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ལི 


ཡོ རཱོ 
> ཨབ ༢1 ཁྲེ་རིསེསྤ་ལ་བ་ཅེ་མེད།ཨ་ལ་པ།ཤ་ཆི་བམེའ།་ལ།།། ཤཧི་འེ་དྲ་༣འྲ་ལྔ། ལབ 





།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ༢༨ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 7 གླ ཐའཾ་ཟུན་ཐྨ་ཁུསྲ་ཁྦཝ་རྨཛྲན་ཝ། 


།ཀྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རོ རྨ དཱ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གན མ་ཆོས་མྨི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ ཆགས་མེད། རུ་ཕ་བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 











རིགས་བརྒྱའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྡེབ། 3 44 5 གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ཞི་ཁོ་བསམ་གཏན་ཚོ ར་བར་བ ༦ -123 གནམ་ཆོས་རྡོར 
༣ -159 


ཞིཁྲོ་གསུང་གི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་སྒོམ་བཟླ ས་ལྡེབ། ༣ 


དམ་ པྲ ་རེགས་ རཾ སྒྲུབ་ བཔས་ ཀྱི་ ལྙན་ ཐཔས ་གསོན་བྱ བང་ མདུ་ ཐབཔས་ ལྡེབ། ༤ 








¦ ༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། ཆ | དཀར་ ལྡེབ། ༢ -1 ཐར ཅ་པ ཡཿ ཅ་ནཿ་འབསང་ར། ༡༣ -27 ཕུང་ལོ་ 
སྲེག་སྦྱང་བྱ་བའི་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༡༠ -47 གྲེ་ཁྲོལ་མན་ ངག་ ལྡེབ། ༢ 5] འཁོ་བ ཛེ པ་རང་གྲོལ་གྱི་ དོན་ བསྡུས་འཇག་ ཆུ་སུམ་ དང་གབ་ ཿསྤྲད་ པ་ ལྡེབ། ༢༩ -109 དཾ 


ར་སེམས དམ་པ་ རསག ཚོག ཏྲ རི་འ 03༥( - 153 


- 169 ཨ་ཆོས་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ གྱི བརྒྱུད་ འདེབས་ལྡེབ། 


0༡=171 ༢ འུང ༢2༧/ -225 འོན་།རྣདོ་ཐེམབྲརྩཝཾསྦ་སྐཾ ཙུ ཆས ང་མོ ལྡེབ། 9::-227 ཡེར ཅ་འད་གཙ་བུ་མགོང་ 0 -229 


རྩ་གསུམ སྤྱི་ཡི་སྔོན་ འགྲོ་ལྡེབ། ༡ 231 གནམ་ཆོས་ཐུ ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བ རྒྱུད་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལས་བདེ་ 


༢༨ སྨ ༥༨ 





ཆན་ ཞཉན་ གི་ སྒྲ་ ཐཔས་ འདོན་ ཁྲ་ ལྡེབ། 


༧ - 245 ཞེང་སྒྲབ་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ 





















༄༅། 1 མདོ་རྒྱུད་མང་པོ་ནས་བསྡུས་པའི་ཞིང་བཀོད་ཁུངས་བཙུན་བཅས་ལ་ལྡེབ། ༤ - 525 ཞལ་ཐང་རྒྱབ་ཡིག་ལྡེབ། ༢4- 529 རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒོན་ལམ་ 
ལྡེབ་། 0༡༠ - 549 བདེ་བ་ཅན་གྱི་ སྒོན་ ལམ་ཐར་པའི་གྲུ་གཟིངས་ལྡེབ། ༣- 555 ཆོ་ག་ཕྱིར་ལྡོག་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལྡེབ། ༣ - 559 རྨི་ལམ་བཟུང་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕྱིན་ནས་སྨོན་ 
ཤྭ ལམ་བཏབ་པ་ལྡེབ། ༢ - 563 གུ་རུ་དབང་ལ་གནང་བའི་བདེ་སྨོན་ལྡེབ། 0 - 565 རྩ་བ་གསུམ་ཞེས་བདེ་སྨོན་ལྡེབ། 0 -567 འབུམ་རྒྱས་རྟོགས་ལྡན་ལ་གནང་བ་ལྡེབ། ༡ -569 

= བདེ་སྨོན་ཟིན་བྲིས་ཉུང་ངུ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་སྟོན་ལྡེབ། ༦ - 579 ཀླ་སྒྲབ་བདེ་སྨོན་དམིགས་རིམ་ལྡེབ། ༤ -587 བདེ་སྨོན་ཤེས་བྱ་མའི་དམིགས་རིམ་ལྡེབ། ༥ - 597 བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་བསྔོ་ 
བ་ཐུགས་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༤ -605 བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་བསྔོ་བ་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༣ -611 ཚོགས་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ། ༣ -616 བསྡོམས་ལྡེབ་༣༠༧ བཞུགས། 
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ཐུས འདེར་ བཀོད་ ཤྱ 
ང་དུ་གཏམ་ པར་བ། །པདྨ་འདབ་དྲུག་དབུས་དང་ བཏུ ་པར་ བྱ 
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ཆཾཿ ཿརྗེའེ་དབང་གི པཿ གནསུ ་འདིར་བྱོ བྱོན་ཅིག །དངོས་ སུའུ བྷ ཀྱིས་ སྤྲལ་ ལའི་ མཆོད་ང པ་འབུལ་ ལོ། །ཤུགས་རྗེ་ཅན་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་ མཁྱེན་ པའི་ཡེ ཤེས་ བརྩེ་བའི་ ཐུགས་ རྡེ་མཛད་ པའི་ ཕྲིན ་ལས། སྐྱོབས་ ངླཾ འི ནུས་མཐུ་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁུབ་པ་ མངའ་བ་ལགས་ཿ པས། 


ཐུགས་རྗེ་ཅན་ ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་ལས་འདས་པ་ ྡི་ཞེས་བྱ་བ་ འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་ རོལ་དུ་འགྲོ། སྐྱས་ཆེན་པོ་ནི་འདེགས། གོགས་ནི་མེད། 
སྡུག་བསྔལ་ནི་ཆེ། སྐྱབས་ནི་མེད། མགོན་ནི་མེད། དཔུང་གཉེན་ནི་མེད། ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ནི་ནུབ། མུན་ནག་འཐུག་པོར་ནི་འཇུག ། 














༡༩ ཀུན་ བཟང་ རིགས་ ལྔ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ 


ས་ཡང ར་དུ་གཅོད་ བྱིད་ པའ 
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༨༩ 


ཁྲ ཞནས་ འདི ༥༣ ཐཾ བྱེད་ པའིཿ སྲོག་ གཅོད་ ཡི་མ འི གཤིན ཙཿ སང བགས ཉོན་ མངས་མ་ རིག་རྒྱུ་ལས་ བྱུང་༔ རཾ 


འདུག་གཞུན་དུ་དེངས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ 
4 སྦྱོང་བྱེད་ཅིང་༔ ཕར་ཕྱིན་བཅུ 





ཛཱ 
༠ 


ཅུ་ལ ་ལེགས་ འགོད་ 





ཨོ་སྣཱས་ནི་ སོགས། ཨཔ ཐ་ལ ་ཡང་་ 


ཆབ ཐུ སྲོག་གཅོད་མདངས་འཕྲོག་གཤེད་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན༔ 
ཿཱ པཏཐད་ ངས ཧཱཿ སས ་ ང་རྒྱལ་ གྱིཿ རོ ནྟ འོད་ ཟེར་ ཕྱོགས ཡའ འཐད སྟེང་ འོག་ ཕྱོགས་ མཆཚཿམངས་བརམས་ ཅཧད་ དཱ་ཞཱཿ 
རམབ་ ཿའཇིགས་ ཁྲག་ འབུང་ རྫུལ པའི་ ཆོགར ཛྷ སས རང་ བཞིན་ མེད་ པ་ ཡེརཿ 


རྒྱུ དྲུག ཟར བའི་ ལམ་ ་ རཿ 


ཕར་ ཕྱིན་ཆུ་ཡཾ ས་དག་ གྱུར་ཅིག༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཚེ་འདས་ ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ༔ 


འདི་ནི ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་བཅུའི་ཆུ ཆུཿ 





ཨོ་བྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ༔ 













མཐུཏུཐས་ བྱིན་ རླབས་ མཐུ་ཡིས ར་ 
རང་ རིག་ རཾ གསལ་རིག་པའི་ 
བུ གདན པ་ འཕྲོས་པས༔ ཚེ་ 


འདི་རུ་མ་ 
དི་མ་རྣམ་བཅུ་ 
ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ 





ཿདཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱིས་ སདུག་ བཅོམ་པས༔ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ ལྭ་ སྐྱབས་སུ ས་སོང་༔ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ཀྱི་ བདེན་ པ་ དང་༔ ཛྷ ཏིང་ འཛིན་ སྔགས་ ཀྱི་ བྱིན་ 
ལེ ཚེ་འདས ༈རིགས་ཀྱི་ བུ་ཏྱོད་ཀྱི༔ གྲནམས་གཏན་ནསདག་ གྱུར་ཅིཾག༔ སྔགས་བརྫོད༔ དེ་ནས་མདུན་ ན་དུ་ཏིལ་གཡས་དང་མེ་ཆུ་གཡོན་ དུ་བཤམས་ནས༔ ཚོ་འདས་ རྣམ ་ཤེས་ཨ་ 
ཡག་དཀར་པདཿ རཾ ་ཡིག་སྔོ་ ( སྐུ་ཀྱ་ ཡིག་ དམར་ སྐྱ་ཡི༔ དྲྭ པས་རུས་པ་ ལྤགས་ པའ་ ཆུལ་ དུ བཏུམཿ པདག་ གི་ ཐུགས་ ལཱས་ ཧཱུཾ་ཡིག་ དཀར་ ཁོ ་དང་༔ ༔ད ཕཊ་ ཡིག་ དམར་ རེར་ 
སྱེ དཔག་མེད་འཕྲོས་པ་ཡིས༔ ནྲཾ་དང་ཀྟ ཡིག་དྲྭ་བ་དངོས་ མེད་བཤིགས༔ ཏིལ་ལུམ་ ཿཡུངས་ཀར་མིང་བྱང་ལ་བསྐོར་ལ༔ མེ་ཆུ་ལ་དོར་ནས༔ ཨ་ནཱཾ་ཀྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱའམ་ བདུན་སོགས་བརྡོད༔ 
དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ་དང་ཞེ 'བྲོ ་༢པ་འབྱམས་ ཀཿ བདེན ་པ་ ཆེན་ ལོས་ ཚེ་འདས ་འདི ་ཉིད་ ཀཿ འཆི་ ཁའི་ མཆམས་ སྦྱོར་ གནད་ གཅོད་ འཛི ངགས སྐྲག་ གིཿ ,བག་ཆགས་ངན་པའི་དྲི་ 
ུ ལྕགས་ བྲལ་གྱུར་ཅག༔ སོར་མོ་ ་བསྣོལ་ལ་ གྲོལ་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡིས༔ ཨོཾ་བྲ་ དྲ་བྷནྡ་ཏུ་ཐཱ༔ཿ ཨོཾ་བདྲ་ ཧྱ ཏ་ཌཱ༔ དེ་ནས་ལས་ བུམ་གྱི་ཀུ་ཤས་ མཆཚན་བྱང་ལ་ གཏོར་ཞིང་༔ ཨཾ་ཨ་མོ ་ྨ ་ཏེ་ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་མར་ 













ཀྲ ཚན 
རླ ཁྲོ་དུག་མི་མངའ༔ 


ཉོན་མོངས་ དྲུ ངོ སྦྱང་བྱེད་ པའཿ ཕྱན་ དགུ ཆུ ་ཡིས་ ལེགས མསུས་ པའིཿ 


ˆ ཁངོ་སྭཏ་ས་མ་ཡ་ ཡཐ་ 






་ 


༈ སྒྱ་མ་རྨིལམ་རི་བཞིན་ནུ 





ཨ~ 








ངལ 


སངསརྒྱུས་འདེན་པས་དུག་བཅོས་མཿ ཉོནདྲུགསྒྲིབ་པ་དག་ ་ 


༨ ༨ 


༦ 


ཤཿ ས་འདི གཅུན་ ་ 21 ་ 


མི་རྟག་འབྲལ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན༔ 





འདོན་ཆུགས་ཞེ ་སྔང་གཏི ༤ 1༦ 





1 ་ ་སོགས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ 


(ན་ཐང་ དྲི མ་ མ་དག གྱར་ ར་ཅིག༔ ཅུས་ ཅེཿས་ ་ ལ་ ཧྱ འཚལ་ལོ། 


རིགས་ དྲུག་འཁོར་ བའི་ དྲ ཡིན་པས༔ བོར་རོ་ ཟི རས ཀྱི བཿ 


ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ནས་འབོད་བྱེད་ཅིང་༔ 





མི་རྟག་( འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན༔ སད ་ ངཿ་རཿསུ་ཐཱུ ཏཐ ཀྱང་མེད༔ མ་ཆགས་མ་ཞེན་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ 


ཕ་མ་ཉེ་དུ་ང་ཡིན་ཞེས༔ 









༨༩ 


ཀཀ 
སྨྲེ་སྔགས་འོ་དོད་འབོད་པ་ཀུན༔ ཐར་ལྔམ་ 













སོོ་སོར་ཐར་པའི་ སྡོམ་པ་ 1 ༔ གྲཱ་མེད་ཧྟེ སྨོན་འཇུག་ བྱུང་ཆུ ཆུབ་སེམས༔ རྩ་བ་ ཐུ ་ དམ་ ཚིག་ ཀུནཿ༔ མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་ 


བཟུང་༔ གསུམ་བརྗོད ཧཱུཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོའི འི་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོ༔ ཉོན་སྒྲིབ་བཞི་པོ་བཅད་ལགས་ན༔ སྒོ་བ་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད༔ ཚད་མེད་སྒོ་མ་གདོང་ཅན་ 
བཞི༔ ཐབས་ཤིས་ྱུག་ རྒྱ་བཞེ ་ལོ་ཡིསཿ ཡེ་ཤེས་ བཞ རླ ་བཞི་ཕྱེ ཕྱེས༔ ཆེ་འདས་ ཐཱ པས་འཇུག་པར་ བགྱིཿ ཤཱུ བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷྭ་ཚོ རྦེ ་ལ༔ ཚེ་ ་ ་ པས་ ཕྱུག་ 
འཚོལ་ལོཿ ཡི དམ་ལ ལྷ་དང་མཇལ་ ཐར པྲ་ ཝེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མེ་ཏོ་ ལ་ བེ ཏྭ་ཧོཿ ཀྱི་པདྨ་དྲ མེད་ཅེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ ཐཾ ཀབས་ པའོཿ 
མིག་དར་བླངས་ལ༔ ཨོཾ་བཛྲ ° །ལྲེད་ཝ་ཐཊ། ཧྱུལའུཿར་ཐན༔ ང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས༔ མཆག་ཡན་ པ་ ད་པ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ རཾགྲུས་ སུ་སྐྱེས༔ 

སྔགར ་དང་ ང་ཕྱག་ རྒྱས་ བྱིན ཤྱིས་ རློབས༔ དངོས་གྲུ་ གྲབ་ཐམས་ ཅད 'ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཐོབཿ དམ་ ཚིག་ ཁོ ལ་ བརྩོན་ ལར་ གྱིས༔ ཧཱུ ལར་ཚེ་ འདས དྲོ རྡོ་རྗེ་༢ྲ སེམས་ དཔའི ་སྐུཿ དླྭ་།ཏུ 








། 





༽༄ 
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ངྣཾཿ ་རན་པོ་ པདྨ་རྒྱ་ ཟླ ཐུགས་ ཀྱི་རྟགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 
རིག་པ | ་ ་བསད་ཆུ་ཡི་ ¿ ང་རྒྱལ་རི་བསྟིལ་ དབུ་ རྒྱན་ 
་དབང་༔ གཏ ཅུག་མུན་སེལ་མིང་གི་དབང་༔ བུཁོད་རྣམས་ལ་བསྐུར་བར་བུ༔ ཧཱུ་བརྫ་ 
7 ཤཱཾཿཨ་ུཏེ་ཙཱནཱ་ྭ་ཏེ་བྲར་ཀྲརཨྭ་ཐི་ཏཱིཾ ོ་ཏི་ཅི་ཏྲ་མ་ཏི་ཨ་མི་ཛྣ་ན་ 
སྐུ་ལ  ་ རཾ པ་རིགས་ བརྒྱ་ རྣཾས ཆེ་ འདས་ ཁྱོད་ ལ་དབང་ 

ཏ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾཿ ཨ་ཧྷི་ཌིཧཱ་ཧཱུཿ ཧོཿ ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་ཀ་པཱ་ལ༔་ 
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རུ ཆེན་མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ 
བྱ་ཡུག་རྒྱུད་ལག་ཏུཕྱར༔ 


རུད་ 











༨ 


ཿཝ་ཛཱན་བྱཅུདཿ སྐལ་དན་བུ་ལངགཏུ་བླདཿ 





རྩ་གསུམ་འཁེ མ་འཁའོ ༢ 


བོདི་ཙིཏཱ་ཨ་ཝྲཾ་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏི་ཱ་ཨོཾ༔ ཤེར་དབང་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི༔ 
ཆད་བྱོར་ལཿ དགའ་བ་བཞི་ཡི་ངོ་བོ་ཟུངས༔ ཤསནང་ཕེ་ཤེས་ནབྦ་ཐཱ་ཐྲ།་གཿ རྲ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ སྐོགས་ སྣང་བ་གཏད༔ ཤེལ་ མིག་སྦྱ སྲར་བ་འ 


© 


དག་ཚིག་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག། དྷྨཱ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིནཱཾཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ་ བདུན་གྱི་ཙཀྲི་ཐོགས་ལ༔ 


༡༢ བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་༔ 





འཇགས པའེ ་ནོར་ བནུན ཇེ ནས་ཅུང་༔ གཞན 





ནྷཱནྡྷཱན 
ཡར 


དན 









ཆོག ་དབང་བཞེ ་པའི་དོན་ངོ ངོ་སྤྲད་པ པ་ ཤིལ་ དང་མི ་ལོང་ཐོགས་ :` 


་ྒ ས་རགས སྣང་ཊྣ ཧཱ སེམས་ས་མ་ ཧུན མེད༔ 








་ནརཿ ཐིག་ལེ་རང་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཐོགས་མིད་བྡེ་ 
རྣམས་རྟ་ ཕག་ཡབ་ཡུམ་ བསྒོམ༔ དཿ བཟུང་འདྲེན་ བཀྲམ་ 


ཀ་ 


ས་ཀྱ་བུ་རྣམས་ལ༔ རྒྱལ་ སཱིད་ རི བདུན་དབང་ བསྐུར་ བསཿ 


ཨོཾ་ཌ་བེ་རྭཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིའ་མཱཾ༔ 








བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ 












དྲག ་་ _ རོ་མཆོག་ ལྡན་པའི་ཟས་མང་ པ་བཤམས༔ གདུང་ བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ་ཕྱུང་༔ ཟས་ཀྱི་ཐ་མ་འདི་ཡིན་པས༔ སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་ 
མི་ཟད་ནམ་མཁའི ནཿ ལ་ སྤྱོད༔ སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ་ཡོངས་ རྫོགས་ པའི༔ ཟད ་གཏད་ རེ ་དགའ་བས་ལོངས༔ ཐའ ང་གཤིན་ལ་མི་འཕྲེ ང་ངོ་༔ 
ཡངགསོཊ ཐཐ བདེ་ཆེན་ པའི་ པས ་སུགཤི གསཿ ༩ རང བ་ པ་འདི ཟག ཆེཿ བྱས་པས མི་ཟིན་ལས་ ས་ཡ པས༔ཿ༔ (ན་ཐ ཇུ 
འོད ཆོས་ཉིད་ འདི ཡེ པྲསཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན༔ ཐ་ འའ ་ཡུལ་རེ་ཡངསཿ༔ འཐིཾར་བརྔ་གྲས་དྲུག་ བཅང་རང་ཆེཿ པདྨ་ ་ པའི་ཞིང་ 
ཆོས་ཉིད་འོད་ གསལ་ལྷུན་རེ 'འཐུག༔ སེམས་ ཇར་ སེམས་མ་ གླགས ་རེ་བཟང ཐའ ་ཆེ་ལས་འདས་པ་ཁྱོད༔ ཟས་འདི་ལོངས་ལ་བདེ་བར་གཤེགས༔ ཨོཾ་ 


ལཾ་བྷ་ཏ༔ བྷ་དུ་ཡ་ཡ༔ ཨ་ལེ་ཨུ་ལི་ཏ་ལི་ཏ་ལི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཌཱཱ་ཧོ༔ མང་མེ་གསལ་བ་གཅིག་བསྟན་ལ། ཧཱུཾ༔ ཏིང་འཛིན་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་དྲན་པས་ཉོན༔ འཁོར་ 
































པ་ར རླབས་མུན རྔ འཇུམས པ་ལཿ༔ བུགས རྡེའི་ཤུགས 
འཐིབས་ན་ཡང་ཅ སྒྲོན་མེ་འདི་ཡིས་ རེ གྱུར་ཅིག༔ 

ཡས་གྲསའཛུར་ཅིགཿ གཡལཏེ་དྲུག་ང་འི་མམ་ཏ་ར་ཊ༔ སྲེ བགས ར་པ་ ལོ ༡༡ ༥༦ འང བཿསཿཧུ་ཅཿ ཡ་ 
ཤེས་འདི་ཡིས་རྟེད་གྱུར་ཅིག༔ 1 སྭཿཇཐ ཆེན་པོ་སྟེ༔ ལེ ས་འ རྲ་རྒྱལ་ པོས་སྒྲོན་མེ་སྦྱ སྦྱིན༔ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ བུ་ཁྱོད་ ° རྫ མིན་ ཆོས་དབྱིངས་ འི 
སུཿ ཡེ དམ ® རོ 25 ཕུར་ཤཾགཿ འདི ནས ཇ་འ ཞི་དབུསཝ ནཿ པི ་པ ཅན་ ཟི ཞིང་ཁམས་ ལྗ བམས ཅད་ འབྱུང་ལྔའི ཆང ཏེཿ འཅུངང་ཤཱ ་ཤི ཤཱ མྱ 
པ་མདཿ སེམས་ཅན་སྲོག་ ནི འབྱུང ངལྔ་ སྟེཿ འངུ་ར་ངཇནཏྙང ང་ང ཡ་ འདུ་རྔཿ དེ་ ལྭ་ བརྟེན་ ནས་བུ བུ་ ཁྱོད་ གུང་༔ བུྱང་ཆུབ་ མཆོག་ འའ, སེམས་ བསྐྱེད་ ནསཿ༔ ཞང་མཆོག་ དེ་ ཟེའ 


ཀྱི་སྒྲོན ་རེ དི་བསྟན་པས༔ ཡ་ས་འད་ལ་ཚག འད་བར་ཤ༔ བརྔ་་ཞེང་དུ་འག་ཡཡ། གལ་ཏེ་མུན་པ་ 
གལ་ རེ རེ 


་འ 
ཏེ་མ་རིག་རྨོངས་ན་ཡང་༔ སྒྲོན་མེ་འདི་ཡིས་གསལ་གྱུར་ཅིག༔ གལ་ཏེ་མ་ཤེས་འཁྲུལ་ན་ཡང་༔ སྒྲོན་མེ་འདི་ 
་མེ་འ ་ 
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འ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཡོད༔ མདུན་ དཱསྐིམས་ མ་ གཱ དམར མོ ` རྒྱབ་ ངའ རྤེམས་ 
པྱ རིགས ཤོ ་གཙོ་ འཁོར་རྣམ་ པ་ དུགཿ སྤྲལ་ པའི་སངས་ སའ གྲང ཆུ ་མངན་ཐོང བདེ་ སྐྱིད་ངོ་ ངོ་མཚར་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་ ཡོ དེ་ ཕྱིར་ 
9 ་ མའེ ་ བྔ་ ་ ་ ༣ ཆེ 1 ལྭར་ བརྗེས་ རི ཀྱི་བུ ཁྱོད་ཀྱང་༔ ཟཐ་ཿ ལའེ་སངས་ 2 ཅི ཡེ ་སྲས་ ་ ཏུཿ 


རེ ་ 


ཀྱང་བལ་ཚ་ཚ་བྱ༔ བསྔོ་བ་དང་རྗེས་ཆོག་ལས་བྱང ་ལྟར་བྱའོ༔ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་སམྟོ་ཀའི་ཐུགས་དམ་ 





ནཿ ་པས་ས མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ ར་གྱུར་ཅ པཿ རྦམ རྒལ །། །། 
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ང་ཉམས་གས རང ག ས་བསྒྲེགས་ཏེ མན ཐྭསྨྲན ཞུམ །། 
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ཨ་རཱ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 





ཆ ཕུང་པོ་ གཅིག བསྲེག་སྦྱང་། 


གཔས་ 


༨ 


རྭ་བླུགས་ལ་ད 


རད <! རོ = 
བར་གཞན་ནས་བྱེ་ཁམ་འཇམ་པོ་ད 


༨༩ 
་་ 
ཀད 


༤༨ 


༧ 


་མྟ་ 


༨༩ 


ི་ 


[༼ 
བའ 
[£ 
[5 
༦ 
(` 
ངོ 
རོ 
[6 ་ 
༦ 
}§ 
¦༼ 
| 
༦ 


བ་བཀོད། 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༨- ༦ < 
།ཁར་ སྙན་པ : ° 


༤༨༥༨ 
ལྭ 


།དེའི་དབུས་སུ་མཚྡེའ 


༨ 


སོལ་ཕྱི་བྱུགས་ནས་ཡ ང་ཕྱིས་ནས་གཅང་ བར་བྱའོ། 


༨ 


༨ 


།པ་ལ་ཐལ་བའམ། 





༡༠༡ ང༽ ར་ 


=༽.=་༨. >; ༡52༤ ༤་ར་ར། ༡2༡ ༡ ཀཀ ཀཀ ༡ ༡" བཀ" ཤ་པ" ༡ཀ་ཤོ་ >¬. ་ :- རོར དྲེ 1214 རབ 
༄༅། །བཞག །དེའ་འོག་གི་མདུན་དུ་མཆཱལ་ལམ་མེ་ལོང་ག་སྟེང་དུ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་གཅག་གམ་ལྔ་ཚོམ་བཀོད། དེའ་མཐར་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བསྐོར 


ཟེར ར་རས ིི ིཾིཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣིྣི་ིཾྣྨཾྣསཀས།ས།ྣ།ྣཀ༩༩༩༩༩ི༩ླིླྲ <ˆ རར ཀའམ ། དང ཏ་ར ༢ ར་རེ ཧེར རེང = ཙོར” ¿ 
བཤམས་བྱས་ལ། རང་ལྔ་སེར་དང་གདོང་མ་ཐུག་རྡོར་དྲལ་དང་བཅས་པས་གདན་ལ་འཁོད་ནས། ས་སྤོང་ཆོ་ག་གཞུང་བཞེན་རྒྱས་པར་བཏང་། ཚོམ་བུ་ཅུང་ཟད་དལ་གྱ་དབུས་སུ་ཁུང་བྲུས 


ལོ ཆེ = ཐཾ = ༢ རྩ ;2 =; 2 ལལ ོར་ཾྩ་རིཾསྣཾ། ཤོ གས་ཁ ༤༡༩ དང་མེ ཁརང་ཉེང་ཉྲོལ།་ 2 རོ == རེ ངི་ར ༡༡ མས་བ ། འའ ངེ 
པར་སྤའོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་བསལ་བ་ལ་ཐཾག་སྐད་རྡུལ་ཚོན་བཤམས་ལ་བྱིན་རླབས་དང་ཐེག་ཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་སྒོ་རྫོགས་དང་འབྲང་པོར་དཔེ་རས་ལྟར་གང་འགྲུབ་གདབ་ལ་ལས 
༨ འའ 


ཧྱང་ུང་བྲ་ཞསྤ་་ཐ ཀོ ཡམ ཞུཇཾརྟ ར་ཆོན་རང་མདོ ག་སྡུང་། དྱྱལ་ཞཐ ཆ་ཞལ་བཟྲས་ ཕྱསཁ་སྐྱད་ པུ་རོ གས་དང ང་བར གས་རྣམས་ཚང་བར་ག ཞུང་ལྟར་བྱ། ཡམཤ ངན་ཞབ་ཨབ་ རྲ་ ལཿ ང་ 
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་ས་ལ་སོགས་ མེ་ཏོག ་དང་ཤུན་པ་ དཀར་ཞིང་རོ་མང ངར་པ་བ ང་རུང་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཐེའུ་ཆུང་ ཚད་ཅམ མ་སོར་ ་བཅུ་གཉིས་ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ དོད་པར་ བྱས་ལ་མར་ཁུའམ་འོ་མས་ སྦྲག་པར་ ཀྱའོ། །གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ 


ངང་ངུ་མང་པོ་ཟན་ཀོང་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་གྲངས་དང་། གཞན་ཡང་མར་ཁུ་བསྲི ག་རྫས་རྣམས་གཡས་གཞེ་དཀར་ ལོར་བཤམས། གཡོན ་གཞི་ལ་རིན་ཆེན་འབར་བ་གཉིས་བུམ་པ་ སྨན་རཀ་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱས་ལ་ 
་དུ་དགང་གཟར་ཁ་སྦྱར་ལ་བཞག །ཿཾ མེ་དར་ དཀར་པོར རྔི ང་གཡབ་ཡོ །ོད་ན་ བཤམས། རྡོར་དྲིལ་ ཌཱ་མ་རུ་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་ ཚོགས་པར་བསགས་ལ་བཞག །རྫས་འགོད་པའི་གོ་རིམ་ནི ། ཡམ་ཤིང་། མྨན་ 
ཟས་མཆོག །ཞོའོ། དུར་ཝལ། ནས། གྲོ། སོ་བ། སྲན་མ། འབྲས། ཀུ་ཤ། བིལ་བ་སྟརྒ་སོགས་ཤཾ ང་ཐོག་སྣ་ཚོགས། །[ ཟ་ མེ་ཏོག །སོ་ 
མ་འབུས་པ་ ་ ཐམས་ཅད་ ཐབ + དད ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། རྔ པའི་ངང་ལས་ ཧཱཾ དང་ཨ་ 


རྨོཁ༩་༢༢འའ༩འ (བབ ་བཐང་་འ 





ཆོ་ཆེ་གསོར་ནར་བྲགར་ཀྲར་ ང་། ད་ལ 
¿ ར་ན ་ པླཱཾཧཱ། 


ཁ་ཁ དགང་བླགས་ཁ་ཐ །ཅིང།ཨོཾ་ཨཱཧཱ་ཧཱ།ཨྲ་ཤི་ལཱ་ཧཱ ོཾ་ཨཱྭ་ཧཱ།ཨིཛཾ་སྭཱ་ཧ། ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ཨོཾཨཱཧུཾ།ཞེབ་རིན་བྱབརླབས། དེནས་ཀུ་ 


ཞའ 


' ཤྭ་ཆུན་པོ་ལས་བུམ་དཔལ་འ ག་ ང་། རང་རྒྱན་བཅས་ ཡབ ་ | ལས་བུམ་ཆུས་བྲན་ ནས། ཨོཾ་སྭ་ པ ཞི་ 
༨ ༨ ་ 
ང་པའི་ངང་ལར་ཨོཾ་ ཤ་གྲར ཆར = 
ཡེས ལེ རི ལས་ཀུ་ཤ་གསང་པ་སྔོལྗང རཿ ། ཧ་ཙྱྲ ་རབ་ར 
བང་ར ཏྭ་ཨཱཿ ཞས་པད་ཀ ར་དང་བཅས་གཉིས་རེ་བླངས་ལ། 












་ལ། ཧཱུཾ། ཡས་པ ཚུང 
༢༨༠ གྲུས །དེ་ཕྱིར་ཤར་དུ་མ་འཕྲོ 


༥༩ རར ཐ་ * འའཾཿ 
བཟག་ཕྲུགས་ཞལ་ཟས་བཤས་སླད་དུ། 








། དཱ འི་ ཤཤ ་ ་ . དཱ ་ནེ་འབར་བར་མཛོད། 
ནཾ | 


་ 





རི 
ལླུ༨གཡང་ མ་ཡས་ རླུང་གཡོབ་ཅིག 
ཡ་མ 


ཀྐ 
- 


ང་བ་འདི 


ཕྲོ་ཞིག །ཨོཾ་ཨཱཿ 
་ལྟ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས། 
ཟེད 


༄ 


ནས ་མེ་དར་གཡབ་ཌེ བོ། མིཉྟ་ཐེ་ཤཾསྲཝ་ཐ 


ཇེ 


ཨོ། 
གཟི་བརྗེ 























།ཨ དས ཁཇོ་༩།་ ཧཱཾ ཤར་ལྟོ་ནས་མེ་སྤར། 
།ལག་གཡས་བུད་ཤིང་དང་གཡོན 


ང་དང་ 
རརར 
༢༨༩ ༠༽ 


མཆོད་པ་མ་རྫོགས་བར། །མེ ལཾ ཙཿ འར པཿ །མེ་ 









ཤ་ ལྡོ་མཚམས་ ནས་ཤིང་ཐུ་ 


ཆུ ་ཀྱིས་གཡབ་ པས། ཨོཾ་ ཨཿ ཿཧཱཾ། 


རུ དུ་འཕྲོས་གྱུ གྱར་ ཞ། 


ན་འདྲེན་པ་ནི། ཐབ་ཏ་ ¡ཐང པའི་མེ་ལྔ་ རྣུ་དམ་ ཚོག་ པའི་ ཐ་ 


ཚུར་བྱོན་ ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ རཾ 
ད་འབར་བ་མེ་ཡི་ལྟ། 





$ ཡེ ་དྲང་སྲོང་གཉེས་ སྐྱེས་ 


།འདོད་ པ་ཐམས་ ཅད་ རབ་ ཟྦྲཿབྲས་ 


ད 





ས་སག མ། །ཨོཾཨྭཙཱི་དེ་ཝ་ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལྟན། 
1 ཐ་ར་པཱ་པྲ་ཏིདྷ་སཱ་ཧཱ། 
༥ ཀཀ 


_?༽] 


92? 28 ཐར ༧ 
12 ༧༣ _༡༽༈ ༡༽ ༧༡ ༡༣ 


2 


དམ་ཆོག་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཇཧཱཾ་བ བོ ར་ཡ 
རྡེ་སེམས་དཔས་ དབུར བརྒྱན་པར་ཀྱུར། ཨོཾ་ཨི་ཡེ་ ཝཱ་ར་ འེས འ་འ 
བརྒྱན། །རྫམས་པའི་བྱིན་ཅན་ལས་ལ་བརྩོན། འེ 'ྲུགས་འབུལ་ ལོ་ལས་ཀུན་སྒྲ 


༢ 
344 
- 

༧ 

ཤ3༽ 
.- 

༧ 

༡2 
ˆ 


-~----༨༨༤༧༦ཙ༠༢ཿ 












།རྟར་ འདོད་ པའི ་དོན་ རཾ པའི། །གཟི ་བརྗིད་རྒྱལ་ པོར་ཕྱག ་འཆཚལ་ ་བསྟོད། ཏང བླགས་ ཀེ་ །ཁར་ ཧྲཾ་ ཧུ་དང་མེ་ལྷ ལྡའི ེ་་་ ཅུཿ་ཟུཿ་ བྲང བའི་ རྗ ལ་ རཝ 
གིས་མཚན་ པས་ག རྣི ཤི པར་ གྱུར། བྱོན་སྐྱེམས་ འབུལ་བ་ནི། བླགས་ གཟར་གྱིས་དགང་གཟར་དུ་མར་ ཁུ་བདུན་བླགས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདུན་བརྗོད་ལ་ 


། གཡས་བསྐོར་གན སུམ་བྱ་ཞིང་། ཨཿ༔ཐ་ཏབུགྱྱཧྲཿནྟསྲ(ན་བུཐུཧ། ཨཿ འའ ཅབ ཐབ་ ཅ་ཅ་ཅ་ བསྐོར། དེ་ནས་ཡར་མཆོད་གཞེ་ 








34 ཟེ 3: རྦ ༄༨.༨ ཕོ 
རྩེར་འདུག་ལ། བསྲེག་ རྫུ རྣམས་ སྐྱོགས་ དང་གཞོང་པ་རྣམས་ གཡོག་ པ་ལ་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡན་ན། །མེ་ལྟའི་ ཐུགས་ ཀའི་ འི ཟེར་ གྱིས་ ཚེ་ ་ བགྲུག་ ནས་ ཡེ རྱ སྒྲིབ ནྟ ཇི བསྔལ་ 
། ཐམས་ཅད་ འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་ བསྲེག་རྫས་ལ་བསྟེམ་སྟེ་གསོལ་ བར་གྱུར། བསྲེག་རྫས་དང་ཤ་ཁྲག་དབྱེར་མེད་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ། ཨོཾ ་ཨྷ་ ཡྲེ་ར་པ་ རི་ལཱ་ར་རྗ ཌརྗཾས་ 








རཾ སྔགས་སོ་སེའཾ་མགོར ་སྦྱར་ལ། ཡམ་ཤིང ་། ཨོ་བོ་དྷི་བྲཾཀྐ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་གཟི་བརྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ ་ཐམས་ཅད་ཤནྟ་ཀུ་རུ་ 

















།ཐམས་ཅད་ཤནྟེ་ཀུ་རུ་ཕེ་ སྭ་ཧཱ། གྲོ་ མོ་བཛྲ་གཱསྒྲ་ཧཱི་ ་ ཆེ་ལས་འདས་ པའི་ འ་སྐྱེ་བ་ གཞན་དུ་ནད་ མེད་པ་ཕུན་ཐ སུམ་ཚོགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡེག་ 
སྒྲིབ་ཐམས་ ཅད་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་ལ། ཐང་ཐཛྙཿསུཧཱ། ཆེ་ལས་འ འདས པའི་སྐྱེ་བ་ གཞན་ དུ་ནོར་དང་ 'འབྲུ་ཡུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་ པའི་སྡིག་ སྒྲབ བམས་ 
ཅད་ཤུནྟཾ་ ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ ར ་ ། ཨོ་མ་ཤྭ་བ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོ་ལས་འདས་པ་སྐྱེ་བ་ གཞན་ དུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ཿ པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡེག་ སྒྲིབ བམས་ ཅད་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ 
ཡིེ་སྭ་ ཙ བསའ ཨཿ ཐ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཆཚེ་ལས་འདས་པའི འེ་བསོད་ ནམས་ཕུན་སུམ ཆོགས་ཿ ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི ཀ་ སྒྲབ ཐམས་ཅད་ཤཱརྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་ལ། ཨོཾ་ 
ྲ ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྫ་ ་ཡེ་ར ་སུ་ཧཱ། ཆེ་ལས་འ འདས་ པའི་སྲུང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་ ར་དུ་གཅོད་ པའི་སྡིག་ སྒྲིབ ཐམས་ཅད ཤནྟེ་ཀུ་རུ་ཡེ ཐ རྒྱ བིལ་བ། སྟརྒ །ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ། ཤིང་ཐོག་ 
 རིགས་གང་རྙེད་ལ། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཝ་ཡེ་སཱ་ཧ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་རིགས་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ་ 


༽ 








































།བདག ་གིས་ གུས་ པས་ བཤུམས་པ་འདི། བས་མི ་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ 
་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ ཧཱ ༢༢དགཏེོན་ཁྲམས་ཉ་དབོག ཤི ན། (༦ བསིལ་ ཇི་སྟེད་ ཡོད་པ་དང་། །བདག་ གིས་ ཡས ལི 
བུལ། །བཞེས་ནས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོ་ཨརྣྷ་ཡེ ་ས་པ་ རི་ཝཱར་པུའུཾ་པྲ་ཏི པྱུཚ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ ་ར་ཌ་ ར་མ་ཡེ་ དྷཱ 

པ་དང་། །བདག གིས་གུས་ པས་ བཤུམས་ པ་འདི། །དང་སྲོང་མེ མེ་ལྟའི ་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ ནས་ ཞི་ བའི་ཕྲིན་ 
མེཉསྤང་རྔང་ང ས་མ་ཡེ་ ཧུ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །བདུག་སྤོས་ཇེ ་ པར་རི 


ས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ ནས་ ཞེ ་བའེ འ་ཕྲིན ་ལས་ མཛོད། །ཨོ ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་དྷཱ་པེ་པྲ་ཏིཾཏྟ་ཕུ ཙཱ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ 





> ༧12 
¿ 


ཅ༣༡ུལ 931 
༧323, ཡཿ 
34? 

ལཱ རོ 





༢ 7 
།མ རྩ རཿ ` 


རྦི སྲ་ 


།འཇིག་ [ དཊངཙུཿ་རྔཿང་ཡ ཡན གྱི་སྲས། 
།ཞེ་བའེ རཿ ཡན་ཇུཐ་ཤྭཧང་ 


གྲུབ་མ་ཡུ ཤརྲ་རྡེ རའ་བན་རྨནན། །མེ་ལྟ་ ཁྱོད་ ཉིད་མེ་འབར་བ་ དང་གཉིས་སུ སུ་མེད་པར་ བཞུགས་ལ སྦྱིན་སྲེག་གི གི་མཆོད་པ ་འདི རྣམས་ བཅོམ 'ལྡན་ དས་ཞི་ཁོ་ ཐཱ པ་ ཟིས བརྒྱའི་ ཞལ 
།ཐུགས་ཀ་ནས་མེ་ལྷ་ཡིད་ལས་སྐྱེས་རང་འདྲ་བ་ཅིག་བྱོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱག་ཚང་བྱེད་པར་གྱུར། མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ཧཱཾ 
བས་ འདིར་ཞི ་ཁྲོའཾ་ རར ་ ་ཕུང་པོ་ འབུལ་འདོན། དེ་ 


 དུ་སྟོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག 
ལྭ རྟོག་ བྲལ་ སྒོམ ་མེད་ ཐོ བཞིན ་ཉིད༔ ང་བའི་ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་ཕྱི ནང་གསང་ མཆོད་ བཅས་བྱས་ལ། སྐ 


€22 ༧ ཞས་གཅོ་བོ་ཡབ་ ཡུམ་གཉི ས་ལ་ཉེར་གཅིག་འབུལ། །སེམས དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ ཐྲུ །སྒོ་བ་ ཡབ་ཡུམ་ བརྒྱད་སོགས་ཞི་བ་ བཞི བྱད་ཅ་ གཉིས་ལ། 


ཞེས་འ བུལ་ཞིང་རོལ་ མོ་བྱའོ། 


།པ་ རི་ལྭ ་ར་ཤ བཱ་པྲ ཏྣི་ཕྲཛཱ་ མྭ་གྷ་ས་མུ་ མུ་དྲ ད་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ 
ཌཀིས་ ༢; བརྐུན ` །ཤིས་ཿ རབ་ མཆོག་ གིས་ཉོ ཉན ་མོངས་ བམས་ ` བསྲེག །འཛིན་ བྱེད་མི མ་ལཱ་ རཾ ཉིད་ ལྭ་ 'མངོན་ པར་འ (འདུདྭ། 


ཅེས་པ ཞས་ལས་ཙུན་ུང 


རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པ་དྲུག 
༄༅ 








ཆོགས་ཐུད་བླབ་ཏུ་འཇུཝ། 


” དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྒི སི་དེལ་ལ་བསྲེག་རྫས་གསུཿ 


སྐ ནན བཟུང་ནས། ཨོཾ་ཨ་ ཀ་རོ་སོགས་གསུམ། 


སོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག 





༨༩ ༠༤༨ ༨༧ 


།ཤར་ལྷ་མ་ལྷའ་ ཆགས་བཅས་ལ། 


° བཿ དོང་བཞེཿསཏ་རས་པིང་ཐུན་ནཛྡཾཾ 
ཟླ ་ ང་ཆོས་ འཕེལ་བ། 
སྒྲལ་ལས་ཀྱང་ཐབ་ཏུ་འབུལ། ལྟག་མ་ཐབ་འགྲམ་དུ་ཕུལ། 


།བདེ ་ལེགས་ ཕུན་སུ སྐུམ་ ཚོགས་ པ་ ཡི། 











ཆད ་མདོ་བརྟན་ སྐྱོང་ འགམ་ཟུར་ དུ་ཕུལ་ལོ། 


།མཆོད་ཅིང ་བསྟོད་ དྭེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། 


སས ་ །ཅེས་ཕུད་ཐབ་ཏུ་འབུལ། དེ་ནས་ཚོགས་བྱས་ 














བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ 





པོ 


།དེ་ནས་རུས་དུམ་བླངས་ལ་བྱང་བུ་ནང་གི་བུམ་དབང་དེ་བྱ། ཟས་བསྔོ་ལམ་བསྟན་བྱས་ལ། 


་རེ་འབྲལ་བ་ལ་ལས་ ཀྱང་ཤུང་ ང་བའི འེ་མཛུག་གི ཐ་ པ་ཀབྱས་ནས་ བཀྲ་ཤིས་ སོགས་ རྗེས་ཀྱི་བྱ བྱ་བ་རྣམས་ ྱའོ།། | ཟམ འཇྲ་ཤཿཿ དིག ་ 


ཨོཾ སོ་ཨགྣ་ཡེ ས་པ་རི་ལཱ་རྭ་ཨི་དཾ་ཐ་ལིང་ཏཐྭཏྭཧྲཾ་ཏཱཧ། གསུམ། ལེ་ སྟ ་བསྲིག་ ཀབྱ་ཟ ་བའཾ འྷ། ཁཏུང་ 


༢༨༩༩ 


ཡིད་ ལ་ འདྲན 





།མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས། 





ཌ།" །ཀུན་ འགྲུབ་མར མཛོཿ །ཨརྒྷ་ སོགས་ མཆོད། འཇིག་ རྟེན་ ན་མང ཕྱུག་ ཆངས་ ་ བོ གྱེ རླས། །མེ་ལྟ འི་རྒྱལ་ རྨོ ་ཌཀིས་ [£ ཐས བྲས། ཐབ་བསང 
མོང རངས་ཐམས ཅད་བཟྲིག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་མངོན་ 3 །ཨོཾ་མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། རཔ ཡང་ ་ བློ ་གཏི་མུག་ པ་ །ལེགས་སྒྲ སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་ 
།དེ་ ཀར་རཿ པར་ གསོལ། །ཨོ་ པྱ ཡཿ སྣ ༩ ཁྱེད་ ཀྱིས་རེ ཕིལི ར་ དྡ རད མཛད། །རྗེས་སུ རསྲ་ ཅྱ པའི་དངོས་གྲུབ་ 

སུ རང་བཞིན་ག གནས་ན ར སུཐ་ཤིགས་ ནས་ གྱཇ་ ། །སླར་ ཡང་འ འགྲོ་ བཔའི་ དོན་ | ་ ནི ལ་ དྲོ་མུཿ གཤིགས་ ་ བྱ། བསྔོ་ ཁྲ་ སྨོན་ ལམ་བཀྲ ་ཤིས་གང་ཤེས་ རྒྱས་པར་ 

གོང་གི ་ཆེས ་སྐྱོང་གཏོར་མ་ མཆོད་ བསྟོད་ སོགས་ འདི་ ཞི། ་བྲོ་ལ་མ་ བོན་ ཀུང་མི་ དགོས། ཁྲོ་བོ་མང་པོ་ ་ཡོད་ ར་ ངོ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ རུས་བུ་བསྡུ་བ་ནི། ཨོཾ་བྲརྲ་སམ་ཡ་ཛ་ཇཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་རུས་པ་དང་ 


༢ ལ་སྣོད་གཅང་མའི་ནང་དུ་བླགས་ལ། རུས་པ་ལ་ ཕྱིར་ལྡོག་ཁྲུས་གསོལ་བྱས་ལ་ཞིབ་པར་བཏུལ་ཞིང་ཆུ་དང་ སྦྱར་ལ་སྦྲས་ པའི་འཇིམ་པས་རྩ་རིག་དང་ཡི ག་བརྒྱ་ཀཾ་ཀ་ནི་སོགས་བཟླས་རུས་ཚ་སྭྫོའི་ཆོ་ག་ལྟར་གདབ་པར་བྱའོ། ། 


@2 
༧3 
༡1? 
༅༽ 
-- 
༡ 
༡ 
༧ 
2༢ 








འབྲེལ་ 


„ འདྲེན་སྲིད་པས། གདུང་ཁང་ཐོག་ཏུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་བསྲེག་ཚོད་ཟིན་པར་བྱའོ། 
སྒུབ་དང་མཆོད་བསྟོད་གསོལ་འདེབས་རྣམས་མཆེད་གྲོགས་སམ་སྐོ། བ་མ་དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པས་མ་ཆག་པར་བྱའོ། 





།ཤང་ཟག་མཆོག་ལ་ཐྲསྲག་ཁང་དུ་གཞུག་ཁར། 


༨ 


༡༤ 


༨༩ 


་ 


མེད་པ་གཅིག་གི ས་མེ་སྦར། 





ར་ངྟསའནཅརྱང་སིང་ མིནད། དྲུང་དྐར་སནྲམ་གྲྭ་ བ དཔྱས རད ཀརྨ་ད་ཐན ཐདྣས་ུའ། 


ཕལ་པའི་ཐལ་སོལ་ཀླ་མི ད་པའི་ས་བ ཀ་བཟང་སར་བླགས་པས་བཀྲ་ཤི ར་པ ་ཡིན་ནོ། །བསྲེ ག་ཆོག་བྱས་པས་ཚེ ་འདས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱང་བ་ནི། 


༩ ཡང་ན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ཉིད་དུ། །སྤྱིན་སྲེ སྲེག་བྱས་པར་ཀྱུར་ནས་ནི། །དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་བའི་མི། །སྡིག་པ་དེ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། །ཧེས་གསུངས། 


༄༅ 


ཁོང་རང་གི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སམ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། གཾ 


བྱེ་མས་མི་བྲབ་མེ་ཏོག་འཐོར། 


།ཐལ་སོ' ལ་ཆུ་ཆེན་ལ་དོར་བས་ཆུ་འཐུང་གི་སེ མས་ཅན་སྒྲི བ་པ 


ཅུང་རྒྱུད་ལས། ད་ཡ་མ ར་ 
སློབ་ད 





ལོན་པདྲས། 











ཨ་ 


དུང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་བཞུ། ཆོས་ 


ཐང ཟག་ རྟེན་ འབྱོན་ པའི་ རིགས་ (ལཱ་ རྟེན་ མ།བའ་ འགྲོས་ སྤྱན་ 


།གདུང་ཁང་ཞལ་མི་ཕྱེ་བར་ཁོང་ རང་གི་ཡི་དམ་སྤྱན་འདྲེན་བྱིན་འབེབས་ དང་ ཁྲུས་ གསོལ་ སོགས་བྱའོ། །བསྟན་རྒྱུད་བསྟེན་ 


ནས་བརྗོད་ནས་ནི། །མཁས་པ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱའམ་ནི། ། 


ད་ཉུ་བྱཾསཾ་ཕྲའཾ ཡོན་ཏན ༣ །བྷ་མ་གྒར་ཟགྲ 
















༨ ༨ ༨༩ ༨ ༨ ༤༨ ༨༩ ༨༩ ༢༨༩ 


་རུ་ཕྱིན་པར་བྱེད། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ། འབ རཾགས་དྲུག་གཾ་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པའོ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མེས་ལས་དང་བག་ཆགས་ 


།ཞེས་གསུངས ་སོ། །གསང་འདུས་རྒྱུད་ལས། རྣམ་ཤིས་ལྔ་བྲལ ་བེམ་པོའཾ་ལུས། །བག་ཆགས་སྦྱང་བས་ཐར་པ་ཐོབ། །སྦྱང་ ་གཞེ་ཕྱི་དང་ ང་ནང་གས་སོ། །སྦྱོང་བྱིད་འབྱུང་བ་ཡེ་ཤེས 
ལེ་ཤེརྤ་མི་ཡིས་འོ་ མྲ རཾ རར ˆ ང་རྲ་བྲིག་ཆོ་ ངཱ ཿཱ 

| །ཡེ་ཤིས་མེ་ཡ ས་ཉོན་མོངས་བསྲིཾག །ཅེས་གསུངས་སོ། །འད ཞི་ཁྲོའི་རོ་སྲེག་ཕྱག་ལེན་འཕྲིང་ པོ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ཡིན་ཀྱང་ས་ཐིག་ཆོ ་ག་གཞན་ལྟར་བྱ་བ་ལས་སྒེར་དུ ;མེད་པ་ཤེས 
་མི་ །ཀརྨ་ཕྲེན ལས་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །གསང་སྔགས་བླ་ མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ། །མོས་པའི་དགེ་སློང་ ་ཀརྨ་ཨ་རྭ་གས། །ལག་ལེན་བདེ་བར་བཀོད་པ་ཉེས་མཆིསན། ། 


༨ 


་ །འདི་ལ་འབྲེལ་ཚད་སྐྱེ་འགྲོ་མང་པོ་ཞིག །ཏོན་མོངས་སྒྲིབ་གཉིས་བུད་ཤིང་ཀུན་བསྲེགས་ནས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །མངྒ་ 
་སྒང་ བཟོ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས ་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ ཞུས།། 









་གཱི་ཁློལ་མན་ངག་བྱང་བུར་འ [ སུམ་ཟིན་འཕྲལ། མདུན་དུ་ཏིལ་དང་གཡས་སུ་མེ་གཡོན་དུ་ཆུ་བཤམས་ནས། 
་བས་རུས་པ་ལྤགས་ པའི་ཚུལ་ ཿདུ་བཏུམས༔ པཿ ཅུས ག་དཀར་པོ་དང་༔ 


„༨ 





ཚེ་ ཡིལ རྣམ ཤེས ཨ་ ཡིག་ ཇ་ 
ཕཊ་ ཡེ ] རེར་ རྨེ མིད 


ཧ་དང་ཀཱ་ཡི་དྲྭ་བ་ད་ངོས་མེད་བཤིགས༔ ,ཏིལ་དང་ཐུངསཀརམིངབྱེང་ལ་བསྐར། མེ་ཆུལ་དར་ཞིང༔ ཨ་ཊཱཾཀ་རཾ་ཕཊ༔ བརྱ་རྩ་བརྱདདམ་བརུན་སོགས་བརྗོད། དཀོན་མཆོག་ 
་ "*འདིར་ཡི་དམ་གང་ཡིན་མཚན་བསྒུར། རག ་འབྱམས་ ཀཿ བདེན་ ཛིན ཆེན་ ལོར་ རྱ འདས་ འདི་ རར ཀཿ འཆེ་ ཁའི་ ཀར སླ།ར།་ ` སྐག བྱི ཆུར་ འཇིགས་ ཀཿ ྨབ་ རིི་ 
༨ 


6 ་ །སོར་མོ་བསྣོལ་བ་ཕྱིར། གྲོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཐཐ ཨོ་བཛྲ་བྷིད་ཏྲ་ཐ༔ ཐར བ རླེབ རེ རང 7 


ང་དུ་བླགས་ལ་བྱང་བུ་ལ་ལན་གསུམ་ བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ ་བཛྲ་ བྷིད་ ཏུ་ཐ༔ ཅེས་ཕྱིར་དོར ར། གྲི ་གོས་ མཚན་ བྱང་ཆེ ནས་བ ཞཤར་རྲ། སུ་།སམ༔ 











པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་ཅེས་ལུས་སྒོ་ཕྱེས༔ 





དྲ ཤིས་ཚེ་རིང་ཞིང་། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་ ༧ ཨ་རྭགས་སོ།། །། 
ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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རི 3 ༨ ༢༦) ས་མ 
ཆ འཕོ་བ་འཇག གཅག བཙུགས་མ། 


ཧའ 
8244 
-¬3 
༧2 
ཤ 
---ཟ 
7 
/2 
2 


འཆེ །ཁར་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་འཕོ་བ ་དན་པ་ རང་ ང་གྲོལ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཐམ་བསྐུར་པ་ 
དང དམས པ་དངོས་ སྭོ། །སྤྱིར་ གསང་སྔགས་གསར་ རྙིང་གི་] བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས ས་ཅད་ནས་ འཕོ་བ་འདི་ 
དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོ ཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས། འཆེ་བའེ་དུས་ སུ་ཡིད་ ཀྱིས་བསམ་པ་ (གང་ཞིག དྲན་པར་ ང་གྱུར་བ་དེ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཡང་ དག་ སྱེ ། 


རྡོ་རྗེ་གདན་ བཞིའི་རྒྱུད་ལས། ཐམས་ཅཧད་ལུས་ལ་གནས་པ་ ཡི། ཡེ ་ཤེས་ ཀྱིས་ནི་ ཡེ་ཤིས་ མཆོག །སྟེང་དུ་ཚངས་ པའི་སྒོ་ ་འདི 





ནཿ ནི །རན་ལས་འཕོ་བའི་མིང་ནུ་ཐྲཤད། །ཉེས་པ་ཀུན་གྱིས་གོ༔ ས་པ་ནི། །འཕོ་བའི་ སྦྱོར་བ་ བུ་སྦྱར་བས་ ཟ །ཉིན་རེ་བྲམ་ཟེ་ 
། ཏབ ཉི པོ བྱེད་པ རོ །རྐུ་འཕྲོག་ ཡ་ སྨྱདད་ཐོང། ཀཿ འདི རའ ་ནེ་དག་གྱུར་ཏེ། །སྡིག་པས་གོས་པར་ 
་། །སྲིད་པའི་སྐྱེན་ལས་རིང་ དུ་འགྲོ། ངན འདམ་ སྐྱེས པདྨ་ནི། དམ་ གྱིས་གོས་པར་མ 'གྱུར་ལྟར། ཞེས་ད འཕོ་བ་ 
གྲོལ་གཞུང་ལས། དུས་ལ་བབ་པའི་འཕོ་བ་ནི། མཚམས་མེད་ལྔ་བྱས་ པའི་གང་ཟག་ཡིན་ཡང་མཐོ་ བིའི སམ་ཐར་པ་ཐོབ་པར་གསུངས་ 


ཅཱ 
དད 
ཐ་མག 














ཀཀ ྣསྣཔ ྣྣ་ྣྣ་ཁསདས། ༥ ལལ ད་ར རེ་རེ བུ་བུ་དེ ་ྐ་ྱ་ཤ་ྱ༼ནན དྲུབ གད ༨ 
པས་བྲན་ཡོན་ཊྭཏཱཏིའཾ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ལ་གསར་མའི་ཞུགས་ཀྱི་ཉེ་རོ་ཆེས་དུག་ཞས།' ཝོ་བ་ཡམ་བྱི་སྐྱེལུ་རྨ་ཡིན།  །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག 
འར ཅའ གྲུ ས་སུག་སཛ་སའ་འམ་བ་སརྣར་ཡ་མསགསབསར་མཇངངསགས་།་མངན་ཐབ་མ། རྙར་མཉ་ཁུགས་བཞན་བརྒྱེད་དྲག ངས་འདུས་པདྨ་ཞད་འཐར་ 
(ལལ 






། 

འཕོ་བ་ཡང་ཐོབ་མོད་ཀྱི། ད་ལམ་ཡབ་གཏེར་སྟོན་ཉེ་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏེར་མ་འཕོ་བ་འཇག་བཙུགས་མ་དང་། སྲས་ཀརྨ་གླིང་པའི་གཏེར་མ་ཞི་ཁྲོའི་འཕོ་བ་དྲན་པ་རང་གྲོལ་ 

༥ འཇག་བཙུགས་མ་དེ་ཉིད་ལ་རྡེ་ཞྭ་དམར་པ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་འཕོ་བ་གསང་མཆོག་མ་གསུམ་འབྲེལ་ཆེ་བས་སྦྲག་སྟེ་བཤད་པ་ལ་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ཞུས་ན། སྔོན་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ 
༨ ༨༤ ༨༤༤ 


ཀླན་ 
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༨༩༠༦༽ 


` ༨༩༩༤ 





འཕོ་བའི་ གདམས་པ་གནང་ནས་བཀའ་རྒྱ་མཛད། 





་པོ་ཉི་མའི་སྡིག་གི མུན་ པ་སེལ་བ རཾ ཆེ་འདསྣ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་མན་ངག་ཞུས་པས་ཨོ་རྒྱན་གྱིས་ཅི་ཡང་མ་གསུངས་པས། 
ཨོ་ རྒྱན་རིན རིན་པོ་ མི་ཆ འགས། ཤུབ བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཐུགས་དགོངས་ ག།དྭ་དང་། 
ས་པ་དང་། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཟབ་བེར་གྱི་ནང་དུ་དབུ་བཏུམ་ནས་བཞུགས་ཏེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ བྱོན་པས། རིན་ 


༢༩ 
པལ 
༨ ༄༽༦ 6༨ ༣ ༡༧ 
་ཨ་ 


ནི་ི་ལགམོའི་སྤུལབརྒནམོའི་གཟུགསཅན་ཞིགགིས་སཇ་ལ་ཁ་བུས། སང་རསཞུུཐ མདན་ཏུཿ ཡེཏ་ཁ་མཱཏཾ། རན་པོ་ཆེའི་་རྙུང 


དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་སྐད་ཅིག་ལ་ཚུར་བྱོན་ནས་བློན་པོ་མུན་ཁང་ལས་བཏོན་ཏེ། 








 ད་ 


པ འི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཏེ་སང ངས་ཚ ཨ། དནུབ་སི་ཨངོ་་ ཚ་ཨ་ཅ་ སྤྱན་དྲངས་ནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ 


༨༽ 


གསེར་ ཉ་མ་ཅམ་ 






༢༨༩ 


དངུལ རླ ་བ་ཅམ་ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ཕུལ་ སྤི ཚོགས་ ཐ་མ ཏེ་བློན་ཏ པ་ལ་ གཅིག བརྒྱུད་ ༥༨ བློན་ ལོས་ བསྐོམས་ པས་ ིཾ་ ཡཇིས་ ནས་ བློན་པོའི་ ་ པ་སངས་ ཤི ཞར 
ནས་ ཇི རྣམས གུང་སངས་ རྒྱས ་བོབ་ པ་ སྤུན གྱིས ་མཐོང་། བློན་ བོ 0 འདད ཡེ ་འཕོ་བ་ ངེས ཧཿ ལྷའི་ ་ བུ་མོ་ རྩིམ ཞལ བགས པི ཐམས ས་ཉད་ང 
་ པས་ཞུསུ་རྔམ་ཁྲང་ སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱུ་ཡོད་གསུངས། མཚོ་ ཆྒྱལ་ གྱིས་ཤངས་མཚལ་ གྱིས་ཏཱ་ལའི་ལོ་མ་ལ་བྲིས་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ལྔའི་སྒྲོམ་ བུར་ 
བཅུག་ནས་དག་པོའི་མཚོ་ལ་སྦས། གཏེར་བདག་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ན་རིན་ཆེན་ལ་གཏད། ཕྱིས་བློན་པོ་དེ་ཡི་སྐྱེ་བ་གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཚོ་ནང་དུ་བྱོན་ནས་བཏོན། 
ཝུརྣམས་ ཀྱིས་ནོར་བུ་བཅུ་གསུམ་ཕུལ་ནས་ ི་ གདང་ཉྲ་མ་ ཇཿ་ ཆད་ ཐཱལ་ ་ ན་པས་ ལུས་སེམས་ 1 རྒྱས། གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སང ངས་རྒྱས་ 
དགུང་ལོ་ བརྒྱ་དང་ཉ ཉི་ཤུ་ཐོབ། དེའི་སྲས་ ཀྲྨར་ གླིང་པ་ ནུམ པས་ ༡ཏ།ྱའ་ སྒམ་ ཁཾ རྒྱབ་ར ˆ ནས་ ཡཿ ཁྲའ་ ཆོས་ སྐོར་ གཏེར་ ནས་ བཏོན། དེའི་ནང་ནས་ འཕོ་ ' ་དྲན་ ཀད་ རང་གོལ་ བྱ་བ་ 













དད 

























་་ 


༨༩ 





བ་ལྟེབ་ཀྱིས་ཤི་བ་དང་། མཛོ་མོ་ཞིག་ཁྱི་ 
_ ཨ་སྱས་ཞག་བཅུ་བཞེ་ཙམ་ཁྲིད་ཞུས་ནས་སྦྱངཿ 





` སོལ་ ་ ཟིས ་མ་ སགས ནཾ པས་ཀ ་ཆང་ལ་ རྐྱ་ཆར་དར། 
ཆང་པ་ལས་ ཐོབ་ཅིང་། འཕོ་ བའི་གྲུབ་ ཐོབ་ཏུ་གྲགས་ ཏེ། 













ཏྱ རཿ ༅ ངངཛ་ཉིག་སམབུ བ་ ། བརྒྱུད་པ་ནི་ཉེ་ཟླ་སངས་རྒྱས། མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའ་ རྒྱལ་མཚན། 
༢ ཆོ སཾ ་རྒྱས་རྒྱལ་ ཤུ མཆུངས་མེད་མ་ཏིའ ༢་མཚོན་ཅན། སའ ཛི རན ཆོགས་ཚུམ་ རྒྱལ། ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་ ཕུན་ཚོགས། སྲས་ཞ་དམར་པ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ དེས་ 
` 


ང་ 


༨༡ ༨༩༠ 








༨༩ 


གས་ལྡན་སངྒ་བྷ་དྲ། ཕག་རྒོད་དྲི་མེད་བློ་གྲོས། 


ཌཱ མ་ ཝོལ་ བ་པས་རྡེ་ རྣ ་ པ་ རྙང འྲ་ ་ དྲུང་སྐུ་མཆེད་ ¡ མུང་ཐྟག་ ་ རྒྱལ་ སགས 
ཕུག་རན་སྒྲགཊ ་ ནས་ ༩ཆེན་ཉུསཐ་ཝའོ་ཐ་བཏགྟཿ ་པས་ སྤྱི་བོ་ནས་ རཱ འའ ཡར་ཏེ་དེ་མ་ ཐག གཤོག་ 


# 


༨ 


ཀཀ ་ ལར ར་ཆེ་སྐབས་འཕོ་བ་མཛད་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཤི་བྱུ ་བྱང་བས་འཕོ་ གད ཱ སྨང ¡ྫྫ 


གཞན་ཡང་བླ་མ་འཕོ་ལུང་བ་ཀུན་དགའ་བཤེས་གཉེན་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡང་ཐོབ། 





ཐཞ ་ཡང་ཞི་ཁྲོའི་འཕོ་ ལུང་ནི་ཞི་ཁྲོ ནང གརྒྱུན་ཇ་ 






















¡ བྱུང ་ར་ནཅསས་ དང སྦྲུང་བ་ནི། ཁྲིད་ཀྱི་དུས་འཕོ་བའི་སྒོས་ཁྲིད་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ལྟར། དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་ 
; དཀའ་བ། འཁོར་བའི་ཉེས དམགས བསམ་པ་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་སྐྱོ་ཞེང་ངེས་པར་ འབྱུང་བ བའི་བསམ་པ་ བསྐྱེད། དེའི་ སྟེང་ ནུ རྙེད་ པརྨའཀ བས་ རྙེད་ཀྱང་རིང་དུ་མི་གནས་པའི་འཆེ་ 
བ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་དྲན་པར་ཀྱ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དལ འབྱོར་གྱི་མི་ལུས རཾ འདི་བས ་བསླལ་པ་ བརྒྱ །དང་ དུ་ལན་ རེ་ཙམ་ཡན། ཏཾ ཐོབ་ཀྱང་ ངབ ཐན གྱི་སོ་ནམ་ དམ་ 
 པའི་ཆོས་ནི་མ་འགྲུབ། དུས་ལན་གཅིག་འཆི་ནད་ཀྱིས་ཐྲེ ་ཐེབ་ཆོས་ནི་མེད། རིན་ ཆེན་ གླིང་ནས རྔ ལོག་ བྱི་ པ་ཚོ་སྟིང་རེ་རྗེ་བསམ་པ་གྱིས་ལ་འདེ་ཡི རྗིས ཟློས་ ནཛུད། དལ་འབྱོར་ 
འདེ་ནི་ཤི ན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་ཡང་༔ འཆི་བདག་ ནད་ཊུ ཀྱིས་ཉེ་བར་བཏབ་པའི་ཆེ༔ ཆོས་མེད་འགྲོ་རྣམས་སྟོང་ལོག་སྟིང་རེ་རྗེ༔ ལོངས་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ ང་བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ ཀྱི་ 


4 མ་ཀྱེ་ཧུད་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་མངའ་བས༔ བདག་སོགས་འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ལས༔ ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་ཐར་བར་བྱིན་གྱིས་ 


རོ € 
; ཡི 
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་བཅུག །དེ་ནས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ནི། འཁོར་ བའི་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ཆེ རྒྱ་ཆེ གཏིང་ཟབ་ པས་མཐའ་ཡི་རྫོགས་སོ་མེད། ` སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་རྣ་བས་ 
ཐོས་ཀྱང་ཡ་ང་ན། ཐོག་ཏུ་བབ་ན་ཅི་ཟུག་བསྲན་ཐུབ། མཐོ་རིས་མི་འདི ༩ རིགར ་དུག་གི་ནང་ནས་ སྐྱིད་ཤོས་ ། ཉཆ། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ ལུག་བརྔཝ་ཁན་ཊུང་ཐུ་ཇུ་ཡང་ཡཇ་ 
རྱོང་བས་སུས་བཟོད། འདི་ལས་ཐར་ཐབས་དམ་པའི་ཆོས་ཤི ཤིག་ད་རེས་མི་བྱེད་ན་ནམ་བྱེད་བསམ་པ་ 'གྱིས་ ལ་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད། ཀྱི་མ་ ཀྱེ་མ་མི་ །་རྟག་ འཁོར་བའི་ཆོས༔ ཐར་ 
མེད་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོ་དོང ་རིང་དུཿ ལས་ཀྱིས་མནར་བའི་འགྲོ་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ༔ གོ དྲ རྐྱ་མཚོ་སྐེམ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ མ་ པ་རིག་ཿ ལས་ཀྱིས་མནར་བའེ ཐཱ ་བ་རྣམས༔ 

བདེ་བ་འདོད་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་ལས་ལ་སྦྱོད ཐབས་མི་མཁས་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྟེ ཉོན་ རྨ་ལས་ ལས་ སྒྲིབ 12 ཕྱིན གྱིས་རློབས༔ བཅག འདོད་ གཟུང་འཛིན་ 
བཅིང་པའི་བཙོན་ར་འདིརཿ རི་དྭགས་རྒྱར་ཚུད་སླར་ཡང་འཇུག་པ་ལྟར༔ མ་རིག་ག ་མུག་ཅན་རྣམས་སྟི སྟིང་རེ་རྗེ༔ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཐར་ 
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ྤྩ ༔མེད་ལས་ཀྱི་གྲོང ཁྱེར་དྲུག་པོ་འདི རཿ 


9 


་ཀྱིས་རློབས༔ ཞེས་བརྗོད་བཅུག ཀླ །ད་ རེས་ཀྱང་མི 


་་ ༩༡༩ 


༨༩༧༩ 


རླ ་ཙམ་ཤི་བ་ཐོས་ཀྱང་ཡ་ང་མེད་པ། རེས་མོ་དེ་རང་ལ 
འཇི ཇིགས་སྟིང་བསྲན་ཅན༔ ཡེངས་མ་ལམ་ལ་དལ་འབྱོར་ 


་ལ ་ཞེན་ཅིང་ཆགས༔ སྐྱིད་ འདོད་ ངང་ལ་མི ་ཆེ་སྡུ་ ངུག 


མས་ཅན་ མི ་རྟག་ལུས་སེམས་བྲལ༔ 


=. 


༄བའདའ་ཅཿ་ 


༨ ༨༢ 
་ཆ་ཟདཿ 
ནས 


་དཔྱིད་ལོ་ཟླའ 


ཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཟོ་ཆུའེ ་འཁྱུད་མོ་བཞེན༔ [ 
ཆེ་སྟོང་ཟད་དུ་སོང་། ཨེ་སྐྱིད་ངང་ལ་སྡིག་ལྟུང་སྣ་ཚོགས་བྱས། མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་སྡུག་བསྔལ་དཀའ་ལས་ཁོ་ན་ལ་ཟད། 


ལ་ནམ་བབ་བསམ་པ་ གྱིས་ ལ་རྗེས་ཟློས་ མཛོད། 








༩ 


༤༥༨ 


མི་ རི འཆི་ པ་ དུན པར་ བྱིན་ གྱིས་ །རློབས༔ 


༨༧ ༠༤༽ 


བཐར་མེད་ལས་ ཀྱི་འགྲོ་ རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ༔ 








༣༠ 949 


སྐྱེ་རྒ་ན་དང་འཆི་བའི་ རྦུག བརྔ་མཌྨཝཨཾཿ ཅི་ཙམ་མཐོང་ཡང་མི་ 
མི་ 


རྟག་བྷོ་གཏད་མེད་པ་མ་ཤེས་ནས༔ ད་རུང་འཁོར་བ་ 


་ བར་ཞེན་པ་ ཐོ པར་ (བྱིན གྱིས ་རློབས༔ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་མཾ མི་ རྟག མེ་ཆུས་ འཇིག༔ བཅུད་ཀྱ་ 


༤༨ ༨༤ 


འི་དུས་མི རྟག༔ སྐྱོ་ཤས་ གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 


ན་ནིང་ད་ལོ་ནམ་ཟླའི་སྟོད་སྨད་དང་༔ 










ཞག་དང་ཉིན་མཚན་སྐད་ཅིག་ དུས་མི་རྟག༔ ལེགས ་པར་སོམ་དང་རང་ཉིད་འཚི་ལ་ཐུག༔ སྦྲབ་ལ་སྟིང་རུས་ནུས་ པར་ ཕྱིན་ གྱིས་རློབས༔ ཞེས་བརྗོད། པི སྔོན་ འགྲོ་ ས་བཅད་ 
མ་སྟོང་ཙམ ཡིན། རི འགྲོ་ ་སེམས་ ཟོ ཧྱ ཅུ པས། ད ་ མཆོག ་རིན་ ཆེན་ གདུམ ཟི དྲ ་མ་ ཡི དམ་ ད་ འགྲོ གསུམ་ ལ་ སྤེར ཞུ། འགྲོ་ བ་སེམས་ ཧན་ ཐམས ཡར 
› རངས་ རྒྱས་ཀྱི་ས་ ལ་ཞགཾན་ཐནྱུ། ཧིའི འའ མཁའི་མཐའ་མཉམ་; ཀྱི་ སེམས་ ཤན་ རྣམས་ ཀྱི་ དོན་ ཟྭ ལམ་འཕོ་ བའི་ ཐནམས་ པཔ གི སྒ 1: སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ མནྭ་བྷཱ་སྐམ་ སྟེ 

སེམས་ ཞྭ དུམ་ འཕྲོ ་པར་ ར་འདིའི་༔ རྡེས་ ཟློས་ གྱིས་ཤིག །ན ་མོ༔ དཀོན་ མཆོག་ ༨ ་ པ་ ཐག།སུམཿ སྐྱབས་ ༡ ༦ ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆཾ༔ འགྲོ་ ཆ༔ སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ 
བྱའི་ཕྱིར༔ བུང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ འན་གསུམ། ད་དངོས་གཞི་འདི་ལ་དམིགས་པ་རྒྱས་བསྡུས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསུངས་རྒྱུན་ནི། 
ཁྱེད་ རང་རྙམས་ ཀྱི་ལུས ་འདི ཆེ བསུང སངས་རྒྱས་ ཐམས ་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ བཅོམ་ རྔ ཆུནས་ མ་རྗེ་ རྡེ་བཙུན་རྡོ་ རྡཾྔ ་ཌྗེ རྣལ་ འབྱོར་མ་ སྐུ་མདོག་ ནཆམཅ་ མོ་ ཞྭལ་ གཅིག་ རྩུག གཉིས་ སྦྱན་ གསུམ་ 








]÷$›-)<); ༦.) 















རུ 





རངས། པ་ཕྱག བེ་སྨ རིས་མཚན་ པའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་ ༦ 


་ཀ་སྤྲར པའི་ཚུལ་ཁཊ་མཆན་ཁུང་གཡོན་ནས་ཡར་བསྒྲེང་བ། ཤསག 


ས་རྒྱ་སྐྱུགས་ཀྱིས་ཁ་བཀུག་པ་ལྟར། 


 ད ་ ་ཀློང་ན་གར་ཐབས་ ཁྱུག་ ཁྱག་] ྱ་ 
དེ་ཡང་མཚོན་ ཉིད་ བཞེ བརང ་པ། 


བཅུགས་པ་ལྟ ་བུ། 





-བིད་འསྐོམང་ [འདབ རློན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གེ་དོ་ཤལ་ཅན། སྙུ 


པཔ 


སྨུག་པ་སྒག་ 


རཾ ..༽ 


ཅིང་གཞོ ཁོན ཞོན་ཤ་ ཆགས་པ་བཅུ 


.༨འ༨..༨ 


དའ་ཕྱ་ལྷའ འི་སྒུ་དར་དམར་གྱི་གུར་ཐུབ་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་ནང་སྟོང་པ་ཟུ་མ་ཡུས་བཏུབ་པ་ལྟ་ཐུ་ཡུས་ཀྱི་དབུས་དྲང་པོར་ཚྩ་དབུ་མ་ཁང་ 
བདེ་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་དཀར་བ། གསལ་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ནང་དམར་བ། 








གཡོན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩེ ས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་ ་ བསྣམས་པ། 





པའི་རྟིང་པ་ རྙ ་གར་གཏད་ཅཾ | བཀརྐྱུང པས་ མནུ་ དང་ཉི་མ་རོ་ཡི ་སྟིང་ 0 མནན་ 


༢༨ ༨ ༨ ༨༤༨. ༣ 


འ༨༽ 


་དུག་ལོན་ པའི་ན་ཆོད་ཅན་ དབུ་སྐྲ་སལ་ མས་ སྐྲ་རྐྱབ་ ཟ ་ 













ང་ང རེན་པོ་ ཆེ་དང་ ཆ ཏབ ནྒ་མཆ་ པའ་ཕྲང་པས་ བརྒྱུན་ ལེ སྐུའི་ ཟིར 


བདེ་ བའི་ དྲ ` 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མཚོན་ 





སྒོ་བཀག་ པའི རེ མར་སྣི ་ལྟེ་འོག་སུམ་མདོ་ ར་ཕུག་ རྡུགས་སུ་ཡོ ཡོད་པ། _ བར་ཕཾའཾསྐ་འཇྱུད་པའི་ྱིར་ཐན་ ངྲ 
ཆི རཾ ༥ དཔག མེད་སྐུ་མདོག ་དམར་ པོ་མཚན་དང རྦེ ཐི སུ་རྫོགས་ཤིང་ཆོས་ གོས་ག 

་ བྱམས་ཊཏ བཞ ང་ མཇ བོ པའི་ ་་ ཀྱ མྲེ ་ བེ ན ་ 

ལཱ 


པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་དྲང་བ། 
ར་ཁོ་རྲ་ཆོ ཚངས་པའི་བུ་ག་ ཧད་པོར་ཡོད་པ། 

གྱེས་ཀླུབས་པ། ཕྱག ¡ གི་སྟེང་ 

བཀག་ སྟེ བཞུགས་པ། བང ནས་ 

སངས་ རྒྱས་ བམས ཡོབ རླ ངྲི  འ་ གྱུར། 


མ་བཞི་པ་སྟུག་མའི་ཚིགས་འགག་པ་ལྟ་བུ། དེའེ་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་ 


× 
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ཾ རཙཝ་ཐ་བག་ཚ་ཅ་ཅནང་་ ་ བཔྤ། འཁུར་ལ་ ཡ་ པ། ཡར་ལ་ མི ར། 
བསྒོམ དེ་ནས་ སངས་ རྒྱས་ རྭ ་ མེད་ལ་ དམིགས་ ངར ་ཌེ ་གཅིག་ ཐ པཿ པ ཏྲ པ ་འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་མཛོད། 


སྐྲུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ གསོལ་ བ ཅཅ ལོངས་སྐུ་ཐུགས ་རྡཾ ར་ཆེན ་པོ་ལ ་གསོལ་ བ་འ ཞདཾཐསཿ སྤྲུལ་ སྐུ་པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ལ་ གསོལ་ ཁྲ འདེབས༔ 
ུྲ རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་པ་ལཿ དྲིན་ཅན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལཿ 
ཚོར ཟབ་ ཇ་ རེ བྲ 1 ་བྱིན ་གྱིས་ རློབས༔ མྱུར་ལམ་ འཕོ་བས་མཁའ་ འ་སྤྱོད་ ཊཐུཐ ཁྲཆ་ བྱིན་གྱི གྱིས་ ཆློབས༔ 
ད་རེས་རྗེས་ཟློས་དེས་ཆོག 


རྒྱས་ པར་ འདོན་པ་ ལོབ་ ན་ ནི ་འགྲེས་ བྲ་ཤདྦས་ ལྭ་ འདོན། 





རངར རྒྱས ་འོད་ ཇི ་མེད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ཿ 








ནཇུགས་ སྤྱན་ འདྲི ནར་ གམང་འབུར་ ལྷེབ་ ལྷེབ་ བྱིད་ པ་ གཅིག་ 


ཆོས་ 


མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ལ༔ 
བདག་ སོགས་ ཡོ ནས་ ཚེ་འཕོས་ 


རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ 





༥ ཅིས་མདའ"ཆ་ འག ྣྗྣ།ྣ།ྣཾ ིྣྲ།ྣཾ འའཐབཅ་འཐོ་་ 
པས་སྦྱོངས། །ཉེཾ༦པྲཅ་ད་པ་ཉུར་ཁུཝ་ཐདྟ་ྡ་ཝའ པ་ར སངྡ་ཛྙ རྡེའ་ཁུ་ཚུར། མཐེ་བོང་གིས་སྲིན་རྩ་མནན་ཏེ་དཔྱི་སྟེང་དུ་བཟུང་། ་ཤད་སྟད་དུ་སྤུངས། རིག་པ་རྩེ་ 
གཅིག་ཏུ་ལྟེ་འོག་གི་ཐིག་ལེ་ལ་གཏད། འདི་གསང་སྔགས་ཡིན་པས་སྐད་ཆེན་པོ་མི་རུང་གྲེ་ཁུང་ནས་ཧིཀྲ་བརྗོད་པས་ཐིག་ལེ་དེ་ཡར་འཕར་ནས་སྤྱི་བོའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་མཐེ་བོང་ལ་ 
ཐུག །།ཞེས་དྫོད་ཐས་མྲར་བྲབ་ནུས་ཉྭེ་ཁག་ཏུ་གནས་ཁར་ཐརྙམ། ༨ འ་ཐརཿརུ་ནང་ མར་ཕབ་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བརྩི་བའེ འི་ཐུན་རེ་ལ་བརྒྱ་རེ་ཙམ་བྱ། ཐུན་ 
མཇུག་ཏུ་སྤྱི་བོ་ཚང ངས་བུག་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་བཀག་ པའི་སྟེང་དུ་འོད་དཔག་མེད་དེ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ནས་བཞུགས་ཡོད་པར་བསྒོམས་ལ། ཤིས་ན་ཆེ་གཟུངས་ཚར་གསུམ་ཅམ་འདོན། 

མི་ཤེས་ན། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མང་དུ་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཞག་རེ་ལ་ ཐུན་དྲུག་གམ། བ་ནའང་ཐུན་བཞིར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །ཆོས་ཐུན་དང་པོའོ།། ༈ །།འོ་ན་ 
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རྣམ་ཤེས་ཐོན་པ་ལ་ཁྱད་ཅི་ཡོད་སྟམ་ན། རྡོ་རྡེ་གདན་བཞི་ཊ ` པཿ 
རྨ ྦ ཐང ` བ་དང དའྐརོ་གདུང་ ཏད་ཆུ་པ་ ཏི བགུ 
ཡཿ ལྟེ་བ་འདོད་ཅན་མཐོ་རེ པསཏེ གཱ་ཝཾ་ཐཐུགསཀུ འུཅ་ཅན་ ༈7རད ། ། ཀག  ་ 


སྟེ། །རྣ་བ་དག་ནི་གྲུལ་ཐུམ་ལྟ། །གལ་ཏེ་མེག་ལས་ཡེ་ཤེས་འགྲོ། །མི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བ "ྣ" དདེ་ནི་ཉྩི་བས་དུད་འགྲོ་འོ།  །ཆུ 
མག་རྣམ་ཤེས་མྱུར་བ་རུ། ྣ'" ་ | ་ག་ན་བྲ་བག་ །འཁོར་བའི་བྱེ་ རི ་ ཡན། འའ ”བྱེ་བྲག་ ཆས། 1 ་ 
ལམ་བཟང་བསྟེན། །ཅེས་ དང་། ¦ ཁོར་བའི་སྐར་ ཁུང་ཅན། །སྒོ་ གཅིག་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོའི་ལམ། །སྒོ་ བརྒྱད་ བཅད་ནས་སྒོ་གཅག་ 





་མ་ ནི། སྲིད་པའི་སྒོ་ཁ་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། འབྲུག་ལུགས་ ཀྱི་ཁུད་ཆོས་ ཤ༡ཆཾ མ་ ནི། ཚངས་ སྨེའི 
ཙུ གཙུག་སྟེ་ད དག་པའི་ལམ | གྲུབ་མཐའ་གཞན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཚངས་ ཐུན འ་ མ་གཅིག་ སྱིད འཕོ་ 
ྲཀཾྣཾྣྨཾྣཾཾྣཾ།ཾ།།ང་ 


ས་ལ་སྒོ་ པི ནས་མ་ ཡིར མཚཿ ར་ཚན ཐུག་གཅག་བར་འདོད་དོ། ། 
ད་ནསདཡགས་པདངོས་ནི་ཁོནམད ཐེ རྗཾ། ཨམ་དྲུག ངའ གུ་ཅུ་ཐཏྡ་རྲེ 


རར ` སྤྱི་བོ་ནས་མར་ 



















བུག་པ ཟེར་ཡོད་པ བརམ གི་ སྤྱི གཙུག་ ཏུ་སངས་རྒྱས་ འོད་ དྲ མཿ བྱམས་ བཞུགས་ ཇེ པའི་ 6 ཀྱིས་སྱི སྤྱི་བོའི་ཚངས་བུག་བཀག་པ་ ཞེག་བསམ། རང་ ངགི་ 


༨ ་་ 







ད་མ ང་༼ 

༨༨ 
ཆ་ར་ 
¬ 


; ཐུགས་ཀའི་ཐད་ ཀྱི་དབུ་ མའི་ནང་དུ་ པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ ཁྲ པའི་ སྟེང་དུ་ཟླ་ ་བ། དེའེ་སྟེང་དུ་ར ང་གྷི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཐག ་དཀར་ ཐང་མ ཇསནྡང ཕྱན ཐུ 
ཧཾ བསྐྱད་དེརྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་གྱི་གསོལ་འདེབས་བརྗོད་ནས་ ས་ཞེས ་གསུངས་ པའི་རྗེས་ཟློས མཛོད། གསང་ མཆོག་ རྡ རྡེ་ རྗེ་བཙུན་ མོའི་བྷ་ག་ ནས། །བཅོམ་ལྡན་ རིགས་ 
ཐཾ ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། བཟོད་ མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ པས ་འདེབས་ན། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས རློབས། །བྱིན ་རླབས (འོད་དུ འབྲུགས་ པའི་བར་ 
རོ མཚོམས་ན། །རྩ །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ ཐོབ་འཁོར་ ང་ལོའི་ཚོགས། །བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ ནུ། ཟབ་ལམ་ འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན གྱིས་ རླབས། །རིས་ 

མེད་སྟིང་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་ཁང་ན། །སྣང་སྟོང་ཆོས་སྐུའི་གར་མཁན་ཀརྨ་པ། །བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་ 

















ནཿ ༠ཀྱིས་རློབས། །བརྟུལ་ཞུགས་འོད་དུ་འཆེར་བའི་གངས་ཁྲོད་ནས། །མཁའ་སྤྱོད་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་གདོང་ལྔ་པ། །བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་ 
1 འདེབས་ན། ཐའ འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། ཕྱི ནང་ དཀྱིལ་ འཁོར་མུ་མེད་རབ་འབྱམས་ ་ན། །བདེ་བ་ མཆོག་ དང་མཉམ་སྦྱོར་ རྣལ་° འབྱོར་མ། བང མེད་ 
¦ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ བཅ ་འདེབས་ན། །ཟབ་ལམ་ འཕོ་བ་འབྱོང་བར་ཁྱིན་གྱིས་རློ་ རླབས། །བདུད་ ཆོགས་ཉ ཉམས་པ་མི་རོའི་བ་ གམ་ན། །ཡེ་ཤིས་མེ་འབར་ཆོས་ [སྐྱོང རྫུ 
ཏྲ འཕྲུལ་ཅན། ཐོན མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ : ིས་ ཉ་མ འཕོ་བ་འབྱོང་བར་བྱིན གྱིས་ 'རློབས། །སྒུ་མ མའི་ གོང་ཁྱེར་ མི་ རྟག་ཆུ་ཐུར་ལུས། །མི་ བཅ ༢ 
ལས་ཉོན འཐུལ་ པའི་ གནས་ཁང་ནས། །རང་ མོ འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་མཐའ་ཡས་ པའི །ངདུ་འྲཾ ་བར་ཤོག ་ ་བྱ་འཕོ་ བྱེད་མིན པའི་བྱ་ བཏང ་གཾ ། 


ཱུ ལུས་གནས་ཡེ་ཤིས་བརྗོད་མེད་རྱག་རྒྱ་ཆེ། །དེ་ལས་གུད་ན་སང ངས་རྒྱས་གཞན་མེད་པའི། །རང་གྲོལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་འགྲུབ་པར་ཤོག །ད་ལྟ་རྗེས་ཟློས་དེས་འཐུས་འདི་བློ་ལ་ཟིན་ 
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£ ན༔ _ ཉནག་འོད་དུ་འབར་བ་གཅིག །ཧཱུཾ་གཅིག་ཆད་པས་བཤང་ལམ་དུ་སོང་། དམྦུལ་བའི་སྒོ་ཁྲིག་གེར་བཀག །དེ་ནས་ཧཱུཾ་གཅིག་ཆད་སྲིད་པའི་སྒོར་སོང་ཡི་དྭགས་ 
བཞོ ཟབའཅོལ་ཡཅ་ཤཿས༤ སྣ་ཁ།སྔ་ངོཿ་ཆའཿའ་ང་ ༩༩ བ་བ 
སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་ ཐུ ན་ ནཿ ཐུནུ་ཐ།ཿ ཨ་ཐ།ཀངར་ཐསམ་ ལུས་ཀྱི་དབུས་རྩ་དབུ་མ་ཡུག་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ དྲད ་ རར ངད བུ་ བི 





.༦0/. $ 


ཚངས་བུག་ཏུ་ཟུག་པ། དཀར་ལ་ འཚཆེར་བྲའ མངས དང་ རའ པ། ལུས་ ཀྱི་དབུས་ཿ སུ་དང་པོར་།ཁྲང་ ངེ་ཡོད་ ཕྲ ར་སླར་ པི 'ལྟེ་ ཞཱགཅུ་ གསུམ་ བཿངང་ རིག་ རྨའྲི་ཁོཁྲོ་ ལྲེ 









„ དཀར་ལ་འཚེར་བ་གསལ་ལ་དང་བ། དབུགས་ ཀྱིས་སྐྱིབ་སྐྱི རྦ སཁ་ ཚ ཐ་ལ ་ཡོད་པར་ ཇི སྱ ་བོའཾ་ རང་ག ་ནམ་མཁར་བླ་མ་དེ་འོད་ ་ མི ཀྱི་ཆ་ལུ 
ཇོ འཛུམ་མུ་ལེར་བཞུགས་པར་བསམ། ལུས་ཤིད་སྟེང་དུ་སྨུག་ལ་ སྒྲིམ་ བཤང་ ལམ་ དྲག་ཏུ་བསྡམ། མིག་གྱེན་ལ་ ལྡོག །ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྐྱར། ལག་ པའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་ 











(ལེ 


སྲིན་རྩ་ ་ པའི་ཁུ་ ཆུར་དྲག ་ཏུ་བཅང་ཞིང་ལྟེ ཤོ ཡྱི ཡར་ དྭག་ཏུ་འཐེན་ཅིང་། ངག་ཏུ་ཧིཀ ༡ ས་ཁང པིས རེ པས་ པིམ འོག་ རླུང་གི འའ ཀྱིས་ ཐིག་ལེ ་དེ་ 
རང་དབང་མེད་པར་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཡར་ངང་ཤྲིལ་ ལེར་དངས་ ཡ། ྲ བརྟ གྱིས་ལྟེ་བར་དྲངས། དཾ པིར གྱིས་ 'སྙིང་གར། ཇཾ ་ གྱིས་ མགྲིན་ རྨན དེ་ 
ནས་བདུན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་སུ། དེ་ནས་ཧྲིཀ་ཅེས་ ཆངས་ ཐུག དཾ་མཊ ནན། ཐུཿ ཐྲཇུཧྐ ཉས་ུང་ཐྲག་ཡེནྡི་ཡྲིར་ཐྲང་ སྟེ། ¦ ཏུ་ངང་ཀྱི་ལེར་གནས་ པར་ 
ཆེ ་ དེའི་བར་ལ ་ ་ངལ་ ཇི ་ རྙར་སྦྱརས། ཐག་ ལ་རམ་པར་ ཕཆཐའ ་ནི ཞིའོ འཕོ་བ་ དུན་ པ་རང་ གོལ་ ཀྱི་ ལམ ཡན། རེ རཆ་ ངི གཅིག་ ལ་ 
རྒྱང་གི་ སྤར་པ་ ཡུཾ ་པར་ གྱིས་ཤིག ལོ ་ ཐའ མའི་ གཏེར་ བཞུར རང་ གི་ དམིགས་ པ་ ནི་ སེམས་ ཐིར ཐམས ཅད་ ཀྱི་དོན་ ཟ་ གིས་ འཕོ་བ་ རྱི བཔར་ 
བྱའོ། །སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། རང་ཉིད་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་ཕྲུ་མ་ཕུས་བཏབ་པ་ལྟ་བུ་ཁོག་པ་སྟོང་སང་ངེ་བར་བསམ་པའི་སྤྱི་བོར་བླ་མའི་ངོ་བོ ་སངས་རྒྱས་འོད་ 















གིམ 
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མིག་གི་འོད་ཀོར་མེད་ན་ཐིག་ལེ་ཉམས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཞག་ལྔ་ནས་འཆི། རྣ་བའི་སྒྲ་ཆད་ན་རླུང་ཉམས་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་ཞག་བཞི་ནས་འཆི། ལུས་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་རླངས་པ་མེད་ 
ན་རྩ་ཉམས་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་ཞག་གསུམ་ནས་འཆེ། ཤེསྲགསུངས། ཕྱི་རྟགས་ནམ་མཁའི་གཟུགས་བརྙན་བལྟ་ཤེས་ན་མགོ་དང་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་དང་། ནང་ 
‡› རྟགར རྨི་ལམ་དུ་མི་ནག་པོས་དབང་མེད་ཁྲིད་པ་དང་། མགོ་བཅད་ནས་དོན་སྟིང་བཏོན་པ་སོགས་རྨི་ལམ་ལན་གཅིག་མིན་པར་ལན་མང་དུ་རྨིས་ན་ངན་པ་དང་། ཉིན་ཕྱེད་ལྟོར་ཁ་ 
, གྱུ་ནས་ལག་ངར་གདོང་དུ་གཟར་བས་ཆད་ལ་ཁད་འོང་སྟེ། དེ་ཆད་པ་དང་། ཉཐཱཿུཐླཾཿཝ8ཉན་ཐསྲ་ཛཱཿཛྦྲ་ཝྲེཏཝ་ར་རྲ། „ཟོ འཛྲུབ་འོད་མཉེང་ སྲེ་ཞྲིདཀེར་མནུཝྦ་ 
ཐབ ཐོའི སོཊ འཏང་བཛཙུང་རགན་བབ་འ་ཐར་དའཆ་སེའ་ནན སཐར་ཤཱོཧུཿ ངེའ་ར་ད་གྲོང་ཡོ་ ཞེད། ནཾ ནསཐཐུམ་གྲཝར་ཞཱས། ཆས 
མོས་ཡིན་དེ་གོ་ལོག་པ་དང་། མེའི་གཤིས་དང་སྤྱོད་པ་སྔར་ལས་གོ་ལོག་པ་རྣམས་འཚཾ་ལྟས་ཏེ། དེ་དག་ལ་འཚ་བསླའ་རཾམ་གྲོ་བྱས་ན་སྔར་ལྟར་སོར་ ཆུད་ན་འཆི་བ་ཟློག་རྟགས་ 
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༡ གྲོལ་ གཉིས་ ཀའི ་གསོལ་འདེབས་ 'ཐུན་ཿ ར་ཁ་བྲོ་ ་བླ་ མ་བརྒྱུད་ པའེ འེ་གསུངས་ ལང་ བྱུང་བ་ ཞཾཿརྗཾས ཟློས་ ་མཛོད། 
' མེད་པ་དེ་ཡིས༔ ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ ཁདགཾ་སོགསཐུར་ཐང་ཁམ་ནུ་དྲ་ངས་མཛཾད། གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་ས 
ཡཅསཛ་ཛུགཱ རྗེཆཐུནད། དྐདྲ་ ཐན འཆེ 
ངས་མདོག་དཔལ་རི་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་ནས 


ྒ དབྱིངས་ ནས༔ 


- རྔར་ར། ་(!་ = ཨཿ 
: སརྦ ཚུ ཊ། 












༢༨༩ 


རཔ ཆམ ། 


་ 


སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བྱི་རུའི་མདོག་ འདྲ་བར་བསྒོམ། 


༨ 


ཟབཔ་ལམ་འཕོ་ ་བའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེས་ ལཿ 


སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ་ཡེས 


¬ 


༠ 


་ 


ཟབ་ལམ་འཕོ་བའ་ཆོས་སྤྒོ་ཕྱིས་ལ༔ 
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དེ་ནས་འཇག་བཙུགས་མ་དང་། 


རྫ ལིས པྲལ་ ཆོས་ ཀྱི དབྱིངས་ ནས༔ 


རརྤ་ སིངྡཾ་ཕ་ལ་ཛཾ་ཨཱ 









སེམས་ཅན་ བྲ ་མལ་པ་རྣམས་ནི་ཐིག་ལེ་སྲན་མ མ་ཙམ་ དཱ བསྐྱེད། དབུ་མའི་༔ ཡར་ ལྟི སྤྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཁྲིག་གེར་མཉམ་པར་ བསྐྱེད། སྤྱི་གཙུག 
ཆེ་ཆུང་རང་གིས་གང་ བསྐྱེད་ཡིན། 


ཞི་ཁྲོ་འཕོ་ བདན་པ་རང་ 
1 
སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཆོས་ཀྱི་ 


ཛོདཿ གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་སཿ རྲར་ 
མདུག་ སོགས་ ཐར་ པའི ལམ་ རུ 





་ནས་རྣམ ་ཤེས་འཕོ་བྱུ་སྟེ། འདི་ལ་བཞི་སྟེ། ཆོས་སྐུའི་འཕོ་བ། ལོངས་སྐུའི་འཕོ་བ། _ སྤྲལ་སྐུའི་འཕོ་བ་དང་གསུམ། ཐ་མལ་པའི་འཕོ་བ་དང་བཞི། དེ་ 


ཧཾ ལ་འཆི་ཁ་པར་དོ་ཡིན་པ འི་རྟགས་སུ སུ་འཆི་ནད་ཀྱིས་ ཐེབས། འཆེ་ ལྟས་ཚང་ བའེ་ ༢་དུས་སུ། འཆཾ་ཁ་བར་དོ་ མི་ ་གསལ་བ་གསལ་གདབ་པ། སྒེག་མོས་མེ་ ལོང་ལ་ལྟ་བ་ལྟ་ཐུའ་ 





ཏེང 








”ུ གདམས་ ངག་ གཉེས། གཞན ་གྱི་གདམས་ ངག་དང་རང་ ང་གིས་ གདབ་ པའོ། །དང་ ལོ་ ་ནི་ འཆི་ ཆཾ་ལྟས་ ཆཚང་བ་རང་ གིས་ རིག། མ་ ་རིག་ ཀྱང་སྨན་པ་དང་ནད་ ་གཡོག་ ལའེ རྣམ་འགྱུར་ 
ཱྲ གྱིས་ཤེས་ ལ། རང་ གིས་ ཀྱང་དྲན་པས་གསལ་ན། ཉེ ་བའི་འཆི་ ལྟས་རྣམས་ བརྟགས་ ལ་འཆི་ཁར འདུག་: ན། ཉེ ་འཁོར་ན་རྩ་ བའི་ བླ་མ་བཞུགས་ན་སྦྱན འདྲན ་དུ་བཏང་ལ། རང་ 
ལ་ དངོས་ ཕོ་ཉ ་ཡོད་ བརར ་ཅད་ བླ་མ་ལ་ཕུལ་ལ། ཆུགས་ སྤེམས་ར སྐད་ ཅིག་ ཀྱང་མེད་ པར་ བྱུ། ཅུང་ཟད ་ཅིག་ ཆགས་ པས་ངན་ སོང་ དུ་བསྐྱུར་བས། དགེ་ སློང་ འབར་གསུམ་ ལའི 


༩ གཏམ་རྒྱུད་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དགེ་སློང་གཅིག་གིས་ལྟུང་བཟེད་ལེགས་པོ་ཞིག་བསྐུངས་ནས་ཡོད་པ་ལ་ཆགས་ནས། སྦྲལ་དུ་སྐྱེས་ཏེ་ལྕུང་བཟེད་ནང་ན་སྦྲལ་ 
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༠0 


ཟི ་མ་སོང་བར་ ་པ ཝིག 


འཛའ་ ཐར འོད་ ཀྱིས་ གང་བ་དང་། 








གདུང་རིགས་རྣམ་ པ་ལྔའཆ ་གང་རུང་རེ ་འབྱོན་ པ་ རྙ ། 


ད་པར་རིག་པ་རྡོ་རྡེ་འཛི ཛིན་པའི་གོ་འཛར་ཐོབ་སྟེ། , 
འི སུ་སྤྱི ་བོའཾ་ཚངས་ པུག ཏུབླག་ དང་ཆུ་སེར་ ཐོན་པ་ ཟསྙང། 


ལྷའི་ སྐུ་གཟུགས་དང་ཕྱག་མཚན་ལ་ སོགས་ ལཿ འབྱོན་ པར་འགྱུར་ རོ། 


རླ བསྒོམ རེ ཐྲ སྒོ་དགུ་བཀག་ ང་ སོགས །བསྒོམ་ ལཿ རུ ལེགས། མ་གསལ་ ན་བུ་ག་ཐ་ ཐམས་ཅད་ ཤཿ ལ་མི་ བྱེད་ པར་ དབུ་མའི་ ནང་ ནས པ ལ་ 
ངས་བུག་ ཧི་གིས་ ཐག པ་ དྱེ་ཕིས་ནས་དཀར་ སེང་ངེར་ཡོད་པའི་ནང་ནས 'ཐིག་ (ལི (་ འཕང་བ་ ཙབ་ རངར ཚུན འོད་ དཔག ཀྱི་ཐུགས་ ཀར ཐ༔མས་ཁ།  ད གཅག་ བརྡོད་ 
།དམིགས་པ་ སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག ཡིང ཡེ་འ ཤ༩་ རཾ ཁང་ཝ་ ཐུ།་ སོང་ན་ ཡི་ གྱི་ལྷ་ དང་ དབྱེར་ 


།མར་མི་ ་ཕབ བོ། 
ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ ཏཾ སྐུར་སངས་ [རྒྱས་ ཁར་ འགྱུར་] རོ། 





ཟིལ་པ་ཕོམ་ པའམ། སྐྲང་བ་ ལ་ སྐོགས ་འབྱུང་། 







ཕྱི རྟགས་ལ་ ཐལ་ མ།ཁའ་ 
གས ཁྲེ རྟགས་སུ་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ 


ྒི ལྟར་ ལོངས་ སྒུའི་ འཕོ་པ་ཐེབ་ ན། 





།ལོངས་ སྐུའི་འཕོ་བ་ ས་མཱ་ཡ། 





















ལྟར་ འཆི་ཁ་ ཉེས ་སྨས་རྔ སུ་ཡོད་ པའི་བ ་མས་འཆཾ་ལ །བད་ནས་སྒོ་ དབུ་གླ་ པའི་དམིགས་ པ་ ཐཐ ་ཡིད་ ཀྱིས་བསྒོམ་ཞེ ངི ཤི་མ་ ཐག་ འཕོ་བ་བཏབ སི ཐཐུམང་ ཆང་བའམ་ 
འགའ་ རེ་བྱུང་བ་ རསྱོང་བས གྲུབ་ བོ། དྲ ་བ་ ༢ བཅུགས པབ ཡང རང་ རོ འཆེ |ˆ" རྫ ཧིཀ་ གིས་ ཡར ་འཕེན ནས་ དམིགས་ མེད་ ་ ་ གོ ཉས 
མར་མི་ཕབ་ བ་བོ། །དྲུག་ པ་ གོལ ས་ ་ནི། སོ དགུ་ འཁོར་བའི ་སྐར་ །གུང་ཅན། །སྒོ་ གཅིག་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོའི་ ལམ། ཀྲ ཐང པུས འདོམས་ སུ་འཕྲོས་ ན་དམྱལ་བར་ 
ཙུས 1 ཟ་ ཐཱ ར་ར དང་སྲིན པཾ ས་གགཿསཉུན་ ཅའ དོན འགྲནསག་ོས །ུས་ཆུ་བཞྡས་ ཅའ 

| སྨིན་མཚམས་ ནས་གཟུགས ་མེད་ བམ སྱ ་བོ་ ཤཿ ཟབ་ ་བ དུའོ །ཞེས་ རཿ ་བཅུགས་ མའེ ཐཱ རྙིང་ལས་ འབྱུང་སྟེ། རྒྱུད་ང དང་ཅུང་མི་ མུ ཀྱང་ པོ ལ་ 
ཐུ པང གིས་མ ཟིན་པའི་ཕྤྱི་བོར་སེམས་སོ། །མཁའ་འགྲོམ་ཀུ་རྭ་ཀུལླེའི་རྒྱུད་ནས། རྣམ་ཤིས་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་ནི། འོག་གི་གནས་ 






];8÷,÷)„ 2 









ཀཀ ་ 






བཿ _ དེད་དན་ལོང་མ་བྱུང་ན། སྤྱི་བོར་རྒྱང་གིས་གཏད་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡི་ཚེ་འདུན་པ་གཏད་རྒྱུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ད་ལྟ་རང་རེ་ཚོ་བྲེད་སྔངས་དྲག་པོ་རེ་ 


རླ པའམ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ནས་བོས་པས་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཡོད་པར་གསུངས་ན། འདུན་པ ་སྤྱི་བོའ ་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ལ་གཏད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་བསམ་ 









ངེ་ཡཾ ༢ ༨ 


; བུང་བ་ བདྡངཾཁ ཇྤྱི ཕ་བླ་མ་ པ་ཞེས་རྒྱུ ང་གིས་ བཏོན 3 འདུག་ང པའི ཕྱིར། དེ་དུས་ཀྱང་བླ་མ་དྲན་པའམ། རེག་པ་སྤྱི་བོར་ གཏད་རྒྱུ་ངེས་ པར་ཡོད་ པས། གནད་འདི་ཤིན་ཏུ་ 
།ཟབ་ བོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཆེན་པོའི་ན དང ་པཿ འཐུམས་པའམ། ཆུ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཡེར་གྱིས་ཁྱེར་བའམ། ཐང ག་ལོ རན སྟིང་ལ་ ཅདལ་ གྲི ལོག་ ༥ 
རི་ ཐུག་ལྟབུབུང་དུས། དེ་མ་ཐག སྤྱི་བོའི་བླ་མ་འོད་དཔག་ ང་དམ རིག་པ་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་འོད་དཔག་མེ མེད་ལ་གཏད་པ་ནི་སྐད་ཅིག་ མའི་འཕོ་བ་ཡང་ 


ཟེར། ཐི ཐབཔས་ ཀྱིས་འ འཇི བ་ཞིསང་ང་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པས་བློ་ ཀའ་ཡིབ་ པར་བྱང་ཐོར་ བྱའོ། །དེ་ཡང ཐུ་མཝ་ྔ་ཐྦནྔངས་དགྲུབ་རུང་ནུ༔ སྱ ༢ མ་ཞེས་ 














ཧཱཾ ནཾ ༔པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱབས། །སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་མེ་ཏོག་འཐོར། ལོ་བརྒྱ་ཐོབ་ཅིང་སོགས། བསོད་ནམས་རི་བོཿ སོགས་བཀྲ་ཤིས་བྱ། མཆྟལ་ 
-ཤ ཕུལ་ནས་གྲོལ་བར་བྱ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐུན་གསུམ་ལ་དོན་འཐུས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནའང་། གསུམ་པོ་ཞག་གཉིས་སམ། གསུམ་རེའམ། བཞི་རེའམ། ལྔ་རེའམ། དྲུག་རེའམ། བདུན་རེ་ཅམ་ཝིག་ཅིང་བཤད་ལ་ཞག་དུ་འདོད་། 
ཌཱ ཆོག་ལ། ཡང་ཐོབ་འདོད་ཀྱང་འདུག་ལོང་མེད་པ་དང་ངོ་ཆེན་གལ་ཆེན་གྱི་རིགས་ལ་ནི། གསུམ་ཁ་དུས་གཅིག་ལུང་ཐོབ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ་དམིགས་པ་རྗེས་ནས་སྦྱང་ནའང་ཆོག་གོ །ཞེས་པ་འཕོ་ལུང་ཤུང་འདུས་གོ་བདེ་བར་དབོན་པོ་བླ་མ་ 
( རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕན་ཕྱིར། དགེ་སློང་ཆོས་འདི་ལ་ཡུན་རིང་གོམས་འདྲིས་དང་ལྡན་པ། ༧ རྭག་ཨ་སྱས་ཤིང་སྦྲལ་སྣོན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་རྗོགས་པར་བྲིས་པ་ སིི ། བདུན་ 
ྒ ལ་བཤགས་སོ། །དགེ ཅཅ ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའེ ཀཀ །ཆོས་འདི དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཕུན་རི ང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། ལི། ཐུ འ དལ་ འབྱོར་ ཐོ ནི ནི་ཤིན་ 
དད་ད་མང༔ འཆ་བདག་ནད་ཀྱས་ཉ ་ཐར་བཏབ་པའ་ཚ༔ མྔས་མན་པཉམས་རུང་མམ་ཏླང་ཇ་བླ། ལོང་མེད་ རྒྱུད ལ་ སྐྱ པར་ ཕྱན་ རྱས་ རླབས༔ ཀྱེ་ མ་ ཀྱེ་ཧུད་ 
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བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
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དཀོན་མཆོག་ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཅནཿ རྒྱལ་བ་ ཁྱེད་ ལ་ཐུགས་རྗེའེ རྡེའེ་མ 
ཞེས་བརྗོད་བཅུག་གོ ཀྱི་མ ཀྱེ་མ་མི ་རྟག་ འཁོར་བའི་ཆོས༔ ཐར་ ཡིད་ལཱས ྱི་ྒྱ་ མཚོ་ ་དོང་རིང་དུ༔ ལས་ཀྱིས་ ས་མནར་ བའི་འགྲོ་ །རྣམས་སྟཾ རཱི 
-: ལས་ ཀྱིས་ ` བའི འོ བ་རྣམས༔ འི་འགྲོ་ ཉོན་མོངས་ 


་རེ་རྗེཿ 7 སྦུགས་ པར་ ང་བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ 






དོ ཉིད་དུ་ཐར་བར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ 


ང་རེ་རྗེ༔ སྡུག་ བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་ པར་ 






མཐུ་མངའ་བས༔ ཐཾ སོཿ ་འགྲོ་ ་དྲུག་ རོ བའི ་སྡུག་ བསྔལ་ ལརཿ 






ཐད བ་ འདོང་ རེ ཐག ལ་ལུ་ སྤྱོད༔ ཐབས་མི་མཁས་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྟིང་རེ་ རྡེ 
ཐཾ འདིད གཟུང་ འཛིན་བཅིངས་པའི་ བཅོན་ ར་ ཇོ རི་དྭགས་ རྒྱུར་ཚུད་སླར་ཡང་འཇུག་པ་ལྟར༔ མ་ ༈་རིག་ གཏི་ མུག་ཅན་རྣམས་ 

ཐར་མེད་ལས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་པོ་འདེར༔ གཅིག་ ནས་གཅིག་ཏུ་ཟོ་ཆུའི་འཁྱུད་མོ་ བཞིན༔ བར་ མེད་ ལས་ ཀྱི 
ཞེས་བརྗོད་བཅུག་གོ། སྐྱེ་རྒ་ན་དང་འཆེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས༔ ཇི་ཅམ་མཐོང་ཡང་མི་འཇིགས་སྟིང་ 










རིགས་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 


ཌྷ ཧིཀ ཅེས བརྗོད་སོགས་གོར་ཁྲོ་བོའི་དགོ་ ངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་འཕོ་བ་དང་ འཇག་བཅུགས་མ་གབ་སྤྲད་པ སོགས་ཨ་རྭ་གའི་ག སུང་ལྟར་གཞན་ལ་འདེབས་ རྒུ 


དུ་དྲོངས་མཛེ ཛོདཿ གུ་རུ་ཧ་རི་ནཾ་ར ཱ 


ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བའོ།། །། 
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༨༤ 


།ཁྲམས་ སྟོད་སྒོམ་ 
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གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏི་ར་ཁ་སྟན་བརྒུད་ཟབ་མོའི 


རྤ 
སྐོར་ལ 


ས་ཞི་ཌྲོ ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་སྒྲབ་པའོ༔ 





༔ 5།ཆཾཿ © ཀུན ་བཟང་ ཏཾ་བྲོའ་ཉུ་ཝ་ཕྱག་ཞུཆལ་ཁོ༔ ར་པ དཀྱིལ་འཁོར་མེད ་ཅིང་ ང་གཏོར་མ་ མེདཿ རང་ཉིད་རྡོར་ 

་དཀ རཿ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་ གཡས་རྡོ ་རྡེཿ ཐུགས་ཀར འཛིན་ཅིང་གཡོན ་པ་ཡིསཿ དིལ མཐུད ་བརྟེན་ཞབས་ན སེམས་ 
༢ ནཀྐོརཏྤ་ཐྲཝྲ གསོལ༔ རིན་པོ་ཆེ་ཡི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ སྟིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ ཞེ་བ་བཞེ་བཅུ་རྩ་ གཉིས་ནིཿ 

་རྫོགས་པར་བསྐྱེད༔ཿ མགྲིན་པར་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་གསལ༔ ཀྲད་པ་དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཁྲག་འཐུང་འབར་བ་ 
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ཨོ་བཛྲ་སྭཏཱ་ཧཾ ཐ་ས ༦་ ཿ དེ་ཡིས་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 


་བ་སྟིཿ ད་ ` ར་ཐ ལྕབ འདིཿ རང་གི་སྤྱི སས སེམས་ནི༔ ཆ་ལུགས་ གོང་དང་ མཐུན་པ་ཡི༔ བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་ བབས་པས༔ དཀོར་སྒྲིབ་ བམས་ 
ཅད་དག་པར་བསམཿ ཨོ་པརྲ་ར ཏྭ་ཧཱུཾཿ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཀུ་མི་ ཀུ་མི ཛྷ ས་ཏ་ནི༔ ཨ་ནི་ལ༔ ཧ་ལ་ ལི་ བྷ་དྷ ་བརྲ་སཏྭ་མ་ མ་སཱ་ཧད ས་མ་ཡཿ 


༔ལྔ་བཅུ་བརྒྱད༔ དེ་ནས་སྔགས་ནཾ་འདི་ཉིད་བརྗོད༔ ཨོཾ ཨཱཿ ་བོ བོ་དྷི་ཅིཏྟ་མ་ ཧཱ་སུ་ཁ་ ཛཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ 
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༡༢ 5 ག་བ 3 ༢༢༡༩  ར་ སི ར་ར 2 ས་མ་ 
2 དཐ་་འཿ སྤ ་ཏརུགན་མཿ །ྐ 2 ས་མ 
དྲ་ལཞེས་པའ། འཐོ། ཏྱ ཧོ 36 ཤརྒྱབ། ༔ མཐོང་ཚད་ 
མས་ཆཚབ སྐོང་བ་ནི༔ སྔགས་དམེགས་འ བེ སྤྱ་བོར་རྡོར་སེམས་དང ་§ྱ དམ་པ་ 


ིགཧམ སདེིེིཾྲཾིི་ ར་པསཿ རྡོར་སེམས་སྐུ་ལས་ 


ང་བྲིམ་ བསྣམ་༔ དེ་ནས་སྔགས་ནེ་འདི་ཡིན་ནོ༔ ཨོཾ་བཛྲ ༠ ཏྱང་ཐཱ༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཏི་ན་ 
' ར་ར།་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ་གུ་ཧྱ༔ 3ཤཿ 9༔ ཞལ་གདམས་ནི་རྡོར་སེ རྤེམར་ཀྲ གར་ བསྒོམ་དུ་ དྲོ 


.& 1:22. 


རྭ 
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སྐུ་ལ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་རྫོགས་པར་བསྒོམ་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དོ༔ སྔགས་གྲངས་སོགས་ནི་མེད༔ བཏགས་གྲོལ་མཐོང་གྲོལ་འ་ཨ་ཤས་རབ་གནས་བྱ༔ སྣག་ཤོག་ཁྱད་མེད༔ཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ་གུ་ཧྒྱ༔ ཅེས་པ་སྤྲལ་ 


ནི ་འགྱུར་རྡོ ངོ་རྡེ་ད དགུང་ལོ་ ་བཅུ་གསུམ་ བྱ་ལོ་ ་སྣོན་ ཟླུ ་བའི་ཆེས ་བཞི་ ལ་རྡོ ངརྡེ་སེམས ་དཔས་དངོས་ སུ་བཀའ་སྩལ་ པའོཿ འདིའི་དབང་གཟུངས་ དབང་གིས་བཅིངས་ ནས་ བསྐུར་རོ།། 


རྨུ 


°? 


་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


ཁམས་སྟོད་སྐོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང 


ངོ 
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༤ \” 


གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁའི་ཟུར་རྒྱན་ཞི་ཁྲོ་བསམ་གཏན་ཆོ་ག་བཞུག 


༢༨༩ 


ས་སོ།། 





༨ 


སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ རམཆིཿ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ལ་འགོད་ 
གནས་ས་གང་ ངག འེ་མཆོད་ པའི་སྤྲིན༔ . ཁ; སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལྟ་མོར་ 

ལས་བ ས ཐ་བ ག་སྲབ སྡ ༤ འའ 
༔ སྐུ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ༔ རེན་ པོ་ཆེ གྱིས་སྐྲས༔ སྙིང་ 
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ཿཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རུཿ ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ ་གཉིས་ནི༔ རྒྱན་དང་ཆ་ ལུགས་ རྫོགས་ ཁཆ་ ལཿ མགྲིན་ ལར་ ཟུ འཛིན་ ལྷ་ 
གས 18 ཀླད་ པ་ ་ ཡས་སུ༔ ཁྦག་འབུ་འཁ་ར་བ་ཝྔ་བཅུ་ཐགྒྱུནྡ༔ ཧཾཿ ཆས་ དཔྱིངས་ སྐྱེ་མེད་ཐུ བྲས་ པའེ ་ - 


༨ 


གསུམ ་དཀྱིལ་ འཁོར་་ མདུན་ བསྐྱེད། ངས་ རྫོགས་གསལ༔ ཆོས་ ཇི ཐིག ལེ་ རར་ གཅིག་ ལས༔ ལོངས་ ་ རེགས སྐུའི དུལ 


༨ 


ར་ཤར༔ སྤྲུལ་སྐུ་མ་ ངེས་ སྐུར་ ་ དབང་བསྐུར་ རྟེན་་ ་་གུམ་བསྐྱེད། དུ་བྱིན་ རླབས་ཞུ༔ ཞི་ ཁྲོ ་དམ་པ་ རིགས་ བརྒྱའ་ལྷ་ 












༨༩༤ 
དངར 
འ་ 





པ་བ 


' རྟེ༔ བཅོམ་ལྟན་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང 
ཱ བཤས་བཅུགས༔ རང ཁབ ཀྱུས་སྒྲོན༔ 


པའི་སྡོང་བུ་བཅུགས༔ རོ གསལ་བཀྲག་མདངས་ སྒྲོན་ མེ་སྤར༔ 


༔ བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ 












བཀྲག་ 


ཧཾཿ 





= ཆོ ༢༢0 ༡ན 

པངུ་ཏུམ་ ` ར་ ཡུ་ཆའ་་ 

'ྷ བསྐང་ གྱུར་དབང ང་དང་དངོས་གྲུབ 
ལ་འ 


སཛངཐ་ཐ་སཿཿ 


་ 


ངྷ 
སྩོལ༔ 










ཐིག་ལེ་རཀྟའི ་བདུད་རྩིས་བཀང་༔ འདི་ཡང་རྨད་བྱུ བུང་སྐོང་བའི་ ངེ 
གདལ་ཁྱབ་ལྤགས་ པའི་ ༢་གཏོར་ བཞུ དུཿ རུས་པ་རང་ 1 ཟེ 


པཔ 


ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་རཀྟས་བྲན༔ བསྐང་བའི་གཏོར་མ་བླ་ན་མེད༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
° འབྱུམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྣོལ༔ _ ཧཱུཾཿ གདལ་ཁྱབ་ཕགས་པའི་ཀོང་བུ་རུཿ ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་མར་ཁུས་གཏམས༔ ཤ་དང་རུས་ 


་འཾའདཆཛོངུ བྱང་ ངུ མངི 
ཤུ ཁྲོད་ ཐདང་ ས་ མཆོག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ 


བསྐང་བའི རི ཆེན་ ཇི་ དཀྱིལ་ བྲོ ཆོགས་ ཐུགས་ དམ་ 
ས་མབད་ ཅུ་ཏུད་ པར་ རཾ གྱིས་ བགྲོད་ པའི་ཆེཿ ཉོན་མོངས་ ཐག 











0 ་ སདཾེིིཾིེིེཾེིཾིི་ 
ཞིབའི་ལྟ་ཚོགས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ ་བོའི་ལ' 
རྫིད །།་ ་དུ་མད་དེ་ཟུང་འཇུག་ཆནཔོར་སྫུརཿ 
ཆེན་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་༔ 11 སུམ་བྱས་ པའེ འག ཐ་མཐོལ་ ལི ཆངས་ ྲྲྲ་ 
སྲོ  ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ རྒྱལ་ པ་པ ཕྱུག འཚལ་ལོ༔ རྲེ ཏཱ 
ཞེས་རང་གི་ ཐུགས་དམ་བྱ་ཕྱིར་རྭ ད་ག་ཨ་སྱས་ཤིང་ ་སྤྲལ་མགོ་ཟླ་བའ འི་ཚེས་བཅུར་གཞུང་ནས་བཏུས་པ་ལ་ཉེས་འབ ས་ན་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤིང་ ་དགེ་བས་འབྲེལ་ཚད་ 


ཆགས་མ་ལུས་ ཙེའི བྱང་ནས༔ 


།བམས་ ཟལ སྐྱེ མཆ བླཏྫང་ ནགྒ་ པའིཿ 
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གང་འདོད་བཟླའོ༔ 





༔བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅ གཿ སྦརྦ་མངྒ་ལཾ༔ 


༨ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





122 
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ར་སྔམས དམ་ པ་ རིགས ་བརྒྱའི་ 





ཆཛླུག་ གི་ འཕྲས་བུར་སྒ སྦྱོར་ 
སྲུ་གཿ བྭ་བུགས་ ཀྱི་རྟེན་ བཀམ་ པའི་ 


༨ 


བཅུད་ ལྡན། ཁ་རྒྱན་ གཟུངས་ ་ །བར་གསང་ བོད། སྨིནྨ་རའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར། མན་ 


་ཚོགས་ཀྱི་ ཀག རོལ་ཆས་སོགས་ཀྱང་འདུ་བྱ། རྒྱུན་ཁྱེར་སོགས་ 


ཤིལ་རྣམས་ བཀོད་ པའི འ་མཐར། སྨན་རཀ་ གཏོར་གསུམ་ ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ སྤྲོད་ 





ཟོབ 
ན་ ¡ ཁོ་ཁྲཧུ་ ཅུ་གཉིས་ རྡོར་ སེམས་ །སོགས༔ རྒྱལ་བ་ དགོངས་ བརྒྱུད་ བླྭ་མར་ གསོལ་ པ་ འདེབས༔ གདོད་ཆ 2 
སབ ལུགས་རྟོགས་པར་ ཕུན ྱིས་རླ ཅར ¥ ཟའ རྡོ་རྗེ་ཤྲི་ སྭིང་ཧཱ དང་༔ རྒྱ་གར་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱད་དང་མཁའ་ སྤྱོད ཀྱི རིག་ 

འཛིན་ལྔ་དང་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔ རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་འཆེ་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རྗེ་ 


ད་རྫས་མེད་ཀྱང་ཆོག་གོ ཐཐ ར་བས་བ མཆཆ་༠ས་ ཨེ་མ་ཧོཿ ཟོ རིགས་ལྔ་རྡོ་ 


རྡགས་ 









མང ལམས 


་དུ་གཏོར་མ་ནི། །བདུད་རྩིར་གྱུར་ཅི 


གནས་འདིར་གསང་སྔགས་སྒྲ 








་དོག་མ་བྱེད་པར༔ 









| ་ མྱད་ འཁོར་ བ སྐུམས་ རྟག (ཿ ཆོས། 





།མ་ཆགས་ ྤྱོདལ་རྗེས་ཡི་ 


།བདེ་གཤེགས་དབང་ཕྱུག་སེམས་ཅན་ལ། །དགོས་པ་གསུམ་ཕྱིར་ཡུས་དབུལ་ལོ། ། 


དཀར་ཕྱོགས་སྡོང་གྲོགས་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ༔ 





རའ ཧོ བ་ས དད རང་ལ་བསྡུས་ཏེ་ཌ མཉམ་པར་ བཞག །སྔོན ་གཏོར་ ཨ།་ རར རོས་ བླླརབས་ རིན་ ཆེན་ 
ཌྷ ཏལ ༡=་ ° 
༢༦༦ ་ གཞི་ བདྲག་འབུང་བའི་ཆགས༔ ཞང ིི་འརི སྦྱིན་གཏོར་མ་ 


ནག་ཕྱོགས་བགེགས་རིགས་གཞན་དུ་ 









རོ ཿགྱིས་སྤྲས༔ སྟིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ ཞེ ་བ་ བཞེ ་བཅུ་རྩ་ གཉེས་ནི༔ རྒྱན་ ་ ལུགས རྗོགས ་ལཔར་ བསྐྱེདཿ མགྲིན་ ་པར་ རིག་ འཛིན་ལྷ ; ཚོགས ་གསལ༔ 

༧ ཀླད་པ་དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཁྲག་འཐུང་འབར་བ་ལྔ་བཅུ་བརྒྱདཿ བསམ་ཡས་ ས་ལྷུན་གྲུབ་དྲན་ རྫོགས གཟམ: ཧཾཿ ཆོས་ དབྱིངས་ སྐྱེ མེད་ཐུ ཁྱུས་ཕྲའ་ ནང་༔ སྐུ་གསུམ་ 
དཀྱིལ་ འབོར་ཡོངས་ རྫོགས་ པཾ ཆོས་སྐུ་ཐི ག་ལེ་ཉག་ གི ་ལརང༔ ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ པའ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ཤརཿ སྤྲལ་ ཡ་སྐུ་ མ་ངེས་ སྐུར་ བཉིང་ ལཿ དབང་ བསྐུར་རྟེན 
ད དུ་བྱིན རླབས་ཞུཿ ཨོཾ་ཡེ་ ཤེས་ སྐུ་མཆོག་ ཅུར ་བཞེན ་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ཟླ་རྒྱས་བཞིན་ དུ་སྤྲོས་ བརྨ་མ་འ་ཡང་འ ཐུགས་རྗེ རྡེའི་ཉཾ་ གསལ་ འོད་ བཞིན་སྟོ སྟོམས་མཛད་པ༔ འང 
ྦ གཤེགས ཅར ་ དགོངས་ཤིག་ [བཞུགས་སུ ་ ཐེ རོ གཅིག་ བརྟན་པར་བཞུགས སུ་གསོལ རོར ཅུ གནས་ཡུལ་ ་ པྲས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 

༧ མཆོད་པ། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ ཀྱིས་རྣམ་ སྤྲལ་པའེ༔ ཀུན་ཏུ་བཟ ང་པོ་བླ་མེད་མཆོད་ སྤྲིན ་གྱིསས༔ མཁའ་ད དབྱིངས་རྣམ་ དག་རྒྱ་ཆེན་ཡོངས་བཀོད་དེ༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ བབྲའ 








༢༩ 


ྭ ཿལ་ཧོཿ བསྟོད་པནི། ཧཱུཾཿ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ཆེ༔ ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་༔ རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དབྱིངས་སྒྲ་ 
། :ཿ  ད བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད༔ མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ཐབས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི༔ དམིགས་ ཐིཿ རེ རབ་ཡུམ་གྱི་ངང་ དུ་རྟོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་ 
བྲག་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་ མཐན་ཉྭ་ཐུྱར་ཁྱབ་པ་ཝས༔ ལོངས་སྐུ་ཉི་ ( འོད ཐུ༔ན་སྲན་འདྲས སྤྲལ་སྐུ་ 


ཆེ འ་ཚོན ་ བུར་ འགྲོ་ དཿ ཇདཿ༔ རྒྱལ་ པ་ ཤའ ལ་ ཐཿ་ འཆཚལ་ ངང འཇབ་ ཿབླཟླ་བ་ནི། ཐུགས ་ཀར་རྡོ་ རྡེ ་ཌྷ ༥༣ རྡགས ཀྱིས་ བསྐོར༔ འཕྲོ་ རནུས་ དོན་ པཾ མཾ ཧཕྱས་ ཡེ 
རྟོགས་ སྒྲབ་སྦ སྲང་༔ མ་ཡེངས་ དམ་ ངར གཿ ་བརྒྱའི ཟ་ཡང་ སྟིང་འདི༔ སྒྲབ གཉིས་སྦྱ སྤང་ཕྱིར་ཅ ཆུས་ མྫ་ པར་བྱ༔ ཨོ་ཨཱརཱཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧ་ུཁ་ཛཱ་ན་དྷཧྟ་ ཨཿ ཨོ་ རུ འུ་དུ་འུ་ རཾ 
བློ་ཧྲ༔ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿཧཱཾ གཱ ཧཱ༔དང་། ཨོཾ་བྲ་སྭཏྭ་ཧྷུ ་ཧཱཾཿ ཞེས་པ པ་རྣམས་ཅཾ་ནུས་བཟླ་ཞིང་སྣང་ ་གྲག་རིག་གསུམ་ལྷ 1 བཟླའོ། །ལས་བུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བའེ་སྐུ་ 





༩ ཐ བདག་ཉིད་ཆེ༔ བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞིཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་དགོངས༔ འཾངཾར་གཱཾགསཏ བླ་ཝདྨའཾཾཧཱ་ཨཁྲཌུབས༔ _ ཉམས་ཆགས་ན་རཀ་སྦྱང་ཕྱིར་ཕྱག་མཆོད་བཞེས༔ ཏུ 
ཕུན་ཚོགས་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དམིགས་མེད་སྤྲོས་ བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འགྲོ་ མགོན་ཅིར་ 
ྣ རེ ཡང་དག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 





ཊཱ ནཾཿ ༔མཾ་བྷན་དྷ་མི་ཏ་རུ༔ འཨ་ཤ་ཨན་ལིཿ ཨ་ཨེ་ཁ་བྷནྡྲ་མ༔ 

རཿ ༨༤ ༦༽ ཛེ ཧྱ ༨ ༨ ༢༧ རོ 

དི ཆམས མྟ་རྷིི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཤརྟེ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ ཌི རྣམས་ཀྱང་ཅ་རག ཀས་བླབ་ཞེང་མཆོད་བསྟོད་ཀྱའོ། དད ་སྐང་ 
ཇ 


༩ ང་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ 













¬ ཤ་ལ :ཤ ་འ་ ཀ་ ཀང་༔ ཌྷ ས་མུ་ཏི་ཀ་ན་ལི༔ མ་ཝ་ནི་པུ་ནེ་ཨཱ༔ 









༡ 
གཆ་ 


ཤར་ཧཱ་ཧ་ཧ ཞེས་དང་། རཾ 
གའི་དང་པོ་ ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་ ་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ བ་སོགས ཁའ་ཁྱབ་ ་ཚེ་འདས་གཙཾར་བྱས། འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་འཚལ་དམིགས༔ ཨེ་མ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ཀུན་གྱི་ ཿ 


པཔ 


གནས་ལུགས་མི མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ འ་སྐུ་ལ ་ཕྱག་འཚོལ་ ལོཿ 








ཉོན་ མོངས་ ཞི་ མཛད་ ཞི་ བའི་ 














རི ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ལེ ལྟ་ཚར་ གཅོད་ ཁྲོ་བོའཾ་ སྐུ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ལོཿ བབས་ མགོན ་ཆེཾ ཐོན འཇམ་དཔལ་ སྐུ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ཿ སྐྱོན་བྲལ་སྒྲ་སྒྲོག་པདྨ་ག སུང་ལ་ཕྱག་ 
འཆོལ་ལོ༔ ཡང་དག་ དོན ཁུན བཛྲ དྲ་ཐུགས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ དུག་ལྔ་ ཤཿ སེལ་ བ་ རྩི ཟོ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོཿ དྲེགས་ ཆེ འཇོམས་མཛད་ཕུར་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལཿ པིེའ མངའ་བདག་མ་ མོའཾ འེ་ཚོགས ་ལ་ཕྱག་ འཆོལ་ལོ༔ རང་ དང་ ལམ་ རྨོགས ་རིག་ འཛིན་ཊེ ་ཚོགས་ ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོཿ བསྟན་པ་ སྲུང་མཛད་ དམ་ཅན་རྣམས་ལ་རཕྱག་ འཚལ་ 
ལོཿ དྲག་ བགེགས རྗི མཛ འི 2 བདག་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཆཚོལ་ལོཿ གང་ གིས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་ཡི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ལཱ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ན༔ ཉམས་ ཆས མ་ལུས་ཀུན་ 
བྱུང་ཞ ང་༔ མཆན ་མེད་ ལྔ ཡེ སྡིག་ཊ ཀྱང་འབྱང་༔ ཿ ¡ གནས་ཀྱང་ རོ སྤྲུག་སྟེ༔ རིག་ འཛིན ་རྐྱའ ་བའི ་ཤིང་དུ་གྲགས༔ རྡོ རྡེ་སེམས་ དཔའེ རི་ཁ. དངོས༔ ལྭང་ 


ཉམས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི༔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་ཡང་སྟིང་བཟླ༔ རང་གི་སྤྱི སྤྱི་བོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འམ་ཡུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་མོས། རང གི་སྤྱི་བོར་རྡོར་སེམས་སྐུ་མདོག་ 
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ྲ ༔དཀར༔ ཕྱག ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲ དེལ་བུ་བཏུར་ཐབས་ འེ  : དེ་ཡཾ ་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས༔ ལུས་ཀུན་གང ་སྟེ་ སྡིག་སྒྲཾ སྒྲོབ་ནག་ ནུར་ སོང་༔ ཞེས་དེ་ལྟར་ 
ུ དྲས ཨོཾ་བཛྲ ་སྭཏས་མ '({§ྷ ཅར བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། གཞན་ཡང་བདུད་རྩིས་དམ་ཌཾ ཆོག་ཉམས་ཆགས་ སྐོང་ བར་བསམས་ལ། ཨོ་ བཛརྲོ་ སྭྭ་ཧུ ཧཾཿ སྩེས 
རུ བཱཿ ས་མ་ཡ་ཨ་ ཏི་ན་བཛྲ་སཏྭ་ཀུ་ལུ་ནི༔ མ་ན ཟིས ཡར སཱ ༥ ་ཤེ ་ནི་ བྷནྡྷ་ར་མ་མ་བརྲ་སཏྭ་ཧཱ་ཧཱཿ ཞེས་དང་། དཀོར་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་སྔགས་ནི། བདུད་རྩིས་དཀོན་མཆོག་དང་ 
' གཤིན་དཀོར་གྱི་སྒྲབཔ་དག་པར་བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾཿ ཏདྱ་ཐཱ༔ ` ཀུ་མེ་ཀུ་མེ༔ ས་ཏ་ནཾ༔ ཨ་ནི་ལ༔ ཧུ་ནི་ལ༔ ཧ་ན་ལི་བྷ་དྷ་བཛྲ་སཏྭ་མཱ་མ་སྭཱ་ཧཱཿ ཞེས་པའང་བླཟ། དེ་ 
ལཿ ཏ་ ཿྲ བདེ གཀ་ཐ་བརྫཿཿ་ཡ་ངཅ་ཿ རྒྱལ་ བའེ འེ་བཀའ་དང་བླ་མའི་ཡུ མང་ར ཇི་བཞིན་མ་ སྤྱད་སློབ་དཔོན་ སྨྲདཿ རྡོ་རྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་ དལ་ལཿ༔ ཏཾ 
ཡག་ཆན་སམས་ ངབ ཏུ་སས༔ བརྡེག་ འཚོག་ གནོད་ རང ་དངོས་ སྲ་ སྤྱདཿ ལྷ་ ནང དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉམས་ མགསའཿ༔ འཇབ་ ཆར མ་ ནུ ཟུར་ ཆག་ ཉམསཿ༔ པིང པར་ འོས་ 









དང་གཉེར་གཏད་སྨྲས༔ གསང་བཅུ་བསྒྲགས་ཤིང་བླ་མ བསླུས༔ རཾ པའནམ་ཉམས་མཐོལ་ཞང་བཤགྐས༔ སྤྱད་པར་བྱ་ བའེ་ ཟཿ་ ཚིག་ལྔ༔ ཤིས བྱ་ལྔ་དང་བསྒྲབ་ལྔ༔ 
མི་སྤང་ལྔ་དང་དང་ལེན་ལྔ༔ ལུ མཐོལ་ཞིང་ བཤགསཿ བསྟེན་སྒྲ སྒྲབ་ ཏིང་འཇི ཌཱ གཡེལ་ཞེང་༔ ཧ་སྟོང་དུས་དྲུག་དུས་ མཆོད་ ཆག༔ ལེ་ལོ་གསོག་ 
འཇོག་ཚོགས་སྦྱང་བྱས༔ ཕུད་ལྷག་ཉམས ་ཤིང་ཁ་ཚར་ ཤོརཿ ཚོར་ དང་མ་ ཚོར་ རྐེན་ དབང་ གིསཿ སྒོ་ ར་ མེད་ དཿ པ ལ་ཐཤསསཿ ་ ཀྱི་དམ་ ཤསྭྭ་ཐུས་ 
བཤགས༔ཿ ཡང ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཡིན་ པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་ བཅ མིན་པ་མེད་པའི་སྒོམ་ཉམས་ ¡ ཡིན་ མིན་ མེད་པའེ་སྤྱོད་པ་ ་རྟོགས༔ རེ་དོགས་མེད་ 
་ ཅི ་བ་ ད ༦༣༣ ཐམ ་ ཀྱི ་ མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ༔ ་ བྱ་ ་ བྱིད འའ ་ དད སྤྲོ་ན་དབང་བཞི་བླང་བའི་དམིགས་པ་ 
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༡ ཿཡི་ཐུགས ཤྭཉཾས༔ རཾ་ལས་མེ ཛས དངོས་ ༩ཇཾ ་བསྲེགས༔ ཡཾ་ལས་ རླུང གཡོས་ ཐ་པ གཏོར༔ ཁ་ལས་ཆུ་བྱུང་ གཉིས་འཛིན་བྲཀས༔ 
ཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གསུམ ༢ ཏུུ་ བདུད་རྩི ་དཀར་དམར་ མཐིང་གར་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཿཧཱུ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབས། ༩ སྒུ་གསུམ་རྩ་བརྒུད་བླ་མ་རྣམས༔ _ ཚིགས་ལ་ 
སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཡི དརཉ6ཿ་རཐཐ་ཁཇུམསཿ ཚོགས ་ལ་ སྤྱཿ ཁཿ གཤིགས་ སུཐགསལ། མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ ཚོགས་ བརྨས་ཧུད་ཊཿ ཚོགས་ ལ་སྤྱན་ 
' འདྲེན ཊུ རུ ་གསོལ༔ ཆོས་ སྦྱོང ཕུང་མ་མ་ལུས་གུནཿ ཚོགས ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ ཐའ: གས སུགས ནོར་ལྷ་དམ ཅན་རྒྱ་ མཚོ་ ཟཝར་ ཚོགས་ལ་ སྤྱན་ འདྲེན་ གཾ གས་ 
སུ་གསོལ༔ ཚོགས ་ འདི ་ལ་བྱིན་གྱིས་ རློབས༔ རྣལ 'འབྱོར་ བསམ་པ་བསྒྲུབ་། ཟཅ་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ གུ་རུ་བྲ་ སྭ ཧཿ བ་ཌཀྐི་ནི ་ཤི་ ཏིནྨཱ་ཡ་ཐཾསྲནྟེ་ཝྲ་སྲཐ་རཾ་ཝཱཇ 


དཱ བཛྲ་ར་ རྭ ་ཛོཿ ཞེས་ཚོགས་ མགྲོན་ སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱཾ རིག་ འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཞི་ ཁྲོ ་རབ་འབྱམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེཿ རྩ་བ་ གསུམ་ གྱེ ་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ ལཿ ཡཿ 























ཟད ས་ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་འབུལཿ དགྱིས་ པའི འ་ཚུལ་ གྱིས་ ཟཊསས༔སཾཡཿ ཞིས ནས་དབང་དང་ དངོས་ གྲུབ་སྩོ སྲོལ༔ ཐུགས་ དང་ ཞག བར་གྱུར་པ་ བཤགས དམ་སྲི་ 
་ ཤཙ `: ཨོཾ་ཨཱཿ ` དྲ་ཧྷི་ཝ དྷཱ ནེ 1 པྲུ་རཾ་ཁཱ་ ཧིཿ ་ མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་སྤེལ་ལ། ཧཱུཾཿ སྟོང་གསུམ་འདིའམ་གཞན ° 
རྗས མཾ གི ར སྤྱོད་ བཏུནཾཿ རྒྱུ་རྐྱེན རྣམ་པར་དག པའི རྗས༔ བླ་ མེད་ མཆོག་ གི ་མཆོད་ ང། ་འདིས༔ བཅོམ ་ ཞི་བྲོ་ ་རབ་འབྱམས་དང་༔ དམ ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ ལ་ སོགས་ 
ར་ལ དཀྱིལ་ འཇིང་ ཆོགས ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྐང་ཀྱུར་དབང་ དང་དངོས་ གླུབ་སྩོ སྲོལ༔ཿ སྟོང་གསུམ་ ཟོ ཀྱ་བྷན་ དྷཱ རུཿ རང་རྩལ་བཅུད་ ཀྱི་ ྱ་བདུད་ ཉྭིས་ ལི ྭ 
བསྐང་བའི་རྫས ༨མཆགབླནུ་མིན འམ ༥ ར་ རྟ་ཚོགས་ ཤུགས་ ངམ བསྐང་༔ བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྣོ སྲོལ༔ རལ བྷནྣ་རུ༔ ཐྲིག་ལེ་ལྔ་ཡི་ བདུད་ རྩིས་ 


བསྐང་༔ འདི་ ཡང་ རྨད་བྱུ བྱང་ བསྐང་ ཁོའི ཡེ སྟེཿ བཅོམ་ རྔ ཞི་ ཁྲོ འབྱམས་ དུགས་ དམ་བ བསང་ཇ བསྐང་རྒྱུར་ ཧང རྙ དངོས་གླབ་སྣོ སྲོལ༔ བདལ ཁྱཔ་ ཅས པའི་ 
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བོའ ཆཾཀྲང་ན་ཨྒང་ ་༔ མཆོད་ རི མར རོལ་པས་ མཆོད༔ བསྐང་ དུ་མེད་ དེ་ སྐྱ མེད་ ངའ བསྐང་ཿ ྷ སྦྱོར་ དུ་མེད་ དེ་ཟུང་ འཇུག་ ཆེན་ ཕོར་ སྦྱོརཿ 
བསྒྲལ དུ་མད་ད་མཉམ་ (རྭ དབྱིངས་ སྙཇཝངྡྲ ཡ ཐའ ་སྒྲལ་ ཅི ལོའི ༢་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུས་གསུམ་བྱས་ པའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ མཐོལ་ལོ་ ཐི &་ ཆངས་པར་ ་ ཤྭ 
རབ་བ བསྩལ་ དཿ བླ་མ་ མཿ པོ་ དབྱེར་ མནྡྱ༔་པཾ གཟི ངཿ རྒྱལ་བ་ བ་ཞི ཁྲོའི་ལྷ་ ཇེ ཙྱུགའ འཚལ་ བསྟོད༔ དེ་ནས་ཚོ། ་ མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ 
བྱིན་གྱས་བརླབས་ལ། ངི་ཇི་ ཞེས་པས་ལྷག་ མའི་མགྲོན་སྤྲིན་ལྟར་གཏེབས་ པར་བསམས་ལ། མོ མཿ ཟ་ ་ པིར ་མོ༔ རྟག ལ་ ཕྲི བའི ་འབྱུང་པོ་ པི ལེན་ རྣམམ༔ རླ མ་ ཞུང 
བཅེས གནོད་ བྱིད་དགྲྭ བཤ རྣམས༔ བམས ཟོ རྡུལ་ །ཧ་ པའེ འེ་ཕྲིན ་ལས་ མཛོད༔ ཨཱཿཧཾ་ཏྷ རྒ ལྟིར་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི 'བཱ་ཧིཿ ཞེས་ལྷག་གཏོར་གཏོང་བ་དང་། རྒྱལ་བ་ པོ ཁྲོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུཿ ཆོགས་ ཀྱི་མཆོད་ པ་འབུལ་བ ་ཡེཾསཿ ཐདག་གྲཞུན་ འགྲོ ་བ་མ་ལུས་པ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག་ ཏུ་འགྲུབ་ པར་ཤོགཿ ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །རྗེས་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ བ་ནི། 
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་ྲ ཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾགིས་བིན་རླབས། ཧཾཿ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་ པདད་ཡིསཿ 
འདེ་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་མཛ ཛོད༔ དད ་ བསྐྱོང་བ་ནི། 
ཐ ཀཿ ་ཆཀུཿནང་དམ་ཝཾས་པ་ འདའ་བར༔ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་མ འི ་བཞེས་ལཿ 
' མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ སོ་གུ རུ་བཛྲ་ ས་སང ལྭ་ར་ཨྷ་ ནས་ ཤབྣ་སརྦ་ པྲྭ་ཛོ་པྲ་ ཏྭ སཱ་ཧཱ༔ 


ལྟ་སྲིན་ དམ་ལ་བཏགས་པ་རམ༔ 

















༢ ུ5ན་བཅའ་རྨོ།ལ་ཐར། བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་ 


པཿ ཧཱུ། སློབ་དཔོན་ བླ འབྱུང་གཞས་ཤུ ཀྱིས༔ ཡཿ་་རྩེི་མ་ × ཏྟིང་ཆ་ 


བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ༥ལས་ སྦྱརར་ དུ་མཛོད༔ 


བརྡོད་ ཤ་པ རབ་མི་ ་ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ༔ 


མ་མྲ་ཏྲ་ཏ་བ་ལིང་ཏྭ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ ཞེས་སོ། 
བདེ་ ཆེན་ ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་ སྒུ་རིགས་ ལྔའི་ 


སཱ གཙོཿ ཐུ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་མཁས་རྒྱ་ཆེ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ ཞི་ཁྲོ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད། མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་དང་༔ གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པ༔ 


༼ འདིརནི་བགྱི་བ་གང་ནོངས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་མཛད་རིགས། 





ཡི ་གེ་ བྱྱར་ པ་བཅས་པས་ བཟོད་ གསོལ་ སྱ། 


རྟེན་ཡོད་ན། 








འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ། 


།འཁོར་ བ་ 









~----- སས 





རིར་་ ཊྟྟན་བྱུཤས་དྲང་ 


།མཆོག་ རྣམས་ རཾ པར་བསྩལ་ དགསོལ 
མིགས་ནམ་ ° རཾ 


དྲ 
རྨ ། ླྣླྣནརཾི༢ཟ ་མི་ད 
ཞེས་བློ་འདས ཅུ ་ ས་མར དུ་ 


།ནད་ མེད་ཚེ་དང་ པ་ཕ 2 
པ ནན ཅའདྡརྒར་རུསརྫང་། ནྣ་རྦ་ཇྙན 
སྐུར་ ཡང་ཧིར ར་སྣང་ལྷ་ རྨ ཆོས་ ཤན ཨོཾ་ཨཱཿ ཿདུཾཿ 
:གྱུཐགྒུང་ཞྲས། ད འགོ་བ་ གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུ ལུས་ ་ རླ 
རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ མ།བའ་ འགྲོ ་ཆེས་ སྐྱོང ཅྣང་ ལྷའཿ 
བྱའོ། །ཞར་བྱུང་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་ནི། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


པ་པ 


% 
=/¶ 
= 
༡ 
ཤཀ 
--ཤ 
ཌི 
2 


ྒླ 
བྲཀ་ ཤིསཤ ཁད གཏེར་སྲུང་དམཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


་འཁོར་ལོ་དབང་ལེན་པའི་ཡུལ་བླ་མ་དང་། གློ་བུར་བག་ཆགས་ཀྱི་རྟེན་སློབ་མར་བྱས་ཏེ། 





༔གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བསྐུར་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་དང་རྒྱུན་བཤགས། དཀོན་མཆོག་ 

= ྲོ རེ རོག་མ ༢ རང་བ $ རང ¬ £ རབ བཿ ང་ང པབ ལ་ལ = 
སུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾཿ * ད་ཧ ;བླམ་ཀུཐཐངྲ་ནྫུཿ རྔུ ཨོཾན་རྲ་བྲན་རྡུར་ྱཅ་ཆུབ་སྔནསཾ༔ ་ ལྲག་དམ ཚིག ཅར ར་གནས 
ངས་སུ་བཟུང་༔ གསུམ། དབང་ག་གཞེ་འགོད་པན། ཐ་རྫ་ཐས་ཅསས་ཐ་ ཐ་ ཅཐ ག་ཆང་ ཐ་་་་་བ་ ར་ཕྲེང་ཡཾ ཡཾ་གེ་བ ྲ་པགི་ི་ 


༨. 


ན་དངས་སོ་སོར་ཐིམ་པས་ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ གོསུམ་བྱསི་ཤཾས་ད་ཐས་ ༢༨ ་ ་ལ། ཧཱཾ རྒྱལ་ བ་ཞཾ 'བོ ༨ ལོ འབྱམས་ལྷ་ ཚོགས རྣམས༔ གཉའ 'འདིར་སྦྱན ་འདྲེན་ བྱིན་ ཅོ དབབ་ ཏུ་ 
སོལཿ སོགས་ནས། རླ བོ་དྷི ཞང་ ཨོཾ་བྲ་ ཨཾ ཱ་ཝཾ་ཤཱ་ ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་དབབ་ ཏི༔ྣ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ བྱ། དངོས་ གཞི་ བུམ་པའི་ དབང་ལས་ སློབ་ མའི་ ཡཿ སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ཡ་ སྤྲས པའི་ དབང་རྫས་ 
༩ རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ ཞུ་བའི་ བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་བས་ཕུ ཡུང་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལྔར་ སྨིན་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྣང་ སྟོང་ལ ལྔའི་ འཁོར་ལོ་ཤར་བར་ མོས་ལ། ཞེ་ སྡང་མེ་ ཐསནྦ་ངུ དུ་ ཡེ དབང་༔ ཛྷ ང་རྒྱལ་ རི བསྟིལ་ ནྟཇུ་ རྒྱན་ 





་ རཾ ཁྱེད་རྣམས་རྡོར་སེམས་ཡབ་ 


ཨོཾ སོགས། ་ ན། མན་ ཤིལ་ གྱིས་ མཚོན་ 


ཧོཿ རྨ་བྱ་ལུག་རྒྱུད་ལག་ཏུ་ཕྱར༔ 


ད སྲིད སེམས་སྲ་མ་ གྱུར་ མེདཿ ཀ དག་ཆིག་དབང་ཐོབ་པར་ 
དང་བཅས་ པའི འེ་སྒྲིབ་པ་དག རཿ བསྐིཾད་རྗེགས་རྫགས་པ་ཆེན་པེ སྒོམ 
་བ་ རྒུད ‹་ ཏམ པའོ། །ཞཾསྙཏྟཾགས་ པ་བསྐྱེད། མཐའ་བརྟེན་ གཏོར་མའི་ དབང་ 


















‹ རྡེའེ་ས ་གཞེར་ 
ྲ མཚམས་བཅད། 








 འབུག་གཞུན་དུ་དེངས༔ 





ཱུ ཕིར་དེངས་ཤིག ཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ སོགས་གསམགྱིསཞི་བ | ཏང་ལཟུ་ལཞ་ ཆིང 
ཌཱ རྩོགས་རྣམས་རང་སྣང་རིགསུུའེ་ཞིཇཆུུ གངཾ་ཐཾདི་ལ་འདུ་འ 
ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཨོཾ སྭ པ་ནི ཡི་ཡ་ཡོི 


གྱར༔ པར་ ང་མཚམས་རྡོ་ རྡེའི་རྭ་བར་ གྱུར༔ 
ིགསྒྲིབ་དང་བག་གས་སྦྱང་བ་ནི། ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྤྱི་བོ 





མེ་དུ 
སི་བྲོར 
བྱ 


£ 


་ 














དེ་བས་མ་འདུག་ 





༨ 


རཾ 


ལ་བ ད་ 
༧ རར ང་ ྲི ཡའ འཛིན་གྱིས༔ འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་གང་༔ 
ཕྲོས་པ ཆོཿདྲས་འདི་ལ་གནད་བྱིང་ཇཿཿ .སོག་གཅོད་མདརས་འྲེག་བྱིན་པརྣམསཿ ཇང་ཆུ་མྲ་ 
ངས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ ལ་གཏོར་མ་རྒྱང ར་རི ང་དུ་དོར་བ་དྲག་པོའི་སྦྱང་བའོ། ཧཱཿ སྟེང་ཡང་རྡོ་རྡེ ་རྗེའེ་ ག་ཁ ཁང་ལཿ འག་ཀངརྡ་ 
ང་ཆེན་པོས་མཚམས་བཅད་ནས༔ གཤེད་ཀྱིས་ཚུགས་པ་མེད་པར་གྱུར༔ བཛྲ་ན་མི་རཀྟ ་ཧཱཾ 
ར་རང་བྱུང་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་ཨ། མགྲིན་པར་བྷྱ༔ གསང་བར་དྱ། མཆན་ཁུང་དུ་ཀེ སྤྱི་བོར་ 














༠༤6༨ 
སྲོམ་པའ་ 


གྲི འོ: ་ཟེར་དང་བུམ་པ༣ དཔང་བསར་ ཞང ཆུས་ བྲས པས་ རིགས དུཿ ་སྐྱེ་བའེ ས་ལྲས་ དང་པག རྩིའི  ་ ་བྱང་ཞེང ནྲ པར་ གྱུར་ཅིག༔ 





ནཾ མས་ རེ པར་ 
















ཤཱ བུམ་པ་འདི་ནེ ཆུ ་ཡས་ཁང་༔ ཀུན་བཟང་ཞྭ་འོའ་ལྷ་ཚཐ སཐཞུཿ = སྒྐུ་ལས་ བདུད་རྩི འི་རྒྱན ་གབས་པསཿ༔ ཁྱད་ཀྱི་སྒྲི་བ་པ་སྦྱང ཁུ བྲར གྱུར༔ དུག་ གསུམ་ གཏན་ ་ནས་ 
༡ དག་གྱུ ་གུར ར་ཅིགཿ ཨོཾ་ ཡཿ ཧཱུཾ རི ཧཱཿ བུས པ་སྤྱི་བོར་བཟུང་། (ན།་(ན།'(ན།་(ན་(ན།་(།་  ྐ་ ་གངས་ བརྗོད་ རྒྱུ རྒྱའེ་ བྱད་ འོ ཆྙིའི་ སྡིག་ ལ་ ཧྲིཿ སྒྲིབ་ པ་བརྔས་ པོ ཤྲ རཾ ཌཱ་ཀུ་རུ་ཡེ་ཧྭ ཟླ 
£ ཧཱུ། དེ་བཞིན་མགྲིན་པར་བཟུང་ལ་བྱུ་ཉནས་ དུར ཀེར ཏཾཿ རྣམས་སོ་སོར་སྦྱར་རོ། དུག་སྟོང་བ་ནི། ཧཱུཾ ཚེ་འདས་ཁྱོད་ཀྱི་དུག་གསུམ་དང་༔ དུག་ལྔ་དུག་བརྒྱད་སྒྲིབ་པ་རྣམས༔ _ “ˆ 
༢ ཚོཿ ༨ ༨ | ླ རོ 
གུན བཟང ང་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ ཆགས ་ཀྱ་ས༔ གག ་ ་པར་མངོད་དུ་ ི་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾ ཅུ ཧུ་ཡིག་བབྒྱ་སྒྲིབ སྦྱོང་སྔགས་བརྗོ ོད་ཅིང་བྱེ་མས་བྲབ། ཡལ ཧཱ ཚེ་འར།་ འདས་པ་ ཆེ 
ཁྱོད༔ རིགས ཟྲུགས་ཐནྐས་སུའཇུམ པཾ ཐུབ་ ཐུབ་ཆེན ་དྲག༔ གསོལ་ བ་ཐོབ་ དང་ གོལ་བར་ འགྱུར༔ ཨོཾ་མ་ ཟེ ཁི་པདྨེ་ཛཱུཾཿ ཕྱག་འཚལ་སྤྲོ་ན་བསྟོད་པ་ 


བསྔོས་ བཞིན ་ཐོབ་ ཡཿ `; ཡི ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧུ ཧཱཾཿ ལམ་པྷ བྷ་ཏ་ སོགས་བརྲོ ་ ཀྱི་མ་ཆེ་འདས་རིགས་ཀྱི༔ ༩ཆང་འདི་རུམ་ཚས་པར། ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་མེད་པ་ 
: རུ༔ བདོེ་བ་ཅན་ དུ་འགྲོ ་བར་གྱིས༔ ཚེ་འདས་ཀི ཀི་རྣམ་ པར་པ པ་ཨ་ དཀར་ པོ ་གཅཾག་ ཏུ་གྱུར་ ཏེ མདའའཇཏྲཁྲ བཞིན་དུ་ཆོས་སྐུ་འོད་མི་འགྱུར་བའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ རཾ སངས་རྒྱུས་ 
ཤཱ ར{<་ གྱུར༔ ཕཊ དྭག་ པོར་བརྗོད། བྱང་བུ་བསྲེག་པ ་ནི། རྩུ 


ཤཤིས ་ཡི་མེ ་དཔུང་གིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཝུ ཕུང་པོ་ ་ལྔ་སྦྱངས་པས༔ དུག་ ཐབ དྷཿ་སདཱཿ ཞཱས་ ཀྱང་༔ ཡེ་ཤིས་ སྐུ་ལྔ་ ཐོབ་ 
།ཱ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ 2 ཧེཝཨཱཿ ༔ ཡིག་བརྒྱ་སོགས་ཀྱིས་སྦར་བའི་ཐལ་བ་སྔགས་བཟླ་ བཞིན་བུམ་ཆུས་བྲན་ལ་སྭནྩ་གདབ་ཅིང་ཡིག་བརྒྱ་ རྟེན པཔ ཏོག་འཐོར། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །འདི་ 
ལ་རྒྱས་པར་མོས་ན་གོང ་དུ་སྡིག་སྦྱང་ ལྷ་ཁྲུས། ཤིས་བརྗོད་ཞིང་ཆོག་ལྟར་དང་། ཟས་བསྔོ་ལམ་ བསྟན་རྫོགས་པ་རང་བྱུང་ རྒྱུད་ཚིག་སྐྱ སྲར་རུང་ལ་ འདིའི་གསོན་སྦྱོ སྦྱོང་ནི་ཟུར་དུ་གསལ་བ་ཉིད་དོ། །རྒྱུན་ཁྱེར་ལྟ་བུར་བཤགས་ པའི་རྗེས་སུ་ 


བམ ང་བ་ལ་འཛུག་སྟེ ་ཚོགས་སྔོ་ ཟ་ མས་བཞག་པ ས་འབུས་སོ། །ཞེས་རང་གི་ཐུགས་ དམ་བྱ་ ཕྱིར་ཨ་རཱ་ གས ཤིང ང་སྦྲལ་ མགོ་ ་ཟླ་བའི་ཆེས་ བཅུར་གཞུང་ནས་བཏུས་པ་ལ་ ཉེས་འག ལ་མཆིསན་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤི ང་དགེ་བས་འབྲེལ་ཚད་བདེ་བ་ 





བར་མཛད་པ་ལས་བརྒྱུད་པ འི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར ར་གཞུང་ཚེ ཚིག་བྱིན་ཆླ བས་ཆེ་ཞེ ཞིང་རྒྱུག་ཆེ་བ་རྣམས་ཚོགས་འ འདོན་བློ་འཛིན་བདེ་བར་ 


༩ 


དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་སྟེ་འཿ ས་ཀྱང་འབྲེལ་ཚད་རྣམ་པ 


༤༨ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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༣ 


‰&‰ 
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ˆ` 


་ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལས། 


༨ས༤་ 


ཞི་ཁྲོ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོ ར་སྒོ མ་བླཟས་བཞུགས་སོ། ད། 





།དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་ཐོབ་ཕྱིས་ནས། །ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་གཅིག །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ། ། 


་ལེན། །ཐམས་ཅད་ཉམས་ལེན་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །ལས་བྱང་འདོན་པའང་མི་འཁྱོངས་ལ། །ཚེ་འདིར་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་ 


2 
=¿44 
- 

འི 

༧3 
--ཟླ 

༡2 

༡ 
འི 


་ཆེན། ` །ཞི་ཁྲོ་གསུང་བཾ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། ; །དྲན་རྫོགས་ཡིད་ཀྱིས་བསྟོམས་བྱས་ཤིང་། ` །སྟིང་པོ་བཟླ་བ་ཁོ་ནས་ 


་གིས། །མེ་རི་རྡོ་ར་དུར་ཁྲོད་དབུས། །ཕྱི་ནི་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལ། །ནང་ནི་ཐོད་པའི་གཞལ་ 





དབ ་་ཆ་ཨ ར།ངའངཆཧ་རྤཿཇ་ 
རྟེད་ཝན་ཟླང་དང་ཏཏྐེ་ནེ། .ཏྔད་མཐུཅ་ཐབ་ ཀར་སྨུ་རྨདཿརྔྔར། „ ཆས 


3 ཇོ ར༔ སྤྲལ་སྐུ་མ་ངེས་ སྐུར་ ཛཾ རཾ ལཿ འབང་བཏུར་ རྟེན་དུ་ བིན 
འགྲོ་དོན་ཡི ད་སྣང་དག་པའི ་གནས་ འདིར་ བྱོན༔ རྣལ ་འབྲོར་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ ཕྱིར་ 














༔བདུད་རྩིས་བཀང་༔ 


9 


` པཔ 


ྲ དད ༣༤༤༧ ༠༡༡ ཤ་དང ང་རུས་ ་ 


༩ དུཿ སེ ཅུ་ཁྱད་ང ལཔར་ རྩེམ། གྱིས་ བགྲོད་ ར།འེ་ ཟོ ཧོན་ཡོངས་ བག་ རོ འར། 





གདལ་ཁྱབ་ལྤགཿ ས་པའི་གཏོར་གཞོང་ དུཿ རུས་པ་རང་ གསལ ་དཔལ་ བཤོས་ བཅུགས༔ 
5 རག ¬ པ་ར ཁས" 
་ དང་ཆུ་སེར་རྟཀས་བྲན༔ བསྐང་བའ་གཏོར་མ་བླ་ན་མེད༔ ཞཾ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


ཐཕ 


རང་སྣང་ཤ་ཡ ་མཐྲེབ་ ཀྱུས་ སྒྲོན༔ 
ང་ཐུར་དབན་ ་ ངོས་ གླུབ་སྙ སྲོལ༔ ཧཱུཾཿ ཐདལ་ཇྱབ་ རི 


€ 
° 





འདེ་ཡང་རྨད་བྱུང་སྐོང་བའི་རཀྟ་སྟེ༔ བཅོམ་ལྡན་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ [ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


༨ 













བསྐང་ཀྱུར་དབ དངྔཿཏཇཾས་ གྲུབ་སྩོལ ཟི 


¡རྫ དང་ ཟབར་ཛཛ་ངག་ར ས་པ 


རང་ ་ བྲ ་ མདངས་ སྒྲོན་ མེ་སླར༔ ཤི ཡང་རང་བྱུང་ཞུན་མར་ ཏེཿ 


འབྲོང ་དང་དངོས གྲུབ་སྟོ། སོལཿ 


འགྲོ་དོན་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲས་ཀྱིས༔ 


ཏུ ཁྲོད་ རས མཆོག་གེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ས་བྱཅུ་གཅིག་ཆར་ 



































རྫོགས་པར་གྱུར་ གྱུར་ནས་ནི༔ ཕྱིར མི་ ལྡོག་ པའི་དངོས་གྲབ་ དི ཐོབ་ བབ ་ ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་གནས་དག་པའི༔ ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་གློ་ ང་དུ་བསྐང་༔ ཟོ མོངས་ རྟོག་ པ་ 
གནས་གྱུར་ པའིཿ ཏྲོཔོའོཉུ རོགས་ཀླང་ནུ་བསྟར་༔ མཆོད་དུ་མེད་དེ་གཉིས་ མེད་ རོལ་པས་མཆོད༔ དསྐང་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་ ངང་དུ་བསྐང་༔ སྦྱོར་དུ་མེད་དེ་ ཟུང་འཇུག་ཆེན་ 
པོར་སྦྱོར༔ སྒྲོལ་ དུ་མེད་དེ་མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ༔ ཡེ ་སྦྱར་ཡེ་ སྒྲོལ་ཆེན་པོས་ ས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔_ དུས་གསུམ་བྱས་ པའི་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ ཡ་བཤགས་ནཿ ཚངས་པར་ 
མཛད་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཐེ སོགས༔ མཆོག་ དང་ཐུན མོཇདངས་གྲུབ་ བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཀུན བཟང་ རྡོར་སེམས་ཆེ་ མཆོག་ ཧེ་ ནུ་ཀ༔ རྒྱལ་བ་ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 

ཨོ་ཨཱཧཱཾ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུཁ་ཛྙཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ ཨོ་རུ་ཡུ་རུ་ལ་ཱཾ་བྷོ་ཚཿ ཨོཾ ་ཨཱཿ རུཾ ་སྭ་ ཧཱཿ ཨོ་བཛྲ་ དྲས ཧཾཿ གང་འདོད་བཟླའོ༔ ཞེས ་རང་གི་ ཐུགས་དམ་ བྱ་ཕྱིར་ རཱ་ག་ཨ་ཊ སྱས་ཤིང་སྦྲལ་མགོ་ཟླ ་བའི་ཚེས་ 
ཆཅུ་ནགཞུང་ནས་ ཐ་མསངཿ་ ལ་ཉེས་འགལ་ མཆིས་ན་ ཁྱ ༥ལ་ བཤགས་ཤིང་ ་དགེ བས་ འབྲེལ་ཚད་ བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ཅིག༔ སྦ ་མངྒ་ལཾ༔ 










མཆི་༠༦༩༦༠༤ 
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༔གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེ པཱ 


ར་སྣན 


ཉེ 


ནྭ་བྱུད་དམ་ཐ་རིགས་བྱ་རའི་སྤུབ་ཐ 


ཀྱི་ལཱན་བྲ 
གྱ་ལྷན་ཐ 
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རང 
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༢༨ 
ས་གཅ །༽ ཿ 


སཾ 
ངོ 
དང 


༨ 


རཱལ་དང་། 


ཁྱ 
༽ 





ཨཾཿ ་་ མདུན་དུ་བཤམས་ལ་གྱེར་ཐ སྒོམ་ སྦྲགས་ པར་བྱའོ། ཏཿ མོཿ དཀ མཆོག་ གསུམ་ དང་རྩ་བ་ གསུམཿ རྐྱང གནས་ 
ལི ལ་ རྐྱབས་ སུ་མཆིཿ འགྲོ ་ སངས་ རྒྱས ལ ཾ་ ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་ མཆོག ཏིན བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམཿ རང་ ཉད རྡོར་རེ རེམས་ སྐུ 


མདོག་ ནུ།རཿ ཤལ ་གཅིག་ ཕག་ ཐ་ས གཡས་རྡཾ ་རྗེཿ བཐུགས་ ཡཿ འཛིན་ཅིང་གཡོན་ང ་པ་ཡིསཿ དིལ་ ཇར ར་ ངད ཉའ སེམས་ སྐྱིལ༔ 
སྐུ་ལ་དར་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ༔ རིན་པོ་ཆེ་ཡཾ རྒྱན་གྱིས་སྤྲས༔ སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ ཞེ་བ་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ནི༔ རྒྱན་དང་ 








མཐེང་། །ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ དྲོར དྲེལ་ འཛིན། ཟབ དགུའི ་ཉམས་ ་ ཐ་པ སྒྲས བཞུགས། །ཞལ་གདངས་ཡེ ཤི ས་མེ་ཆེན་འབར། །དེ་ཡི་ཞལ་ 


། ཀྱ་ བྲས་ ས་བསྲེགས་ཤིང་སྦུ སྦྱངས་པར་ཀྱུར། ཨོཾ ་བང ཀ་ཁ་ཁ་ཀྭཱ་ ཧི་ཌཁཱ ཀཱ་ ཧི་རྦ རརྦ་པཱ་པཾ་ ཿད་ ཧ་ན་ཤྟན་ཀུ་རུསྭཱ་ ཤ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་གྲངས་མི་བཟུང་མི་རུང་ཅི་ལྕོགས་ཤིག་ཏིལ་ 






ཤར པ་འ བབ འག་སཆདེབ་ཤོས། ༢ ུན་ཏཏཝའིཡིདུན་ཐཱར་ བ་ 
རཾ པཔ གྱེན ་མཐུར་གཟིགས། །སྡིག་སྙྲིབ་ཟ་བྱེ བྱེད་རྡོ་རྗེ ཆས་བ །བཛྲ་ཌཱ་ཀ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་རང་བཞིན་གནས་ སུགཤེགས ་ ལོ སྦྱིན་ 
་ྒི འའི། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ ལོ་ བཞི་ གྱི །ལྟེ བའི་ཨཿ ཿཤུང་ཡེ ་ཤིས་ རྫི ། འབར་བས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ དང་། ཕིག་ སྒྲིབ རྣམ་ སྨིན་ལུ ལུར་བཅས་ 


- 
ཌོ 
༧ 


ལྡན་གྱ། རིད རྒེ 
མེ་ཐོགས་ལ། ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་ལྟེ་དབུས་ན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཨཿཡིག་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག །ཉི་མ་སྟོང་གི་གཟི་བརྗེད་ཅན། ། 








༠༠ 
༠ 














༢༨༡ 














།བྱོན ་ནས་ལུས་མཆོག་དེ་ལ་ཐི མ། 


བ་ རཿ ཟླ་ འའ འཕེལ་ རྒྱས་གྱུར། 





།སྒྲིབ་གཉིས་དྲེ་མ་སངས་ཀྱིས་དག ད 
ར་མ་ བརྒྱད། །ཛམ་བྷ་ལ་དང་ ནོར་ 
།ཨོ་སྦརྦ་བོ་དྷི་སཏྭ་ཨརུ་ཛ་ ཛམ་བྷ་ལ། 


ཝབ དམར་ སྙེག་ ཅྲ ཆགས ཁའ ༢་གཟུགས། ༩ ངེ འབྲིབ་ འིབ ཁཿ 


སྦྱིན ་བདག་རྣམས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ ཅངྐཐངཐཱ པར་གྱུར་ཅིག འུ 


ནཿ ཅབྐུལ། །ཀུན ་བཟང་རིགས་ལྔ་ ཐུབ་པ་དྲུག །མདོག་དཀར་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར། 
ཁཿ དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ སྦྱིན་བདག རྣཾམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མེཉས་དཝ་དནོཿ་ མ་སི 
རྒྱུན་མ། །གསེར་མདོག་ཆར་ལྟར་བབས་ནས་ཐིམ། །ཆེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་ཉམས་རྟོགས་རྣམས། 
སྦྱིན་བ དག་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་པུཊྱཾཀུ་རུ་ཡེ་ཨོ། རིག་འཛིན་ལྔ་དང་ཀེའུ་སེང་སོགས། 
ལ་ཐིམ། །རླུང་སེམས་སྣང་བ་ དབང་དུ་གྱུར། ཧི ཿ་ཧ་རི་ནི་ས། 

༡ བམས་ཅད་ནི། །རབ་འཇིགས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ། །ཆར་བཞེན་བབས་ནས་ལུས་ལ་ཐིམ། 


།ཉོན་མོངས་ སྲིག་ སྒྲིབ་ བཅོམ་པར་ གྱུར། 


ཅཅ ཆེ་མཆོག་ རྫ དུ 
















དེ་ལྟར་སྒྲིབ་སྦྱང་དབང་ 


ལྷུང་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། 
མེ་དཔུང་འཁྲུགས ་ཤིང་ འབར། །བར་ཆད་ བགེ གས་ ཀྱིས་མི་ཚུཊ 


གླསླུར་ མི 2: གསུམ་ ཨོཾ ¦ ཨཿ ཟཙིཾཾས་ པོ། །ཧཱུཾ་མཐཾ དརྒསུམ་ གྱིས་ རྒྱས་ བཏབ་ ཅེ །འོད་དང་ 

ཅུགས་སུད། ་་ ཐབ་ བྲར་རྟཀ་ རླ སྦྱིན་བདག་ རྣམས་ཀྱིས་ ༤ 
རི (5 ' ་ པའེ འཐད ན་གང ཡོད་དེས ། ནང་ནན་ མེད་ཚོགས་གཉེས་ འ ༠ རྱ ཨ་དད་ ཆན་ ཞིང་དུ་སྐྱེ་གྒུར་ཅིག །ལོ་ བརྒྱ བུབ་ 
རཏ བརརྒྱ་ མཐོང་བ་ དྲ །ཆེ་ར ང་ནད་ ཡི བདེ་ སྐྱིད་ ཡུན་ཊ ་སུམ་ཚོགས ས། ་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར ༣ཕུང་གྱུར་ པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས 'ཀྱང་དེང་འདིར་ བདེ ;¡ ། 
ས་བརྗོད་བདག་དང་ སྦྱིན ་བདག་སེམས་ཊ ་ཉིད་དང་། །རྒྱལ་ བའི་ཐུགས་རྣམས་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ ་གཅིག ་ ་དབྱེར་མེད་ངང་ལ་བཞག །ཀོང་གི་དམིགས་པའི འི་རིམ་པ པ་དྲེ་རྣམས་ཀྱང་། །རྫོགས་ཆེན་ ལྟ་བའི ་ངང་ལ་ཐུབ་ན་ 
།རྗེས་ནས་དམིགས་ མེད་ལྟ་བའི་ངང་ལ་བཞག ་ལ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །ལྟ་བ་རྟོགས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་རྣམས་གནམ་ཆོས་ཞི་ཁྲོའི་ཁ་སྐོང་ 
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° 
ལི 2 
ཤཱ 
༡༢ ཉཱ 2 





|$]; 
:¡ ཡཿ 






བླ །མ་ ཐུབ་ དང་པོ་ ་དམིགས་ ཆྣ་ ཐསལ་ བསྒོམ་ ཞིང་། 








༨ - 


ྭ ༔དུ། །རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག་མང་པོའི་དོན་བསྡུས་ཏེ། །སྤྲལ་སྤུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་བཀས་བསྐུལ་ནས། །རྡཾ 
ྒཱ གཉིས་ཀུན་བསྲེགས་ནས། །ནམ་ཞིག་འཕོས་ཆེ་བདེ་ཆེན་ཞེང་ཁམས་སུ། །བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་ས་བཅུ་ཐོབ་པར་ཤོག །མྒ 


ཁྲོའི་ལྷ་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་ 


མིགས་པ་སོ་སོར་ཟི ན་པ་གལ་ཆེ།། 


་རྡེ་འཛི ཛིན་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར། །ཉེས་འགལ་མཆ ཆིས་ན་ 


མངྒ་ལཾ།། །། གཅིག་གམ་མང་པོའང་རུང་ 


ཞི་ཌློའེ 
སྟེ་ 


༨༩ རར 


རོ་རེ རེ་བ་བ ༢༡༽ཀ༡་ར།༡་”༽བོ་ ར་པ "(ཌོ ༡ཀཀར ༡ "འོར ཀེ བེང 2 = ༠ཀརེ་༡ཀ༩་ཤི་ར =: ཿ 
བམས སྟད་སྒམ སྡ ནང་ཆན འབང སྒང་པཟ རག གནས མད གསང སྔགས ཆས་འབལ གླང་དཔ རྙཾང་ཉམས པགས །ཁང་གས བསྒྲགས་ཏ པར བསྲན ཞུས། 
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སྲུབ་ཐབ 

ས་དེ་རྣ 

ཡཿ 

ཡཾ དང གད་ཉབ་གསཉངའ ་ 

པའི་ ཏས རཿ 
༧ ཁུ ཡས 
ས་བྱུ་ལ ་ ་ ྦ 
་གསོལ་བ་བཏབ་པ དྒོ 

འོ།། 
༨།། 


ད། 
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< 

344 
༧22༧ 
ཟི 

ཟླ 
2 
23 
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༢ ༨ 


༨ 


༨ 


༨ 


ཆ་འ ནས་འཕ ས་མ་ཐག 


། ར་པ་བཟངས་ མདག་དྦཐ ལ་ར རྭ་སྐུ་འགུར་ 


།ངོ་བ ་ཤཅཾ ག་པར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ལྟར་ལགས། 


༢ ༡༩ ༢༨ ༠༠༤༤ 
མཆ 


༨ 


༨- 


= 
ེ་ 
(€ 
རལ 
¡¿ 
ཛོ 
ཨོ 
ཇོ 
༡# 


༨ 


༢༨༩༤-༤༦༽ 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





།བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རུ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ ་འདོད་ན། དི སྒུར་ཞེས། །དེ་ཡི་གདམས་ངག་འད་ལྟར་བྱ་བ་ཡིན། ། 
ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་མང་ཤུང་གར་རུང་དང་། །མ་ལྩོ་ ཤསནན་ཅཊཛ་གས་བྲཿ་ཤང་ཅུང། །ཨ། ཏཱ པའེ འཇཉ་ སྐད་ཅིག་ རེ ཉེད་ ནི། །ར་ ཕག་ 


ཡབ་ཡུམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དམར། །གཡས་གཡོན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཁྱུད་སྟབས་སྦྱོར། །རྟ་སྐད་འཚེར་ཞིང་ཕག་སྐད་རུར་སྒྲ་འབྱིན། ། 
ཤུན་ཏཱན་རུས་ཛླགས་པརྐ་༔ ར་རྙམ་དུ་ཇ། །སྒྲ་རྒྱབ་ བླ།ན་ པའི་ འེ་པདྨའི་ སྡོང་ པོའི་རྩེར། །པྨ་ དམར་ ལོ འདང་ མ་ སྟོང་ རྔ ནི། །།དུགས་ 





ལྷ ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་རིག་ འཛིན གྲུབ་ ཐོབ་དང་། མཾ རྣམས་ཀུན་ ཀྱི ་སྲོག་ ཡིག་ ས་བོན་ ནྲཾ། །འབྱུང་ ་བཞིའི་ བཅུད་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བུམ་པར་ ང་ཞུགས། །བུམ་པ་ཁོལ་ཞིང་ 
།ཡབ་ཡུ ཡུམ་ཧཱེ ར་མ མཚམས་བྱང་སེམས་ སས་དཀུར་ དམར་རྒྱུན། །ཆོངས་ བུག་ དང་ནི །ཁ་ཡི་ནང་ དུ་ཞུགས། །ལུས་ཀུན བདུད་རྩིས་ ལྟེམས་ སེ་གང་བར་ -གྱུར། ། 

།སྤྱི་བོའི་ཨོཾ' རྒྱན་ཚེ་དྭཔག་མེད་པ་དེ། །ཆངས་ཐུག་ནས་ཞུགས་ རང་གི་སྟིང་གར་བྱོན། །དེ་ཡི བུགས 

ྲུ  རྒྱ་གྲམ་ གདན ཐབས ས་བཞུག་ པའེ ཝི བའི ནང །མཆོག་ གི་ ཅུམ པའི་ནང ངི སྲོག དར ཡིག་ལྡ ལྔང་ ང་གུ་བཀྲག་ མདངས ལྡན་ཏ པ་ ལས། །འོད་ཟེ ཟེར་ 


་རྲ་ེ ས་གསང བཅུང་འཇུས། 
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་ཚེ་ས སྔགས་འདི་ ་བཟླས། །དེ་ལྟར་རྒྱུན་ཁྱེར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ན། །སྔོན་ 






སྒོམ་དུས་དགཾས་པ་མེད། །ལས་སྦྱོར་དམིགས་པ་དེ་དག་བསྒོམ་ཚེ་དང་། །དམིགས་མེད་ངོ་བོ་སྐྱོང་ 
་ཆད་ ན་སེལ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཀ་འགྲུབ། །ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་ཞེས། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་ 


གྱི 
་ཀྱེན་དུ་ལྡོག །རླུང་ནི ་ཞགས་ པས་ཟིན་པའང་སྲིད་མོད་ཀྱི། །རྐྱལ་ བའི་བཀའ་ ༢་ཡིས་བསྨ་བ་མི་སྲིད་གསུ ངས། །དེ་ཕྱིར་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ནི། །མཐའ་མེད་འཇིགས་ 


རུང་གཏིང་ཟབ་འདི་ཉིད་ལས། །ཐར་བར་འདོད་ན་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས། །དེ་སྐད་སྔགས་འཚང་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡིས། །གྲུ་སློབ་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བརྩེ་བས་སྨྲས། །ཡི་གེ་པ་ནི་པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཡིན། འདི་བྲིས་ཉེས་འགལ་ཆོས་ 
„ པདག་སྲུང་མར་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འ འབྱུང་བར་ཤོག། ༼ཁ༽ ༄༅། །གུ་རུ་དྲག་པོ་དང ་རེགས་བདག་ སྣང་བ་མཐའ་ཡ ས་སྦྲག་སྒྲབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང ་དུ་སྐྱེ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་ 


རོ། ཆེ །རཏྣའི་ཆོས་སྐོར་ཁམས་དང་གཙང་ཕྱོ གས་སུ། །མ་འོངས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ ལུང་བསྟན་ལྟར། །དེང་ རང་ མདོ་ ཁམས་ཤར་ 


བྲིས་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རྭ་པདྨ་ཀྲོ་དྷཱ་ཡ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་གཉེར་གྱི་ཡུང་བྱང་ལས། 





པོའི་རྔོ་རྗེའི་གསུངས་ཡིན་པས། །ཧེ་ཟླ་ཐང་ལྕུང་ 


༄ 





“ 









གྱི་ཕྱོགས་འདི་ན། །སྔགས་ལ་མོས་པའི་༈ ༢ ་ཤར།ར།འང་ ། འོ ཀ་ཡི་དམ་ ་པ་མང་། ། ཤཀ ༤ ༡ར།༠ ༡ འ- ་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ 
༤༨ ཟེ ྲ 


།རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 


་གུངས་མེད་གསུམ་ འབེ ར་སྐད། །རང་རེ་ 


འཆི་གྭངས་ མི ད་མོ ཆོང་ དགོའ པ་ དཀའ་ང བ་ལགས། ི་ོ ར་ རྒྱུ་མཚན་གྱིས། །ཟངས་མདོག་དཔལ་ 
།ལྟ་འདྲེ ཐུབ་པར་བྱས་དང་ངན་སྔགས་ སོགས། །ལས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་སྲན་པོའི་ཡུས་སྲུ་འགྱུར། །ཨོ་ 


།སྨོན་ལམ་བཏབ་ན་ག ཏན་གྱི་བདེ ་བ་ ཐོབ། །སྨོན་ལམ་ཁ་བ སྒྱུར་སྔག ས་དང་དམིགས་ པའི་ 















།གནད། །བསྒྱུར་ཁ་ཤེ་སན་གུ་རུ་དྲག་པོ་ལས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཐབས་ཟབ་པ་མེད། །ཅི་ཕྱིར་ཞེན་གུ་རུ་དྲག་པོ་འདི། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ལགས། །འོད་དཔག་མེད་དང་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དང་། ། 
སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དོན་གཅིག་མཚན་གྱི་གྲངས། །གུ་དྭག་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། །ཆེ་མཆོག་པདྨ་དྲག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །རེགས་བདག་སྣང་མཐའ་ཁྲོས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ །ཅེས་དང་གུར་དྲག་བདེར་འདུས་གཞུང་ཆེན་ལས། ། 

ཆོས ཀླུད་བྲ་ཐ་ཁྱ།ཝེཉསཉྨ་ཐྲ་ཝཾསུཔ། ཤཝ ་རྗཾགཔརྨུ་ཆད་པ་ ཡོ་དུན། /བྲུམ་རུ་ན་ཀྱཿ གྲ་ཐང སྨནུཿནབྱཾན་མིན་ཇ8་ཝུཾཿ ོའ་ཝེ། ཐུམ ཁ་ཁ; 
ལྡན་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲལ། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །མཐུ་ཆེན་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གཟི་མདངས་ལྡན། །དག་པོ་པདྨའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ངེ 
པ བསྟོད་། །གསུངས་པའི་དོན་ལ་གོ་བ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། །དེ་ལ་རྒྱས་པར་ གུ་དྲག་ལས་བྱང་འདོན། །མ་ལྩོགས་དྲག་པོ་གཙོ་རྐྱང་དྲན་རྫོགས་བསྒོམ། །དབུ་གཙུག་རྭ་བར་ནོར་བུའི་རྩེ་མོ་རུ། །ཕལ་ཆེར་ཚེ་དཔག་མེད་པ་བསྒོམ་བཤད་ 
ཤཱ ཀྱང་། །གསང་སྒྲབ་གཞུང་ནས་སྣང་མཐའ་མཉམ་གཞག་ཅན། །སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་བསྒོམ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །ཨ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། །བདག་བསྐྱེད་སྟབས་བདེར་འདོན་རྒྱུར་རཏ་ 














༢༣. 











༦༠ ་་ཝ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླས། །སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོ་ནི། །འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་ 
ཆེ་ཞིང་ཡང ངས་པར་བསྒོམ། །དེ་སྟེང་ཟེའུ་འབྲུར་སངས་རྒྱས་འོད་ ཝཱ ་མེད། །པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ཅན་འོད་ཟེར་ འྲཾ། །དབུ་ལ་གཅུ ཙུག་ཏོར་ ་ འཁོར་ལོ་སོགས། ། 
མཚན་དང་དཔེ་ བུད་ཆ་ལུགས་ ཡོངས་ས་རྫོཿ རྔོ་རྗེའི་སྐེ ྭ 





ཀད་ ་གཉིས་ རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས། ཀླུ ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་རྣམ་གསུམ་ ཡི །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 
. གཞག་མཛད་པའི་སྟེང་དུ་ནི། །བེཌླུརྱ་ཡི་ ཚུད་ཐཐོན་ བདུད་རྩིས་ བཀང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས ་ ལ་གཟིགས་པར་ བསྒོམ། །འདབ་མ་ སྟོང་གི་སྟེང་དུ་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་། ། 
ཅས ཙུ་་རངེ་ ཛཿ ཆག་མཆོང་། 3ཟ་ '" 8 163 55༦ཉདཏ་རགསཝེ།།སཉཉ།»- © ( ཇུན 
ཌྷ སླར་ཡང་གསལ་བཏབ་ནི། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་། །ཧཱིཿཡཾག་དམར་པོའི་མཐའ་སྐོར་སྔགས་གཡས་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས། ། 






ས་པ་ ཧྱི་ཙམ་ ནུས་པ པའི་བ ར་དུ་བཟླས། །འདི ལྟར་ སྒོམ་ བླབས་ ཧབྱས་ པའི་ དགེ་ ས་ 
།མེ་ ཏོག་ པདྨའི་ ཐུས ལ་ བརྫུས སྐྱེས་ ནས། །སྣང་བ་ འམཐའ་ ཡས་ 
མཆོད་ རཔར།་ མཉེས་ བྱད་ཤོག ག་ཧན་དྲ་སྲ་བར་བྲ་ །དེ་ ཡང་ཐུན ་མགོར་བསྐྱེད་ རྨིམ གསལ་ གདབ ཕྱིར། །དང་པོ་ ་རང་ ལུས་ གུ་དག་ གསལ་བཏབ་ལ། །ཨརྩཾག་ 


༨ 


ཀ གུ་དྲག་རིགས་བདག་སྦྲག་སྒྲབ་སྟེ། །གུ་དྲག་ བསྒོམ མ་ཞིང་ཅུང་ ་པ་དེ སྟགས་དུས་སྡེབརྒྱད་ གནོད་པ་ སྲུང་བའི་ འི་མཆོག །སྒྲབ་ པའི་ སྡགས་ དང་ དམིགས་ པ་དེ་གཊཾ ཉིས་ནེ ། །ཆེ 
ཱུ བསྟེན་པའི་སྔགས་དང་དམིགས་པ་དེ་ གཉིས་ནི། བདེ ཊང།བོན་ །ཕྱི་མ་གར་སྐྱེ་ལས་འབྲས་དབང་ཆེ ་བས། །དེ་ཕྱི ཕྱིར་བདེ་ཆེན་ སྐྱེ་བའི འི་ལས་འཕྲོ་ ་བཞག །འདི་ནི་བླ་མེ ད་རྫོགས་ཆེན་ལུགས་ ཡིན་ པས། །བསྐྱེད་རིམ་ 


' བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྒྱ་ལ་སོགས། རིས་ཅིཙམ་གདླས་ལིེས །སྣང་བ་མཐའ་ཡ ས་ཁོ་ནའི་བསྟེན་པ ་བྱ། །བསྟེན་པ་དང་ནི་སྒྲབ་པའེ་སྔགས་དམིགས་གཉིས། །མང་ཞཉུང་ཕྱེ ཉྱེད་ཆ་ཙམ་རེ་བྱེད་པ་ཡིན། །འདེ་ནི་ 
སྒབ་ 


མཆོག་ཡིན་ཆེ་ཡི་བར་ཆད་སེལ། ། 















༨ ༤འ༨་ འདེ ༢... 
བསྡུ་བའ་དམགས་པ་མ་དགོས་ཏེ། 









།སྒོམ་མཁན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ ར་བལྟས་པས་འཐུས། །རང་གིས་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལྟར།, །རྭ་ག་ཨ་སྱས་གཞན་ཕན་བསམས་པས་སྨྲས། །པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་ཡི་གེར་བྲིས། །ཉེས་ 
དར སི ླ@ ཛི ཅི དྲ 7572 ༢8: ༡:35 £= 7 གེ དེ ར་ར < „¬= ༨ 
འགལ་མཆཚསན་ཆོས་བདག་སྲུང་མར་བཤགས། །དགེ་བས་སྔགས་འཆང་འགའ་ལ་ཕན་པར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། ༼གིི . ༈ ཞེ ཁྲོ་གསང བ་རྦེམར། ཀི དཀྱིལ འཁོར་ལས། ཞི་ཁྲོ་གསུང་གི་ 
=ˆ དབོར སར ། „དར; ¬ བང་ ༢༣༢ གྲ ྣསྣཾྣཾ་ཾ་ཾ | = ར་རེ 
དྱ་ཁལ་ཞབར་སྒམ་བཟླས་བད་བ་ཅན་དུ་སྐྱ་དྱད་བཞུགས། ༄༅། །ཀུ། བཟང་ཞ་ཁྲའ་ལྷ ལཾ འདུད། །དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་ཐོབ་ ཕྱིས་ནས། །ཕྱ་ཡ་དཀྱལ་འབེར་ཉ་ཤུ་གཅག །ནང་ག་དཀྱེལ 
འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ། །གསང་བའ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉྭྲ་ཀུ་གཏག །བཞེ་བཅུ་ཞེ་ལྔ་ཉམས་སུ་ལེན། །ཐམས་ཅད་ཉམས་ལེན་མ་གྲུབ་ཅིང་། །ལས་བྱང་འདོན་པའང་མི་འཁྱོངས་ལ། ཟི །ཕྱི་མ་ 
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|$: „$; ༦. 


རོས ང་ཅ ༦༥ ཁ་རུ དག་ས འ རཿ འའ རར ངཾའང་ཞཾས སྐེད ད་ཅིག་ 
= ཆང 8 = རོ ལེ་ལོ འེ་སྲོ་ 


གེས |; མཆྐན་སེདར་ ཁྲོད་ དབུས། རན་ཆེན་སྣ་ཆགས་ལ། །ནང་ན ་ཐོད་པའི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་། །གྲུ་བཞ སྒོ་ ་བཞེ ་མཚན ་ཉེད་ རྫོགས། །དེ ་དབུས་ འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 














¬ དྲག 


མས་ནས། 


སྐུ་མདོག་དམར། 

















༈ ` 
།བུདྡྷ་ཁྲག་འཐུང་ནུབ་ཏུ་ 


།ཕྱོགས་ ཡར རེམས་ ་ ཡབ་ཡུམ་ 


།བཞི་དང་། རྩི ཡི་ མི ཉི་རོ་ཡི་སྟེང་། །དབུས་སུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །དེ་སྟེང་ཆེ་མཆོག་ ཧེ་རུཀ ཀདེ་རེང་བྲན ཟླུར་རྐད་ རཿ 
།པདྨཱཿ ་དེལ་ ཌུ །གཉིས་ མེད་ འཁྲིལ། །དབུ་ གཅུག་ ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། །རྩིབས་ བཞེར་ ཁྲག་འཐུང་ རིགས་ཿ བཞི་ སྟེ། 
།བྲག་འཐུང་ རིགས་ ཡཿ དབུ་གཙུག་ཏུ། །རྒྱལ་བ་ རིགས་ བཞི་ ཡབ་ཡུམ་ སྟེ །རྣམ་ སྣང་ ཡབ་ཡུམ་ནུབ་ཏུ་ ཐུ 
།མཚམས བཞང ཐུབ་པ དྲུག །འོག་ གི ་ཕྱོགས ་མཆམས་ ཕྱི་ནང་ དུ། །ཀེའུར་བརྒྱད་དང་སེང་ཧ་ བརྒྱན། །སྒོ་ བཞིའེ་ གཡོན་ ཆུར་ སྒོ མ་ བཞི། 22 སུ 


བ་ཡུམ་གསལ། ཕྱི་ཁྱམས་དབང་ཕྱུག་ ཉི་ཤུ་བརྒྱད། 
།ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། 





།ཀུན་གྱི་ཿ ༣; ༦ 
།སྤྲལ་པའ་ལྷ་མོ་དཔག་མེད་ ཀྱིས། 





།མཆོད་རྫ རྗྫས་ ནུསས་ མཆོད་ཅིང་ བསྟོད། 


།ཆང་ རང་ས་ ཐྲུ རང་ རི བསྐོར། 


།གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀ་རུ། 





།འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ཞིང་ 
ཟླ་ 













འར སྟེང་། ། ། །ཧིཿདང་ ཕྱུ་གྱི་མཐའ་སྐོར་༔ དུ། །ཡབ་ ཀྱི་སྔགས་ ཕྲེང་གཡས་ ་ །ཡུམ་གྱི་སྔགས་ཕྲེང་གཡོ ན་དུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ 

འཕྲས། །རྒྱལ་ འི ཐམ ཆད་ ངུ རྒྐབས་ ¡$ །སེམས་ ཅཧན་ ར་་ གྱིསྒྲི་ པ་ དྷྱངས། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ཤིང་སྔགས་འདི་བཟླས། འའ །ུཾ་རྭ་ག་ར་ཏི་ཛྟཱ། ིཿ 

བརྒྱ་རྩ་སོགས། 1 དཾ པའི་རྗེས། །བོ་ ཅཱི་ཙིཏྟ་ བདུན་ནམ་ པྲ ཏཱཾ གྲོལ་འབུ་དྲུག་ཚར་བདུན་འ འདོན། འའ ་རྡེས་སྨོན་ལམ་ ལི པ་ནི། །འདི་ ནས་ནུབ་ ཀེེ་ ཕྱོགས་ 

ར་ཡ ཐཐ བཅ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡོད། །ཐམས་ཅད་ ཟོ ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་ཏེ། །འོད་ ཏདྲུང་ངཆ འགྱུར་བ་མེད། །སེམས་ཅན སྲོག་ ནི༔ རླུང་སེམས་ཏེ། །དེ་ཡཾ་ དྲ ཡི་ 

ཐུ བརྟེན་ནྣས་བནགཅུག་རྣམས། `།ངུཇ་ཆུབ །མཆགཏུ་སྤེམས་ བསྐྱེད་དོ། །ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་སྐྱེ ཐན་ཤཾག །ཞིང་མཆོག་ དེ་རུ་སྐྱེས་གྱུར་ནས། གཟ 
།ཞ 


ཧན དབྱེར་ མེད་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དམིགས་ མེད་ངང་ ཡ་ཐཞག །རྫོགས་ ཆེན་ཨ་ ཏི་ཡོ་ ་གའི་ སགཡ། ཞི་བྲོ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། ། །རྒྱུན་ཁྱེར་ཐུགས་ དམ་ སུས་བྱེད་པ། །བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་ བར་ངེས། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 
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རཿ ༄༅། །གཞན་ཕན་བློས། །སྨྲས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱ་བས། །བྲེས་པས་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། ༈ ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 

རེ ༧ ༡༩༤ ° ཌ ¥ ་ ༤༨ ལལ རོ ༧ རོ ༠༡༠ ༡༤" ༡༩༤ པ་ = 7 ཅ ༡༩༩༧ * ༡༩༩ { ༡༩༩༧ " ༡༩༥༢། བ་ ཆེ =¬ རའི = ;=. ༢ ཤོ" རོ པ་ འཇུང = ༢ ༧ “༢༧ གར།རག་ *་ རི འེ 
རྩ \འངཔའ་ ༽ བླམ་ཟླ་ཅནརིདྲ་ཞིའང་ཡང་ ངའ བད་པ་ཅན ར་སླུཐཉས་བུན་གྲུ་རྔྲ ཁཟགུགས་ས། ༄༅། ཟམ་ཿ་མཏུ་ ཙུ 
„ འཅུཾ་གཉིས་ཡིད་རྒྱུད། - །དུསཁྲབིརུ་གྱུད་བསྡུས་རྒྱུད་རྣམ་ཁ་གཉས། ཿགྲིལ་ཆེན་དྲ་མེད་འོད་དྲ་ཁགསུམ་པོ་ཞད།: །ལེ་ཐཛ་མཁས་གྲུབ་ུན་སྲག་འུགཏུབགུ་ན། །གསར་མའ་འུགས་ཡད་བསཏྱག་མཏྲད། །ད་རྱན་རྒུད་ 


, མང་ཞལ་ཕྱག་མང་དྲགས་པས། །དམིགས་པ་ཟིན་པར་དཀའ་བས་སྤོས་པ་བསྐྱུང་། །འདི་ནི་གཙོ་རྐྱང་སྒོམ་བཟླས་བྱ་བའི་ཚུལ། །རྡོར་ཕྲེང་ཐོབ་ན་ཉམས་ལེན་རུང་བར་གསུངས། །འདི་ཉིད་འདོན་འདོད་རྡོར་ཕྲེང་མ་ཐོབ་ན། །འདི་ 
ཡི་རྗེས་གནང་སྤྱི་ལྟར་བསྐུར་ཆོག་གོ །བདག་བསྐྱེད་ཉིད་དམ་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་རུང་། །སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཉིད་དུ་བསྒོམས་བྱས་ལ། །རང་གིས་ཉམས་ལེན་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་སོགས། །ཆོག་པར་རྡོར རྲ་ཟྲཾཿ ་རྒྱ་གཞུང་ཉིད་ 














༥༢༥ ཐགས་  པཔ་ པ་། ཡོ པ་་ཅི་ཡིག་ ཁྲ འོབ ཡ་བ 
ཅོ ་ཞིང་ཁམས་སུ། །འགྲོ་འདོད་ཡོད་ན་འདི་ལ་རྒྱུན་ཁྱེར་རམ། དད ་ བཞག་པར་ཞུ།། ཨ། ཆོས་ རང རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ རན པ་ ཉེད། །དེ་ ཡེ་ངང་ལས་རང་སྐེམས་ 
ཤོན དེ་འམདར་པེད་ རམིདདྲནརྔོགས ;ེམརྔན་ཞོད་དབུག་རྲེན་ཇ་། ར་འདི་ག 1 ཚོད ད་ཇི ཏི རསི་་་ 
ཙྱག་དྲུག་ 2 གསུམ་ཐོ ་བ་མདུང་རྩེ་ 8 ངུ ་གཡོན་དང་པོས་ ལདི་ ཿ ` བརྒྱུད་པ། །འོག་ གཉིས་མེ་ལོང་དང་ནི་ ཐགྲཆཛྔཾ་ཇ ངན། །ཡུམ་ མཆོག་ གྲོས་ དྙ།ཅ་ 
1 མོ བྱ ་རུའི་མདོག ་ ཏཾ ཡེས པའེ 0 ཐགས སུམཧུག་ རྨར་ པ། རལ ལོའ ཤེ གཉིས་ཊ མི མངན གཞུ འཛིན་ འབྱུད། །ཧཱན་ པས་རྡོ་ རྡེས་ རི ་ པ་ འཇིན། ། 
གཡས་ ཀི མས ་ཏང་ཏེའུ་འབྲོལ་ བར་ བྱེད། །རིན ་ཆེན ་ཆ རླུ ་ནི ་གཡོན་ན་ འཛིན། །པདྨའི མདང དང་བཅས་པས་ཡབ་ལ་ འབྱུད། །མང་ ནི ལོ ་རྡེའི་ སྐྱལ་ མོ་ཀྲང་གིས་ ནི། ། 
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° བར་ཨོཾ་དཀར་ མགྲིན་ མནྨ་སཱ་ྨྨམན་ པོ། 


གྱུར། །ཐུགས་དབུས་པད་ཟླར་རང་ འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ སེམས། རེ ཡི་ཐུགས ་ཀར བརྡའ དཀྱིལ་ འི༨་རྙིང། །ཏིང་འཛིན་སེ ་སེམས་ དཔའ་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་ པོའི་མཐར། །སྔགས་ 
།འོད་ ད་འཕྲོས་ཕྱོགས ་བཅུའེ 'རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ་མཆོད། །དེ་ ཀུན་ རང་འདྲའི་ འོད་ དཔག་ མུ ཀྱི། 
„ ནས་ རང་ལ་ཐིམ། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་ ཐམས་ཅད་ཐོབ ། །སཱར་ ༣ ཁམས ་གསུམ་ སེམས་ཅན་ཀུན། 
ཌ བདག་གི་རམ་བུའེ་ཚུལ་དུ་སྔགས་བཟླས་ གྱུར། 


་ ཕྲེང་དཀར་པོ་གཡས་སུ སུ་འཁོར་བ་ ཟི 


།དུད་ཀར་ནང་ཉི་མའེ་གོན་ལ་བཞུགས། །ཡཐ་ཕུམ་ལོཛས་ 





བ་ཡུམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་རྒྱན་རྣམས་རྫེགས། 
།ཐུགས་གའི་ཆ་སྨད་ཚྩུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་དང་། །ལྟེ་བར་ཧོ་སེར་གཙུག་ཏོར་ཧཾ་སྔོན་པོ། 


བཟླྲས་ པ་ཅི་ནུས་བྱ་ བའི་རྗེས། 


།ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧྭ། 





ངབ མེད་པ་སྤྲུལ་སྐུའི་དབུ་བརྒྱན་ ལྦོ 


།རང་གི་ ཐུགས་ ལས་ སྤྲལ་ པའི མཆོད་ པ་ ཡི། 








།དཔུལ་ 


:¡་ པར་གླ་ ཉནཉཅང་ རྦ. ཀྱིས་ མཚན་ པར་ 


།སྒྲིབ་ པ་ རཾ ཞཾས་ རང་ འདའ སྐུ་དུ་ཅྱུར། 





མོ་བྱུ་ ཅུ དྲུད མཆོད་ རྫས་ 


།སྐུར་རྱུ ཅུ ཆར་ བཞེན་ པཡཔས་ 



































རེང ཅང་བསྟད་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ཌཾ། ཝ་ཤེ །རྲད་གི །མུར་ཛཾ། ཧཱ་སྱ། ལཱ་སྱ། ཧུྟེ། ནྲཾ་ཏྱིཾ། པུྡེ། ཧྷུ་ 

 པེ། དཾ་པེ། གནྡྷེ། རྭུ་པ། རྭ་ས། སྙརྣེ། དྷརྨ་དྷ་ཏུ་པྲ་ཏིནྩ་ཨཱཧཱཾ། ཕཆྙཨ་མྲཾ་ཏ་ཨཱནཱཾ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཛོད་འཛིན་ 

= དས =£ 7 > - རོ ལ་ར ཟབ ར་རེ པྲུ ྭུ རེ ཚ་འཕོར། དྲེ 

ཐ་ | ཁས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚེན འི 2 གསུང་ལ་ཕྱག ༢ འ་ ཞའ ལྟར་སྙོམ་བཟླ ་བླཟས་བྲས་ ལའེ འ་མཐུས། །ནམ་ཞིག་ཚེ་འཕོ པས བདེ་བ 

རསང འོས ྩརིྒིྐ༽།༽།ོ༽ ༽ཀ༽ཾིཾ།། རག 

= བཟླས་ ཅོ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་འདོད་ཕྱིར། ། །རྭ་ག་ཨ་སྒྱ༔ སྱས་བསྒྲིགས་པ་སྟེ། །ཡི་གེ་པ་ | ལྭ མཐོང་ཤོར། ས་དྲན་ རེག་ ཀུན། བཅ ང་་ །ཆོས་འདིས་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་ཤོག །མངྒ་ 
༠༤ ། རེ་རེ ཡེ 


།བཤད་རྒུད་རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་ ཀིསྒོམ་བཟླས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་སླད་མེད་བཞུགས། ༄༅། _ །ན་ 













|)! 8 


མཐར་། 








།སྔགས་ཕྲིང་འོ 





་ང་ 





ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། །པདྨ་མཁའ་ འགྲོ་ ་དམར་ནག་དཀར་ཿ ་བའི་ཞལ། །རྒྱབ་ཞལ་ཁམས་ནག་སྟེང་ཞལ་དུ་བའི་མདོག །བཅུ་དྲུག་ཕྱུག་ 
དང་བྱ་རྒོད་བཟཾ སེ་དང ་བ་མེན་དང་། །སྟག་སྤྲེའུ་ཆུ་སྲིན་ ན་ཀྲཱ་ཅེ་ སྤྱང་གཡས། །ཁྭ་ དང་འ པ་བྱ་དཀར་སེང ་གི་ ་ །ས་ར་ས་ར་ཀྲི༔ྷ 
ཟླཝ ་དམར་པོས་མཚན། །རབ ཁྲོས་ ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་ ཞབས་ བཞི་ ཡི །མདུན་ག ཉིས་ འྲ་ '་རྐྱབ་ གཉིས་ ཤཿ ཐབས་ ཀྱིས། | 
་ ཏྟ ལོའ་ ཅུབ་ བཾ ཉེས་ ཐུགས་ པང ཡུས་ལ་ འཁུད། 


ཐོདཿ་དཀརངའའནཿ་ཡོནཊ ལུགས་རྫོགས། གྲི་ུག་ཕྱར་ཞིང་ ཆེ 


ཡི རིགས པར རང་འདེས་ བརྒྱན། །བུགས ཀུ ་ རི རང་ ང་འདྲའི་ ཡྲེ ་ སིམས། །དེ་ ཡི ® ི་ ཤཿ ི་ སྟིང ཨཾ་ ་ཡིག་ 


ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 


།རིག་ མ་ མཅཐུག་ སྤྲོས་ ནས་ མཆོད་ ཆེ བསྟོད། 


།ཨོཾ་བཛྲ་ཝི་ཌེ། ཝཾ་ཤེ། རྲི་དཾ་གེ །མུ་ར་ཇེ། ཧ་ 





༣ 


་ 
ཐཿསང་ང་ཐཅཿ ཐོབ་ དེས། 
2 ཅ་ནུས་བྱ། །དེ་ནས་དམིགས་ མེད་ངང་ལ་ བཞག །རྡོ་རྗེ 

སུངས་བཞིན་དུ། །རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བའི་ནང་ནས་བསྡུས། 


།སྱེ། ལ་སྱེ། གིརྟེ། 


།བཟློག་ཐབས་མེ ད་པའི་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་ ད 


རི པ་ཐམས ཅཅ ཟད་ ། 
།འདི་ནས་ཆེ་འ 


འའ 
། རང་ 


ཡུ 


པུའྤེ། 

༢ 
ཛ་སྱ་སུརམ 

རྒྱུན་ཆརྒ་ལས། 


པྱ 
ང་གི་རྒྱུན །ཁྱེར་ཉམས་ལེན་ཏེ། 
ཉིད་ བརྩོན ་འགྲུས་ཆུང་བ་དང་ 


རྭ་ས། སྙནྣེ། རྷརླ་དྷཱ་ཏུ་པྲ་ཏིཙྣཾཱ་ཧཱ། འགྲོ་ལ་ཆགས་པ་གཟིགས་ 
་ འཚལ་བསྟོད། །འདི་ ལྟར་ ང་སྒྲཾམ་ བླཟས་བྱས་པ་ཡེ། །བསོད་ 
དྲ་དྷརྨ་ས་མ་ (ཿ། སཱ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཨ་རོ་ལིཀྭ་ ཕཊ་ སྭ ཧཱ། ཞེས་པའི་བླཟས་པ་ 
གྱེས་ ་ དད བ་མཐའ་ཡས་ ཧི །སྒོམ་ བླབས་ མདོར་ བསྡུས་བྱ་ཐབས་ འདི། །རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ 
།ནམ་འཆི་ཆ་མེད་སྟིང་ལ་གཟེར། །འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེ་བུང་ 


| རྒྱས་ཐོབ་ པའི་སྒོ བས་པ་ཞུམ། །ངན་སོང་ སྡུག་བསྔལ་བསམ་མི ¡ 























༨ 














སྐྱིད་ རྨ་ལམ་ཅམ། །རེགས་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་ལོ་འ ཁོར། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ རེ་ཟབ། །ཐར་དུས་མེ ད་པ་ཡ་རེ་ང་། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས། །ལན་ གྲངས་བྱེ་བ་དུང་ ཕྱུར་དུ། ། 
ཧཱ ཡང་ཡང་སྐྱེ་ཞེང་ཡང་ཡང་འཆི། །འདི་ལས་ཇི་ལྟར་ཐར་ན་བསམ། །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེས་པ་ན། །དེ་ལས་ཐར་ཞིང་རྟག་ཏུ་བདེ། །ཐེག་དམན་མི་ལྟུང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་ལྟར་ཐུབ་པས་མདོ་ལས་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་དོན་དེ་ 
‡› འགྲུབ་པའི་ཐབས། །དགྱེས་རྡོར་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། །གོ་བ་ཡོད་པའི་མི་ཡོད་ན། །འདི་ལ་ཅིས་ཀྱང་འབྲེལ་པ་ཞོག །གོ་བ་མེད་པའི་གླང་རྒན་ལ། །རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལས་བེར་རྒའི་དཔེ། །འཆི་བདག་གཤིན་རྗེས་མ་ཟིན་ 
| པར། །དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་མི་འགྱུར། །འདི་བྲིས་ཉེས་པའི་ཆ་མཆིསན། 9 བ་པ | རཿ ས་འགྲོ་དོན་དཔག་མེ པཔ །དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །ཡི་གེ་པ་ནི་མཐར་ཕྱིན་ནོ། །མྒ་ 


ལཾ | ༼ཆེ། ༈ །།བདེ་ ་མཆོག ཤྲི ་མཐའ་ ་ཡས་ཀྱི་སྐོམ་ ཟླངས་ བདེ ་ཆེན་ ཤུ བའ ༢་སྐྱེལ་མ་ ཛཾ མའང ཞེས་བྱ་ ༼༽ ་བཞུགས་སོ།། ༄༅། །ན་མ་ 
ཀྲ་སཾ་བྷ་རཱ་ཡ། 1 ་་ ཨ་བྷིདན་སྡོམའབྱངདང། རྡོརྡེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་དང་། །སྤྱི་ཡི་བཤད་རྒྱུད་སཾ་བྷུ་ཊ། །ས་ར་ཧ་དང་དྲིལ་བུ་པ། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ལ་སོགས་དང་། །གྲུབ་ 





པདྨ་ པཾ ཁྲག་ འཛིན་ཅིང་ཡབ་ ལ་ པ་འཁྱུད། །གཅེར་ བུ་སྐཱ ་གོལ་ 
།རིགས་ བདག་ འོད་ ཧྲ མེད་ ཀྱིས དབུ་བརྒྱན་ ང་། ད 
;ཿྔྲ རོ དྲ དུ་འཁོར་བ་ལས། རང་འ འྲི་ ་ རར།་ 
ས་སྒོ་ནས་ ང་བ ད། །ཚུར་འདུས་རང་གི་སྟིང་གར་ཐི ཐིམ་པར་ 
ཛ་རེ ་ཡཤ་ འབདགི་བརང་ བསྱི། ཨ་ 
ཏཱ་ཏཱ་པཾ་ཏིཛྣཱསཱ་ཧཱ། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ 
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།ཀྱང་། །ཐབས་ ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི 


སྐུར་སྟོན་གདུག་པ་འདུལ། 


༣9 














ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡི། །གདམས་ ངག ་ཚེག་ ཆུང་ དོན ་ཆེ་ཟབ་མོ་ ་འདི། །ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་རྙེད་ ལས་འཚངས་ཆེ་ སྟེ། །ཅྱྱིར་ཡང་ 


5 རིགས་ནི་དྲུག་ཡོད་པས། །འདི་ནི་བདེ་མཆོག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཏེ ། བདེ་བ་ཅན་ དུ་འགྲོ་ ་བའ འེ་གནད་ཟབ་ ཡིན། །རང་གི་ཉམས 





།ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཡི ལྟར་གྱུར་པ། 








-8? འཆི་ཆ་མེད་མུར་དུ་འཆི་འགྱུར་ཞིང་། །སྔོན་ནས་བཏང་དང་རྗེས་ནས་འོང་བ་ཡི། །ཟང་ ང་ཟིང་ ང་རྒྱུ་ཡཾ ཡི་དགེ་རྩ་མེད་པ་དང་། །ལུས་ངག་ དགེ་སྐྱོ ར་ཡུན་རིང་མ་གྲུབ་ཀྱང་། 


„༤༨ ༨ ༡ ༨༠ ༢༨ ༨ 


ན་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། 





ཌི །སྣང ་མཐའ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། 
བཟླས་ བྱས་པའི འེ་བསོད་ ནམས་ ཀྱིས །མི་གཙང་ལུས་ འདི་ བོར་བར་གྱུར་མ་ པ་ཐུག །བདེ་བ ་ཅན་དུ་བརྫུས་ ཏེ་ སྐྱེ་བར་ཤོག །སྐྱེས་མ་ ཐག་ཏུ་ས་བྱཅུ་རབ་བགྲོད་ནས། །སྤྲལ་པས་ 
; ཕྱོགས་བཅུར་གཞན་དེན་བྱེད་ པར་ཤོག །ཨོ་ཤཱི་པདྨ་ ཌཀ་ཤཱིཿ ཨཱཿཧཱུཾ ཌཱ་ཀི་ནི་ཛཱ་ལ་སམྨ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཧྭ སྭཱཧུ། 





།འད་ལྟར་སྒོམ་ 


༨༢༨༩ ༢༨༩༧ ༨༧༡༤ 


ཞེས་པའི་བཟཟླས་པ་དེ་ལ་ཅི་ནུས་བྱ། །དེ་ནས་དམིགས་མེད་ཕྱག་ཆེན་ངོ་བོ་སྐྱོང་། །ནམ་ 


།བར་དོའི་ སྐབས་ནས་བདེ་ཆེན་ ཞིང་ ཁམས་སུ། །འགྲོ་ །་བས་ཆོག་ 
།ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡང་སྟིང་ཡིན། །བདེ་མཆོག་ལ་ཡང་ 


། རཱ་ག་ཨ་སྱས་ངག་ནས་སྨྲས་པ་ བཞིན། 


།ཤ ཀྱའི་དགེ་ཚུལ་པདྨ་མཐར་ 








།དགོང་མོ་ དབང་གི་ དུས་ཀྱི་ སྐབས་ བྲིས། །འདི་ལ་མ་དག་འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པའི་ 


མ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཡིས། །མེ ཏོག ་ཆར་འབེབས་རོལ་མོའ་ 
ཐུ དུས་འོད་ ཅཔཿ་ མེད་ ཀི་ སྒོམ་ མགྣཾསྤ་ བདེ་ པ་ 


།ལྷ་མོ་ 


ཕྱིན་གྱིསུ། །རང་དང་གཞན་ལ་ལན་པའི་སེམས་བསྐྱེད 


ཚོགས་། །མཆིསན་ཡུལ ལ་ཆེ ཆེན་ཉི་ཤུ་རཱ་བཞེ་ཡི། །དཔ 
ར་ར ཐའ ཅ་ཅ ཆ་ ངདང་ཡ་ འཆ : ངི། ཿ༔ 

རམྭས་ བགྲོད་པའ ་རྟ་མཆོག་ བྷ་ལ་ཧ་ཞེས་བྱ བྲ ིི་ སོ།། ༄༅། །ན་མོ་ ་བཛྲ དྲོ་དྷ་ར ་ཡ། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། ཟུ བར ལམ གར 

་ ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཐུགས་དམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །རྒྱ་བོད་ཀུན་ལ་ཉི་ཟླ་བཞིན་དུ་གྲགས། །དེ་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གསང་འདུས་ཟེར། །དེ་ལ་འབྲེལ་པ་བཞག་ན་རང་ཅག་རྣམས། །བདེ་བ་ 
འདུས་འོད་དཔག་མི མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཟེར། །འ འདི་ཡི ་དཀྱིལ་ཆོག་མང་དྲགས་བསྐྱེད་རིམ་དཀའ། །དེ་བས་གཙོ་ ་རྐྱང་སྟབས་ བདེ་དོན་ འཐུས་ཕྱིར། ། 


ཆི རེར = མ་1 ༡་བསེ་རག་ ར་ག་ ེ 7 ་ས་ 2 =; ¿2 
ཤས ཀཾ །དམར་པའ་ཆས་དྲུག་འགྲུབ རྷྱཿ རྙྣན་པ ཨ། 
ཁླ་བོ་ 


འ་འགྲོ་རྣམས་ ཀྱི་དྲུང་དུ་བཤགས། །དགེ་བས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་བ་ཀུན། །ནམ་ཞིག་འཕོ འཕོར་ཆེ གནུང ཡེ 
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ལ་ཆེན་པོའི་དགོངསཝ་ལྟར།- །གསང་འ 














རྦ ༄༅། ་ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་བསྟན། །ཨ། ཆོས་རྣམས་འོད་གསལ་སྣང སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག 
བའ འདུས་པ་འོད་དཔག་མེད། །པདྨ་རྭ་གའི་མདོག་ཅན་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །དམར་ནག་ དཀར་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ། 


།དེ་ ཡི ་ར༢ང་མདངས་ དམ་ (ཡྲེ དབྱེར་ མེད་ པའི། 





།དབུ་སྐྲ་ ཐོར་ ཚུགས་ རིགས་ བདག་ འོད་ དཔག་ 


ོ; མེད། །ཕྱག་ གཡོན་ དང་ ལོས་ དྲིལ་ བུ་ བུདང་ བཅས་ ་པའི། །པླ་ དམར་ པོའཾ་ ཌརཱཾ་པ་ དུར བརྟེན་ འཛིན། དབས པས་མུམ་ལ་ འཁཇུད་ ཅིང་ ང་དེའི་ཁ་ འབྱེད། །གཡས འོག་ ཕྱག་ 


' གཉིས་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་དང་། །གཡོན་འོག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། 


„ དམར་ནག་དཀར་ བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་པ། །ཕྱག་ ་གཡོན ་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ པའི། །ཨུཏཱལ་དམར་པོའི་ཡུ་བ་དཀུར་བརྟེན་ འཛིན། 
འི་ །ཡབ་ཡུམ་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ རྣམས་རྫོགས། 


¿ ཅིང་དེའི་ཁ ཁ་འབྱེད། །གཡས་ལྟག་ཕྱག་གཉེས་རྡོ་རྗེ རེ་འཁོར་ལོ་དང་། །གཡོན་ལྷག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན། 





།ཡུམ ཆེན་ གོས་ དཀར་ལྷ་མོ་ དམར་ སྐྱལ། 











།རང་ ཉིད་ གསང་ 


།གཡས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ 















བྱུགས ་ཀར་ཡེ ་ རེམས་ དཔའ་རང་འདྲ་ བའི། ཐུགས་ ཀཱ ཟླ ཁྲོ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉ་གང་ བའི། །ཏིང་འཇ ° སེམས་ དཔའ ཀ་ཊ ཡིག་ སྔགས་གཡ ས་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས་པ་ ཡིས། རེ འདའི་ རྗུཝཝ ཧྱ ་མེད་ ཞའ རྟེན གྷ ། ྲ་ ་རྒྱས ཉམས་ མཆོད་ འགྲོ་ ་ སྒིན་ ཐཱ མང །ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་རང་གི་ཐུགས་ 
/ ཀར་ཐིམ། །སྒར་ ཡང ་ལར་ རིག་ མ་བྱཅ་ ཅུ་དྲུག་ འཕྲོས། ང འོད་ དཔག ་མེད་ ལ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ པར་གྱུར། ་ '་བཛྲ་ལཾཾ ་ཌེ། ལཾ་ཤེ། མྲི་དཾ་གེ །མུ་ར་ཛཾ། ཧ་སྱེ། 
ལ་སྩེ། ཧི ནྲཾཏྱེ། པུྲེ། དྷུ་པེ དཱཾ་པེ། གནྡྷེ། རྭུ་པ། རྭ་ས། སྤཆྣེ། དྷརྐ་དྷ་ཏུ་པྲ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྡེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་ 
མཁའཇ་ རྲེ འའ ཛིན། ། འདོད་ ལལ ལཾ ་རེལ་ ཕྱིན་ པས་ བརྙེས། རྡོ རྡེ་གསུང 'ཁྱོད་ རྱུག་ འཆའ བརར ་ཨ་རོ་ ༢ ཨཱཿ ཧཱ ཞེས་པའ་བླཟས་པ་ཅཾ་འགྲུབ་བྱ། །དེ་རྗེས་སྒོམ་མཁན་ངོ་བོར་ 
བལྟ །བསྔོ་སྨོན་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་ནི། །རྐྱལ་ བའི འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བཟང་ ཞིང་ དགའ་བ་ དེར། །པདྒོ་ དམ་པ་ ཤིན་ ཏུ་མཛེས་ ལས་ སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་མངོན་སུམ་ 






|): 38 





དད | ཅའ་ཡང་བུདཊ་ ཆང་དབབྲཾ 


སེལ་ཞིང་། །སྡིག་སྒྲི སྒྲིབ་ཆུ་ཡིས་མི་བཀྲུ་སྟེ། །བབས་ནེ་ཟབ་མོ་བསྟན་པ ་ཡིས། །སེམས་ཅན་སྒྲོལ་བར་མ 
སློབ་མ་ཡིན་ཡང་བཟའ་ཚང་འདྲ། །འཆི་བདག་ནམ་འོང་ཏིག་ཏིག་མེད། །བྱུང་ན་བཟློག་ཐབས་ཨི་གད 
ང་མ །དབའ་ཏཿི།ྱབ། ཏོ 
།ཡི་གེ་དྲུག་བས་ལྟག་མེད་ཀྱང་། དུ ་སོགས་འདོན་ལོང་ཡོད་ཤས་ཆུ ང། 


༨༤ ༨༤༽ ༨ ལྤ 


ཱེ བ་ཅན་དུ་འགྲོ་འདོ་ ད་ན། 
ཡད 


ནུས་པ་ཆེ་མཉམ་ཡང་། །འབྲེལ་བ་གར་ལ་ཆེ་བ་ཡི། 


།ཐྐ་ཁྱིམ་ 


ཇུཇརུཧྷསྨ་ཇྤང་ 





༨ ༨` ༨༡2་ ༨༤ 


།རེ་ལྟོས་བཅས་པའིེ མི ༈་ ནེ །སྡུག་བསྔལ་ཕྱག་གིས་མི་ 


འ་ན།  ི ། 
།ལུས་ངག་ དགེ་ སྦྱོར་ ཡུན་རིང་ཡང་ ང་། །བྱེད་ལོང་ཨི་ཡོད་ཅི་ཆ་ 
་ངེས་མེད། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི། །བྱིན་རླབས་ 
།རྒྱད་ སྡེ་སོ་སོའི་ལུགས་བཞིན་ 


ར་འོད་དཔག་མེད་མགོན་ལ། 


དུ །འབྲེལ་པ་སྣ་རེ་བཞག་པ་ན། །བདེ་བ་ཅན་དུ དུ་སྐྱེ་བའི་ཐ བྲས། །དགེ་བའི་རྩ་བ་བཟང་པོ་ཡིན། །ངན་ངོན་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཀྱད་པར་ཕ་རྒྱུད་གསང་འདུས་འདི། །ཀུན་གྱིས་ན ་བོར་བཀུར་བ་ ལ། །སུས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་སྨྲས་ 
པ་མེད། །དེ་ཕྱིར་བསླད་མེད་གསེར་བས་འཕངས། །ཞེང་ཁམས་དེ་རུ རུ་སྐྱེ་འདོད་ན། །རབ་ཏུ་རྒྱུན་ཁྱེར ་བྱ་བའམ། །མིན་ཀྱང་འབྲེལ་བ་སྣ་རེ་ཞོག །དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། དགེ་ཚུལ་པདྨ་མཐར་ཕྱིན་གྱིས། །ལག་པ་རླུང་ 


༄༅ 


ཌཱ ། 
ཆོ གི་རྟ་ལ་ཞོན། །རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྲིས། །མ་དག་འགལ་ འཁྲུལ་ཆ་མཆིསན། །ཕ་རྒྱུད་གསང་འདུས་ལྷ་ལ་བཤགས། ཐ་བ ག །སྦར་ ་ ༼ གི | །།སྦྱོང་ 


རྒྱུད་ཆེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་བཟླས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་མན་ངག་ཕ་ཁྱིམ་བུ་འགྲོ་བཞུགས་སོ།། ༄༅། །ན་ རར གུ་ རུ་ཨཱ་ ཡུནཱ་ན་ ཡ། རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་ཡི་ནང་ནས་རྣལ་འབྱོར་ 
རྒྱུད་། །རྩ་རྒྱུད་ལས་ནི་འཕྲོས་པའི་སྦྱོང་རྒྱུད་དེ། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་འདི་ཉིད། །བོད་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེ་ཞེས་ཇོ་བོས་གསུངས། །སྔོན་ཆེ་ཐུབ་པ ་དང་ནི ནི་གསང་ བདག་ དུས། །བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་ 


ཁང མེ། ཅ་པ གའ ར། མ་ཟ ༤ ༧ “༢༤ ༡༩༤ " ༡༤༤།༠ ༡༤༤ ༡༩༤ ༡༤ ཆེ ང སད། '(ཀ། ༡" °` ; ( ་།"༡༣།བ ་ ༡༤ =>: * ༡ ། " ༡༩༡ ༡༤ ཨེང" ° " ༤ * 
པ། །སེམས་ཅན་ཆེ་ཐུང་བསོད་ནམས་ཆུང་བ་དང་། །ངན་སོང་གནས་སུ་ཝྟུང་བ་དེ་དག་ལ། །ཕན་པའི་ཐབས་ནི་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཞུས་པས། །དེ་ལ ཕན་ཐབས་ཆེ་དཔག་དྭཀྱིལ་འཁོར་གསུངས། །འད་ཉད་ཉམས་སུ་བླངས་བར་བྱས་ན 














རཱ ༄༅། །ནི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་དུ་སྐྱེ། །འདི་ཡི་ཕན་ཡོ་ ན་ཡོ ངས་སྡུ་རོགས་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱིས་བཤད་ཀྱང་མི་རྫོགས་གསུངས། །འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་བླངས་ 
བའི་བསོད་ནམས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་དང་མཉམ་གསུངས། །འདེ་ནེ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནི་ཡིན་ན་ཡང་། །བླ་མེད་རྒྱུ་ རྒྱུད་ལྟར་དྲན་རྫོགས་བསྒོམ་ཆོག་པ། །རྐྱ་གར་པར་ཆེན ་འཇིགས་ མེད་སྤྲས་པ་དང་། །གྲུབ་ཆེན་མི་ 
ཏུ་ཛཱ་ཀིའི་དགོངས་པ་ཡིན། །བདག་བསྐྱེད་གཙོ་རྐྱང་བསྒོམ་པ་ཀུན་གྱི་ལུགས། །མདུན་བུམ་སྒྲབ་དང་དབང་བསྐུར་བྱེ ད་ན་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱཅུ་གཉིས་ཟིན་བྲིས་ལོགས་སུ་ཡོད། །ཚེ་དཔག་གསུང་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཐོབ་ 


རུ ནས། །འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་སུ་ཡིས་བླ ངས་ཀྱང་ཆོག །འདི་ཡི་རྡེས་གནང་བྱེད་པའི་སྲོལ་མེད་དོ། དས ་ མ་ ལྕེ པོགས་ ན། །དམི ཐས པ་ བསྒོམ ཞིང་སྔགཿ རྲ་ ཡ་ང ༦༥ ་ 










ནངསགཞན་སོང་ནས། །སོ་སོར་གུད་དུ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཨ། ཆོར། ཀུན ་མཐའ་བཞི་བྲ བལ་བ་ དབུ ཀའེ ༢་ལམ། །སེང 'ཁྲི་ སྣ ་ཚོགས་ པདྨ ཟླ་ ཁྲ ། །རང་ རྤེམས་ ཧྲིཿ ཡིག་ ཡིབ 
ལོ་ཡོངས་གྱུར་ལས། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤི ་ཤིས་དང་། ཡོན ་ཏན་ གཟི ་བརྫིད་ ཆད་ མེད་ རྒྱལ་པོ་ནཾ། །པདྨ་རཱ་ ;་གའི་ མདོག་ ཅན་ འོད་ ཟེར་ འབར། །ཞལ་ གཅིག་ 





"་ མཿ : ཀྐ 
ཅནམ་གུངགས 


ཟི 


རྒྱལ་བ 
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དགེ་བས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་བ་ཀུན། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། ཏ ༈ །།གསུང་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 
གི་ལམ་སྒྲོན་མ་རིག་མུན་སེལ་བཞུགས་སོ།། ༄༅། ངེ ཅ མི་ཏ་བྷ་ཡ། བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་པ་འདི། །གསར་རྙིང་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ནས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས། །འོན་ཀྱང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལ་སོགས་ 
པ། །ཆོས་དབྱིངས གསུང་དབང་དང་ནི་ཕྱོགས་མཐུན་པས། །ངག་ གི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རེ རྗེ ་འོད་ དཔག་ མེད། །འཇམ་དབྱངས་དམར་པ་ཉད་དང་དན་ཡང་ ང་གཅིག །པ ཌཱི་ཏ་ པ་ འཇིགས་ མེད་སྦ སྦས་པ་དང་། །བུདྡྷ ཀར ཀྱིས་ མཛད་པ་ 
།འདི་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་ཆ་མཐུན་ཡང་། །བླ་མེད་རྒྱུད་ལྟར་དྲན་རྫོགས་ཆོག་པ་ནི། །རྡོ་རྡེ་གདན་པ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལགས། ཨ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 

པ་་བའ་སྟེང་ །རང་སེམས་ཧྲཱིཿཡི མེ ལླེ 
ཌ ཐཟའན་ངུའ་རྨན།་ ཐང ལ་ ཡ སྐྱིལ་ ཀུ མང་སས་ 


འཇུམ་དབུ ༥༣ ཐུ ཙུག་ ཏོར་ ཀཆ ། རུ གཉིས་ མཉམ་ གཞག་ ཤ་ གཉེས་ འཁབར་ལས་ མཆན། 


ཡི། །སྲབ་ཐབས་བརྒྱ་ྩ་རྒ་མཚོའི་རྒྱ་གཞུང་ཡིན། 
ག་དམར་པོ་ཡོངས་གྱུར་ལས། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེ་འོད་དཔག་མེད། །པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་ཅན་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཞལ་གཅིག་ཞེ་ 
།ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྷཱ་ 
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ྲ །ཨཿཡིག་དམར་པོ་ལྡགས རྩེར་ཧྲིཿ ཡིག་མཚན། །འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས བཅུའི་རྒྱལ ་བ་རྣམས། ། 
མཆོད་པས་མཉེས་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང། ་ འདྲའི་ རི འཐག མེད་ཀྱི་ སྐུར་རུར་ནས། _ །ཇུ་ཨུཐ འཚུབ་ བ་བཞིན་ བྱོན་ རྨང ཐིམ། །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་ 
; དྲུག་ སྒྲིབ་ པ་ །འོད་ ཞུ མེད་ཀྱི སྤུར་གྱུར་སྔགས་སྒྲ་ སྒྲོག །ཡིད་ལས་ སྤྲལ་ པའེ མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ ཀྱིས་ མཆོད། །ཨརྒྷཾ། པཱ པའྲེ། ཧྷཱུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ཛུ 
° པཾ ནི་ཕི་དུ། གདྡ་པཾ ཏིནྣ་སཱཧཱཾ དྲམ མིཏཐཞོར་ གཞིག་ བྲལ་བ་ཆོས་སྐུའེ ་ངང་ཉིད་ ལས། . །ཐགས་ཛྫེ ཆེན་པསཿགྲ་ཝ་རྗསཾསུ་ཚྟགས་ པའི་ ཚུལ། །པྨ་རུ་གའ་ 
]' མདོག་ ཅན་དྲེ ཡིན འོད་འབར་བ། །སྐྱོབས་པ་མཚུ་ ཅམ འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ 1 །རྒྱལ་ བའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། །པདྨོ་ པེ ་ཤིན་ ཏུ 


£ མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་མངོན་སུམ་དུ། །ལུང་བསྟན་པར་ཡང་བདག་གིས་དེར་ཐོབ་ཤོག །དེ་ནས་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་ཅི་ནུས་བཟླ། །སྟིང་པོ་ནི། ཨོ་ལྭ་གཱི་ཤྭ་རི་ 














མཱུ ཉེ་སྟིང་ནི། ཨོ་ཧྲིཿསྭ་ཧཱ། དེ་ནས་དམིགས་མེ | ང་པའ 8 །སེམས་ངོ་སྐྱོང་བའི་ངང་ནས་བཟླས་ཀྱང་ལེགས། །ཁྱེད་ཅག་བན་ཆུང་ན་སོ་གཞོན་པ་རྣམས། །ཤེས་རབ་ཆེ་ཞིང་ཡོན་ཏན་མཁས་འདོ 
¢ ཞན །འཇམ་དབྱངས་དམར་པོ་འད་ཉད་ཉམས་ སུ་ལོངས། །འཆི་བདག་གཤན་རྗེ ་ཨ་ཉེག་ཐེབས་མེད་ཅེས། །གཅེས་སྨྲས་བྱིད་ནས་བ སྦུར་ངེས་མི ་གདའ་བར། །གལ་ཏེ་གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས ཤི་ན ཡང་། །བདེ བ་ཅན་གྱི་ཞེར་དུ་སྐྱེ་བའེ 
༡ ཐབས ¡ །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་འདི་ལྟར་ཡིན། །སྔགས་ཉུང་ ཞལ་ ཕྱག་ ཞུང་ ཞིང་སྔགས་འཁོར་མེད། །བན་ ཆུང ་རྣམས་ དང་ ཤེས་ རབ་ཆུང་ རྣམས་ ཀྱིས། ་ འབྲེལ རྔ ཞོག ཧྲི ཅེས། །རྭ་ག་ཨ་སྱས ངེ ལྟར ྣ 
དྫ གསུངས་པའི་ཚེཿ །པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་ཡི ་གེར་དྲི བྲས། །སརྦ མངྒ་ལཾ། །། ༼ བེ ར ་ མོ་རླམ ཞྣོམ་ ལར རྒྱལ་ བའ ༢་སྒོམ་བཟླ བླབས ་བདེ་ ཆེན་ ཞིང་དུ་འ གག་ ྦ 
ངོ བྲ བཞུགས་སོ།། ༄༅། ། མཿཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ ། ལྷ ་ །སངས་རྒྱཊ ས་གང་གའི་ ཀྲུང་གི ་བྱེ་མ་ སྟེ ད། །འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཧུ་ཅུ ཞེས་ག སུངས་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཚེ་ཐུང་བཟེ | 
ནམས་ཆུང་བ་དང་། །སྙེ གནས་ངན་པར་ སྐྱེ་བ ་དྲེ་རྣམས་ ལ། །ཕན་ཕྱིར་འཛམ བུ་གླིང་དུ བཞག་པར་གསུང་ ༨ ང་ཟད་ཉམས་སྲུ་བངས་ན་ཡང་། །བསྐལ་པ་ སྟོང ་དུ་བསགས པའི་སླེལ་པ དག །དྭམུལ་བ ཡེ དྭགས་དུད 
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།འགྲོ་ལྷ་མ་ཡིན། 


སྡརྡོརཾ་གདན་པའི་ཡུགས། 





། 











།གནོད་སྦྱིན་འབྱུང་པོ་སྲིན་པོ་ཤ་ཟ་དང་། 


།ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མ དུན་དུ་ཁས་ལེན་བྱས། 


1 །ཐནཿནཱ་ཏཿ། 
ླླ ཆོས་ ཉྙམས་ དམིགས་ མེད་ བརྗོད་ བྲལ་ ྲ་ ཉིད། 
གཡོན་ཞལ་སྔོ་ཁྲོས་གསུམ་ཀ་སྤྱན་གསུམ་ལྡན། 








།ལུས་སྲུལ་པོ་དང་བརྡེད་བྱེད་སྦྲལ་སྦྲལ་དང་། 


ད འདི་ཉེ ད་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ག ང་ཟག་དེ། 
ཐག ས་ཀུན་གྲོལ་དང་། 





།ཏྱི་དང་ཝ་དང་སྤྲེའུ་བྱ་རྒོད་དང་། 


།ཤི་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་ཞེས། 





།གཅན་གཟན་འབུ་སྲིན་སྐྱེ་བའི་ 


ནམས་ཡོན་ཏན་འཕེལ། །སྨན་པས་བོར་བའི་ནད་ཀྱང་སོས་གྱུར་ནས། །ནད་རྣམས་ཀུན་ཞི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འཕེལ། །གཤིན་རྡེའི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོས་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་ཉམས་སྲུ་ 
| གནས་སུ་འོང་ནི་མི་འཛཇུག་ཅེས། 


གི ིཾིྣིྣྣྣོ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མང་ཡོད། 


།བཅོམ་ ལཱན་ ཐུཔ་ པ་ཆེན་པོའ 


ཟླཅཐཊ༔་ཚྱ་མཚོབརྒུ་རྒན།སྤཝམ་འབུང། །འདི ་ཉིད་ བྱ རྒྱུན ཡིན་ ཀྱང་ 


བྷུ ལར་རང་ ཉིད་ ཤཿ ཁན་ རྒྱལ ་མ་ དཀར། 
།ཕྱག་བརྒྱད་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀ་རུ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་དེ་འོག་གིས། 





་ཚོ 








།ཚེ་འདིར་ཚེ་དང་བསོད་ 


ན་ལ་སྲུང ང་ཞིང་བ །དམྱལ་བའེ་ 


་བཀའ་ཡིན་ནོ། །རྡོར་ཕྲེང་ནང་དུ་ 
བླ་མེད་ལྟར། །དྲན་རྫོགས་ཆོག་ 


།དབུས་ཞལ་ སྒེག་ ཅ ངག་ཕས་ཞལ་ཐ སེར་ལ་ 
།པདྨའེ་གདན་ བཞུགས་འོད་ 


























རྒ མེད་པ་འཛིན། །གསུམ་པར ་མདའ་ དང པར་ མཆོག་ [སྦྱིན་མཛ ་མཛད། །གཡོན་ གྱི་ དང་པོས་ སིགས་ མཛུབ་ ཤགས ལཿ འཛིན། །གཉིས་ པརས་ བདང གསུམ་པས་ ས་སྐྱབས་ 
སྦྱིན ་༡ཇྔ་ རྨན །ཐ་མས་བུམ་པ་པང ང་དུ་འཛིན་ པའོ། །དར་དང་ རིན་ཆེན ་རྒྱན་ཆ་དུ་མས་ བརྒྱན། །པད་ ཟླའི སྟེང་ན་ རཾ རྡོ་རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ གིས། །མཆོད་ རྟེན་ ནང་ བཞུགས་ འོད་ཟེར་ 

་ ཁོ ་འཕྲོ། །རྣམ་ སྣུང་དབུ་རྒྱན་ ་གནས་ གསུམ འབྲུ་གསུམ ་དང་། །ཐུགས ་དབུས་ ཟླ་ སྟེང་ཛྷཱ་ ཡིག་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །དེ་ལས ་འོད་ ཆངས འཁོར་ ཅོན ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །ཆེ་ 
ཇོས ¦ ་གྲུབ་ བུ ཏེ་བདག་ལ་ ཐིམ། །ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམར ་ཅད་ ཀྱང་། །རྣམ་ རྒྱ་ལ ལྔ་མོའི སྐུ་རུ་ཀྱུར་ནས་ ནི། །ཆར་ བཞིན་ བབས་ནས་བདག་ལ་ 
རེབ་སིབ་ བ་ཐིམ། ྦ ཡའ ས་སྤྲུལ་ པའི་མཆོད་པ་དུ་མས་ མཆོད། །ཨརཾ། པཱཾ། པུའྱ། དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི ་དུ། ཤབྡ རཾ ཏྟ (ནཿ ཧཱཾ དཔལ་ 
ལྡན་ལ ་ལོ་ སྟོན ་ཀའི་ འོ བའ འེ་མདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་རབ་ རམཛེས་ ཞི་ བའི་ སྐུ། །ཡེ ཡེ་ཤེས་ དཔག་ ཡར་ཚཆེ་ཡཾ ཡི་མཆོག་སྣོལ་ མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ མའི་ ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ཅ 







གཤ 





བླམསྦྱངས་ པའི་བསོད་ནམས་མ བུས། །ཆ གཅང་ལུས་འ བར་གུར་མ་ཐག 


༤༨ ༨༤༨ 


¿ པསྭ་ཕོགས་བཅུར་གཞུན་དོན་བེད་པར་ཤོག །དེནས་བསམ་མཁནཐེམས་ཀིངོ་བོར་བར 


།སྐྱི་སྐེ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་ འདོད་ ་དང་། ་སྲིབ་མ་ལས་ 
།སྦྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་རྩ་གཉིསཀ་དང་། རྗེས་གནང 


༨༡༩༧ 


།དམིགས་པ་ བསྒོམ་ཞེ ཞིང་འབྲུ་བཞི་བཟླས་པས་ཆོ ཆོག 


ང་བས་མ་ཐོབ་ མེད་པར་རེ སེམས། 


།བྱ་གྲ 


་ཆེན་ ཞིང་ཁམས་ སུ། ྐེབར་འདོདན་འདི་ཉིད་ ཉམས་སུ་ལོངས། 


ངས་བོན་སླ་བློ་སེམས་བདེ་བ་འོང་། 


།སྔགས་ཀྱང་དག་ལ་འདོན་ཀྱུ 


།གལ་ ཏེ་མངོན་རྟོགས་ བློ་ལ་ ཆ།་ ཟིན་ན ། 


༡༩༤ ༠ 
༨ 


བདེ་བ་ཡི 





|)8;9)1ད‰‰); 39 


རྲེ ་ལྔ་བརྒྱ་ཡེ ས། 


: 


་ལྕེ། ། 


༨༩༤ ༦ ཿ ཡཿ ° ( ༢ ༡༩༩༥ ༢༠༩༧ པེ པེ ® པཿ ཡཿ 
།ཐམས་ཅད་བསམ་ཆོད་རལ་གྲི་འབར པྲ མུར། །ཞབཔས གཡས་ལྔ =® བྱར བརྐྱངས པས འཇགས དུ མནན། 


-༽༨ 


།བྲཾའཾ་ རྒྱན་ དང་ལྡན། །དཔྲལ་བར་ ་རྣམ་ སྣང་ཐུ ཐུགས་ཀར་ ཨོཾ དཀར་ པོ། །མགྲིན་ ང། ་སྣང་མཐའི་ ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ ཿདམར་ ལོ། 
དཱ ས་དབང ས་ཟཱ་སྟེང་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐར། སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཀྱིས་སྒྲིབ་བསལ་མཐུ་སྟོབས་རྒྱས། །ཡ་སོ་ཁྲོ་བཅུ་མ་ སྭོ་ཁྲོ་མོ་བྱཅུ། །སྨྲ་ར་མེ་དཔུང་ ང་རལ་ གི་ 
མགིན་པ ར་འ ཉེ་ཟླ ་ཟླ་རང་ལུས་མེ་དཔུང་ འབར། །གནོད་ བྱེད་ཐམས་ཅད་ གཞོབ་ཐུ ཐུལ་ བསྲེགས ་པར་གྱུར། །དེ་ཡན་ མངོན རྟོགས་བློ་ལ་མ་ཟིན་ཀྱང་། །དམིགས་པ་བསྒོམ་པ་ཁོ་ནས་ 
ཚོགཔ་སྟེ། །བསྙོམ་པ་ཙམ་གྱིས་མནན་གཏད་ངག་མནན་སོགས། །གྲོལ་བ་གུ་རུ་ྲག་འཐུང་ནག་ཕོས་གསུངས། །འདེ་ནིངག་དུ་འདོན་པ་གལ་ཆེ་འོ། །ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་བཟློག་པ་ཆེན་མོ། །ཕྱག་ 


།ཞབས་གཡོན་ལྔ་བརྒྱ་བསྐུམས་པས་གདོན་ 
སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ བདུན་ཅོད་ པན་འཆང་། །དབུ་གཙུ ཏཱག་ གདུགས ་དཀར་ བདུན་ནི ་བརྷེ གས ་མར་འཁོར། །བ་ སྤུ་ཐམས་ ཅད་ཡི ་ཤིས་ཊ འོད་ཟེར་ འབར། །ལྟ་ 
།ཐུགས་ སྨྲད་རྡོ ངོར་སེམས་ ཐུགས་ཀར་རཱུ རཾ 
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7 ཨཱེུ་༩་ཛཱཱཾ་ཕཊ། 


% 


9:༧༣ ༧། 94 34 
༧༣ ཅར 


༧ 








༧༥ 


ཐཾ ¬ 


། 
ས་ས་གསུ ་གྱི་དཀྱིལ་འ རལ་མངའ མཐུ མ། 
ཡལ རབ དཾ ་བ་ཧཾ། བཅན 
དང་བསྲུང་བྱའི་ལུ པཿ ར་ ཡིད་གསུ ཡིས་ར ཐཡྫ་མ་ 


ཞེ བ་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ རྫ ཞེས་པའི ༢་བར་དེ་རབ་ བདུན་འབྲིང་ལྔ། 
།ཨོཾ་མ་ 


སྟིང་པོའོ། 


ཧཱུཾ་མ་མ་ ཧཾ་ནི་སྭཱ་ཧཱ 





།དབུ་སྟོང་མངའ་བ་ ཆེན་མོ། 





༨ 


༨༩༤ 


།སྤྱན་བྱེ་བ་ང བརྒྱ་སྟོང་མངའ་ ཟ་པ་ ཆེན་མོ། 








ཟླ རྡེམ མི ་ཕྱེད་ འབར་བའི་ མཚན་ ཆེ ཅན། 


རྡོ་རྗེ་ཡངས་ པ་ 


1 ་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས ཡ་ཅད་ལ་ ཉིན་དང་མཚན་ དུ་བསྲུང་དུ་གསོལ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ 


བཛྲ་དྷ་ར་ཇི། བྷནྟ་བྷན་ནི། 
བཅངས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱེས་ཕྱེས། 


འ 


༨ 2 > ༨༩༠༨ 
་ ° ༡༤༤༡ 


མ་ཧུཾནི་སྭ་ཧཱ། 





རན ང་ སྒོམ་ མྣས་ ཧྱས་ པའི ་བསོད་ ཞམས མཐུས། 


བཛྲ་པཱ་ཌི། ཡ་ཡ་ཿའ ཧཱཾ་དྲུ་བྷནྨ་ཕཊ་མ་མ་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཁྲོལ་ཁྲོལ། ཡནཉཿ་ནན་ཐ་ཅསཔ་བཅརས་ང་ཐམས་ཛུང་སྦརྲ་ཨ་པཱ་འ་ཡི་ 


༨ ༨ ༥༨ 


བ་མ་ཡང་ཚར་གསུམ་བཟླས་པའི་མཐར་སྟིང་པོ་ ་དང་ཊ ཉེ་སྟང་ སྔགས་ འདི ° རངླ་ གི ་གང་ མོས་ བསྟེན་ ཁླ་ཅ ་འགྲུབ་བྱ། ཨོ་ར བྲ་ཏ་ 'ཐཱ་ག་ཏ་ 


༨ 


།མི་གཙང་ལུ ལུར་ འདི ་བོར་པར་ 











ངྫོ 
8/1 
བླ 
༡ཿ 
3 
ཟླ 
72 
2, 





་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག རུ 8 ཏམངཏུ་མཁྲོང གོ ད་ནས། །སྦྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུར་གཞན་དོན་བྱེད་པར་ཤོ ག །དེ་ནས་བསྒོམ་མཁན་སེམས་ལ་ 


- 


་མ་མཐོང་ང མན །རྒྱུན་དུ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་མི་གསལ་ཀྱང་། །སྔགས་ཐུང་གཉེས་པོ་༈ སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་འདོན། །ཀྱི་མ་ཚེ་སྔོན་བསོད་ནམས་དམན་པའི་མཐུས། །ཟོས་པ་མེད་པའི་དོམ་ཡིག་ 


་ཡིག ནང་དུ་ཐེབས། །བན་ བོན ་མང་པོའི་མཐུ་གཏད་ ཞབས་སུ་སོང་། །ན་ཚ་རྐྱེན་ངན་མང་པོས ་རྒྱུན་དུ་མནར། །འཆི་བ་དྲན་ཞིང་ དམ་ཆོས་འདོད་ན་ཡང་། །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པའི་ 
པ་བ ཞོག རོ མེད། །ཤི་ནས་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་ཨ་ཙ་མ། །རིགས་དྲུག་གང་དུ དུ་སྐྱེས་ ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ ཆེ། །དེ་འདྲ་ཡི ད་ལ་དཱན་མཁན་མི་ཡོད་ན། །གདམས་པ་ འདི་ལ་ རྒྱུན་དུ་ཐུགས་དམ་ 
།མཐའ་དབུས་མཁས་པ་བརྒྱ་རྩ་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བཀའ་འགྱུར་བསྟན་འགྱུར་ཐམས་ཅད་བོད་དུ་བསྒུར། །དེ་དུས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་རིམ་བྱད་བ ཟློག་ལ། །བཀའ་འགྱུར་ནང་ནས་ 


།རྒྱ་གར་མུ་སྟེགས་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤང་དང་། །བོད་ཀྱི་བོན་པོས་བྲུབ་ཀྱང་གནོད་མ་ཐུབ། །དུས་ཕྱིས་སོག་པོ་ཨོ་རོད་རྒྱལ་པོ་དེས། །འདི་ལ་ རྒྱུན་དུ་ཐུགས་དམ་ཞལ་ 





།འདོན་མཛད། །ཀར་བསྟན་རྩད་ནས་བརླ །གཞྭ་ཿཛའད་ཡེ་རྒུན་ནས་གསུངས་ཐའི་དྲོན། -།ཤིན་ཏུ་བཛུས་ཏེ ཚིགས་སུྲཧད་སྨྲ་ན།  །སཉྫས་རྒྱས་ 
ི མ་ལུས་ ཟླ ཞེང་ ་ པར་ འགུར། །རང་གི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ སྟོབས་ ཆེན་ 


བྱེ་བ་གྲངས་མེད་ དུ་མ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་ བསོད་ནམས 


།།དཔག་བསམ་ཤིང་ 


ས་སྨད ཐད ཙི | 
ཀུ རྭ་ཀླུལེའི་རྟོགས་པ་དང་། །དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ་རྒྱུད་ 


།ཞད་ཅ༽ད་ཆངད་ང་གཞ་ཡ་ཐན་པ་ནངུན། རཾ ༦ ཨ་ ཅསྐག་ཞྲུང་ 
།ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞེ 


་' བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བར་ཆད་རྐྱེན་ཞི་ནས། 
གི་སྒྲབ་ པ་ཡི པས སྐྱ སྒོ ་གཅོད་ བཐབཔས ་བདེ་བ ཅན་ གྱ ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བའེ་ལམ རྒྱགས་ ཞེས་ བྱ་པ་ བཞུགས སོ།། 


ཞང་དེར་སྐྱེ སྐྱེ ་བར་ཤོ གཾ །སྐྱེས་ནས་གཞན་དོན་དཔག་མེ ད་འགྲུབ་པར་ཤོག 
༄༅། །ན་མ་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ཡེ། 





།དཔག་བསམ་ཤི ང་གི་སྒྲབ་པ་ཞེ ས་བྱ་བ། །ཀུ་རུ་ཀུལླེ ལྤེའི་ རྒྱུད་དང་རྟོགས་པ་ནས། །གསུངས་ པའི་ གདམས་ངག་ ཤིན་ ཏུ་ཟབ་པ་སྟེ། །འདི་ཉཾ ད་སྤྱན་ 


།དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་དར་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྔ་དྲོའི་ཐུན་མཚམས་ལ། །གཞན་ཕན་བསམ་པས་རྫོགས་པར་སྨྲས་པ་སྟེ། །བླ་ 
ཅཡཡི་ཅོ་་ཡ། ༼ཕ༽། ༈ །།ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒོམ་བཟླས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 


ྦ གི་སྒོ་འབྱེད་ཅེ སྤཿཿཛྱཔཿ་ །ཞམ་ འེཾ་སྙུངྷ འི ཏྱ གང་དག་ནོར་དང་ལོངས་ སྱོད་ རཇུམམ་དང་ །ཀོད་ཁ་མང་ཞིང་ནོར་ལ་སྐམ་འགོང་ ཁྱེར། །ཞིང་ལ་ལོ་དགྲ་བཅའ་སད་ལོ་ཉེས་ 
| མང་། །ཟས་ནོར་ཡོད་ཀྱང་བཅུད་མེད་ ལྟོག་འཐེ འེ །ང་ཞུགས། །རྒྱུན་དུ་ནད་མང་ཁ ་ཁ་མཆུ་ཤོ་ ར་གོད་མང་། །ཕྱི་ མ་ངན་སོང་གནས་སུ་ ལྟུང་བ་རྣམས། །ཚེ་འདི ར་ནད་མེད་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བ་དང་། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བའི་ 
ཏཱཾ ཕྱིར། །སྔོན་གྱི་ དུས་སུ་སངས་རྒྱ༔ ས་རྡོ་ རྗེ་དང་། །རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བཟ ས་གསུངས་པ་སྟེ། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་ པས་གསུངས། །དཀྱིལ་འཁོ ར་རྒྱས་པ་རྡོར་ཕྲེང་ནང་ན་ཡོད། །ལྟ་ལྔ་ལྷ་ གཅིག་སྒྲབ་ཐབས་ རྒྱ་མཚོར་ 
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།ཞཾསྲ་ཝ ༧ ཨ་ཆུ་གྲསཾ་སོཾ།། ཤ། 


མ་ཚོགས་པ་དང་། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། 


ླ ཁམས་སྟོ། ་ནང་ཆེན་འབང་སྒ ང་བཟོ་རིག་ གནས་ མངོ ་གསང་ སྔགས་ཆོས ལ་གང འལ ་དཔེ་རྙིང ང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྐེ དྙམ་ ཏེ་ པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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སྩོལ་། ཐང མའི་སངས་ རྒྱས་ 'འགྲུབ་ བར ང་ཕྱིན་ གྱིས་ རླབས། མསཐཤཿ༤ཿ ཡ་མ ང་ང བཛུམ་སྲོགས། _ །བསྟན་ སྲུང་ དམ་ ་ཅན་རྒྱ རྱ ་མཚོའི་ འེ་ཚོགས་ རྣམས་ ལ། ད 
གསོལ་ བ ཡཡའི་ སོ་ བྱིན་རླབས་ དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །གདོད་ མའི་སངས་ རྒྱུས་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །དེ རྔ གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི འི་ཕྱིན་ རླབས་ [ཀྱིས། [སྲབ གཱ ཉིས་ ནད་ 
གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས། །འོད་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་གནམ་ཆོས་འོད་ཆོག་གི་བརྒུདཔའི་གསལ་འདེབས་ཞུངབསྡསའདངདགེ་ 
སློང ཀྨ ་ཆོས་༢ སྣན ་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ༧ ཀླར་པ་བྱཅུ་བཞི་པས་སྤེལ་བ་དགེ། །། 

༧ ཁམས་ སྟོད་ སྒོམ་ སྡེ་ནང་ཆེན་འབང ང་སྒང་བཟོ བོ་རིག་ གནས་ མདོ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང ང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ྲྭ རྟོགས་ ཕྲ འཕེལ། 


ཿས། འོ| 
བར་མཚམས་མི ཆོད་ ཟི །ནུབ་ ཕྱོུགས་ ་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ སྲ། །པདྨ་འེ རུ་ག་ངརུམ་ ཏེ་ སྐྱ བ་ཤོག 
£ མེད་པའི་ཞལ་མཐོང་སྟེ། 


ཤྲ ཤུས ཟ་ 
གཉིས། །ཡང་སྤྲལ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ལ ༢6 ་པ། 


།བསྐྱིད་ རྨིམ ་ ཐོབ་ རྫོགས་ རིམ་ ཇི པ་ པ་ས་ 


༨༤ ༠༤༽ ༤. 


ཡ་ པའི་མཐིལ་ ནུས སྤྲལ་ པའེ འེ་མཆོད་སྤྲིན གྱིས། 





ཆོས་ སྐུདྣངང་ མཐའ་ཡས་ འོད་ དད ཐིཿ 
བར '་གསུམ་གྱི་ལྷ་ ལ་ གསོལ་ བའིབས། 


།  ད མསལ་ ཇོས་ ཟིན་ཅི ཇི སཔར་ ་ 








།སྣང་ཐཏཾ་ མཐར་ ཕྱིན་ ཕྲིན་ ལས་ ནྣམ་ བཞེ འགྲུབ། 


།རྐྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད་པས་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། 


།ལོང ས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ སྤྱན་རས་ །གཟིགས། 
།དེ་ ཟི གསོལ་ བ ཁབ པའི ་བྱིན རླབས་ ཀྱིས། །ཚེ་ རིར ནད་མེད་ (ཆུས་ དྲང་ 











རྗུན རྨྲ་འཇུང་ཐནས་ ཞི་དྲག་ 


།དོན་ གཉིས་ ཡས་ གྱིས་ ཅྱཿ པར་ བྱིན་ གྱིས་ 


།ཚངས་ཊ པའི་ལམ་ '་ནས་མདའ་འཕང་ བཞིན་ དུ་འཕོས། །སྐྱེ་བ་ གཞན་ གྱིས་ 
སྐྱེས་ན མ་ཐག་ཏུ་པདྨ་ཁ་བྱི་ནས། །སངས་རྒྱས་ ཅཱ རེ 


དངང མར་མི བྱིན་ རླབས་ རྐམ ཆོས་མང་ཐོབ་ 





་སུ། །སྤྲལ་པས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན། - འབའ ཐླགགྲུ ཐ6ཇཉར་འདྲེ་ཐན་ཊཾ་ ; ཙུས་རྟིནཧཾ་འི 
1 ་ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་གྱུར་ཅིག །བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུ སུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། 
ན་ལམ་དེ་དག་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ན་མོ་རྭཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ་པའྩནྡ་ཡ་ཨ་བ་བྷོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྟོགས་ལྡན་ 


སྟོ པར་གྲུབ་པ་ ཀུན་ གྱི་ བདེན་ སྟོབས་ཀྱིས ། 


འགས་བསྐུལ་བར་ཨ་རྭ་གས་ སྨྲས་པའོ།། །། 
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རྒབ་མ་རྟ༔ ཞེས་པ་སྤྲུལ་ སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་ བཅུ་གསུམ་བྱ་ ལོ་ ཆུ་ སྟོད་ ཟླ་ བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གསུངས་སོ༔ སྐུ་ལས་མེ་དཔུང་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོཿ ཏྱ 
¬༽ ; ¬=. ,ང་ཏེ་དོ་ག ལེ ནཾ རེི ཌྷ ཉྟ་ ༤ ངེ: སཱུ ཅེ ༩ རི འ 
བྲགས ཐམས་ཧད་ཆར་བཅད་ནསཿ༔ ཕྱ ཨངྡྨ༔ཛྡྲརཇ་ ན་མཿ ཡྲ ས་ལྔ་ རཿ མད་ངུང་ཞའཐན༔ བླ་རྟཊྟྡཱ༔ 
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༔གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི 


སྐོར་ལས་བ 


དེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྒྲབ་ཐབས་འདོན་ཆའོ༔ 
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ནིཿ ཿགུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནིཿ འདོག ནང་བ དཀྱིལ་ པའ ན་མོཿ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ་དང་རྩ་བ་ ་གསུམ ཏྱ 
རྙུར ཟི ཅཿམངིཿ ལྭ་ སྐྱབས་སུ སྨ ་མཆིཿ ཞུ ཛེ སངས་ རྒྱས ལ་ ཚང ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་ ཚུ ཅའ སེམས་ བསྐྱེད་ དོཿ ་ ཐིཿ [ཅན 
སྤྲུལ་པ་ཡི༔ རིས་ ་མཆོད་པའེ ་སྤྲིན༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལྷ་མོར་བཅས༔ གྱུར་ཅིག་ རྫོ མི་ཏཾབ་ཆུ་སྐྱིས པདྨའི 
སྟེང་༔ དེ་ནང་རང་ཉིད་སེམས་དཔའ་དཀར༔ མདུན་དུ་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ འོད་དཔག་མེད་མགོན་སྒུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 





ཨཾ ༔གཉིས་ མཉམ་གཞག ` ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ཅིང་ཆོས་ གོས་ ལེ ་ སྐྱིལ་ ཆོ ཀྲུང་གིས་ བཅས པ་ལ༔ 
རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ བཀང ཐ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ ཐལ་སྦྱར་ ནོང དྷ པི པ་་ རེ པདྨ་ འད བལ ་ པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ ཟི ཟླར་ 


༨ གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ ཞལ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ : ་ གཡོན་རྡོ་ རྡེ་དྲལ་ བུའང བཞེངས་པའི་ 
སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་དཔག་མེད་བསྐོར༔ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་ 





སུག་པ བྲལ་བའི ༢་ཉེན་ འབྲིལ བྱེ ༔ ཐཾ འ་མཛེས་ལྡན་ ངུར་སྤྲིག་ འདི༔ 
བའི་རྟེན་ འབྲེལ་བཀགྱི༔ ཅུན ་མཛེས་པ་འདི༔ རྒྱལ་སྲས་ 


ཡཿ ` ལ་ རྒྱལ་བ་ སས་ བཅས་ཞལ་ 
གྱུ 


® ༥ ་མངའ་ཡང་༔ 'བྱྱཾ ༔ འོད་དཔག ཞན ¡ རར་ཝ་དཱ་ལྡཞྭ འདི་འབུལ་ན༔ 
ལ་ལུས་པོ་ཡང་༔ རེམས་ཀྱིས་ ཞབས་བ ་བསིལ་སེར་མོར་ ་པ་འབུལ་བར་ ཡཿ ་དཔག་སྤྱན་ གཟིགས་ རྒྱས་ པའི་ཕྱིར༔ མེ་ 


་པ་འབུལ་བ་ནཿ༔ བདག་ནེ་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ཡང་༔ ་ཀྱས་ ར་ ་བྱིཿ ཛཾ ཞའོད་དཔག་ཤངས་མཆོག་ 





སེམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ལྷ་མོར་བསྐྱེད༔ ཆིདང་ འའ 
སཾ 
པབ ཅ་ང་ ་ 


བདག ་ནི་ཐ་མལ་ལུས་པོ་ ཡང སེམས་ །ཀྱིས་ མཆོད་པ 


ཨོཾ་བཛྲ་པཉྩུ་ཨ་མཾ ཏ་ རཀཀ་བ་ལཾ་ཏ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ཿ ཨཱཿ 


ཆོད ཐུན དངོས སྨུལ གཅུམ་ བགྭསལཿ 


མཁའ་ལྟ་བུའི་སྐུ་མངའ་བའི༔ 





ཅེ མན རྗེར་ ཐུ་ ་ ཐམས་ ་ ལཿ མཆོག་ ཐུན དང ཕྲུབ བསྩལ་ དརྒསཝ། 
ཆུ ་ནི ་ཐ་མལ་ལུས་ ཁོ་ཡང 


སེམས་ ཀྱིས་ འདོད་ ཡིན ལྔ་མོར་ བསྐྱེད༔ ཏཾ ཇ་་ 
ཆེ བསླྭཿལ་ དུ་གསོལ༔ ་ྲ ཧཾཿ 1 ་གིས་ ཆུ ཕས ཤབ ་འོད་ ནརྦག་ ལཿ རཀཱའི་ མཆོད་ 
རོཚ་ ཉི ཞོ ད་ ཁྱེད་ ལ་འབུལ་བ་ རིརཿ་ ཐུགས་རྗེས་བདག་གཞན་ཐམས་ ཅཧད་ ལྭ 


དཔ་་ 






















༨༤ ༠༤ ༨ ༨ 












བྷུ ༔ཐུགས་རྗེའི་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟི གས་པ་ ཡེཿ ལོངས་ སྤྱོད ་རྫོགས་ སུར་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོདཿ ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ རྡེའི་ཐུགས་ ནི་ ནི་ཐུགས་ ཀྱི་མཆོག༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ངེས་ པར་ 
པེ གཟིགས༔ ཚངས་པ་བརྒྱ་ བྱིན་ ཐུགས ་ཀིས་ ཀྱང་ཐ དོ་ཟླ་ མེད་ ལའེ འེ་བཀའ་དཱན་ཏ ་ཅན༔ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ ལྐ རའ" བདག་ ནིཿ ་3' རིག་ དབང་གྱུར་པས༔ འོད་ 


ནཔག་གྲུགས རམ ཡཿ 2 པ༔ མབས ་བགྱི་བཛྲ་ རྦས ཧཾཿ ཨ སྐུ་ཡི རིམ ཆོག་ ཉམས ་པ ཐཤསས༔ ཏུནཀྱ་ དྱ་སྭཱ་སྐ་འ རླ འཆཚལ་ 21 ཨཱཿ གསུང་གི ་དམ་ ཚིག་ 


ཉམས་པ་བཤགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཨོཾ་ཧཱིསཱཱ་ཧཿ བཛྲ་ 


ཏ , སཏཱ་ཨོཾ༔ ཁ་ རྣསཏྭྲ མབར་ སྟྭ ་ཧཱ༔ ཨ་མ་ ང་མཆར་རསངས་ རྒྱས རྣནབ་ མཐའ་ཡས་ ་ ཅུས ཇོ ཆན་ པ ཅྱ་ ཐམཔ་ལ་ སྔགས༔ སངས་ རྒྱས་ རྗེ སེམས་ 
རར / དཔག་ མེད་ ཐམས ༄ཅད་ ལཿ ཧི ་གཅིག་ པཔ པའི ་སེམས་ ཀྱིས་ གསོལ་ པ ་འདེབས༔ དད ༥༣ ་མཆོག་ གི ་དངོས་ གླབ་ བསྩུལ་ དུ་གསོལཿ རྙིང མཐའ་ཡས་ རྫ པར་ བྱིན་ གྱིས་ 









སྣེིིཾ ་ 
ཁྲིག༔ མདང དར་བྱང་དུགཡུ འི་ཆེ༔ ཆུ་ཡི་བཅུ [འའའ འཛའ་ 


༢༨༩ 


འའ :ཿ གཅིག་ གཉིས་ རར པོ བུས་པ་ འཛིན་ ཏེ ལི ཁུག ཁྱུག སྔོ་འོད་ འབར་བའི་ བོ ཁྲིག་ ཁྲིག༔ མདའ་ 
¬།་ 


ས་ཀྱི་བཅུད་ རྣམས་ ཆུས པ་ལྲས༔ འཇའ 


༩ ཛར 


-ག་ཁུག༔ ལི འབར་ ངུ 


རར 


རིའོ ༔ དེ དབུས་ས་ཕི་ལྟ་མོ་ནི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ མདའ་དར་སེརཿ 
‹ ' ལྔ་ཡི ཀཀ གགགགྲ་ ་གེ་བཀྲག་མདངས་རྒྱས་པར་ 


འབུང་པ་ལྔ་ ཡི ་ཆེ་ བསྡུས་ ལཿ ཡཿ རྙི རྦ ཁྱ ་མ་ལྔས༔ འབུང་ཐ་ཁླམ་བདུན 


༽༄ 












བདག ་གི ་ཆེ་བཅུད་ རྒྱུས ཁཟ་ ཅིད ཕྱོགས་ བཞེ ་སྟེང་ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་འོད་བསྡུས་ལ༔ བདག་གི་འོད་ནེ་རྒྱས་པར་མཛོད༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཌཱ་ ཀི་ 
ཧ་རི་ནི་སཿ ༅།ར་ ཨཱ་ཡུ༔སིངྡྷིཕ་ ལ་པུཊྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ དྲ རྫོགས ་ ས་རྒྱས་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་དང ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ དང་ནིཿ 
ས་ཐ་ ༠3༠༦༠༦་ རན་ འོ ཐས་ གུས་པའི་སེམས་ ཀྱིས་ ཕྱག་འཚལ་ བཅུང པས་ ཁྲ དྲིབ སྐོ་ཚེ་ཡི དངོས ་གྲུབ་སྩོལ༔ དས སྔགས་རྒྱས་པ་ནི༔ 
་ དྷི་ཝ་ཨཱ་ཡུཿསདྟ་དཱུ༔ ཨྨ་ བྷཾ ;:/ བྷཾ བྷཱ་གཉིས་ནི༔ གང་འདོད་གཅིག་ནི་བཟླས་པས་ཆོག༔ དེ་ནས ཅ གྱི་བཅོམ ལྡན་ འདསཿ འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ རང་ལ་ཐིམཿ རང་ལུས་ 
རར ང་ང ་ལྟར༔ བཅོམ་ པ་ལྡན་ འངས ཀི སྐུར་སྣ སྣང་བ༔ གསལ་ སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་ པར་གྱུར༔ ཨེ་མ་ ཧོ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་ ་ མཐའ་ཡས་དང་༔ ཐས 
སུ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ ་མཐུ་ཆེན ་ཐོབ་རྣམས ་ལ༔ མངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར༔ བདེ སྐྱིད་ ངོ་མཚར་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 










༨ 
རྱ 
ཨ་ 






༦ 


];$&,>)„)|; ༦.) 





ཀང རབ་ཚ ་ཡྲེན་ནསྭཿ རར ངོ 5 ུས་བྱུ་ིུ་དོའ་ིྱི་ྱིིིི་ིིིྱའི་ོ་ྱཱི་ིི་ཁྲ་ིའ་ཐ་འཐ་་ ཆེ་བར་བ ་ཀ་རོ་ བི་ཤ 
བདག་ཅག་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས ¡ རླབ ཆང ཐབངལཿབརཤོ། གྭ པར་བྱ་༈ 1 ཐཿ་འཐེད་ཅ༦ང་ཤ་ང་ངབགད་དས་སས། 
བསྡུ་རི 


བརྒྱ་བརྗོ ངོད་ནས་ གཞུང་གི། དེ་ནས མདུན གྱི་སོ ཡས མ་དང་། ཤིས་བརྗོད་དགེ ་བསྔོ་སོགས་ ཀྱའོ།། 


༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླེང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


% 
4 
= 
7༡2 
༧༢ 
-¬ཟླ 
ཀར 
༡ 
ˆ 





སྲས 
སི 


ས་བཞུགས་སོ། 


ད སྒབཔ་ བསྟན་ པ་ར སོགས་ གྲ རྟ་ གོན་ རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ གསུམ་ར སོགས་ན་ཟིན་བྲེས་ལྟར་ལ། རང་གཞན་ 


མ་བུ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་སྐུ་གཟུགས་བཞག །གཡས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་རྫས་ལྡན་ཁ་རྒྱན་ 


= 


རས ཏུགས རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་འབུར་མའམ་ནི་ཙཀ་ལི། ཉེར་སྤྱོད་གོང་ནས་འཕྲེད་བཀྲམ་མམ་ 


བུམ་པ་ གཉེས་ དང་སྨན་རཀ་ གཏོར་ གསུམ། མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བཤམས་པས་ 


བན ཅོག་རྡོག་བཤམས་ལ། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་སོགས་ཁཱ་ཧི་གསུམ་ནས་གཤྩཱ 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་པོ་ 



















༠0 


ཿཐོབ་པར་གྱུར། ་ཝ་ཧྲིཿ 
རབ 
| །ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ད་ 
། ཅན་ཧི་ཞིངདུའཕྲས། རསར།་། 


ཊོ ཝོལ 





རར ་ 


༡09 /6 











༡ ཧྲིཿབརྒྱ་རྩའམ་ཅི་མང་བཟླའོ། །དེ་ནས་བདག་ མདུན་ ཐུམ་པག ཉིས་ལ། མདུན་ བསྐྱེད་ཐུ ཁྲར བསྐྱེད་ཐུགས་ ཀ་ རྭ །ཟླ་ །ཟླ་སྟེང་ཧྲ ཧཿ ཿདམར་ གཟུང ངར ཀྱིས་ བསྐོར། 





བམ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཟི ལས་ཧྲཱིཿཡཾག་དམར་པོའི་ཕྲེ 


།རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་ལས། ཧཱཿ 

















ར་ཕོ་བྱ་རུའི་ཕྲེང་པ་ ལྟར། 


༢༤ 


༨ 
0 
ཕང་པ་ 


དམ 
རབ འེ ༨༧ 
ནཐ 





ཇལ 


ཧུན། ྩི་བ་ནས་ཐོན་རང་གི་ལྟེ་བར 


ཅི འང་ འ་བྲ་ །སར་དུ་མང ཁོར་ཚེ་འོ ཐིཿ ཡི པ། །ནུབ་ཕྱོགས་ བདེ་ ས་ 


སྒྲ་གསུང ཐུགས ཟུ མཉེས་ པའི ༢་མཆོད་ རང རྫེཾེི 


ཁཝ འོད་ རཔ རེ པའི་ པའ་སྐུ་ཆེ་ ར། 


$ ཐན་སྔགསྭ་དྲིར་ཏྲུ་ཡིག་དཔར་ཐོདང། །ཐུགས་ལས་རྡོ་རྗེ དྲ་ངཾརྫང། ཀཿངབུ་ག ཆུབ་པ་བཞིན་དུ་བྱོན། །བདག་མདུན་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར། 


= 





།རང་གི་ཐུགས་གའི་སྔགས་ཕྲིང་ 


¡¦¡ཿ 


་ 





ས་གཡས་ སངཿཆཐའན་ །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །སྦྱིན་བདག་ཐོག་དྲངས་ 
།སྡིག་སྦྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བག་ཆགས་ཀུན། །བ་མོར་ཉི་ཟེ ་ སག ་ །ཐུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། །ན་མོ་རཏྣྷ་ 
ན་མོ་ཛྷ་གཱ་ཝ་ཏེ། ཨ་མཏཛྷུཝ། 7 གྭ ཨཾ རྷ་ཏེ་སམུ ཏྭཱ་ཐཱ། ཨ་མི་ཏོདྦྷ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་སཾ་བྷ་ཝེ། ཨ་མི་ཏ་པི་ 
ཨ་མི་ཏ་གཱ་མི་ནཱི། ག་ག་ན་ཀྙིཏི་ཀ་རེ་སར་ཀླི་ཤ་ཀྟ ཡཾཀ་རིསྭཱཧཱ ཅི་མང་བཟླ། ལས་ཐུམ་ལ། ལས་ཐུམ་ནང་དུ་རྟ་མགིན་དམར། །ཐོད་དབྱུག་ཞགས་ 

འདོར་ཐཐས་བཞུ ས། །སྨུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས། རར །ཨོཾ་ཧཡ་གྲི་ཝ་ ༢: ཉེར་གཅིག་བདུན་སོགས་བཟླའོ། །དེ་ནས་བདེ་ 


༽ 
ཤིས་བྱ ཀྱ་མའམ། ཕྱོགས་དུ་ དུས་རྐྱལ་བའམ། བཟང་སྣོད་ དམ་ཐམས་ཅད་ཚར་ན་དང་། མ་ཚར་ན་འདོན་རེས་བྱ། ནཾ བུའི་ཆོ ངོ་ག་ བསྡུས་པ་ཚར་ གཅིག་ ལ་རུང་ཅམ་ལས། གཞུང་རྐྱང་ནཾ་རང་དོན་ཐུགས་དམ་ 


༢༨༩ 


འུ འར འཔཾ་ུ་བྱུའ། བབ འཇུ 
གྱི། རན 
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༡22 
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ལྟ" རྡིཿ ༔ཡིན། གཞན་དོན་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ཚང་མ་དང་། བདེ་སྒོན་རྣམས་མ་ཚང་ན་མི་རུང་། ག ང་ཆེ་འགགས་དང་སགས་སོགས་དོ་ནབ་ 
་ྦ | ཞྭ དྲན་ཐདག་མདུན་བཐུམགྲཾས ཡྫ་ དེ་སྨོན་རྣ ཉྷརྨ་ཧ། ཤཞྱུཿཆ་ཞྲསུས་ས་ཏར་བགན ཐགས་དོ་ནུ་ 
ཆོག་བྱེད་ན་ཚེ་གཟུངས་དང་དབ ང་རྫས་དབང་ལྟར་ལས་བདེ་སོན་མ་ཐོན་ན་མི ་དགོ་ ས་སོ། །སརྦ ་མངྒ་ལཾ དད །། 
ཀླ རོར ར་བར་འ རར ༢:55 == ར་སི „ 
ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ་རྣིང་ཉམ 





250 


༨༽ 


༔གནམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི ་ཆོ་ གའ ་ཐབས་ ¦ ཡོན་ ་ པ་མཐའ་ཡས་ པའི་གཟུངས་ ཡོད། གནམ་ཆོཿ ས་བདེ་ཆེན་ཞི ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི། །བྱང་ཆོག་བ སྡུས་པ་གཞུང་ལྟར་ཏེ། །ཅུང་ཞིག་རྒྱས་པར་བྱ་འདོད་ན།། 
གངུངས་ སྔགས གཡས་ པཞུཿད་ངརསཿ འོད་ ཟེར་སྣ་ ཚོགས་ ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས༔ ཆེ་ ོ་ 
སྡིག་ སྒྲབ ཉེས་ ཉུང ཛེ རཿ གུནཿ བ་མོར་ཞ ཉེ ་ཟེར་ ཕོག་ (རཾ དགཿ གབུམ་ ལྷའི་ རསས ཅི རྩི་ པབ༔ བུམ པ་ ་ རིས་ ཆཚ དམིགས་ 


ན་མོ་རྣང་ཏཱ་ཡཱ་ཡ༔ ནཿཾ་བྷགཱ་ཝཏེ༔ ཨཆཏབཱཡཿ ་ ཨར་ཏེ་སྦམཀླི་བརྡྷ་ཡ༔ ཏྱ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏེ༔ ཨ་མི་ཏོོདྷ་ཝེ༔ སན  ་ 
ཨ་མི་ཏ་བི་ཀླརྟེ༔ ཨ་མི་ཏ་གཱ་མི་ནི༔ ག་ག་ན་ཀྟིཏི་ཀ་རེ་སརྦ་ཀླི་ཤ་ཀྟ ག་ར སྭཱ་ཧཱཿ གཟུངས་འདེ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། །བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་བསགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ 
ཏཱ པར་འགྱུར། །གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔག་མེད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པའི་ཞལ་ནས་གསུངས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་གཟུངས་འདི་ནི། །རྒྱུད་འབུམ་ནང་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་ལགས་ཀྱང་། །བྱ་རྒྱུད་བླ་ 





མེད་ཉམས་ལེན་ལུགས། ལ་འཆིད། །ཅཟུ་ཨུ་ཏུ་པ་ཅ་ཀྱང། དད ་ དང་མཚུངས། །ཞེས་པ་བདེ་ཆེན་ཞི །[ཧཏཐས་ཏག་མཕྱན་།  ཨམ་ཡུཿ་ 

ལས་ཐུམ་ནང་དུ་རྟ་མགྲི ན་དམར། རའ ཡལ ར་ལས་བདད་རྩེའི་རན་བབས་ །བུམ་པ་བ བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། ཆ ཝ་ 

གཱ་ཝ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ་ ་བདུན་སོགས་བླགའོ།། ཏཱ ལྲ་།ཨརྷཾ་ཊེ འའ ་ ངཱ ་ཤེང་དུ་ཆོས་སོག 3 ་སྐྱེས་པའི་རྟ་མཆོག་སྐུ། །ཉེ་མའི་འོད་མཚུངས་ 

ཉོན་མོང ངས་བསྲེག །བདུ = རར 2220 བུམ་གྱི་ཁྲོ་བོས་བར་ཆད་ཀྱི་ ཟེ བགེགས་རྣམས་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག། 

ཅེས་གནས་མདོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས ་བསྟེན ་བབས་སུ་ སྦྱར་བའོ།། 
༧ 
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ཏཾ 
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ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ་དཔེ་རྙིང་ཉམ 











ནཾ 
' བ་གསུམཿ 


2 


ཊཱ, དབུ་ཅན་ལ༔ 


གཡས་སུ་བམ་རོ་ཕོ༔ 


༔ཿ་བུང་ཏུམ ཁྲ ་བསྒོམ༔ 


༨ 


ཡབ་སྔགས་ཕྲེང་སྐོར་ཡ་ཟུང་བསྟེན༔ 





བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བཞུགས་པ་ཡིཿ ལྷ་ཚོགས་ཀུན་གྱི་བདེན་པ་དང ང་§ - ཞྲ་སྐྱུ་ 
ྒླ པ སོད་ནམ ་ལ་གནོད་ཅིང་༔ ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ༔ འགྲོ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པའི༔ 


ཕྱག་གཡས་རུ་མཚོན་དགྲ་ལ་འདེབས༔ 
སྐུ་མདོག་ནག་པོ་སྤྲེལུའི་མགོ༔ 


ཟི ཁུག་ཅིག་ཛ་ཧཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿཕཊ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་ཁ 


གཡོན་པས་ བྷྣ་དགྲ་ སྙིང་འཛིན་༔ 


ལག་པ་བྱ་སྡེར་སར་ བརྫེས་པས༔ 


དྫས་ བུལ་བྱེད་འདོད་ན༔ 








རར 


ར་ཏ འལ ཞིང་སྐྱོང་སྐུ་མདོག་ནག༔ དབུ་ནི་སེང་གེའ 


བེར་ཆེན་ནག་ རཾ སྐྲུ་ལ་ གསོལཿ༔ 
རི་རབ་ལྡིག་ལྡིག་འབྱུང་བར་ནུས༔ 


འན ཅིག་བྲན་ལ༔ ན་ མོཿ 


༨༧ ༢༩༡ 








དཀ མཆོག་ ཡ་ 
བ་ཡུམ མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིསས བདག ་ཅག་དཔོན་སློབ་ ་ བཅས་ཀྱི ཆེ་སྲོག་ 
རྐ བགེགས་བདུད་ དང་འབྱུང་པོའི ་ཚོགས༔ 


༨ ༨༩ 


༨༧༢༨, ¬ ༨ ༤༨ 


ཆ་འ ་ 


རླ 


འེཾ་ 


རྐང་པ་སྤྲེའུའི་རྐང་པ་དེ༔ 


སྟེང་ན་བཞུགས༔ དེ་ཡི་ 
ནམ་མཁར་ 















རཿ སྟོང གསུམ་ ་སྲིད་གསུམ་ལན་ གསུམ་བྣ བསོརཿ༔ 
ང་གི རྒྱབ་ ཀྱི་ཕྱོགས ༢ སྒྲབ་པ འི་ 'རྐྱབ་ རྟེན་བྱེད་པར་བསྒོམ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་བཀའ་སྲུང་འདི། །སྒྲབ་པའི་ཆ་ལག་ཚང་བའི་ཕྱིར། །དགེ་སྒོང་རྭ་ག་ཨ་སྩྱ་ཡིས། 
ཕྱི་དྲོའི་ཆ་ལ་བསྒྲིགས་པ་སྟེ། །ཡིག་ ཁན་དགེ་སློ་སིན་པསརྱས། ཉདཡ་ཝན།་་ལྔ་ཤུཿས `; དྲ ཏསནླ་ཧསྲཛཾམ ཊྲ དགླཏྟ་བྱུཛྲཛཾཿ་འམརྒྱསཛཾ 








ླ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་ བསྒྲ གས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


ཀོང་གི་སྔགས་རིང་ ཡོངས རར ནིཿ བཏུན་ནམ་ ཉེར་གཅིག་ བརྗོད་ལ་ ཕུལཿ༔ གཙོ་ འཁོར་ བཞི་ ཁོ་ 
¦ བྱེད་ ཐམས་ ་ ཆར་ བཅད་ནསཿ༔ རང་ གི་ སྒྲབ་ །བང་ དེ་ ཉིད་ ལཱ ལན་ གསུམ་ བསྐོར་ པ་ བྱས་ ནས་ 


།བྱ་ལོ་ལོ་ 


།མངྒ་ 
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བགའབདགད། བདེ་བ་ཅནདང་རྔསྦྲཅན། །འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། །ཡུལ་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སོགས། །དག་དང་མ་དག་ཞིང་ཁམས་ཤུན། ྐྱོང་ཕྱིར་ 
ཞང་སྦྱོང་ཆེན་ཕོར་གྲགས། །བདག་དང་སྐྲོབ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཐམས་ཅད་དུ། །བཀའ་ཡི་སྲུང་མར་ཁྱེད་བརྟེན་ནོ། །ཚེ་འདིར་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་ཟློག །ནམ་ཞིག་བར་དོར་འཁྱམས་པའེ་ཆེ། །གཤེད་དང་དྲི་ཟ་ཕྱིར་བཟློག་ལ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱོལ། །ཅེས་པ་འདི་ཞིང ་སྐྱོང་གི་རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ཚེ། ཀོང་པོའི་ཚོང་དཔོན་ཤིན་ཏུ་ 
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རྙཾང་ཉམས་གསོ །ཁང་གས་བསྒྲ གས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


ལེལ་གྲིང་དྲལེ་རི 
གླང་དཔནྟ 


་སྔགས་ཆོས་འཕེ 


༡ 
ས་་ 


ཉ འཐང་སྙང་ཐཟ ་འག་གནས་མད་གས 


མང 
ནང་ཆ 
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གཿ 
སླ 
ཌེ 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ 
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གེ ཟློ འ་དང་༔ 


ནྭ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 
ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ཚོགས་ཀྱིས་ 





ཨཾཿ ༔བསྐོར༔ ཆོགས ལ་སྤྱན་ འདྲེན གཤིགས་ སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཞིང་ཁ མས་ནསཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ ཚེ དཔག་ མེདཿ བུ 
རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔའི་ ཆོགས་ཀྱི ་ཀྱིས་བསྐོར༔ དཔའ་ ༢་བོ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས༔ ཚོགས་ལ་ སྤྱན འདྲེན ་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ འདྲོ ་ཏ་ལའི་ 


ཞིང་ཁམས་ ནསཿ ལོངས་ སྐུ་ཐུགས་རྗ རྡེ ་ཆེན ་པོ་ལ༔ བྐམལ་ བཟང་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་གིས་བསྐོ བསྐོར༔ ཆོགས ༥༣ སྦྱན འདྲེན གཤེགས སུ་གསོལཿ 
ཆྩང་ ལོ་ ཤན་ གྱི་ ཞིང་ །བམས་ ནསཿ༔ བགསང་ བདག་ ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ སེམས་ དཔའ་ ལ་ཁྲོ བཅུའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀགྱ་ས་ བསྐོར༔ ཚོགས་ ལྭ་ སྦྱན་ འདྲེན་ 





རང དྲ བོན་ཧྲི ཧོམ བིམཿ ཧྲིཿ ཿཡང་མི དམིགས ཞམ་མཁའ་ལྟར༔ དེ་ཡི ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞགཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཿ ས་མ་ཡཿ 
ཆཚེས་དགེ ་བར་དགེ ་སློང་རྭཱ་ག་ (ན་ར ་སྱས་ས སྦྱར་བས་ རེརམར། ་ཅན་ མང་ལོ་ ་ ༤༦ 


ཁམས་ སྟོད་ ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་བཟོ་ རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་ཤྲིང ་དཔེ་ནྙཾ ་རིང་ ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲི གས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


མ་ལྷ་ཚོགས་རྣུམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མ།བའ་ ཞུ གོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


༩ འཕྱངས་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ 


]'{&%›)]„„ |; ༦.) 





༣ 


༄ 


| ཏྱ དྱ 129 .8 ཇི 2 
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གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ལས་བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བ ཞུགས་སོ། ད། 





ཿ ཅན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷཱ་ཡ ། །སྟ ་གོན་རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ ས་གྲསུ སུམ་སྤྲོས ་མེད་བཞི། །རྐྱས་པར་ 
་བཀོད་ཐང་ ཨཱ ཡེམ པའི་ མདུན། ་སཱེ ན་བཱ་ཞདཐ་ བརྒྱད་བཀོད། །དབུས་ སུ་མཉྡེའ་ སྟེང་དུ་ སྐུ་གཟུགས་ བཤམས། 
` ( སྤྱི་ལྟར་ཏེ། གྱ རཾ ་ །གཡོན་དུ་ལྟུང་ བཟེད་ འབྲུ་ཡིས་བཀང་བའི་ནང་། ཏི 
་བོ་ །ཡང་ན་ ཚེ་ཟན་ཟས་སྣས་བཀང་ ཡང་རུང་། །མདུན་དུ་ཚེ་གཏོར་བུམ་ 
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ཨཾཿ ༔གཟུགས་སྤྱི རཱ རཾ ཟུ ཟུར་གཡས་ སུ་བདུད་རྩི་ གཡོན་ ང །མདུན་ཟུར་གཡས་སུ་ ཟླུམ་ ཐ གཙོ་འཁོར་ ང་གསུམ། 
ཐྲ ་ར་ དུ་ཞིང་སྐྱོང་གཏོར་མ ་གཙོ་འཁོར་ བཞི། །དེ་མཐར་ མཆོད་པ 'ས ་བདུན་ བར་ཡ་མ བྱ། ཏམས ཁ ཐསསུན་ ཐཱ ཐས བརྗེ་མི ་དགོས། 


༢ --༨-༧༧༧༧༥༠༣ 


ཚེ་མདའ་དར་སྣ་ལྔ་ བཏུགས་རང་དྲུང་བཞག །དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་མདུན་ མཆོད་ སྟེགས་ གཅིག་ གི་ སྟེང་། །བརྡེ་རྒྱུའི་ མཆོད་ པ་རྣམ་ལྔ་མཆྟལ 
བཤམ། ༈ །འབྲིང་པོ་ཞིང་བཀོད་མདུན་དུ་མཆོད་སྟེགས་སྟེང་། །སྐུ་གཟུགས་བུམ་པ་ཚེ་གཏོར་འཕྲེད་དུ་བཤམ། །གཡོན་དུ་ལྟུང་བཟེད་སྟེང་ 















ལཱ ཧཱཾ པོ ༤༧. བཔ་ 3 ལོ ༨༤: 
ྦ ༦ མཏངག་ད་མཆ ༢ ` པམ 
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བྱང་སེམས་དཔ ག་མེ ད་ཁོ མ་ཚོགས་བཞེན། 


“ རང་ ང་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དྡ སྐུ་ མདོག་ དཀར། 





བུ། 








༨ 


།ཆོས་གོས་རྣམ་ བསུམས རྱ 


གཙོ་བོ་ ཤ་ ལསྭ་ཆི་ཤིང་མཐོ་བཏི། །བྱ ཕྱང་ 
་སགབ་བཏེནནས་བཞུ ཟི  ་ 


།ཐོར་ཚུགས་དར་དང་རིན་ ཤཿ རྒྱན་ 


བསྒོམ། །བདག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་དང་སྔགས་བཟླས་པས། །མདུན་བསྐྱེད་དེ་ལ༔ 


༧" 


° ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་གྱུར། 





།ས་གཞི་བེཌྟུར་ས་གཞི་ཁོད་སྟོམས་ལ། 








གྱི 
ལེ 





རྲ 


ལ་གསེ 


༩ 





ང་མཆོག་དཔག་ཚད་ སྟོང་དྲུག་ བརྒྱུ། །འདབ་རྒྱས་ མེ་ཏོག་ འབྲས་བུ་ ཐི ་བཟང་ཅན། 
་ ཁ་ནི་བྱེ་མ་ཐག་ བའི་ནང ད 


།པདྨ་དཀར་པོ་ ་འདབ་བརྒྱད་ཆེན་ པོ་ནི། 
།སུ་སྨད་ པདྨའེ་ནང་ དུ་ནུབ་པ་ལ། 


༨ 


རྭ་གྱི་ མིག་ མངས་ རིས། 





ས།་ །ྲེ །སྐུ་སྟོད་ ཐར་ རྱི ཞྒཝ་ པ་་ ཆོས་ ལོ 
འདྲ་ཟྲེར་ ་སྣ་ ཅགས ནི། ར་ མ།ཁའ་ས་ ཐཿ རླ སྣང་ ཁྱབ་ ལར་ འཕྲོས། །ཡུལ་ཕྱོགས་ 
བདི་ཿ །མེ་ཏོག་མཛེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ནས་བཀྲ། 





མདོག་ཏུ་བསྒོམ། །གཡས་གཡོན་སེམས་དཔའ་གཉིས་དང་འཁོར་གྱི་ཚོགས། །སངས་རྒྱས་ 
ཆུཔ་ཤང 
དཀྱིལ། 


རཱ 





༨ 
༧ © 


་གབ་ཅིང་ལྟང་ ར་བཞུགས། །ཕྱག་ཞབས་བཞེ་པོར་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཀྲ། །རྡོཾ 
ལ་རཐྦཊ༔ ཤེང་ཐྤཝ ༔ུ་ཁྭསུང་ཏུནྣྷ་ཏཾ། : རུམ་བྒུས་དིྡ་ཟླ་ ཏུང 
༧ །ཕྱིར་ 
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།དེ་མཐར་སྔག ་ལྲཾ བཱི ་རུའི་ཕྲེང་བ་བཞིན། །སྔགས་ངོ་ཕྱིར་བསྟན་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ 
མིོ་གྲཊ་ཊུམ་འྲ་ཐནྟ  ཁར་ཞེང་འཁྔབས་ས་ 


2༧༡ ༠༤༡ ༡༽ ༧2 





གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར། །ནང་དུ་ཡོད་ཀྱུང་སྒུ་ཡིས་མི་སྒྲིབ་པ། 
པའེ་དུས་ཀྱི་ཆེ། . རངས་བུསྲ་འུགས་ཀོའ་ནྟ བརྔགོས་ད་མཆས། 
ྣད ཀ་བ གས་ ཕྲེང་རྣམས། 









ཿཐུགས་ཀ་རུ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ ་ 








དེ་ཉིད་ཅིཏྟ་སྟེ། །ཧཱིཿ 
།དེ་ནི་བྱ་ 


༨༤ 


།ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱིཿདཀར་ཡིག་དྲུག་བསྐོར། 


ག་འགྲེངས་པ་དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག 
།ཚུར་ ༽ ནང་གི ངནབུས་ཐཾམ་ཛན་བྤན་ཝ། 
ཏ་པ ངུ རནཟྭསན་དུན་གཐཱྣཿཾ། །དེ་ ལྟར་དམིགས་པ་ཇི་ཙམ་སྒོམ་གྱི་བར། 
| ལུགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཡིན། ། ཏེ་ཊུད་རྔནྲཾནུ་འཛིགྐཏན་དཐེནུགཱཧཀསཱ 





།ཡིག་ ཟ་ བམས སུ་འཁོར་ བའི་ འོད་ཟེར་ལས། 


ཡེབ ཡྱབ་ སྒྲ་སྒྲོག བཞིན ཇེ ་གེའི་ཕྲེང་བ་ འཁོར། 
རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཡིན། | །དེ་ནས་རླུང་རོ་ཐུད་ནས་རླུང་བཟུང་སྟེ། །རླུང་ནི་ནང་དུ་རྔུ་ 

།རླུང་ནི་ཕར་ལ་བཏང་བའི་དུས་ཀྱི་ཆེ། ། 
བང་བ རམ་རླུང་སྟེ། ་ 


ལའ ་གཅིག་ཕྱག་ཿ བཞེ་དང་པོ་ ཐལ་ རྦུད 











།ཡིག་ འབྲུ་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་ ཁི 
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ཤེལ་ལྟ་བུ། །རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ ཿབསྐུལ། །བུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་རྩ་ནས་འོད་ཟེར་ལས། །ཨོཾ་ཨ་མི་དྡེ་ཝ་ 
ཧྲཱིཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང ངྱ་བུ་ ུའི་ཟང་བརྟར། ཞལ ་ནས་ཐོན་ཏེ་རང ཞའུ །སྙིང ་གའི་ཧྲཱིཿར་ཐིམ་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །དེ་ ལྟར་ཕར་ལ་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་ 
པོ་དང་། །ཚུར་ལ་དམར་པོ་རྒྱུན་དུ་འཁོར་བསྒོམ་ཞེང་། །སྔགས་བཟླས་པ་ ནི་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས། །དེ་ཡན་བླཝ་བྱའི་སྔགས་ནི་དེ་ཉིད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱཿས ཧྭ། ཨོཾ་ཧྲཱིཿསྭ་ 
ཧཱཾ ཧཱཾཱ་ཧཱ། དེ་རྣམས་གང་འདོད་བཟླུས་ཐས་ཆོགགསུངས་ཀྱང་། _ །ཨ་མི་དྡི་ཝ་འབྲུ་དྲུག་དེ་རང་ཟབ། ༈_ དེ་ནས་རང་ཉིད་ཐུགས་རྗི་ཆེན་ཐོ་ཡི། _ །ཐུགས་ཀར་མདུན་དུ་ 
བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཡི། །འོད་དཔག་མེད་པ་གཅོ་འཁོར་གསུམ་པོ་དང་ ། །བདེ་ཆེན་ ཞིང་ ཞོང ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བསྒོམ། གཱ ་བོའི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེང་ཧྲཿཡིག་མཐར། །ཨ་མི་དྷེ་ 
ཝའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། །མཛོད་སྤུ་ནས་ཐོན་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ ཀྱི་སིག་སྒྲིབ་ཀུན། ། 
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དད ༤༥ །མདུན་བྲེད་སྨུ་ཁས་ 
ཿ དན་རྔ་8། །།རྒྱ་༦་བཐ་བུཤས་ྲིན་སིམས་ཁུཿ་རྨ་ཡུས་ 
ནི་ད ཡུགས་ཀྱ དམགསྲཝ་ཡན། _ ༢ །ཐནག་མཐུན་ཐུགས་རར་ 


དི སྔགས་ཕྲེང་སྔར་བཞེན་ལས། །རང་གེ་ཐུབ ་ཀའི་སཱ ་ལཕེང་འོད་ཟེར་ „ ༦༤ ་ ཞུགས། །ཐུགས་ 
ངོ ་ ཐུགས་རྒྱད་བསྒུ (ལ། དེ་ལས་ཧེཿཡག་དམར་ངོའི་ཕེང་བ་ །བུགས་ཀར་ཐིམ་ པས་ བྱིན་ རླབས་དངོས་གླུབ་ 


༤༢༨ 





།ནུབ་ ཕྱོགས ཧཾ ཅན་ ཕྱ གྱི་ཞིང་ཁམས་འཕྲོས། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ 








རར 


།སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྒུ་ལས་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྒུ་ཆེ་ཕྲ། ། ང་ལཱས གས་ཕྲིར་ ད་ར་ད་ར  ཐུགས་ཞསྦ་རྣ་ནྗ་ 
བྲ  .གཡངགུ ཅངཿ་ནཱ་ུཿ བོག མདུར་རྨོན་འམིབ་ཇང་ ༩ འྣམ་ཉར། . འིཾད་ཊོཅ་རྭྭད་བངརགློརྙ། . ཏིམ ཛུ་ུ༔ཀ་ 
ཉོན་བ ༩ ནེན འཛཇར་པང་ གང བུ་ཏང་ (ཆེད་ཅདོ་གནུཝ་ བས་རབ པ་ཏ་ན། །རནུ་འཉྱེན་དད་གྭ་ཞེདཔ་ར་ལྲསཧེ། མང་ཚ 















། 
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དད ་ །སྒྲོལ་ མ་ལྗང་མོ་ ཤིང་རླུང་ལྷ ང་ལྷ་མོ་སྟེ། །མདའ་དར་ རེས ཡིས། །ཤར་ ཕྱོགས་ཤི་ང་ཁམས་ ༄༅ རླུང་གི ་བཅུད། །འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྗང་ 
འི་རྣམ་པ་རུ། །བསྡུས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོའི་ལྕུང་བཟེད་ཐིམ། །གོས་ དཀར་མོ མོ་ཞེས་མེ་ཡི་ལྟ་མོ་དམར། །དར་དམར་ལྷོར་ ང་གཡུག་ མེ་ཡི ་བཅུད་བསྡུས་ བསྟིམས། །ནམ་ 


༤༨ 


ཆུ་ཡཾ་ལྟ་མོ་ 


།དར་དཀར་ནུ་ ནཔ་ པཿ ཡུགནུ ནྱཔ་ ཕྱོགས ཅས །ཁྲམས་ དྙ་ །ནམ ་མཁའ་བཅུད་བསྡུས་ གཙོ་ བྲོ ལྕུང་བཟེད་ཐིམ། །མཱ་མ་ ཀཱ་སྟེ་ 


།མྭ 





བཅོམ་ལྡན་ འོད་དཔག་ མེད་པའི ལྒ ་ར ་བཞིན། ནང ང་ཞིང ང་པ་ཕྲུ་མ་ཝུས་བཏབ་ལྟར། །རང་གི་སྙིང་གར་པདྨ་དམར་པོ་ནི། །འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པ་ཅུང་ཟད་ཁ་བྱེ བྱེ་བ། །ཟེའུ་འབུའེ ྔ ཅན ཀི་ཞིང་ ། འོད་དཔག་ མེད་ པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་དང་བཅས། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་མངོན་སུམ་ལྟ་ཐུར་དམིགས། །རང་ 
ྲ ཐན་པར་བླླཾ་དམར་བ་ཞི། ཧཱཿདཀར་པ། །ཤར་ དུ་ཨོ དཀར་ྣྷ་རཱ་ཡ་སར་པ། །ནུབཏྱཱ་དམརང་ང་དཧྭཾ་ཐང་ག། །དེ་ དག ་ཡིག་ འབུ་ལངས་ ཏེ་ 

་དུ། །འདི་སྐབས་རྨི་ལམ་ཡིན་ པར་ཡང་ཡང་དྲན་། །སྙིང་གའི་ལྟ་ ་ལ་ དམིགས་ པ་གཏད་ བཞིན་ དུ །ཨོཾ་ཨཱཧཱེཿསྭ་ 

གཤིས་དང་མྲ་བལ་བར། །དམིགས་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བསྒོམ་པ་ནི། །རྫོགས་རིམ་གཉིས་ མེད ལུགས་ཀྱི་ 
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དྷ ས་ལེན་ཡིན། །དེ་ ལྟར་དམིགས་ཤིང་ ་ཉལ་བསྲ་རི་ལམ་ཟིན། །རྨེ་ལམ་ཡིན་པ 
་བའི་ཉམས་ལེན་ཡིན། །ཉལ་ཚེ་སྙིང་གའི་འོད་དཔག་མེད་པ་ཡི། །སྐུ་ཡི་འོད་ 






གེ 








ˆ` 





ར་ཤེས 
ཀྱིས 


༨ 


་ཆེ འཕུར་ བྱས་ ཏེ། །བདེ་ཆེན་ཞིང་སོགས་མཇལ་དུ་འགྲོ་ བ་ནི། 





།ཤུན་རེར་ ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ པའམ། །དམིགས་པ་ཟིན་ པར་དཀའ་ན་ཐུན་རེ་ལ། །དམིགས་པ་ གཉིས་རེ་གཉིས་རེ་བགོ་ ནས་ བསྐོམ། 


སྱ གཏོར་ཆོ ཆོག་འདོན། །དེ་ཡི་སྔགས་ ་དམིགས་ཅུ ཅུང་ཟད་བྱ་བ་དེས། །ཅུན་ གཅིག་གོ་བཅད་ བུན་དུག་ དམིགས་ པ་ཚང་། 
འ་ཐུགས་དམ་གཞན་གུན་བྱ། །བསྟེན་པའི་གྲངས་ཚད་ཞག་བཅུ་མདོ་ལས་གསུངས། 





།འོན་ཀྱུང་བདུན་གཉིས་བདུན་གསུམ་བླ་སྒྲབ་དང་། 


།ནུབ་མོའམ་ནི་ཐུན་མཚམས་ནམ་ 





།རྫོགས་ 
ལེ ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད། །ཉི་མ་ཤར་ ལྟར་གསལ་ བསྒོམ་ ཉལ་བ་ཡིས། 
འོད་གསལ་ཡིན། །འཆཾ་ ཁའང་དེ་ལྟ ལྟར་བསྒོམས་པས་ ཐུགས་དམ་ ཟིན། །ཐུན་མཚམས་གཞུང་ལྟར་ བསྔོ སྨོན་རྒྱས་ ་འདེབས་ ་བྱ། །དེ་ལྟ ལྟར་ཐུན་ ན་བཞིའམ་ 


།ལོ་སྒྲབ་ལ་ 





ད 
ད 


























ཕེལ། །ཕྱི་མ་དག་པའི་ཞིང་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག །དེ་བས་ལྟག་པའི་བསྒྲབ་རྒྱུ་གཞན་ནི་མེད། །རྟག་ཏུ་ 
་འཕིལ། ད་ རྔབ འཆཿ་ཐད་ །རོལ་ མོའི་སྒ ་ཐྲོས་ ཅུ བཟང ་ རྲི 
རྫིས མས་ ་ ་ སམས་ མཿ ལ་ལྔམ་ལཡང་ ་ ཐོབ། ཟླ ཏཐཿ ཆེན་ ཕོའི ཟེའུའབྲུར་ཿ རང་ ཉིད་ འདུན ྨ་ ཏོག་བ གླིང་ དུ་ཕྱིན་ སྐོགས་ པི 
་གྱ་ཆ ད་མེད་ཆུ་བོ་ འ་རྒྱ ་ ཚཱ ༈ །དེ་ཡང་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཚོམ་བུ་ཐང་སྐུ་ ཡི་ ནྙང། །གཏོར་སྣོད་དབྱེར་ ལ་ ཇི 
ཏུ གཟུགས་ཇུ བུམ་ ཆུཆ་ རལ་ཆེ ཅས་དང། ། གཾ ་ །ཐམས་ ཤད་ དབྱེར་ མིང་ འོད་ ] ` གཅིག་ ནོ། །གྲོལ་ །ཁར་ སོ་སོར་ 
།རྐྱས་ པར་ སྤྲོ ན ནཐ སྒྲུ བྱས ནས་ཀྱ བདག འཇུབ་ རྒྱས་ པ་རང་ གིས་ བླང་ པར་ བྱ། 





ཐར ༥ 


ས་དགའ་ 
ལམ་རཔ་ལ་ སྲ བཞ ཆེན་ 
རྣངད་འདྤན། ལཿ 
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།དེ་ཚེ་མདུན་བསྐྱེད་བླ་མ་དབྱེར་མེད་པས། །དབང་དོན་ 


2? _ ཤཤ ༡༠62? _ ༧ ¶ ° © 
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ཐྲ 
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༈ །བསྡུ་ན་དབང་རྫས་དེ་དག་རང་ཉིད་ཀྱི 
།གུམ་ཆུ ཆུས ཟུས་ བྱ : ཞེང་ གཏོར་མ་ རྙ ། 








ི 


ཆར 


ང་གནས་ག་ཤིགས། །རང་ཉིད་ངོད་ཞུབ ཐུསཀའི་སྩིར་ཐིམ་ཞིང་། 


ཏཾ ༔གསུང་ བཞིན་ རང་ལ་དབང་བསྐུར་བསྒོམ ། 
ཅང ཕཱཀཙིཏ་ཨ་ཱཾ 
མ་བསྒོམ་ཞེང་། །ཞེང་སྐྱོང་ རྟེན་ ལཾ པ་བསྟིམ་ མམ་ར 
ང་ཤིས་བརྗོད་རྗེས དད ་ །དེ་ལྟར 
ད་་འཆ་ཞོ་ཐན་། པཔ 
ས་འདེ་ཉེད་དར་ཞེང་ཆེར་འཕེལ་ནས། །འགྲ ་ཀུན་ 








ཅྭ 
ˆ` 
མ་ར 
`ˆ 
ན་བདེ་ 





་ལ 
ཏུ 
ར་ 
རེ 
© 


ར་སྨྲས་པ་ལྟར། 





༢༨ ང་ར 


ཞིང་སྒྲབ་ ཟིན་ བྲིས་འདི། །དགླལང་པྨད་ སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བས། 


ན་ཞིང་དུ་བརྫུས་སྐྱེས་ཏེ། 





།བསླུལ་ ཁྲ་མོ རཾ ་གེར་ བཔ་་ ་ 
།རེགས་ ཟི་ འཁོར་ བའི་ བཅོན་ར ར་ 

















རང་ལ་ བྲིམ་ པར་ བསྒོམ། 





།རྩ་སྔགས་རྒྱས་འབྲིང་ 


བཟད སྒྲ ལྭ་ ད ཟུ ཐི ཐམས་ཅད་ ཐེ ལ་ 


ཅ 
༤༨ 
༔ཡང་མ་ད 


ན་ རིང ངཤག་ ནས་ནན་དུ་བསྐུལ་ བའེ་ ངོར། 


རཿ མཆིས་ན སུང་མཆམས ལཾ 'བཤགས། ར་ 


སོངས་པར 


ཤོག །མངྒ་ལཾ། 


༨༩༧ 





།དགེའོ། །དགེའོ། 
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༨༩༡༧ ༨༩༧ 


ཡོལ ་མ་ ཅ་ཅ 


ང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ར་ར 1 


ང་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་ པ ་ཡོད་ལགས།། 









ྒ ྦ སྐུ་གཟུགས་བུམ་པ་ཚེ་གཏོར་ 
ྗེལྕུང་བཟེད་རྣམས༔ ཐཀ་ལི་ཡིན་ན་གཞི་སྟེང་བཤམ། ན་མོཿ དཀོན་ 
གོ ཤུན་སངས་ སྤོས འ ༩ ད་ ཕྱིར༔ བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེ རི 
༔ སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལྷ་མོར་བཅས༔ ཟད་མེད་ཀྱུར་ཅག་པྲུ་ཛ་ 









ད ་ ( པུ མཆོད་པ་ནམ་ལྔ་མདའ་ དར་བཤམས༔ སྐུ་གཟུགས་རྡོ་ 
ཆོག་གསུམ་དང་ ཤཿ རུ ་སྐཏརྨྱ་མཐང་མདངུཿ རེ 


བསྐྱེད་དོ༔ པར དག་ཀློང ཞས་སྤྲ་ སྤལ་པ་ཡེ༔ གནམ་ས་གང་བའི་མཆོད་པ 
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རྡོ ངི རེའོ གབ ་ > ༡༤ * ༢༤ ༡༤ 
ཨཿ ༔ྣཾཧཿ མེ་ཏོག་ཆུ་སྐྱེས་པདྨའི་སྟེང་༔ ཧྲཿམཆཚངཾ 


ཉེད་སེམས 
གཡོན ྲ་བྲ་ པད ་འཛིནཿ དཾ ཏཾ སྐྱལ སུང་ པྫོ ཟླ་ˆ ` ་ 


རར ་ ནར ཅི 
ཆུའི་སྟེང་ ལྷུང་བཟེད་ནང་༔ རྡ་རྗེའི་ལྟེ་དབུས་གཏོར་མའི་རྩེ༔ 
ག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ སྟེང་༔ ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ 
༢ 


བང་ཕྱུག་དགར༔ _ཞུལ་གཅིག་ཕྱའ བཞི་ཐལ་སྱུར་ 


ཏཾ 


ར་ཚེ ར་སི འའ (0 མགོན་སྐུ་མདོག་དམ° 


ཅིང་ཆོས་ གོས་ གསོལ༔ཿ སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་ ར་ ཆ་པ ལཿ གཡས 


དང་ 
་གཅིག་ཕྱ 
ག་རྟེན 


© 

ཏཾ =; 
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དང་༔ གཡས་གཡོན་ཕྲེང་བ་པདྨ་འཛིན༔ བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔ གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་སྔོ༔ 
ཐཝས་ གཡོན་རྡེ རློ རྡེ་དེལ་ཐུ བུ ངི བཞེངས་ ཁྲ རྱ ཀྱིས་ སན ཟུར་ བཞུགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ི་ར་ བཿ ༔ ཉན་ ཐོས་ དགྲ ་བཅོན། ཞག མེད་ ་བསྐོར༔ གཙོ་ 
ཤི ལྒ སུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ འབྲུ་གསུམ་ལས་ནི་ འོད་ཞྲཾས་ པསཿ བད་བཅུ ནས་སྤྱན་དྲངས་གྱུ གྱར༔ ཨོཾ་ཨ་མི ཧྷི་ཝ་ཧྲི བརྲ་ས་མ་ཡ་ཇཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ ཧོཿ ཏཾ་ལྟན༔ 
(ཨ་ ཏེ་པྲུ པཱ་ཧོཿ ཨོཾ་ ཧུ ཏུ ༦ ཨ་བླ བྷེ་ཱིམཾ༔ ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཧཾཿ བདེ ་ཆེན ་ཤེང་དུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར༔ རྐེམས་ ཡོ རྣམས་ལ་ ལ་རྟག་ ཏཱ ཐུགས་ རྗེས་ །གཟགས༔ དམ་ 
བཅའ་ཞལ་ བཞེས་ འགྲོ་བའ་སྐྱབས་མཛད་པ༔ སྣང་མཐའ་ ་མཉམ་གཞག ཞུ ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད༔ ལྔ་ ལྷ་ཚོགས་ སྨལཾས འོད་ ཟེར་ ནུབ་ ཕྱོགས ཞྲཔསཿ བདེ ་ཆེན ་ཞིང་ནས་འོ འོ 
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དཔག་མེད་པ་ཡི༔ སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་དཔག་མེད་པཿ ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བདག་དང་ དབང་ལྷ་ལ༔ ཐིམ་པས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་མི་ 
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ས༔ སློབ་མ་མདུན་ ནེ ་ 
ཁམས་ཀྱི་ད ྒ ས། མཚོ་རྒྱུལ་སྤྲུལ་པ་རྟོག་ཚོགས་གཏད་མེད་གཅོ 
རྒྱ ཧི ཀད ་ལྭ ༧ ཇོ དངཿ | དམངས་ཆང བའ རུ ཅུ ཡུམ་ཆ ཆེན་མོའི་སྦྲུལ་པ་ཡིན་ ་ ལུང་ ང་བསྟན་ པ་ལྟར། བྲམ་ཟེ་ ཨུར་དེ་ཝ། ཕ་དམ་པ 
་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡུམ་ཆེན་མོ་ད°ེ དངོས་ཡིན་པར་ཐག་བཅངད ྲ་ མ་ 

£ &ྫ& + ཧཿ ཆར ཇལ་ -ོ ༡ ¬ ༩ ར་ཚ =; 
རྨེེྲེྲེྲྒྲྒ་ ཁས ,.སང་ཝ་ཐུན་ན་བཝ་ར་ཞ་ ནཞམ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང 


ཆོ 


་བ་བགྲང་གིས་མི་ལོངས་ཤིང་། བརྗོད་པས་མཐའ་ཆོད་པར་དཀའ་བ་རྣམས་ཡོད་ཚུལ་གསུངས་ནས། དེ་ 


འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
དཿ ལབ ཆ་རག ར ་ 
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ད ཀ།་རེ། 
ཐེ སྲས་ བ་ དོན གྲུབ་ ལ་མཁའ་འགྲོའི འེ་གསང་ཆིག་ཏུ་གདམང 
ཤཱ ཁམས་རྣམ་དག་ཞེག་ཏུ་སྨོན་ལམ་གདབ་དགོས། ཞིང་ཁམས་མི་ 
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ལ་བདེ་བ ་ཅན་ མ་གཏོགས་པ པའི་གཞན་ ཞིང་ ཁམས་རབ་རྣམས་ སུ་སྐྱེ་བ་ ལ། _སྒྲིབ་ གཉིས་ན མ་ལུས་པ་ ཆོད་ ནས་ས་བརྒྱུད་པ་ཡན་ཆད་ ཐོབ་དགོས། ཞིང་ཁམས་ འབྲིང་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་ 
ཡང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བའི་ཕྲ་བ་ཡང་མ་ཡུས་པ་ཆོད་ནས། སྒོམ་ལམ་དང་པོ་ཡན་ཆད་ཐོབ་དགོས། ཞིང་ཁམས་ཐ་མ་ན་ཡང་བདག་འཛི ཛིན་རྩ་བ་ནས་ཆོད་ཅིང་། 
བདག་མེད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་དགོས། མཐོང་ལམ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཀྱང་མི་འགྲུབ། མཐོང་ལམ་མ་ཐོབ་ཀྱང་། དམ་ཆིག་བསླབ་བྱའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྣམས་ལ་སྐྱོན་ཕྲ་བའི་ཕྲ་བ་ཙམ་ཡང་མ་ཞུགས་ཤིང་། སྡིག་པའི་དག་ཤན་དང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྒྲབ་པ་དང་། སྨོན་ལམ་ལ་འབད་ན་དགའ་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ 


ཐ་མལ་ པའེ འེ་སྐྱེ་གནས་ནི་མ་ཡིན་པས། ད་རུང་སྨོན་ལམ་རིང དགདཔ་ པར་བྱའ། 


ཞིང་ཁམས་ཆུ རུང་ ངུའབའ ཞིག་ ཏུ་སྐྱི་ རུང་པ་ ཅམ་ ཡང་ཡོད་ པར་ འདག སྟེ། དེ་ཡང་དཀའ་ ཟ་པར་ བ།དའ་ འོ། །ཞིང་ཁམས་དེ་རྣམས་སུ་ ཉེན་མོངས་ པའེ འཁོད་ན་ གནས་ པའི་ སོ་སོའི་ སྐྱུ པ་ 
འོ །དེ་བས་ན་ཐ་མལ་པའི་གང ་ཟག་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་རྣམས་ནེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་སྐྱེ་མི་ 
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ནཿ ཟབཐིད་པ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱུས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་དེ་རུ་སྐྱེ་བ་ནི། མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་པས་ན། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་སྒོ་ཐམ ས་ཅད་ནས་འབད་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་དང་། སོ་ཉི་དང་། ལེ་ལོ་དང་། སྤང་བླང་མེད་ 
པར་ངེས་ཤིས་དང་བུ་ ན འཁྲུང དྲོ པོ་འ ན་བནི་ཁྲཞུན ཁྲང ད་དང ཡོན་ཏན་རྣམས་དྲན་པར་བྱས་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ནེ་ 
| ངས་རྒྱས་གཞན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ལྟག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། བདེ་བ་ཅན་དུ་ཐ་མལ་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་སོ་སྒུའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱང་སྒྱེ་ 
བཛཾཐས་ལག་པ་ཡིན་པ་དང། དེར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་ཅི་བསམ་པའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་མ་ཐག་ནས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཅིང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ 


ོེ མི་གོས་པ་དང་། གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་གང་འདོད་དུ་འགྲོ་བས་ཆོག་པས་ལྷག་ ཅངང། གཞན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ལས་སངས་རྒྱས་པ་ཡང་མུར་བས་ལྷག་ སནང། དེ་ལ་ 
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རར 


་པའི་ཡོ ཡྙན་ཏུང་ པསམ་ གྱིས་ མི ཁྱབ་པ ཐིར རྔན པའེ 1 ་བ ༄ན་ ལས་ ཟིན ་ ཉེ ་བའི ཞིང་ཁམས་ན ནི གཞན་ དུ་མེད་ མྤས། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ སྨོན ༥ལམ་ལ་ ཟས པ་ ནི་ ར་ 


པཔ གསུངས་ སོ། 
བའི་ཕྱི ཧུན་ཇུ་ྔྡ། 


པཔ 


།དེ ཐཞནདུ་འཛགན་ པ་ དཔྲ ་ཏུ་མེད་ པའེ 11 པའི འེ་མདོ་ རེ འོད་ ་ ་མེད་ ཀྱི་མཚན ་ཤོས་ཤིང་། དོ བྲ ར་པ་ (རྣམས་ ཞིང་ 


མཚམས 1 ་ལྔ་ རཿ ཆོས་ སྨན་པ གཏོགས། སྒྲིབ་ རཾ གཞན་ཡོད་ཀྱང་མི་ 'སྒྲབ་ པར་ ངིས དེར་སྐྱེ་བ་ ཤཿ ཡྭ་ མེདཀྱི་ སྨོན་ལམ་ 
ཡིན་ པིར་གསུངས་པས་ཤིན་ཏུསྐ་ས་ཞིང དེར་ སྐྱེས་ ནས་འབོར་བར ཕྱིར་མི ་ལྡོག་ པར་ སྡུག་ བརལ གྱི་ སྒྲ་ཡང ་མི ་གྲག ་ཅིང་། བདེ དེསྐྱིད་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པའི་ངང་ནས་སངས་ རྒྱས་ 
འི་ཕྱི རྫི ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་བར་ཆད་ མེད་ཅིང་ལམ་ ཐག་ཉེ་བ་ ཡིན། ཆོས་པ་བཟང་པོ་ ་ཡིན་༔ ཀུང་སྒ སྨོན་ལམ་ མ་བཏབ་ན། ཞིང་ཁམས་ དེ་འདྲར་སྐྱེ་ 
་ངེས་པའང་མེད་དེ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ གིས་ དགེ་ཊཱ ཀེ་སློང་ཆོས་རི རིན་ལ་གདམས་པ་ལས། ཆོས་ རྣམས་འདུན་ པའི་རྩེ་ལ ་བརྟེན་གསུངས་པས། །བསམ་པ་ཐག་པས་སྨོན་ 


294 


ཨང་དང 8 (ཇ་ པ་བཞིན་ དཔ ཐཨ་ན་འུ་ འབུཅ་བན་ སྐེ བ་འདི་འོག་ བར པཿ ཉིད་དམ། རཿ འོག་མིན་ལ་སོགས་དག་པའི་ 


|° རྱ ཌྣྲ ་མའི་ ཞབས དུང་སྐྱེ་ བ་ སོགས། །གང་དུ་སྐྱེ་འདོད་ རི དེར་ སྨོན ༥ལམ་ ཐོ །འྲེ་ མ་ ¡རྫ མཆོག་ རྩི ལ་ གསོལ་ པ་ ཐག ་ འགྲ་ཆས རི 
ཞིམས་ ལ་ ་ཕྲིན ༥ལས་ སྤྲ མྱ ཐཾ འགྲོ ཅུ རིམ ལ་ དགེ་ པ་ ་ར །དགེ་ པ་ཐམས་ འའ དེ་ ཡེ ་དོན ་དུ་བསྔོས། །འགྲུབ་ པའི་ ཡིར འགྱུར་ ཟི ཀྱིས་ ི་འ པ་ ཡིན། །ཞེས་ 


ྣ པཔ རཿ: ་བ དིས གྱི་སྨོན་འ ༥མ་ ར་བ བ 3 ་ པོ ་ རྤ ཐམཔས་ སུ་ནི། ་ རྨ རིང་ བ་ཀུན ་ལ མངནུདར་ ཡེས ཤོ ་ ཡས : ཀྱི་ ་ པའ? སྤྲུབ 





པཿ ཤ བརྡིད་དཔག ་ཏུ་མེད་ ཌ ་དངོས་སུ་ སྨ་ ཞལ་ཿ གཟིགས་ ཏེ དབང་ དང་ སྒུབ་ྲ ཐཔས་ དངོས་ སུགཞང་ སྨ ཡང་དེའི་དགོང་མོ་ འོད་ དཔག་ མེད་ འཁོར་ ཧེང བཅས་པ་ དངོས་ ་སུ་ཞལ་ གཟིགས་ 


ཏེ་། ་ གདམས་རྗེ རྨ ་ལམ་བཟང་ ཁྲོའ ཐསྨཾ འི གཉིས་ གནང་ ངོ་། །དེ་ ཡང་ཕདྨ་བཀའ་ཐང་ གཏེར་ སྟོན་ པ་ པའི་ སྐབང་ སུ། ཆང་ ང་དང་ཆུ ཆུ་ གཉེས་ དྫོ ཁུད་ རཾ པས་ 
གསལ༔ ཆོས་ལ་རྣོ་བའི་ ནུས་པ་འདུག་ལ་བྱེད༔ ཅེས་ གྲུས་ཨ་ འདིའི ་འཕོ་ལུང་ནི་འཕོ་བ་ ཐབ རྩ་ ཀྱང་རྣོ་སྟེ། དཇུན་ཅམ་ ལས་མི་འགོར་བར་རྟགས་ ཐོན་ཅིང་། 
. རཾ གྲགས་ པའ ༢མགུར་ ¦ ་ སྔགས་ ཀྱི་གཤོག་ པ་རྒྱངས ་ཤེས་ ན། །ད པའི་ ཿ 


དམིགས་པ་གསལ་ན་སྤྱི་བོ་སྒྲངས་པ་ཁྲག རྡོལ་བ་སོགས་འབྱུང་པས་ཡིད་ཆེས། རས་ཆུང ང་རྡོ་རྗེ་གྲ 
ཉེླ་ཆྱྱྱངབྱབབབ། ྗྣྣྣྣའྣའབ༽བ༽ཀ༽ཀ༽འགདགདགདག༽ོིོིེེོོ་ 
ཅ༢ྩ རྩ ྲ་གཀྣྣྣསྣྣསྣཾཾཾཾོཾོེོཾྣཔྣཔྣཔྣཔྣ༨༽༨ྣ༨ ཀཀ"༥༽ཀ༈ ༈ ༈ ༈ཀ[ 
སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་དང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ལ། དྲན་པ སྐད་ཅིག་ཅཿ མ་སྐྱེས་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ན་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གསུངས། འོད་དཔག་མེད་པའི་མཚན་ 
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༨༽ ༨ 


༧༽ 


པ་་ 


ང་སེམས་དཔག ་མེད་ ལཿ གྲས ཀཿ ༢ འའ རོ་ ་དབང་ བསྐུར་སྩོ སོལ༔ ཅེས་ ཀད གསུམ་བརྗོད། 


རྦེ་ ཾ 


དབང ང་རྗས་ རྦོ ་ རེ གཅོ་ ད་རས མངོན་སུ སྔར ཡཿ ལའེ 0 


གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ སྡིག་པ ་ ༢ འདལྫསཔ་རང་༔ 
ལཿ 





བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ ་རླཆླ 


རང་གཞན་དོན་གཉིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ 





ཿབོས་ནས། རར བ་ སྐད་ཅིག་ཙམ་སྐྱེས་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
རར དད་པ་རེ་གཅིག་གི་ དཆཾནསྔ་རིསབླས་མཛོད། ཀེ བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་དང་༔ ཏཱ ང་ཉ པཛཿམཛཱ་ཅེཿཐཾཿ 


བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་ བགྱི 












3 པརྨ་ཅཨ་ 


སངས་ རྩི } 


དསྱ་ གས་འདི འདི ཐ་ཐུཊ ཛཾ ཞིང་ཁམས བླ་མ་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་ 


སྐྱབས་ འགོ་ཟ སེམས་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ །སྡོམ་ པ་ཤཁྱསྐམ་པས་ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད། 


ད མཆོག་ 


སངས་ རྒྱས ཧུངཅུ ང་ཆུཔ་ ཡིད་ ཀྱིས་ བྲབང་ར༔ རསངས་ ཟེ ཆོས་ བལྟ ཆོགས་ མཆོག་ 





བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི་ སེམས་ནི་བསྐྱེད་ བཀྱིས་ 





༔འོད་ པ་ ་མེད་ པའེ ¡ ལྷྭ་ཚོགས རྣམས༔ 


ཏཱ བྲོ་ཨཱ་ཝེ་༢ ་ཡ་ཨ་ཨཿ བདུན་བརོ རྗོད་སྤོས་དང་རོལ་མོ་བྱ། ནས་རྡོ་ 
དྷ ཤཱཿ ཟི ཊྲ དུ ནི 


༄ 


` ་འདིར་ སྦྱ ་འདྲེན ་བྱིན ཆེ ཙཿ བཿ སྐལ་ ཡེ དད་ལྡན་ འདི ་ལ་དབང་ མཆོག་༈ སྐུར༔ 
་ ལ། བའ པར་ 'གྱུར་ ཅིག་ ཏིྷ་བདྲཿ 












༤༨ 


༨༩ 


ར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ 
ྒ དཔག་མེད་ཀྱི་སྒུ་ལས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་མགྱོགས་མ་ལྔ་སྤྲོས་ཏེ། འཇཛའ་ ༣འང་འ་གས་ཐ༣ ཀློང་ནས་བྲོ་ཁྲིག་ ཁྲིག་གར་ཁྱུག་ཁུག་མཛད་ཅིང་གཡོན་ཚེ་ཡི་ བུམ་པས་དབང་བསྐུར། 





ཁ་བ་ཐུ་ཡུག་འཇུབ་བཞིན་བྱོན༔ སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ཧཾ འོད་དམག་མེན་ཐའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ཁུས་ 
ལོག་འདྲེན་ཆེ་ཡི་བར་ཆད་བསལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ 


གཡས་མདའ་དར་ པཿ པ་ཅམ་གྱིས་ཕྱི་ ཟོ ཀི ཞང རྟེན་ ནང་བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་སངས་ རྒྱས་བྱང་ སེམས་ ཡཞ་ འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ཀྱི་བཅུད་ རི ཡོན་ རཾ ཆོའི་དངོས་ གྲུབ་ 


ཤཱ ཐམས་ཅད་ མངྫུས་ཉས་ ཁྱེད་ རང་མས ༥ལ ་སེབ་སེབ་ བྲིམ་ པར་རན སྒོམས་ཤིག 





ཛཱུ 


༨ 


བཅོམ་ རར འོད་ ནུཔ་ མེད་མགོན་ ན 





ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒུ་མདོག་དམར༔ 





རྱྱག་ 

















གཉིས་ མཉམ་གཞག་ལྟུང་བཟེད་ བསྣམས༔ ཞབས་ག ཉིས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས༔ སྦྲལ་ པའི་ལྷ་མོ་ མགྱོགས་ མ་ལྔས༔ ཆེོ་བུམ་ འཇིན་ཅིང་མདའ་དར་གཡབཿ འབྱུང་ 
བའི་བཅུ ་བཅུད་བསྡས་ཟཱ སློབ་ མར་ཐམཿ ཆེ ཚེ་བསོད་ཉམས་པ སོར་ཆུད་གུར། ཧུ མདའ་དར་ཤར་དུ་གཡུག་ པའི་ཚེ༔ རླུང་ ་གི་ བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔ འཇའ་ ༢་ཚོན་ལྗང་གུ་ 
འོད་དུ་འབརཿ དེ་དྭབུས་རླང་གི་ལྷ་མོ་ནིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས སཱ དའ་དར་ལྗང་༔ བུམ་པ་ འཛིན་ ཏེ་གར་ 'ཁྱུག་ཁྱུག༔ ལྡྗང་འོད་འབར་ བའི་བྲོ་ [བྲིག ཁྲིག༔ མདའ་དར་ 
རྣམས་འདུས་པ་ལས༔ འཇའ་ཚོན སླ མར་པོ་འོད་དུ་འབར༔ དེ་དྭབུས ཡི་ལྷ་མོ་ནཾ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ མདའ་ དར་དམརཿ 

(ལཾ 


འབར་བའ་བྲ་ཁྲག་ཏྲགཿ མདའ་ད དར་ ནུབ་ ཏུ་ གཡུག་ པའི་ཚེ ལྕགས་ ག་ བཅུད་ རྣམས་འ འདུས པ་ལསཿ༔ ངའ་ ༽་ཚོན་ ༽ ལོ་ 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ་དར་དཀརཿ བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁུ ་ཁུག༔ དཀར་འོད་འབར ི་ོ་ཁིཿ 
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ཿདར་བྱང་དུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔ ཆུ་ཡི་ ཡི་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔ འ་ཚོན་སྔོན་པོ་འོད་དུ་འབར༔ དེ་དབུས་ཆུ་ཡི་ལྟ་མོ་ནིན ཞལ་ ཅིག་ཕྱག་གཉིས་མདའ 

བུམ་པ འཛ ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔ སྔོ ཞད འབར་བའི ཟུ །ཀྲིག་ཁྲིག༔ ་ ་དར་སྟེང་དུ་གཡུག་པའི་ཚེ༔ ས་ཡི་བཅུད་རྣམས་འདུས་པ་ལས༔ འཇའ་ཚོན་སེར་པོ་ 

རཿ དེ་དབུས་ས་ཡི་ལྟ་མོ་ནི་༔ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མདའ་དར་སེརཿ བུམ་པ་འཛིན་ཏེ་གར་ཁྱུག་ཁྱུག༔ སེར་འོད་འབར་བའི་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག༔ ཕྱོགས་བཞེ 

་ ° ཟོ ཡེ བཀག ཐད་ལ སློབ་མའི་བཀྲག་ མདངས་རྒྱས་པར་ མཛོད༔ ཕྱོགས་བཀཞི་སྟེང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི ཚེ་བསྡུས་ལ༔ སློབ་ 
་བྟྟན་ ཕྱོགས ་བཞེ ¡ ་ལྷ་མོ་ལྗས༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་ལ༔ སློབ་མའི་ཚེ་བཅུད་རྒྱུས་པར་མཛོད༔ ཕྱོ ཕྱོགས་ བཞི་ སྟེང་གི་ལྷ ལཱ་མོ་ལྔས་༔ 

སྲོབ་ མའི ་འོད་ནི རྒྱས ་པར་མཛོད༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཌ་ཀི་ནི་ཧཾ་རི་ནི་སཿ མ་མ་ཨཱ་ཡུཿ སིངྡྷ ལ་ལ ཟླུ ཀ་ རུ་ཡེ་ སྭ ཧཱཿ ཞེས་བརྗོད་མདའ་ དར་གཡབ་ 
















ཅའ རིྱྲི 


དེ་ནས་ཐུམ་པ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། བུམ་པ་འདི་ཉིད་མྱི་རིན ་ལོ་ཆེའེ་ བུམ་པ་བཅའ་བ་ དང་ནག་ རཾ ཡའ པཾ ལྟོ ་བ་ཡངས་པ་ འབུ རཿ རཁྲ་བྲ་ མཆུ་ འཕྱང་བ་ལྷ་རྫས་ ཀྱི་གོས་ ཀྱིས་ 
ན་པ་ ཞཿཐུ་པངཐ་ཐ། བསམ་ཤིང ་གིས་ཁ་ བརྒྱན་ བཅད རྦ རྨསནུང་ནྡན་ ལག་བརྒྱད་ ལར ཆུ་ཡིས་སུ་ སྐམ་ གཉིས་ ཐངཿ སྟེང་དུ་བདེ་ བ་ཅན་ གྱིཞིང ཁམས་ཡོང སྨུ 





འ་བ 











རླ ཐི རོར མེ་ལོང་ནང་གི ་གཟུགས་བརྣན (ལྕར ཟི བའ འི་འོད་ ¡: མེད་གཙོ་ འཁོར་གྱི་ (ར །བདུད་རྩིའེ འཾ་རྒྱུན ་བབར ་ ལོ་ གང་ངའ མཆུནས ་ ར་ར་བབ་ ཁྱིད་ར རང་རྣམས་ ཀེ་ 
ཾ སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི བཤའ བསས་ སྤྱི་བོ ་བདེ་ ཆེན་ ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ། མགྲིན་ཿ པ་ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ། སྙིང་ཁ ་ཆོེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ། ྲ སྤྲུལ་ རའི འཆའ ་ 





ནས་བདེ་སྐྱོང་གི འ ཕྱི་གཙུག་མན་ ལོ རྐང་མཐལ་ཡན་ཆད་ཡེ་ཤིེས་ ཀྱི་བདུད་རྩིས་ལྟེམ་གྱིས་གང་། སྒྲིབ་པ་བཞི་ པི ༈དབང་བཞི་ བོབ་ བ་སྒུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་ པའི་ 


སྐལ་པ་དང་ལྡན་པར་ སྒོམས་ཤིག །ཧཱཾཿ འདི་ནི་ ནི་བཅོམ་ ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས༔ བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་། ཁམས་ ཡིནཿ ཁྱོད་ ཀྱི་མགོ་ ལ་བཞག་པ་ ཡིསཿ ' སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


༽ 
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834 ༩ 


རྔའ སྙན་མླ་ཐྲན་༦ས༔ དཀྱིས 





དགག་བ 


དེ་ནས་ གཏོར་མ་ 2དླ དྲ གཏོ 
ལ་ལྟ་བུཁེདརངགི་སྤྱི་བོར་བྱོན་འོད་དུ 





རཿ ༡ 


མ་གྱི 





༡2 : 
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ར་ 


ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྷུ༔ ཐུམ་པ་མགོར་བཞག་ཐུམ་ཆུ་བླུད། དེ་ནས་སྒུ་གཟུགས་ལག་ཏུ་ཐོགས། འདི་སྐད་དུ་ནི་ 
བ་མཐའ་ཡས་ དངོས་ན སྲ་ ི་ཡ བའི ༢་དྲ་པལ་ རྨུ མགྲིན་པ། ༨ | ཐ ཏི ང་པ་ ལྔ ཡཾ་ འོད་ རལ 
རུལ ལག་དད་ཕུ་འཛྲཾས། ཁྱོད་རང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས་སྐུ་ལྔ་ ཡཿ དབང་ཐོབ་ པ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཧཱཾཿ 
་བཞགཔཡས༔ ཡེསཿ བདེ ་ཆེན་ ཞེང་དུ་སྐྱེས་ ནས་ ཀྱང་༔ ངྙངང་ མཐའ་ཡས་ ཏི རཔང་ཐག་ ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧཱཱིཿཔཉྟུཀྭ་ ཡ་ 
་ ནཱ་ བཅོམ ཞཾ་ ` རི མཐའ་ཡས་ལ་སངས་ རྒྱས་ ་ སེམས་ འ འཐེར ནཡ །༈ཏུ་མེད་ པས་ བསྐོར་ བ་ 
གྱིས་ཞུ་ནས་ཁྱེད་ རང་ལ་ བྲིམ་ སྒས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ དང་བྱིན་ རླབས་ ཐོབ། ཆཚེ་དང་བསོད་ ནམས དང་ཡེ་ཤེས་ 



















འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་ སྒོམ མས་ཤིག འདི་ནི་བཅོམ ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེ མས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ 
སྐྱེས་ནས་ཀྱང་༔ ཁོད་དངག་མེད་ པའི་ཞལ་ 3ཐཧ་ཤཾདཿ ཟཐབཟ་འཅ་ཆཅ་ཡ་ཡཅ 

ཐཾ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ ང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། ཏ༔་ ེ མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་ འདུལ་ 
བའི། །ཁ་ལོ་ སྒྱུར་བ། _བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ཇི ཏུ་མེད་པ་སྐུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ མ་ཿསང་རཾད 
ངོ ད་ནམས་དང་ གཟི་ཿ ་བརྗེད་དཔག ཟི པས་ ས་བྱི ་གྱིས་ རློབས་ཤིག ་ ཞར་ ལོས་སྒྱུར་བའི་ རྒྱལ་ངེ པོ་བཟང་པོ་ མཆོག་ གིས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས ཤིག །ཡུམ་ གཟི བརྗིད་ ཅན་ 
གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །བཅུན་མོ་རྒྱལ་རིགས་བཟང་སྐྱོང་མས་བྱིན་གྱིས་ རློབས ་ཤིག །སྲས་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །རིམ་གྲོ་པ་ སྙན་པ་དྲི་མ་མེད་པས་ 
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ུ བྱིན གྱིས་ རློབས་ཤིག །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ བཟང་པོའི་ཏོག་ གིས་ བྱིན་ཊཾ གྱིས་རློབས་ཤིཾག །རྫུ་འཕྲུལ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ གྱི ་མཆོག་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་ བྱིན་ 
གྱིས་རློབས་ཤིག་ །འཁོར་གྱི་གཙོ་ བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དང་ མཐུ་ཆེན་ ཐོབ་ལ་སོགས་པ་ བྱེ བ་ཁྲག་ ཁྲིག་ཿ དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཕྱིན་གྱིས་རློབས ས་ཤིག །ཉན་ 


ཐོས་ དུག་ ཁྲ ལ་ སོགས་ པ་ དགེ་ འདུན་ དཔག ་ཏུ་མེད་ པས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས ཤིག །པདྨའེ་ འོད་ཟ ཟེར་ལས་ སྤྲལ་ པའི་ སངས་ རྒྱུས བྱི་ ས་ དུང་རྱུ ཕྱར་ དཔག་ ཏུ་ མེད་ པས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས་ 
།མ་ འོངས་ པའི་ སངས་ རྒྱས འོད་ ཟེར་ གུན་ ནས་ འཕགས་ པའི་ འདཔལ་ 
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ཤིག ༈ཉིན་ རེ་ ང་བཞིན ཕྱོགས་ང མྱད་ ཅུནས་ བྱོན་ པའི་ སངས་ རྒྱུས དཔག་ ཊུ མེད་ པས་ བྱིན་ཊ གྱིས་ རླབས་ ཤིག 
བརྩེགས་ ་ཀིེ རྒྱལ ་ལོས་ ས་བྱིན ་ཀྱེས་ རྣོབས་ཤིག །དེ་ བཞིན་ ་གཤིགས་ པ་ རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཡོན་ ཏན་ ནོར་བུ བུ་ བརྩེགས་ པའི་ རྒྱལ ལོས་ ས་བྱིན་ གྱིས་ ས་རློབས་ ས་ཤིག ཆོ འཁཛེལ་བར་ བྱིན་ གྱིས་ 
རླ རློབས་ ཤིག །བསོད་ནམས་རྒྱས་ པར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས་ཤིག །ནད་ཞི་བར་ ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །གདོན་ལས་ གྲོལ་ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །སྲིག་ སྒྲིབ་ཞི་བར་ བྱིན་ གྱིས་ 


རར 


དེ་ ཏྷཿསྱགས་པར་ཞེ་ ཆེ་དབང་རྒྱས་པ་ནས་བྱུང་བ བའི་བ 1 རྒྱལ་སྲི ད་སྣ་བདུན་ གཉིས་ ཀའམ་གང་རུང་ 
ཆང་བདུད་རྩེ ་འདི ་བྱིན ་པསཿ༔ རྟག་ཏུ ་ ནུས་པའེ༔ སཾ ཞས་ཆི་ཿིལ་ཐཾག 


 ་ ྲཀེྲིེིཾྲིིཾས་ 3 
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རྩ་བ་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ད་རེེས་དང པེས པའིདགེ་བྱ་ར་བ་དས་ཕི་མ་བདེབ་ཅན་དུསྐེ་བར བསམ་པ་གྱིས་ལ་རྗེས ་ཟློས་མཛོད། 
ས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། །གཡས་སུ་ ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། །གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་ ན་ཐོ ་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ 





ྭ ནཾ 









༔མེད་ འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར 


ཧཾ ཀྱིས། | གིགས ཆི འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིཊ 
རྗ འད་ན་ཞུཐཀྱི ཡུགས ་རོལ་ ཅན། །བདེ་བ་ 


¦ དང་། ཆོག་རྒྱུན་ཁྱེར། འབྲིང་ 





; ད 
ཐྲ པ་ གྱིས་ བར་མ་ ཆོད་ པ་རུ། དེ་ན 





ཏུ་སོལ 








ཅཐ ཅབུ་ཞ། འ་དང 


མཐའ ར་ཐལས་ མཐང་ཤག །དེ སྐད་ ་ གིས་ སྨོན ༥ལམ་ ཡར ་ པ་ འདི། 


༦ 


རར རོ 


་པ་རྒྱུན་ཁྱེར། དེ་ཡང་མི་ཤེས་ན། 








སངས་རྒྱས་ འོད་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 











རྷཐ་ ཐི ་ནས ་ཆེ་འཕོར་ གྱུར་མ་ཐག སྐྱེ 


ངུག བཅུའི་སངས་ རྒྱུས་ བྱང་ཊ སེམས་ཐམས་ཅད་ 


ཏྭ པའུནྡཾ་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་དྷ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ པང སྟེ འ་ ཐཿ་ཏཱ རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་ པའ་གླཐཅས་ཡས། 
ི་ཞིང་ཁམས་ཡོད། །དེ་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ བཞུགས། ཀདེ་ ཡར ས་ལ་མི ཅུ ཞིག་དེ་མཾ་ ཉུ 


ཾགཾཾཾཾཾཾྣཾ༽ ོྨ  ྣ།ྣ།ྣ༽  །།།ད།་ 
རང ་བ 


མགོན་ཐོ་ཆེ་ 








ཝེས ཏུ་མེད་ པ་འ རུ འཆཚལ་ ལ་ །ཞེས་ པ་ ༢༨ རར ས་༦ དུག འུ བདེ་ གབ་ ་ དུ་སྐྱེུ་བར་ཤོག་ །དེ་ མ་ ཆག་པ རྒྱུན་དུ ཧབུས་  :; བཔར་ དོར་ འོད་ ྲ་ ཟི ཞཤཿམཆཇྙམ 

ཞིང་། 6 ་པབ །ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ནི་སངས་༔ རྒྱས་ (འོད་ དྒཔྤག མདབ ་སྔོན་ རླ སྨན ལའ ་ཀྱི་ སྟོབས་ ཡིན་ པར་ རཿ ངཔ ཤཀྱ ཐུབ་ པས་ མདོ་ སྡེ མང་པོ་ ནས་ ཐ། སུངས་ པའི 'ཕྱིར་ དེ་ ཏཆ་ བསམ སྨམ་ 
པས འདིའི རྡེས་ ཟློས་ མཛོད། གཙོ་ བྲོས་ ངི་ལྟར་ ་ པ། ི ཡ་ ཐམས་ཅད་ ཇི གིས་ བཀྱི། རེ ཐས ཐན་ དཱ །ཕྱཾད་ཝ་བདག་ནེ་འཇུལ་ 
ཆུཿང་ ཀྱིས། །བྱེད་ ཀྱིས་ སློབ་ མར་བཟང་པ་ པམ །ཆ་ ཡིས་ ཀྱང་ནི སྦྱད་ གསལ །ས་ ཀད སྤོས་ཆུ་ ཆུས་ སོགས། དེ་ནི་ཕྱག་ ལེན་རྒྱས་པ་ཡིན་ ལ། གལ་ཏེ་ནད་པ་ འཆི་ལ་ ཁད་ལ་དབང་བརྒྱ་བྱེད་ 
ན། ཆོ་འགུགས། བཀྲ་ཤ ས་རྟགས་བརྒྱད། རྒྱལ་སྲིད། ཚེ་ཆང་ཚེ་རིལ་ བསྐུར་བའེ ་དབང་རྒྱས་པ་ གཅིག ་བསྐུར། དེ་ནས་ གསོལ་འདེབས་ཤོ་ལོ་ ཀཿ གཅིག །དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་སོགས་ཚིག་བཞི་རྗེས་བློས་བྱ། 


རེང ད་ཧ ཁྲ་དང ལ་ཁར 17 == ད་མ བ་རེ ༡༡༢༤ རེ = = རེ རཿ གང་ = ཐཱ ±=: རི ༡༩༩༡ག-རེ་བརྲ་ལ།ལ། རི་མ ལ་ང ཌོ ཚོོ ར་ར སྒ ས་། (༤༤ ར་།ཿ 
དནས་རྟག་ངུྱགད་མགས་ཇ་རྣམྨམ་ཡད་ སབྡཏྒ་མ། ར།ཏུཐརྣནན་ནག་སྐ་དན། བུམ་པ། སྐུ་གཟུགས། ཐྭ། ཆམ། རྡ་རྔ། ལྷུང་བཟེད་རྣམས་ཆཾགས་བཅད་དང་སྔགས་ཁོ་ནས་བསྐུར་ཏེ། ནཔངཐྡ་སྙ་ཏཱ་ཛྫན མ་དབང་ 
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རྣ བསྐུར་ཐེབས་རེ་ལ་བཅུ་བཅོ་ལྔ ་དུ་ཐོན་གྱི་མགོ་ནས་ས་གཞེ་སྤོས་བྱུག་རེ ་དང་། མཇུག་ཏུ་གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སྦྱར། བར་སྐབས་སུ་དབང་སྒྲབ་རེ་བྱས་ལ་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ནད་པ་ 
ལས་ལྷག ་པའི་ཕན་ ཐོགས་ སྐྱ་ རྒྱུ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཁྲོམ་ཆེན་ལ་བསྐུར་ན། མདའ་དར་ཁྲི་ཁ་ནས་གཡུག་པས་ཆོག །བུམ་པ་བུམ་ ཆུ་འགྲིམ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ནས་གཏོར། སྐུ་ཙཀ་ལི་གཏོར་མ་ལ་བཙུ ས་ལ་ 


་ རྡེ ་དང་བཀྲ་ཤཾ ས་རྟགས་ བརྒྱད་རྒྱལ ་སྲེད་ རྣམས་ ཁྲོམ་ལ་ བསྟན་ནས་ འགྲིམ་ཚུལ་ བྱེད་ཅིང་ལྟུང་ ་བཟེ ད་དུ་བཅུག་ལ་དུས་གཅིག་ལ་འགྲི མ། དེ་དང་མཉམ་དུ་མཆོད་གཡོག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཆེ་ཆང་དང་ཚེ་རིལ་བཀྱེ། ཚེ་ཆང་ཚེ་ 


། དེ་དག་ གི ་ཚེ་ ཧྲིཿ དྱངས་དང་། ཨོ་བྷ་ སྭ་ཧུག དང་། སངས་ རྒྱས་འོད་ དཔག་ བང ཤ་བ །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །རྣམས་གོ་ ་རིམ་མེད་པར་གང་ཟིན་ཁྲོ: མ་ལ་འུར་ 
འདོན་བཅུག་གོ དེལྟར་དབང་སྒྲབ་དབང་བསྐུར་དམིགས་༢ེ རེམ རྣམས། །གཏེར་གཞུང་མི་གསལ་ངག་ནས་ཤེས་དགོས་ཤིང་། །ཚེ་འགུགས་མཐའ་རྟེན་ལ་སོགས་བསབ་འོས་དང་། །ཕན་ཡོན་དགོས་ཁྱད་ཚད་ལྡན་ལུང་དང་བཅས། ། 


འབྲེལ་ཚད་འགྲོ་བ་འདྲེན་འདོད་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །བྱ་ལོ་འབུམ་འགྱུར་ཟླ་བའི་ཡར་ཆེས་ལ། །གཏེར་བློན་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བསྒྲིགས་པ་ཡི། །ཡི་གེ་ པེ་ཁྲོ་དགེ་སློང་སྦྱིན་པས་བྲིས། །སོ་སྐྱེའི་དབང་གིས་ཉེས་འགལ་མཆིས་སྲིད་ན། ། 





ལྷ་དང་ཆོས་བདག་སྲུང་ མའི་དྲུང་དུ་བཤགས། །དགེ ་བས་དབང་འདིར་འབྲེལ་བ་ཐོགས་ཚད་ཀུན། ནནགཁག་་ ་ཆོད་པར། །བདེ་བ་ཙ 
༧ །མས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་ ད གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླེང 
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ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་སོ༔ 


༢༨༩ ༨༧ 


^ཾ༔ ༔གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེ ར་ཁའི་རྩ་ཚིག་གི་དབང་ལུང་ཐོབ་ན་འདིའི་དབང་ལུང་ ང་གུད་དུ་མི མི་དགོས་སོ༔ འདི་དཔེ་མ ཁྱུད་མི བྱ་གླཚླ ཡི་གེ་འཕེལ་གང་ཐུབ་ བྱས་ན་ 


ས་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ ་མ་གཏོགས་འདི་གལ་ཆེ་གལ་ཆེ་ཟ བ་ཟལཔ༔ 


སྔར་བྱས་པ་གཅི ག་ཡོད་དེ་འདེས་རྒྱས་སོ་སྟམ་མོ༔ 
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ཨཾ ལཾ ཀམ།༔ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི༔ འོད་དཔག་མེད་པ་བ སྒྲབ་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ཅིང་གཏོར་མ་མེད༔ མེ་ཏོག་ཆུ་སྐྱེས་པདྨའི་སྟེང་༔ དེ་ནང་ =ང་ ཉིད་ 
སེམས་དཔའ་དཀརཿ༔ ཅ་བ ལཿ ྨཱ དང མིང་ག སྐུ་མིག་ད་མ་ ད། | %་ 
སྟེང་༔ ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ཅ ང་ཁ སགསགསམ༔ རྐྱལ་མ་གགུངཔྙ སྙཐཨཞུ། ངང གཡ ས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ དའ རཿ ཞའ. 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐ མརྫྱན་ཏྲ ཡཿ ས་གཡོན་ཕྲེང་བ་པདྨ་འཛིན༔ བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔ གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་ མབ་ 





ནཾཿ ཿཆེན་ཐོབ༔ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ སྔོ༔ གཡས་གཡོན་རྡོ་ ཛེ ་དཱལ་ བཿ བང ངའ བས་ས ཐྦ་ 
བཞུགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ ཉན་ཐོས་དགྲ ་བཅོམ་དཔག་མེད་བསྐོར༔ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ 


འབུ་གསུམ་ལསནི་འོད་འཕྲོས པས༔ བདེ་བ་ཅན་ པའི ར་སི བསྒསམ་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རིཾ་གཚ་ཚ་ ར་ངར།་ ཟླུ ཤང རབྲའ་ 1 ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ལ་སོགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྩེ་ གཅིག་ གུས་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ གསོལ་བ་ 
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བདག་ལ | གི ་དངོས་ གྲུབ་ བསྩལ་ པལ ཁྱ སྣང ང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ཊ གྱིས་ 'རློབས༔ ར་པས་ ༢ བསྱ་ཨང་ཿ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ 
¡ ¡ དེ་ནས་རྩ་ སྔགས་ འབིང་པོ་ ནིཿ ཨོ་ཨ་མ ་ཧྷི་ཝ་ཧཱ ་ཧིཿ དེ་ནས་རྩ་ སྔགས་བསྡུས་པ ་ ཨཱ་ ་(། ཧཱཿ ས་ ཧཱཿ ཡང་ནི་རྩ་སྔགས་བསྡུས་པ་ནཾ༔ ཨཱོཾ་ཧཱེཿསྭཱ་ཧཱཿ ཡང་བསྡུས་ཧྲིཿབགྲང་ཆོག་ 
པར་ ཐག དེ་ཡིས་འོད་ དཔག་ མེད་པ ་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདིའི་ དབང་སྒྲབ་ལ་ མདུན་བསྐྱེད་འབྲུའི་ཚོམ་ བུའམ༔ ཞིང་བཀོད་ ཀྱི་ཐང་སྐུའམ་འོད་དཔག་གི་གསེ ར་སྐུ་ 

རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་གནམ་ཆོས་སྐྱབས་སེམས་སོགས་སྔོན་འབྲོ༔ དེ་ནས་མངོན་རྟོགས་གཅིག་གི ས་བདག་སེམས་དཔའ༔ མདུན་ཞིང་བཀོད༔ གཏོར་མ་སོགས་ལྷ་ 
འི་སྒྲབ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་བྱའོ༔ བསྡུ་ན་མངོན་རྟོགས་ཚར་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ནས་གསོལ་བ་བཏབ༔ བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱས་ 


ལྟ་སྲི 
རར རོ ཡ ° ༧: ༧ ཡ མ་ར © ༠ ཁེ ཆུ ངར སྩ རི 
ད་ནས་སླབ་མ་འདུསནས་ཆབ་བླངས༔ མ་ཏག་བཀྱི༔ མཆླལ་ཕུལ་ལ༔ རམྒཞནྭ 


ཡཿ £`: ° = ཕྲ ༡༩༩༧ ་ 
དུས་གཅིག་བསྒོམས་ལ་གནམ་ ཆོས་ལས་ བོར སྤྱན་འདྲེན་དང་བཞུགས་གསོལ༔ ལྟ་སྤྱཾ 
རབདགདགིསསིསྣསགཀིཾསཾགཾགཾགཇགན ྨྦྨྦྨྣཾྣ་་་་ཾཾི་ི་ིླིོྣོྣྣཾྣཾཾཾྣཾྣཾཾྣསྣནྣཾྣ།ཀཾཏཏཏ7ཌྨྨྨྨྨ7ཙྙྟྙ[[ཛྗ! 
རང་ཉིད་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་དེ་སྐད་ཅཾག་ལ་གནས་འགྱུར་ནས་འོད་དཔག་མེད་གཅོ་འཁོར་དུ་བསྒོམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཡེན་ནོ༔ 


ཆེར 
རྔས༔ 


རར 
ཤི 


རིག་ཏེན་དབང་ ཕྱུག་ རྒྱལ་པ པོཞས་བྱ་བའི 


༨༤༦༤༽ 


སངས་རྒྱས་རཾན་ཆེན་སྟིང་པོའི་དྲུང་ 
ལ་ ཡ་བ མེད་ གཞལ་ ག་པར་ 





; ཆོས་ཀྱི་འ 


བའི་ཐོག་མར་ལོ་ རྒྱུས་ཡུད་ ཅཙམ་ཞིག་ ཞུ་ན༔ སྔོན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་ 
ཀི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བས་ ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་སྨོན་ ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བཏབ་པ་དང་༔ ཡང་ 
་ཅེས་བྱ་བར་ གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ བསྟེན་ང བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་སྨོན་ལམ་ 
་པ་རླབས ས་པོ་ཆེ་ལ་བསླབས་པས༔ ཁོང་དང་མཉམ་ 'དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱོ་ སྐྱོད་པ་སྤྱད་པ་རྣམས་སྔར་ནས་སངས་ 
ས་ངེད་རང་རྣམས་མཉམ་ དུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་ཕ་ རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་བཅུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་ མཉམ་ ནཿ ཁྱེད་ད་ 


སེམས་ལ ཧན་ གང་ དག་ མཆཚམས་ མེད་ པ་ལ རྫ་དང་ དམ་ པའི་ ཆོས་ སྣངས་པ་ ནི་ ཆམ་ གཏོགས༔ རེམས་ ཅན་ གང་གས་ 





ཿ ༅ 
1 [ནི 
ཅི 


རྣ ཐས ི་ & 0 ཆོ བྱ པ་ དུང་ཕྱུ་ ཕྱར་  གངས་ ཤམ པས་སངས་ རྒྱས་ འོད་ དཔག ལི་ ར ཞེས་ད བྱ༔ 











འོད་ ཀི་ སྣང་བ ཆེན་ བོ ་དེའེ དའ པར་མི་ནུས་ པས་ 


ཀད ་ འཐའཡསུངསྱ ཤཿ ཐ་ངུ་ཧཱུཿ སེམས་དཔའི ་དགེ་ ཅུ ་ དང་ཆད་ ཤར་ན ཿ རལ་ ཆེས་སྒུ་སྣང་ཁྲ༔ མཐའ་ཡས་ ཞེས་ 
; བྱ་བདེ་ཨཾ་རྒྱན་དངོས་ནི་དེ་ཡིཞུ་ཝ༔ རྔ་ཡབ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན་བཞུགས་པ་ནི་སྤྲུལ་སྒུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཏེ་སངས་རྒྱུས་དེའི་སྦྲལ་པའི་ཆ་རེ་རེ་ཡིན་ལ༔ དེའི་གཡས་སུ་བྱང་ 


ཆུབ་ སེམས་ ནསྙན རྣུརརང་ ས་གཟིགས ་ཉེ རི ཀྱི་ཚུ་ ཚུལ་ ད་ ་པ ་ནི འེ ༢ས་ བཟྲིཔས། པོ ཡིན་ལཿ 


ཉ་ཐོ་ཊ་ལ་བྱཾ་ཐ་ཕྲག་བརྐྱན་ཐཞུགས་པ་ཞེ་དེའ་སྤུལ་པའེ་ཆ་ཆེ་ཆེ་ཡིན་ 


པར་བཤད་པ་དང་ཿ གཡོན་དུ་བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ བཞུགས་པ་ པ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྡེ དཾང ཡིན་ ལཿ རང ཅན་ཊུ བྱེ་བ་ 'ཕྲག་བརྒྱ་ན་ རེིེི པ་ནི་ ཏཾ སྤྲལ་པ་ ཡིན་ 


3 པའོཿ དེ་དག་གི་དོན་རྐྱས་པར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་པའི་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་དང་༔ 





བདི་བཅ་ བམ ་ཏཝ༦ ཨངས 8༦! མ་ང 















་; ཅམཆཚར་ཆེ་བྲ་ཡ ན་ལཿ 
མཁའི་དཀྱིལ་ དང་རྩིག་ ཁྲ ནང་ཤིང་ལས་ ཆོར་ འབྱུང་ངོ་༔ ྷ (དོ 
( མཁའ ལང་ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ༔ _ རྒྱུན་མི ་འཆད་ པར་ཐོར་ པར་ཤོགཿ 


༨ 


ཆོས་ཡང་ སླ པར་ ཛིར པའ་ མད་ ལྤར 









༨ 
¬ 
༦ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པ་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ལ་ལ་ ནི་ དངས་ 'རྒྱས་ མི་ བཞུགས་ནའང་ནམ་ 
སྤྱོད་ འཇུག་ལས་ཀྱང་༔ _ ཡུས་ཅན་རྣམས་ཊ ཀྱིས་བྱ་དང་ནི༔ འ་འ ཟིར ཐམས་ཅད་ དཿ ་ 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་ མཐུན་ནོ༔ དེའང་མདོ་ སྡེ ་དཀོན མཆོག་ བརྩེགས་ པའི་ལེའུ་ལྔ་ པ་འོད་ དཔག ་མེད་ ཀྱི་ ཀག 


གི་བཀོད་ ི་ ༥ལསཿ འོད་ རྒ མི པའི་ ༢་མཆན་ ཐོས་ ན་ སྐྱེ་བ་ ཐམས་ ཅད་དུ་ཆཚངས་ པ་ སྤྱོད པར་ འགྱུར་ པ་ ཇི་ སྐྱེ་བ་ ཐམས་ ཇི་ དུ་རིགས་ བཟང་པོའི་ ཐོ སུ་སྐྱེ་ པ་ 
:ཿ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ 3 ་རབ་ ཀྱི་གྲངས་ ` ་ པ་ བཤིག་སྟེ་ རཾ ཕ་རཔ་ཏཧ ཏུབྱས ལའི་ ༨གངས་ ཧང ཡེ པའི་ འཇིག་ གརྟེན་ གྱི་ཁམས་༔ ཐམས ཅད་ རྭ ལོ་ཆེས་ བཀང་སྟེ་ 


སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལས་ནི༔ 





འོད་ ར་ང། ་མེད་ ཀྱི་མཚན ་དང་དེའི་ཞིང་ཁམས་ བདེ་བ་ ཅཧན་ གྱི་ཡོན་ ཏན་ ཐོས་ ནས་ ངཿ སྟེཿ བལ་མོ་ རྱ པས་ བསོད་ ནམས་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་ བཔར་ བགསུངས་ 


















སོཿ འོད་དཔག་ཏུ་མེད པའི་མཚན་ཐོས་ནས་ཐ་ན་ལན་གཅིག་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དད་པ་སྐྱེས་ན་དེ་རྫོགས་པའི་བྱང ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོཿ ཞེས་གསུངས་ན༔ འོད་ 
ཤཱ རཝ མྲེདྡ་རྐྔ་བ དེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁ ཁམས་ཀྱི་དབང་འདི་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་རྒྱུ་ཆེན་པོ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ _ གག་བདུན་དུ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་དུ་བསྟོམས་ན༔ 

ཱ ཐོ་རངས་རྨི་ལམ་དུ་བདེ་བ ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་དང་ར ངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་མཐོང་ཞིང་༔ དེ་འཆི་བའི་ཚེ་མཚམས་སྦྱོར་ངན་པ་མ་བྱུང་ན་འཆི་མ་ཐག་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ མེད་ 
དཾ དབོར་དང་བཅས་པ་མངོ ངོན་སུམ་དུ་མཐོང ང་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་ཧཱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱ་བར་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་མདོ་དང་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་རུམ་དུ བྲ གས་པའ་ ངངེ་འཛིན་ཙ་མདོ་ལྭས་ 
རྒྱ་ཆེར་གསུང ངས་པའི་ཕྱིར་མཚམ ས་མེད་དང ་ཆོས་སྤངས་པ་ནེ་མ་གཏོགས་པར་འདི་ལྭ་ཐུགས་དམ་བུས་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་ྐེབར་ཐེ་ཚམ་མེད་པངརེ ངེས་པ་ཡིན་ནོ༔ ཇི 


ཐོབ་ནས་མངོན་རྟོགས་འདི་མ་ཆག་ མཆ་ཞྭཿ ན་ཞིང་༔ སྙིང་པོ་འབྲུ་བཞི་ལ་ དུང་ཕྱུར་སོགས་བཏོན་པ་ནི་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་ སྤངས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ སུ་ཡིན་ཀྱང་འཕོས་ 


༡2, 


ཤྲ 








མངདཿ དཀོན མཆོག་ཐ གསུམ ་ལྭ་ པདག སྐྱབས་ མཆིཿ 


རྒྱས་ ཆོས་ ས་དུང་ ཆོགས་ མཆོག་འ ལཿ པུང་ཆུབ་པར་ དུ་སྐྱབས་སུ སྲ་ མཆིཿ 


' མཆོག་ གི ་སེམས་ན ་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས༔ 


༨ - 


འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ ལན་གསུམ་ ཀྱའོཿ སྔན་དུ་ ་དབང་མང་དུ་ཐོབ་ པས་རྗེས་མ་ལན་ གསུམ་གྱིས་ཆོག་པ་ ཕྱག་ ལེན་ཏེ ཏེ་གསར་བུ་སོགས་ལ་ ལན་ གསུམ་ གལ་ ཆེའོ༔ 


ཧཱ རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བས་དབང་གི་སྣོད་དུ་རུང་བ་ཡིན 


8༤༨ ༤༨ ° =. 


ལྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས༔ 








སེམས ཅན་ བམས ཅཧད་ བདག་ གིས་ མགྲོན་ དུ་གཉེར༔ 


ངད འདེར་ད ང་པོ་ནས་སྐོ བ་མ་འོད་ད པག་མེ ད་དུ་བ སྐྱེད་ ཀུང་རུང་ལ༔ 








འགྲོ་ ་བའི དགེ་འ རལ རྗེས་ ཡེ་རངསཿ 


རང་ གཞན་ དོན་ གཉིས་ རཔ་ བསྒྲབ་ ཕྱིར༔ 


ཏབྱང་ཆུ་ 








བ་སྤྱོད་ མཆོག་ ཡིད་ འོང་ མྱ པར་ བགྱིཿ 





གནམ་ ཆོས་ འདིར་ ཡང་ ངཅྱུང པ་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་ 
སངས སྱགས ་ཕྱང་ ཆུབ ཡིད་ ཀྱིས་ བཅུང་༔ ༔ དངས་ 
བྱང་ ཆུབ་ བ་མཆོག་ གི་ སེམས་ ནི་ བསྐྱིད་ པར་ བགྱིཿ བྱང་ཆུབ་ 


འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་སངས་རྒྱུས་ 


དེས་ སྐྱབས སེམས་ དང་ སྔགས་ སྡོམ བསྡུས་ པ་ ཞེག་ 
ད་ས་ ཕྱོགས ་འདི་ བདེ་ པ་ ཧན་ གྱི་ ཞིང་ །ཁབྲམས་ རྣམ་ པར་ དག་ པའི་དབུས་ ན་ སངས་ 





ཤཱ རཿ ༔གིས་ ཡུངས པ་ལཿ༔ 2 2 སུ་འཇིག་ རྟེན པཾ ཐུག་ ཡཛཙ་" ཅ་ གཅིག་ ཧུག ང བཞི་ཐ ཐལ་ ཌེ རྒང རེ ཅི ཐཿཿ་ ཕེང་བ་ པདྨ་ འཛཾནཿ ཡས པའི་ 


སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླར་བཞུགས༔ གཡོན དུ་ཕྱག་ རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ སྐུ་མདོག་༔ སྔོཿ གཡས་ གཡོན་ རྡོ་རྗེ དིལ་བུ་ འཛིནཿ བཞེངས་པའི ་སྟབས་ ཀྱིས་ 
པད་ཟླར་བཞུགས༔ སངས་རྒྱུས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དང་༔ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ དཔག་ མེད་བསྐོར༔ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་ མས་མ ཀྱིཿ ༦༥ ས་ནི་ ཌེ 
' འཕྲོས་པས༔ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ སངས་རྒྱས་འོད་དཔག མེད་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྐཆེཕྲ་སྣ་ཚོགས་ང ཅཅ བརགས ཀྱི་ཕྲེང་བ༔ ༨ ་ དམརཝ་ལྱཐ། 


མཆན་ རྡོ་རྗེ ་དང་ ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ཚོགས ་ཆར་བབ་པ་ལྟར་བྱོ བྱོན་ནས རཚོ་ཝ་ཆཟ་ཁ་བྲབ་ཁཿ ་ ཁྱེད་ རྣམས་ ལ་རིབ་སེབ་ཐིམ་པར་ སྒོམས་ ཤིག༔ སྤོས་དུད་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ༔ 


] ཧཱཱཾ༔ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་མ་ལུས་རྣམས༔ གནས་འདེར་ སྤྱན་འདྲེན་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ སྐལ་ལྡན་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་ དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ལོག་འདྲེན་ཚེ་ 


ཟུ 7 














པཿ པཿ ་ཤཱཿ བླ ར། * ༼༩ག། * ” € ༈ * 
༨ རར ༨༨ ༤ 
. ྦ ངི ིད་ཕྱི་རིན་པོ་ 
༈ འ པཿ ་ མཆུ་འཕྱང་བ༔ ལྷ་རྫས དར་གྱས་མགྲིན་པ་དཀྲེས་པཿ དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ༔ ནང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་བ 
ཤི ྣྣལསྣྨྣཔྣཔ0༨པྣ ྩ ྣཔཔྣ། རོ ་ ་ར་ ད་ར པད 
རླ ནན = ས་པར་བཞུགས་པའི་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པ་ཐུ ཀཀ 






ར་ཡོ 
ཚངས་བུག་ནས་ཞུགསཿ ལུས་ཐམས་ཅད་ལྟེམ་གྱིས་གང་༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འོག་སྒོ་དང་རྐང་མཐིལ་ནས་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུ་ལྟར་ནག་ནུ་རུནུ་ཕྱིརཐེ 
ང་བཀྲས་པས་ལུས་ཤེལ་སྒོ ་དག་ ྷ ཀི ཤེས་བཞེ་དངོས་སུ་རྟོགས་པར་སྒོམས་ 


ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་བཞེ་བདུད་རྩིས་གང་བས་དབང་བཞེ་ཐོབ༔ དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤ ས་བ ཕེ 








༧ = ༨ རི =; „༨ ! ༦ 
(ནཾ ༔ཤཐ།༔ རལ ཆ་འ ཧཿ འ 


ཡཐན་པས་ཞུལ མཐང ཤོག༔ 


རྟུག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ ས་པས 


། ཉིད་སང གེ 


༤༨༠༨ སླུམ 
ཨོ་ཨཱཧུཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཨཱ (ཡུསནྟྷ ཌོ 
དྲམ་བཅའ་ཞལ་ རྫེ འགྲོ་བ 


སེ 


པའི་ སྐུ་དཀར་ དམར་ མཐིང་སེར་ ལྡང་ གུའི ་ཚོགས་ དག ཆང 


¦ ནེ་བཅོམ ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས༔ 


ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ཡིས༔ 


་ནེ་བཅོམ་ ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས༔ བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཞིང་ཁམས་ ཡིནཿ ཁྱོད་ ཀི ཏི་མགོ་ཿ ༢ ་བཞག་ཿ པ་ཡིསཿ སྣང་བ་ 
ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་མྭཾ༔ ཧཱཿ བདེ ་ཆེན ཞིང་དུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོ སྐོར༔ སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ 
་སྐྱབས་མཛད་པ༔ སྣང་ མཐའི་ རའ རབ ང་བའི་བཀ་ ཤཱིས་ཤོག༔ ཧུ མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་རྟེན་ སྐུ་གཟུགས་ རོ 


༦ 


རྐུ་ཐུངའ ས་ར དོད་པའི་ཚོགས་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་ ཟི པར་སྒོམས་ཤིག༔ རཿ 


༤༨ ༨༩ 


༠ ཧཿ 


ཀྱི་སྤྱི་བོར་ བཞག་པའི་ ཚེཿ ཟི ངལ མགྲིན་ ཐུགས་ཀ་ ལྟེ བ་གསང་བའི་ པཉ ཟི རི འོད་ དཔག་ཏུ ཆི 
འད་ 
བདེ་ཆེན་སྐྱེས་ནས་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཱཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཨ་ཕུ་སིངེ་ཧཱུ ཧཾཿ ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲིཿ ཨ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ཿསྭ་ 


3:20 





ཤན ༔སྟན་པ་བཅམ་ལྡན་( འདས་སྐུ་ཚ དཔག་། 


གཡས་སུ རུ བྱང་ཆུབ་: སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པོ་སྟཾང་རྗེ 


ཛཾ སེམས་ཅན་ པམས་ཅད་ལྟ་ཏག ་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་༔ ཡེ་ཤིས་ 


ཆོག་ །བཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པར་སོ་སོར་དགོངས་ཤིང་གསན་པ་ལགས་པས༔ 
མི་ཤིགས་ པྡ རྡོ་རྗེ ལྟ་བུར་ ཕྱིན་ གྱིས་ རློབས་ཤིག༔ ཆེ་མ ་འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས ་ཤིག༔ 


ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པཿ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པཿ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཡོན་ཏན་དང་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པའི་རྒྱལ་པོ༔ 


རེ 


ཆེན་པོ རང དང་ ལྡན་ རང འཕགས པ་ སྦྱུན རས་ གཟིགས དབང་ རཕྱུག༔ གཡོན དུ་བྱང་ཅུ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པྲ 


རི གི ་སྤོང་གི ་དགེ་ འདུན དཔག་ ཏུ་མེད་ པྲ དང བཅས་པ་ ཐུགས་ བྩཌེ་ སབ་ ཆེན་ པོས་ ཉིན་ མཚན་ དྲུས དྲུག་ 0 


མཐུ་ཆེན ་བོབ་ ལ ་སོགས་ པཿ འཁོར་ སངས སྐྱགས དངྱ་ངྱཅུབ་ སམས་ དཔའ་ དཱ 


2༣“ 


ཀྱི་སྤྱན་དང་རྡོ་ རྡེའི་སྙན་ མངའ་བས སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ དུས་རྟུག ཏུ་ཅི ་བསམ་ པའི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ དང་ཅི་ སྨྲ་བའཾ 
རྡོ་རྗེའེ སྤོབ་ མ་ མ་འདི དི་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་གཟིགས་ཤིང་དགོངས་པར ཕྱིན གྱིས་ བརླབ་ ཏུ་གསོལ༔ 
ཚེ་མི་ནུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་བྱིན་ ཀྱིས་རློབས་ཤིག༔ འཆེ་བ 


] 31༩ 
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ཅངས་ཐནག་ 


མན་ན་ཨ་མན་མ་མ་མང་ རྗུལ་སངས་གྱུས་ྱང་སམས 


གོ ཞནེར་ 
བྲ 


དེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ ལྒེ 
རྒྱ ~ 


ཤབ པ 
ཁྲོམ་ཾ 


་མེད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བར་བྱིན་གྱིས་ རློབས་ 
ཡིན་ན 
རྲ། གཟིགས༔ དམ་བཅའ་ཞལ་བ 


སྤྲོ་ན་ཚེ་གཟུངས་ ཀུང་བ 


མར་འ 


ནུབ་ཕྱོགས་བ 


༽ 
ས་ས་ཆ 


མཆན་མན་ཉསུམཉ རྤྱམ་སྨ་སྔཇནས་ 


༨ 
ཤད 
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༢ 
# 
ར 


༤༨ 
-པ་ 
ཆེ རེ 
༢ 
༢༨༩ 


ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལོང 
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ཟབ 
ོ 
དྱ 
༦ །ཛ་ 
“£> ཡོ 
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(ཏོ @% 
ཇོ ཡོ 
[༩ 


་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ 


༨ 
| ༡. 

རར ༤༨ ༨༤ ༨ ༨ 
༨༧ ༨ 


ངོ ༠9 ་ 
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ངོ) ཨོ ོང 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 















༔དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ༔ ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོཀ ར་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ནས་སངས་རྒྱས་འོད་ 
མད་པའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ་བས་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡེརྗེ་རེལྔྲིཡིག་གིས་མཚན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཁ་བ་བུ་ གག 
་ཉད་དོ དོཿ་ དམ་ངའི་ེ་ཤིསྡ་ད་ཇྫེ་ཙཱ་ བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་སྒོམས་ཤིག༔ ཧཱུཾཿ འའ དྲོ་པ མེད་མགོན་ £ /སཏསུ་རྒྱུས་ བྱང་སེམས་འཁོར་གྱིས་ 
རཿ ཏྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ཡིས༔ འོད་དཔག་མེད་པའེ་དབང་ཐོབ་ནུས། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྟེ་བར་ཤོག༔ . ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲི བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་མཱཾ༔ ཧཱུཾ༔ བདེ་ཆེན་ 


་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ སེམས་ཅན་རྣམས་ ལ་རྟག་ཏུ་ཐུགས་ རྗཾསསྦཐཾགྒས༔ པི ་ བཞེས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ ངར འའའ ཀི བྲ་ 
ད་ལྟུང་བཟེད་ངོ་བོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཡིན་ལ༔ རྣམ་པ་མདུན་དུ་བཞུགས་ པའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྱག་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ 











ཆོ་དང 


ྲ 
ཡ¿ 
གེ 





བུ ་དེ་སྤྱི་བོར་ བཞག་པ་ཙམ་ གྱིས་ ས་བདུད་ རྩི་ རྩི་འཕྱུར་ནས༔ 
ཤས ི་བདུད་ཅིས་མེ་རེ་རེ་གང་ནས༔ ལཟི་བ་ཞིད་པ་ཆད་ ཤས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ པར་ སྒོམས་ཤིག༔ ཧུ 
བདེ ཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ ` ༦ འར ་ཞཿ་ མཐོང་ཤོག༔ ༔བཅོད་ང་ ཐཐ 
མའམ་ ཟེ ཅུ་བླུགས་ པ་ཁེམ་ དད ཆེ་ཆང་ ་ལོགས་རྡ ཅམ པའམཿ ཐུ ཆུ་བླུད་ཅིང་༔ བཅྩོམ་ ལྡན་ འདས་ རྦ མཐའ་ཡས་ 
ཚེ་ 


རེ ངོ རྡ རྡེར ་ གཿ ཆེ་མི འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་ དུ་མཛོད་ཅིག༔ 


ལ་ 
~` 
ཡ 
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ནྲེ ཉབ. % 





༦ ༦༽ ༦༽ ༨༤ 

ཛྷ ཨ་ཨྱཧཱ་ཨཾ་ན་ ངེ་ ཨཞ་ཡུ་རརྨ་ཧཿ ཊཱུ མ་པ་= 

མེདཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾཡ་མི་ྷ་ཝ་ཨ་ཡུ་སངད་ཧཾཿ ཆེ་མི་ཤིགས་པ་ཚོ 
ཚོ་རིལ་འདི༔ ལྷ་ལྕམ་མཆ ནྨ་ར་བའི་མཚན་ གཞན་ གྲུབ་པའི་རྒྱལ་ མོ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པའི་ 





ཤ# ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པ་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་ཞུ་བའི་ཕྱིར༔ མེ་ 


ལེ 






སྣོང ང་བ་མཐའ ༢ སང་ ཏན་ བྲཀ་ཤེས་ཤཾག། ཚེ 


ཆཚ་མི་འ འགྱུར་བ་ གཡུང་ དྲུང་དུ་མཛོད་ཅ གཿ 


གུ 


ངྒ་་ 


བ ངཱ ་དམར་པོ་ ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཁ་གྱེན ་ལ་བྱེ་བའི་སྙེ 


ས་ཟ་བར་གྱིས༔ འདེ་ཟོས་སངས་རྒྱས་ 


ས་ པག་མེད་ཀྱི་དབང་ནས་ཁ་བསྐངས་པ 
རི དབུལ་ བའི་མོས་པས་ རྗེས་ ཟློས་ མཛོད༔ 









༨ 
༡ 
` 


ལ་ལ༔ ད་ཚེའེ་རི འང་འི་རིར་འཉུངཁ་ 


རིས ར་ལ. རྟག་ ( བཤུ་མ་ པར་ སྒོམས་ཤཾག༔ 


ཆེ་དཔག་མེདཿ༔ འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 
ཆེ་མི། བ་པ་རྒྱལ་མཚན་དུ་མཛོད་ཅིཾག༔ ཚེ་ཆང་ 
་ཡིན་པས་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་༔ ད་ནི་རྗེས་གནང་ 


མགོན་ པོ་བདག་ ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱིས༔ 





3 





ཤཿ རཾིཾཿ 
སྐབས་ འདིར་ཁས 0 ་ ནག་ ཕོ་མོ་ལའང་༔ རྔ་ངར། རྒྱས རོ དཔག | པ་ལ་ རྩུག འཚའ། ་ལོཿ 


¦ ལེན་བྱ༔ 


ཟ 


ཿབསྐོར༔ སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ རྡེར་ གཟིགས༔ ཐཱཿ ཐཙའ་ཞཝ་ བཞིས་འ ་བའི་སྐྱབས་མཛད་པ༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡ ས་ཕྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
ཞེས་དུ་འདོན་གྱི་ཁས་ལེན༔ ཆོར་རེ ཡ་ཡ ྫང | དུ་འབུལ་གྱི་ཁས་ 


ད་ནི་ ཁྱེད ནམས ཐཱ ་བ ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ ཀྱི་དབང་ ཐོབ་པ ཤཿ ་པསཿ༔ ཧྩུབདྤམཐམཿཿ པ་ཐམས ཅད་ འཆེ ་ ཞག 5 ཕྲ ་ཕྱེད་ བཞིའི དུས་ ཞེ །བོའི་ འཇིགས་ སྐྲག་ 


རི དིན ིེ་ ཤིན་རྗེའེ ཟ་ལས་ ཆ་ ཡང་མ་ སླེབས་ པས ཇི སྡིག་རྣམ་ཉ སྨྲིན་ཡང་ད་ 6 སླཾབྲས༔ 
ཙམ་ནས་ཕྱིན་པ་ཞིག་འོང་སྟེ་ཤཾ ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི་ཆེ༔ ལཿ ས་ཕྱོགས་ལ་ཆགས་ཞེན་ཆེ་ཞིང་༔ 
མྱུར་དུ་ས་ཕྱོགས་འདིར་ནི་ལུས་ཤིག་ ལོན་ན་ཆོས་བྱེད་བསམ་པ་ཞིག་འོང་༔ དེ་དུས་ཆགས་ཞེན་བྱ གས་པས་ ཞུ དབང་ནི་མེདཿ འཁོར་བ་རིགས་ ་ ཡོ སྐྱེས་ 


དོགས་ནས༔ 


རཿ བ་ ནི་ ཐགཿ རྫེ གར་ འགྲོ་ ལི་ བས་བསམ་པ་ 


ད་རེས་ ཀྱང་ཆོས་ཤིག་མ་འགྲུབ་ན་ སྡིག་ཆེ་ནས་ གཤིན་རྗེ་འོང་ 
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སྣེག 


'ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་མེད་པས༔ ་ ར་བའི་མི་འབྲོས་པ་ལྟར་ཐྲེ ཚོམ་མེད་པར་འགྲོ་ བའི་བློ་ཐག་ད་ལྟ་ནས་ རྦད་ ཀྱིས་ ཆོད་ཅིག༔ 
་ཤེས་བསམ་ན༔ དེར་སྐྱེ་ནའང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཉེས་པས་མེ་ཏོ་ ་པདྨ་ཁ་མི་ ནི 


དད ་ རྒྱས་ ཀི་ ཐཱསུང ཐོས་ཤིང་ བདེ་སྐྱེད་ཆེ་ནའང་ཞལ་ མི་མཐོང་བར་ 
ཕྲ མ་མ་བྱེད་ཅིག༔ དེར་ གྲ བ་ན་སྐྱེ་ངེ ངེས་པ ་ནི༔ སངས་རྒྱས་དེའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོབས་ཡིན༔ རང ་རེ་ཚོ་ཕོ་རྒོད་པའི་དོན་མིན༔ 
་ རོ ་བ་སྔར་གང་བྱས་ :ཿ ད་གང བྱེད: ཐམས་ །ཅ་ དེར་ སྐྱ བའི་ ཕྱིར་ ཊུ བ་ ཆབ སྨོན་ ལམ་ཐོབཿ དེ་ རིང་ ནས་ བདེ་ བཔ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་ 


འཆི་དུས་དེར་འགྲོ་བའི་བློ་ཐག་ཆོད་ལ༔ དེ་ཐག་ཆོད་པ་ཚོས་རྗེས་ཟློས་མཛོདཿ ཨཿ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་ རར ་ ཡས་དང་༔ 
གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་རྣམས་ལ༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག ་མེད་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ བདེ་སྐྱེད་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་ 
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༔མེད་པ་ཡི༔ དད་བ ཞས་བ བའི དད་ཁམསད་ར། བདག་ནི་འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག༔ སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རུ༔ དེ་རུ་སྱེས་ནས་སྣང་ 


ཤོག༔ དེ་སྐད་བདག་ གིས་ སྣོན་ལམ་ བཏུ པ་འདིཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ བྱང་ སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཐབ མེད་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ བླང ཁའ 


དཿ 
་ པའི་ཡ་ཨ་ལ་བྷོ་ྷ་ནཱཡ་སྭཱ་ཧཱ འོ་དེ་ལྟར་བྱ་སྟམ་པས་རྗེས་ཟློས་གྱིས༔ ཤཿ ཐཾས་དྲྭ་ཏུར་བཱཀར་བཱཨ་ཐཱ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི༔ 


མས་ཏེ་ བདག་བྲན་དུ་༔ ཁྱེད་ ལ་ ོ་ ནི ་འབུལ་ ་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ སློབ་ མར་བཟུང་བ་དང་༔ ཆ་ ཡེས་ ཀྱང་ནི་ སྤྱད་ ཊུ མཆཱལ་ཕུལ་ལ་བྱེར་རོ༔ ཞེས་པ་ 
དད ལ་འདུས་ཆེ ་བར་གདའ་བས་གོ་ ་བདེ་ རྒྱས་ པར་བཀྲོ། ལབ་ འདི་ནི༔ སྨར་ཤོད་གོ་ ་འཇོའི་ཡུ་ ཡལ་ ནས་ ཀླ་ མ་ རྲི ངོ་རྡེ་འཛིན་ པ་ ཆོས་ བརྟན་ ཧྲང སྨན་ བླ་ གཉིས་ ཀྱིས་མ་ ཧྭ་ཙི་ནའི་ཡུ ཡལ་ གྱི་ བདུད་རྩི་རྐང་ འབུང་ ༣དྐབ་ 
སྐུལ་བ་ དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ དགེ སློང་རྭ་ག་ ཨུ་ སྒྱས་ཅང་ཤེས་རྒྱལ་པོ( རོའི་ལོ༔ དུས་ཆེན་ ྤིའུ་ཟླ བའི་དམར་པོའི་ ཆེས་ བཞིའི་ཉིན་ བྲིས་ པ་ ལ་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་ ཆོར་ ཐུན སྲུང་མའི་ ཚོགས་ ལ་ 
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བཤགས་ཤིང་༔ འ ་ས་ཏེ་སྐེ་བར་གྱུར་ འདི་རྒྱ་ཆེར་འ རཅ།་། མྒྒ་ལཾ༔ 
ཀད ་ ་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





ཨཾ༔ ༔གསོལ་འདེབས་རྗེས་ཟློས༔ ཀྱེ་བླ་མ་འོད་དཔག་མེ ད་མགོན་དང་༔ སྦྱན རས་ ས་གཟིག གས་ དང་ མབུ་ ཆེན་ ཐོབ༔ ར་ངས་ རྒྱས་ བྱང་ རྤེསལས་ དཔག་ མེད་འ (ངེ གསོལ་བ་ 
འདེབས་ སོ་དབང་ ང་བསྐུར་སྩ སོལཿ༔ ཅེས ལན་གསུམཿ ཡན་ལག་ །བཏུན་པ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ དཀོན ་མཆོག་ བགསུམ་ ལ་ བདག སྐྱབས་ སོགས། ཐུམ་པ་ཐོགས་ ལཿ ཧཾཿ འདི་ ནི ་བཅོམ་ ལྡན་ སྣང་ 
མཐའ་ཡས༔ཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ཡིན༔ ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་ལ་བཞག་པ་ཡིསཿ སྣང་བ་ མཐའ་ ༽་ཡས་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ ་ ཨཱོ་སཐ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏེ་ - 


ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ུཾཿ བུམ་པ་མགོར་བཞག༔ཿ བུམ་ཆུ་བླུད སྐུ་གཟུགས་ ཐོགས་ལ། ཧཾཿ འདི་ནི་ བཅོམ་ལྡན་ སྣང་མཐའ་ཡས༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲ ཀྱ་སྤྱི་བོར་ ར་བཞག་པ་ཡིས༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་ སྙིས 
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ནས་ཀྱང་༔ འོད་ (དཔག ་མེད་ པའི་ ཞལ་ མཐོང་ཤོགཿ ཨོ ཨ་མི་དྡེ ཤི ་ཝྲ ཧྲཱིཿཔཉུ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་མྭཾ༔ གཏོར་མ་ཐོགས་ལ༔ ཧྲུ འད་ན་བཅོམ་ལྡན སྣང་མཐའ་ཡས༔ 


ྣ 
བྱང་སེམས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ཡིས༔ བདེ་ཆེན་ཞེང་དུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་༔ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ 
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ˆ ཨ་བྷི་ ཏི ཧཾཿ 


ན་ནས་ཆེ་འཕེལ་ཤོག ། །ཨོ་ཨ་མི་རྷེ་ 


།འགྲོ་བ་སྲད་ལས་ ཊ་བསྒྲལ ནུས་ པའེ། །དབང་དང་ལྡན་ནས་ ཚེ་འཁཕེལ་ 


ཡཅུ་ གསས །བདེ་ཆེན་ཞི 
་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་གདུགས ་བསྐོར་ནུས་པ་ ལི པཔ དྲབ ཡ་རུ་ཝ་ྨེ །ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲཱིཿ ཨ་ི་ཁིཧཊཿ 
བསྨུར་ཐས། །སློབ་མ་རགས་ཀྱཾ་བུ་ཁྱོད་ ཀྱས། འའ ཀྱིས་ སྟོང་གསུམ་ ཁྱབ་ནུས་ པའི། ཀད ་ ཨོ 
བཀྲ་ཤུཾས་དུང་གཾས་དབང་བསྐུར་བས། །སློབ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །སྟན་གྲགས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་ནུས་པའི། །དབང་དང་ལྡ་ 
ཨ་བྷི་ཏ དུཿ དཱཾ༔ བྲཀ་ཤིས་ པདྤས་ །དཐང་བསྐུར་བས། །སློབ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ཀུཾས། འ་བ 
༈ཨོཾ་ཨ་མཾ་དྲེ་ཝ་ ཨ་བྷི་ཏེཤུ་ཧཱཾཿ ཧཱཿ བཀྲ་ཤེས་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས། །སློབ་ཆ ་རགས་ཀྱི་བུ་ ཁྱོད་ཀྱིས། 
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རྫ 


།ཅུདུ་སྦྱབ རྔགགཔྱ ས། 
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སྣང་སྲིད་དབང་དུ་འདུས་གྱུར་ཏེ། 
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སྤི་བོར་བཞག་པ་ཡིས། 
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བཀྲ བ་ གཙོ་བོ་ ་རྫས་བརྒྱུད་ནི༔ ཡུངས་ དང དཱར་བ་པིལ་བ ཟོ རོ ་ལོང་རྣམ་དག་ དུང་ དཀན སོགས༔ བདག་ 
སེམས་ཅན་ བཾ ཉིས་ རྫོགས་ པར་ཤོཿཿ ཨ་མངྒ་ལཾ་དྲ དྭ་བྱ་སྭ ཧཾཿ ་བོ་རྟགས་ བརྒྱད་ ནིཿ རེན་ ན་ཆེན་ གདུགས་དང་ 
མཔ་ པདྨ་ བཟང་ བ་ཀ ་གཡས་འ ་འཁྱིལ་ ཐཾ བྱེ སྨ ཀར རཾ ཅཿ བཏག གིས་ལྷ ལྔ་ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ༔ 
མལར་འ ཤོགཿ ཨཱ༔ྟམྒ་ལཾ་ཧེཏུ ¡ ཧཿ འདོད་ཡོན་རྩ་ བ་རིན་ཆེན་བདུནཿ 1 ཡད་བཞན་ནོར་ཐུ ་དང་༔ རབ་མཛེས་བྱ ཧུན་མོ་ 

ཁ་ར ་ རྟ དམག་ དཔོན་ ལ་རེ ་སོགས་ རིན ་ཆེན་ བདུན༔ བདག་གིས་ལྷ་ལ ་མཆོད་ པ་འབུལ༔ བདག་ན ནི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཤོ་ གཿ 


༡༣༡ ༧8 


ཐཾ 
༨ 
གི 
གཱ 
ར 
༤༨ 
ལཱ 
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་འབར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


རྱ 


སྐེམ་གཏན་བདེ་རབ 


༩ 
116 
ཙོ 
ཙོ 
ཇོ 
[༼ 


་ ་ 


་ངན་སོང་གནས་འདྲེན་སྡུག 


ཆ འོད་དཔག གཅི ག 


རོ་ 


སྲེ 





གཾ 


།བྱང་ཆོག་ལྟར་དུ་ཕྱིར་ལྡོག་བྱ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ 
བྲིས་པ་ཕུང་པོའི་སྤྱི་བོར་བཏགས། །ཡིག་དྲུག་བྲིས་པ་དཔུང་པ་གཡས། 

- རེ་ཐེཝ་ཉཾ་སྲབ་བྲམུ་ཏཾཏཾ །གལ་ཏེ་དབྱུང་བར་མི་ 
།བཀོད་སྟེང་གཞན་ནས་ས་བླང་ 


ཛི །རིགས་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། 


དབང་མེད་བར་དོའི་སེམས་ཅན་རྣམས། 


.་ ཚར་གསུམ་ པྲི། ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྲིཿ 
ཌཾ་ཧཱུཾཿ ྲ་་ །དེ་ཡིས་གནས་ཡིག་མདོར་བསྡུས་ཚང །དེ་ཡང་གསང་བ་སྤྱི སྤྱི་རྒྱུད་ལས 
ནུས་ན། །ལག་པས་རེག་ལ་སྔགས་བཟླས་བྱ། །དེ་ཉིད་དག་པ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །གསུངས་ཕྱིར་དེ་རུ་ས་མི་རྐོ། 


།དེ་གསུམ་མཇུག་ཏུ་ཤམ་བུ་གསུམ། 





པ་ཡ ཐ་ཡོབ་ བཡབ་ཚཿ་།ུ་ང་ཡ་ཡ་ཿ་ 
ཉེད་ ༽སྐེད་ ཅིག་ ཧུན རྫོགས་ ཀྱིས། རཔ ཇི པའི་ ] ༡ །རཐ། གཡས་ ས་ལ་ བླདཔྲ པ་ ཡིས། རཿ ཡང་ རྣམ་ པ་ རྨུན ' 


ཤཿ ༣ དེའི་དཀྱིལ་ནས་ལྷ གྲུ གསིན མདོག་དར་དང་རྣཏྭས་བརྒྱན། །ཁས་ལེན་ཕྱག་རྒྱུས་གཏེར་བུམ་ འཛིན། 1 


ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། །ས་ཡི་ལྟ་མོ་འཇིག་རྟེན་ཡུམ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །ས་ལམ་བཀྲོད་པའི་དཔང་པོ་ 





ྲགིྲགིིེྲིོིོིཾིཾྣིཾིཾོཾིཾྲཾ ྣྣད་ 
ནན | ཀས །ཨརྒྷཾ་སོགས། ས་ཡི་ལྷ་མོ་དགའ་ཞིང་འཛུམ། །ས་འདི་གནང་གིས་འགྲོ་ 
རོ སྤྱུད། ེ ཕྲ ངཔར་ཐུཅ། །སྐུ་བདག་ ནྣ ¦ ཆང ་བྱེར། །སརྦ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་གནྟྷ། །དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་སོ་སོར་ 

མ། །རེན་ ་ཆེན་སྣོད་དུ་ཐིག་ ཚོ རྣམ ་ཏཾ་ྲ རང་ཅག རིགས ་ལྔའི་ སྐུར་ གྱུར་ཅིང་། །ཡེ་ཤིས་པ་ཐ ཐིམ་འོད་དུ་ཞུ། ཨོ ཡབཛཛ་ས་མ་ཡ་སུ་ཧཱཾ་མ་ཏཾ 
1 ཨོཾ་བྲ་ཙྭཏྲ་ས་མ་ཡ་ཛུཾ ་རེ་བརྗོད་པས་བྱེན་བརླབས་ པདཔ །མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་སྐུད་སྣེ་འཛིན། །གྲུ་མོའི་རྩེ་རུ་ཚོད་བྱས་ལ། །དེ་ཉིད་བལྟེབ་ནས་དབུས་སུ་ 
བཟུང་། ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ཐབ་ཀྱི་རྒྱ། ། ཁྱེར་ཁ་བད་དང་། །ཁ་འཕྱང་བཞི་རུ་འབྱུང་བ་ཡིན། །བསྡུ་ན་གཉིས་སམ་གཅིག་གིས་ཆོག །དབུས་སུ་ 
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ཧཱ ་ 


ཿཐབ་ཁུང་མཚན་ཉིད་ རྡན། །བུད་ཤིང་རྣམས་ ཀྱིས་གང་ བའེ་དབུས། ཁྨ དང ཟླེ བའི་སྟེང་། 2 མི་ལྷ་ རྷསྤུ མདོག་དཀར། ( གཅིག་ཕྱག་ པཾ དུང 
འང །རྫྱུན་།ཅུམ་ཅའ་ པའི ༣་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །གཡས་གཉིས་ དྱུསུ་སྐྱབས སྦྱིན ཧྱ །གཡོན་གཉིས་ཕྲེང་བ་རེ རེལ པི ལེ སྐྱེས གདན་མ ནྡ སྐྱིལ 
ས། །འོད་ འབར་མེ་ལྕེ ་སྟོང་གིས་དཀྲིས། །དེ་ཡི ་གནས་གསུ མ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། །ཐུགས་དབུས་ར་གྱིས་མཚན་ པར་གྱུར། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྫས་ འདི རྣམས། །ཨོཧཱུ་ཏཾ 


།དེ་ 
དྲ 


„2 ° 2 


ཌྣམས་ཆན་ ཀལ  ད་ 3༨ ` ་ །དེ་ནས་མེ་སྦར་བ་ནི། ཧཱཾ མེ་འདའི་ཅ་སྔབ་ནི། 
མས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་མེ། ཀཿ དན ༢ བ།མ་ 


་མདོག་དཀར་བ་དེ། པོ ཁྲ 
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དཱ ༔འབར་བ་མེ་ཡི ལྕ། །འདོད་ པ་ཐམས་ཅད་རངབ ཟུ པ། ཐུགས རྡེས་སེམས ་ཅན་ ཡཚ་ ཀྱི་ ཕྱིར། སྩིས བའི་ གཉུས འདིར་ ཐབ སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ 
བསྐམ་པ རན ཐབ ཀྱི་ཤར་ལྷོ ་'ལྟོར་ ཀུ་ཤའི་ རེ ཐཾ ཤྱ འཁོར་བཅས་ ཞཐད། །ཨོཾ ་ཨགྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ ་པྲ་ ཏྭ རུར དྲ་པྲ་ ཏས ཧྭ། ༩ 
གཉིས་འབུལ་བྱས་ཏེ། །ལག་ ཀཀ པའི། །མཐྲེ ཁད་སཧིཿྱ ཙུན །དམ ་ཚིག་ཕྱག་ རྒྱ་དེ་ཕྱར་ཞེང་། །ངཱཾ རྡོ་རྗེ་འདི ནི་རྡོ་ རྡེ ཆེ། ་ རྩུ ང་ རྒྱ་བྱན རླབས་ ཀྱི། 
ཿཱ དམ་ མ་ཚིག་ལ་ནི་གནས་ན་ནི། །རིགས་རྣམས 2 བར་བྱེད། །ཨོཾ་ཧ་ན་ ས་མ་ཡ ་དཱཾ་ཕཊ། ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ དམ ་ཚིག་ པ། །དབྱེར་མེད་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ པར་གྱུན། ཛཾ 
པཾ་ཧོཿ སྙར་ཡང་ཐུགས ་ཀའི འོད་ཟེར་གྱིས། རགས ར༔འ་ཆང་་ ཏེ། །སྐུ་ རུ་འངངཿ་ རུ པང རྣང་མཇན་ཐཿ་བགྲཱ རྩུར །ཨོཾ་ཨྣ་ 
4 ཡེ་ས་པ་ རི་ཝྭ་ར་ པུའཱེ་ནས་ཤབྣའི་བར། ཨོ གཟི ་བརྗིད་ ལྡན་པ་ མེ་ཡཾ ་ལྷ། །འབར་བཅས་ སྐུ་ཡི 'རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན། །རྔམ་ པའི བྱིན ་ཅན་ལས་ལ་ བརྩོན། །སྲེག་ བླགས་འབུལ་ 


རར 
པས་ཆུ་ 
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ཐིམཏྟམཁུས་ ས་ཐན་གྱུང བཇག་བའ་ིནི། ཆས་ཤོ།་ བུ ༡ བཤརས་་་ཅཅ་ས་ཡང་ ཡས་མས 
ཅཅ  ཀཀཀྣཀ ༼ཨ༼ཨྣྣྗྣྕྣྣྣྣྨྣྨྲ་ྲ་་ྣ་ྣསཡྣ 
ཿ ཤི་ཀ མར་ཁུ་ལ། ཨོཾ་ཨྭྣ་ སྭཱ་ཧཱ ཆཚེ་ལར་ འདས་ བདག་ གཞན་ན སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག སབམསཅད་པ་ཀ ་ཧྭ། ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ། བཿ སྐྱ་བ གཞུན དུ་འབྱོར་ 
བཅ ་ཅཿ་ཡ ཡ་འང་དནཏངའ་ རའཐ་ཅངབ་ཨཆཅསོ། བཀའ 
་སཱ་ཧ། ཆོ་ལས་ ཌུ པའི སི ་ རྣ།ཐརྦ་ སགས ཟས ོ་ སྒྱ་ཚུལ་མར་སོགས་ཟས་སྣ་བསྲེས། ཨོཾ་སརྦ་སམྨ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་ ལེ པས 


་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སོགས། དུར་ཝ་ནི་རམ་རྕི་ཡིན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། ཆཚོ་ལས་འདས་པ་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཆེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་ 




















པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སོགས། ནས་ལ། ཨོ་མ་ཧཱ་བེ་གཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཞིང་ཁམས་བགྲོད་པ་ལ་མུར་བའི་ཤུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ 
བར་ཆ" གྲོ་ལ། ཨོ་བཛྲ་སྷམྨ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པ་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ནད་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སོགས། སྲོ 

བང ངཱ ་ཆེཁསྲ་ཞནས་པའ་ཉྟེ ང་གཞན་དུ་ཅར་ནང་འབུུ་ཕུན་རུམ་ཆོབས་ཝ་ལ་བར་ནུ་གཏོན་ཕྲའེ་ལྡར་ཏྲི་ཐ་ཐྲནས་ཁུང་བོགས སྲན་མ་ལ། ཡབཛྲ་མ་ཧཱཾ་ཐ་ 
་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སོགས། ` འབྲས་ལ། རང ཁུ་བ་སྟ་ཧྭ ཆས་ད 
རལ སང་ནཆོན་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདཿ ཀུ་ཤ་ལ། ༥ རར ཆེ་ལས་འུདས་པའི་སྲུང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ 


བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཿ བིལ་བ་ལྟར་ཁའམ་མ་རྙེད་ན་སེ་ཐོག་ཤུག་ཐོག་གང་རུང་ལ། ཨོཾ་བྲར་ཏཱི་བ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་པའིེ ་རིགས་རྒྱུད་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་ 
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ཀྐ རཾཿ ༔གཅོད་ པར་ བྱེད་ པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདཿ དཀཿཀུཿཿནསུཿཿཇྲཿུ་རཾམ། ཨོབ ཟྭ ལེ་པུཏྱ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ ཚེ་ལས་ འན པའ ཤེས་ རབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ལ་ 
བར དུ་གཅོད་ཿ པར་ བཿ པའི་ ཡཾག་ སྒྲབ ཐམས་ཅད ཚ་ལ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་སྭྭ་ཧཱ། ཚེ་ལས་ ཞཾཾསུ་ པའེ སྐྱེ བ་གཞན་དུ་ཁ་ དོག་དང་གཟི་ བརྗིད་༔ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ 
ལ་བར་ ང་དུ་གཅོད་ པར་བྱེད་པའིཿ དྲི་དང་སོ་རྩི་རྔ་སོགས་བཏུང་བའི་རིགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཾ ཏཾ་ཐུ་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་ ས་འདས་ པའི་བྲཀ 'ཤིས་ ཕུན་སུམ ཚོགས་ པ་ལ་བར་དུ་གཅོདཿ སྣན་སྣ་ཚོགས་ 


པ `: ཨོཾ་ཨོཾཌདྷི་སྭཱ་ཧཱ། :ཉས་ཞསོང་ སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ནད་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཿ དར་རས་གོས་སྣམ་དུམ་བུ་ལ། ཨོབཛྲ རྲ་ཝསྣྭ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚེ་ལས་འདས་ 
པའི་སྐྱེ པ་གཞན་ དུ་རྒྱུན་ ཕུན་སུམ །ཚོགས་ པ་ལ་བར་ དུ་གཅོདཿ འདིར་མ་འཐུས་པའི ་འབྲུའི་རིགས། བཟའ་བཏུང་ལ་སོགས་འབུལ་འདོད་ན། ཨསྣ་ ཡྲེ ་སོགས་ལྷ་སྔགས་མཇུག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཧཱ། 
¦ ཧོ་ལ་ར་ ཞན པའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད ཤནྟེ་ རྲུཛཱ་ ་ཧྭ། དེ་ལྟར ་ཏིལ་ནི ཉེར་གཅིག ་ཙམ། །གཞན་རྣམས་བདུན་ནམ་གསུམ་རེས་ཆོག །དེ་ནས་རང་མདུན་མཆོད་པ་རྣམས། །རེ་རེ་བཞིན་དུ་འབུལ་བར་བྱ། ། 



















གྲུ ར་ྷུཔེ་པྲ ཙཱོུ་མེ་གྷ་ས་མ མུ ད་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨ བའ ཁུ རྟེན ཁྲམས ནི ཧྱ མེད་ ཞཱ། །སྣང་ གསལ ཇི་སྙེད ` འེ ཐབ རཿ རྦ ཐཱ ཐ་ 
ཿཧཱཾ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །ད་ཆབ་ བརན ཡོད་པ་དང་། །བདག ་གིས་ གུས་པས་ ཐཾ མས རཾ ཉིར །དྲང་ རཾ་མི་ ལྟའི་ འེ་ཚོགས་ ལ་འབུལ། ཟར ནས་ 
འི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨརྣ་ཡེ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་གནྡྷེ་ པྲ་ ཏཛྟཔཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ རུ ་ པོ རྟེན་ཌ ཁམས་ ནི་ ་དཔག་ ཡི ན། ཤཿ ཟར་ཇི་ སྟེད་ ཡོད་ རྤི་ 


རྫ ་གིས་ མྨ་ པས་ ཤ# དྲ པ ཆུ ིིི་ ་ལཱའི རྨོག ལ འབུལ། [ར་ ནས་ ཞི་ བའི ཕྲིན ༥ལས་ མཛོད། །ཨོ་ ཨྷ ཡེ་ས་པ་རི་ལཱཱ་ར་ནེ་ཝི་དྱ་པྲ་ཏཱིཏྡཱ ངའ ང་ 
༈སརྦ་་བྤར་ ཨམ་འེཨཛཾ་ -ཞཇིཊ་ཏེན་འསའེ་དངུག་མེན་ན། །དེལ་འོ་ཇི་ལྟེད་ཡོད་མ་དཇ། _ བཇག་གིབ་གུས་པས་བཤམས་ཐ་འདི། _ དྲང་རྲོང་མེ་ཉའི་ 
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ཅ༥་ །ང་ ༢ཏེར པའ་ལས་ རཾ ཧྱ ཆེ ་ལྕའི་ བུགས་ ལས་ ཟི པ་ ཡི། །མེ་ལྟ ལྷ་དང་ 


1] ་ །མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་རྒྱ་ ཆྨཾཐྭ །འེད་ཝན་གུཐ་ཝ་གཞཱལ་ཡས་ཁར། །དེ་ 


་ ་བཅས་མནའ་དོར་ ཡིན་ཏེ། །སྦྱུན་སྲེག་དེ་ནི་མེ་ལ་གནས། །མེ་ལྷ་ཁྱེད་ཉིད་མེ་དཔུང་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་ 


| ཧེབ་ ཐཾ བྒི།ཞི་ : །འོད་དཔག མེད་མོན་ སྐུ་མདོག་ ཇི ཁ་ལ རྟརཀྟུ་ ཁཱཱ་ཧིའི་བར། ཞིང་སྒྲུབ་ཆོ་ག་ བཞིན་དུ་འདོན། ཆང ཟོ །ཚེ་འདས་ཤ་ 
རུས་དབྱེར་མེད་བསྒོམ། །ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ལ་ མཆོད་པ ་ཡིན། །གང་ཟག་དམ་ པའི་བ གདུང་ཡིན་ན། །གདུང་དང་ལྷ་ ཚོགས་ དབྱེར་མེད་བསྐོམ། །བསྲེག་རྫས་ མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ནི། །ཨོཾ་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ཧྷིཿ དེ་ལ་ཐེ གོང་གི་ བསྲེག་ 
4 རྫས་སྔགས། །བཏགས་ཏེ་རིམ་པར་འབུལ་བ་སྟེ། །ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་ འདོད་ གསོལ་གསུམ། །གཅིག་ཏུ་བརྕེ ་བ་གྲངས་རྲ སུ་འཛིན། །གཙོ་ བོ་ལ་ ནི་བརྒྱ་རེ་འབུལ། །ཨོཾ་ ༅། ཌི་ པདྐེ་ ཧཱཾ དེ་ལ་རྫ རྫས་སྔགས་བཏགས་བྱས་ 





ཏེ། ཏུ བཛྲ་པཱ ཌིདཱཾ། ཀད ྗྗས་་ །ཨོ་སྦརྦ བནྡྷ བོ་དྷ སྭཏཱ་ས་པ་རི་ལྭ་རཱ་ཡ ད ཟ་འ ཁཱ ཆུབ་༣ ་ 
ཐམས་ཅད་ལ། ། ་ རླ ་ ནི་ འ་ ི ན། ་ (ལ་ར སོགས་ གོང་ལྟར་ལ། །བཅོམ་ རྔ | 
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དད ་ ལ་སྩོལ། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིས་བདག་ ལ་སྲུངས། །དངོས་གླུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས ཚཛེད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་ 
ངི །གདོན་དང་བགེགསྣ་ནམང ས་མེད་ ལཔར་མོ ཛོད། རྨ ་ལྨམ་ ངན་ དང་མཆན་ མ་ ངན། བྱ བྱེད་ ངན་ ༼། མེད་ ཁར མཇོ ཛོད། །འཇཾ ཛིག་ རྟེན་ བདེ་ ཞིང་ལོ་ ལེགས་ དང་། །འབྲུ་ 





ད་ལ་འདོད་ ཁཿ ཀུན ་འགྲུབ་ མཛོད། །ཚིག་མཇུག་དེར་ཡོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྗེས་ཟློས་ལན་ 
་ །ཆོ་ག་ནང་ལྟར་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་བྲན། །རང་གི་ཐུགས་ 
ཕྱག་རྡོར་དྲུང་དེར་བཞུགས་པར་བསྒོམ། ཏཾ ཅིིཾ་་ 


ཨརྒྷཾ་ལ་ ལ་སོགས་ སགས་ཀྱིས མཆོད། །ཨོཾ་སཾ་ཧ་མུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སི་ན་ར་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། 
༣ ༠༧༦༤ ཧཱ ཐར ཁྲེ སྤྱན་སྔ་རུ། ཟི བླངས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་། ། 





ས་སྦྲེན་སྲེག་ མཆོད་ པྲ ་བཞེས། །ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞི་ འབུབ པ་ ནང་ ། །གང་ 


ཀཀ བངོ་་འ་ རྔ ༢༣ 
་ 
་ཱ ཅཅ ཞུགཆིག་ཟངབསྒུར ད! 
ཟླ དང་ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ཟློ 





ྲ དཿ ་མཆོག་ ཐར གྱི་ སོགས་ བདེན་ སྲི དུས། རཔ འ་ །ཚེ་འདས་བ དེ་ཆེན་ཞིང་ 
་ཞང་ དྲག ར་མ་བཞེས། །ཚ་ རྩིར བདེ་ ཆེན་ ཤཇྭཁཿཾསྭ སུ། །སྔོན ཞས བསུས་ལ་ཕྱི་ནས་ སྐྱོལ། ། 

་བཔར་ ཆད་ བམས་ སོ ༈༔ས་ ཤིས་ བདེ་ 8; པཡར་ མཛོད། །གཏོར་མ་ ཐང་ཏུ་འ.གུཝ རྒྱུ 

ང་། །དེ་མཐར་ཆེ་འདས་ བསྐྱེད ་བྱས་ལ། །བྱང་ཆོག ་བཞིན་ ངུ དུ་ཕྱིར་ལྡོག་བྱ། ་བྱ། །བསྡུ་ན་ལྷ་ བསྐྱེད་ ནས་བཟུ ཟུང་སྟེ། །ཐུམ་ ཨའུ ར། །དེ་ནས་ 

ར་མི་དགོས་སྔར་བྱས་ཆོག །ལམ་བསྟན ་བསྔོ ་བ་བྱང་ཆོག་ལྟར། །དེ་ཡིས་སྦྱིན ་སྲེག་དངོན (རྲི ཧྷི ཝཾ ཧིཾཿས་ ངར" རེ་2 ཐྲྭ་ར་ དེ་ལ་ བསྲེག་ 

་སོགས་བཏགས་ལ། །མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆ་རེ་འབུལ། ཧཱ བདེ་ ཆེན་ ང་དུ་ཆོས་ཀྱེ་འ 


།ཨོཾ་ 
ཀབོར་ལོ་བསྐོར། །སེམས་ ཅན་ རྣམས་ལ་ 


སྦྱིན ་གཏོར་ མ ་འདི ་བཞེས་ ལ། །ཞེ དང རྒྱས་ ལ་ སོགས་ བ་ སོགས་ ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །འདོད་གསོལ་ཡོན་བདག་རྗེས་བློའ ས་བཅུག །མེ་ལྟའི་སྔགས་དང་ཨརྷྷ་སོགས། ། 
བཏགས་ལ་ མཆོད་པ ་ལྷག་ མེད་འ བུལ། །འ ཇིག་ རྟེན དཔང་ རྩུག་ཿ ཆངས དབཔང་ ༨མགན་ གྱྱ་ སྤས། །མྭ་ཧའྱ་རྐྱོལཔ་འྐུ ས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤིས་ རབཔ་ མཆོག་ གིས་ ཉོན ་མོངས་ བམས་ ཅད་ 


སྲེག འཛིན བྱེད་མེ་ལྟ ་ད་ལ་རམ་ པར་འདྲུད། །ཨོ། མ་འབྱོར་པ་ དང་ཉམས་པ་དང་སོགས་ནས། །དེ་ ་ཀུན་དྭང་སྲོང་བཟོད་ པར་མཛོད། །ཕཡིག་བརྒྱ་བཟླས། བདག་ གི དོན་ ཀའ 
ཁོད་ིས་བསྒྲབས་ ཀྱིས་ གཤིགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། བདག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྤྲབས། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ས་པ་ ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་མུ 

དམ ཚོག་ འབར་ བའི་རྣམ་ པར་ རྱུར། སྨྱན་དྲངས་པ་ཡ་ཕྱགརྒྱ་ཡེ །མཐེ་བོ་ ང་ཕྱིར་ལ་ མ་བྱསད་པར་བ། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ་བ་དང་། །ཡི་ གི་བརྒྱ་པ་ ཚར་གསུམ་ 

ལོ་བརྗོད། །དེ་ནས་ངག་བཏང་ རྡོ་དྲིལ་ བཞག །ཨོཾ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ར རྲ ཕཱ་རཾ པ་ཐལ་སོལ་ བསྡུ། །གང་ཟག་བཟང་པོའི་ཐལ་སོལ་ནི ། །ཆུ་ཆེན་གཞུང་ 
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།ཅུ་འབུང་ན 


ནྱ དུ་བཏབ་བྱ ས་པས། 
།མདུན་དུ་དཀར་གཏོར་གཅིག་བཤམས་ལ། པཿ ྦ 
སྐད་ེག་དན་རྫོགས་སུ། །འོད་དཔག་མེད་པ 
ཤོར་ར་ལ་ མ། །ཡ ཕེ་ཤེས་ལྔ་ཡི ་རང་བཞིན་ ཧུར། 


་ལྔ་པ། །དེ་ཞུ་ལག་པར་ཐིམ་པ་ཡིས། གུ 


དེ་འ ད་ཞེག་ གིས་རུ། རུས་པ་བཏུལ། །ཆུས་ སྦྱོང་ཡུག་རོན་ དང་རུ་ཅམ། 





།དེ་ ས་ས་སྦྲས་འ 


།དེ་ལ་ཁྲུས་དང་ཕྱིར་ལྡོག་བྱ། །དེ་ནི་རུས 
།ཨ ། ༢ར་ 
།སྐུ་འ ས་འོད་ 

།རྡོ་རྗེ་དཀུར་པོ་ 
། ཉེ་འབྲེ ལ་མན་ཅ ང་སྡག་ 

།སཱ་ བླ་ཝ་ཡིས་སྟོང་པར་ 


།རུས་པ་སྣོད་གཙང་ནང་དུ་བཞག 
།དམིགས་ པ་དང་བཅས་ས་ལྷ་ལ། ས་སྐྱིན་བླང་བཅུག་མདུན་དུ་སྤུངས། 
།ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །རྐྱལ་བ་ ཀུན་ གྱི་ ཐུགས་ རྒྱུད བསྐུལ། 
ཉེར་གཅིག་བརྗོད། ལག་མཐིལ་ ༈་གཉིས་ སུ་ཨ ་ཡིག་ ལས། །ཟླ ་བའི་ སྟང་དུ་ཧཱུ ཡིག་ ལས། 
་དང་། །སོར་མོ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གཅིག་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། ཚེ་འདས་དེ་ཕི་སློབ་མ་དང་། 
འཇིམ་པ པ་བྱ། །ལས་བུམ་ ཆུ་ཡིས་བྲན་བྱ་ ཞིང ༨། །རྟ་མགྲིན་ སྔགས་བཟླས་མི་གཙང་བསངས། 


།ས་དཔལ་བཟང་སར་བླག་ཏུ་བཅུག 
།གཏོར་མ་བསྔོས་ལ་འབུལ་རྒྱུ་བ སྐུར། 


ལ་ཀླ་མེད་ཅིང་། 





མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་མཛུབ་ཆུང་མནན། ག་གཉསོད་ུ་ཊསའ། །་བས་ཉ་གཅསའདམཔར་བ། །འོད་དཔག་གཟུངས་རིང་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། །ལག་ 












༄ 


བ་མའི་ར ངང་ལས་ མཆོད་ རྙན ་ནི། _ཞེན་པོ་མང་པོར་གྱུར་ པ་ ་་ །བུམ་པའི་ནང་ རེ །གཞལ་ཡས་ཁང་པ་རྒྱ་ཆེན་གྱི། ། 
མེད་མགོན་ སྐུ་མདོག་ དམར། །ཞེས་པ་ནས་བཟུང་འོད་ཆོག་ནི། །ཚེ་འགུགས་མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་འདོན། །དེ་ནས་མདུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། 
འབྲེལ་སྟིང་ཿ 


པོ་ཉེར་གཅིག་ནི། །བརྗོད་ཅིང་ནས་འཐོར་རབ་གནས་སོ། །གང་ཟག་ཕལ་པའི་རུས་ཚྭ་ནི། །ཆུ་ཐུབ་སྐོར་བ་མི་འགྲོ་ཞིང་། །ས་དགྲ་མེད་པའི་ཕུག་པར་བསྐྱལ། 
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ཟྐེང་རྨར : ༔གནས་བདག་དེ་ལ་དཀར་གཏོར་བསྔོ། །རང་གིས་ཆོས་འབྲེལ་ཞུས་པའམ། །རང་གི་ཉེ་དུ་ཡིནན་ནི། །རང་གིས་མེ་ནི་མི་སྦར་བར། །གྲྭ་པ་ཞེག་ལ་སྤར་དུ་བཅུག །ཐ་མལ་ཕུང་པོ་མེ་སྤར་བ། 
ལས་སྨྲ། །མེ་སྤར་མཁན་གཅིག་གླ་སྦྱིན་ཚོལ། །ཆེ་འདས་དེ་ཡི་མིང་ནས་འབོད། ་ཐལ་གྲོས དད ་ །བླ་དེ་རོ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་སྐྲག་སྣང་འབྱུང་དོགས་ཟེར། །དེ་འདྲ་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །དེ་འདྲའི་ 
དེ ང་ཡིན་བསྐྱེད། །མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གདུང་དེ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔར་བསྐྱེད། །དེ་ལ་མཆོད་ 


།ཉེས་པ་ཡོད་ཅེས་ལ་ 


༨ 


ཿྐ བསྟོད་བྱས་ལ་བཞུ། །དེ་མ་བྱས་ན་བླ་མའི་གདུང་། །གསེར་སྐུ་བཤིག་དང་འདྲའོ་ཟེར། །འོན་ཀྱང་དེ་བྱས་ རྟེན་མི ་འབྱོན། །གདུང་དང་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་ལ། །སྦྱིན་སྲེག ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ ཡིན། །དེ་ལ་ཉེས་པ ་འབྱུང་མི་སྲིད། 
གང་ཟག་བཟང་པོའི ོ་ ལ་ནི། །གདུང་ཁང་སྟེང་དུ་ཨོམ་བཅིངས་ཁར། །བྱིན་རླ རླབས་ཅན་ཀྱི ་རྟེན ་གཅི ག་བཞག །དེ་མ་ བྱས་ན་རིང་བསྲེལ་སོགས། །རྟེན་རྣམས་མཁའ་འགྲོས་ག དན་འདྲེན་སྲིད། །དེ་དག་ཞལ་གདམས་ཉེར་མཁོ་ 


ˆ 


¡ ཐིན: ་ཏོད་ཆོག་རོ་སྲེན་ཆུང་བའི་དོན། འནནྐག་ཆེ་དརྒོ་དོཉ་གཅིག་ཅིཐྲ། ཀསྦྱང་རྒུད་ཆེ་དུབགྲགསུརདཀྱི་ལ་སྐབས། ༈ཌླ་ཡི་ཐུ་རྣམས་ཏ་ཐ་ཐེ། :  ཏོམ་ཐུང་ཐ་མཐན་མ་མཆོག . །ཁྲུག་ཛཛྲུད་ཐླུ་ཧི་པའི། *།རླུམ་པེ་ཉིན 





༢ ཟོ ར་བའི ཚོཿ པ་ཐོབ། 


༨༩ ༨༩ 
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༦ 


༨ 


་ཤེར་མི་ སས ་ ཐཐ །རང་ངམ་ར སྦྱིན་བདག་གསོན་པོ་ཡི། །སོ་སེན་སྐྲ་དང་གོས་རྙིང་ལ། 
ཕྱིར་ལྡོག་འདོད་ཡོན་བསྔོ་བ་སྒུར། །དེ་ཡི་ཚབ་ལ་ཚེ་འགུགས་སྦྱར། །ཞིང་སྐྱོང་འགུགས་གཞུག་གཏོར་འབུལ་མཇུག །ལས་བྱང་ 


ཧའ 
=4 
-3 
༧2 
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-ཟེཾ 
༡ 
2 
གོ 


༢༤༧ ༦༩༽ 


ས་ཀྱང་འགྲུབ་ན་ལེགས། །བླ་མ་སྨན་བླ་ཁུ་དབོན་གྱིས། །རིང་ནས་བསྐུལ་བ་དོན་ཡོད་ཕྱིར། །དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡིས། །ུགས་མོ་ཕག་ལོའི་དབོ་ཟླ་ཡི། །ཚེས་པ་བཅུ་གཉིས་བཅུ་གསུམ་ 
ཏྭགཾ་ཐས་ཉྱེ་ཞྲ་མཆོ་ཝོ་ཞིག །རྡས་དྲུག་ཉུ སྒྲ་ཚོད་ནས་ཀྱཇ། 


སྐབས་འགའ་ལ་ སཾ ལྟར། །ནམ་མཁའ་ཀུན་དགའ་ག ཉེས་པོ པ་ཡཾས། །རེས་མོ སྭ་བྱས་ཤང་བྲེས་པ་ལ། །ཉེས་འགལ་གང་མཆས་ལྷ་ལ་བཤགས། 
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ཿཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ།། །། 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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གཞམ ་ཆོས་ ཐུགས་ ཀྱ་ གཏེར་ཁ ་སྙན ་བརྒྱུད་ཟབ་ རོ ་སྐོར་ལས་ བདེ ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི་ 





ཀྐ བྱང་ཆོག་ཐར་ལམ་དཀར་པོ་བ ཞུག ངེ 


ཅིག་ཀྱང་རུང་༔ ཆངས་ བུ་ 


གསུམ་མམ་ཡང་ན་ག 
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ཆེ་ལས་ འདས་པ་འདི ་ཉིད་ལ༔ 


༨ གྲདག་ླང་ག རོར ཀེ ངོ 
ད་ ་ སཿ རྡིའེ་ ནུམ ཆོ 





ལོངས་སྒོ ོད 


གསན ་པོའི་བདུད་ དང་ཤི་བ ་བའི་གཤེད༔ རྣམས་གཏོར་ 
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༔རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཞིང་༔ གང་བ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཆེ་འདར ་འདི འ། ་གནོད་ བྱེད་པ པའེཿ སྲོག་ 
གཞན་ དུ་དངཿ ༔ ཧུཾ་ ཧུ ་སྲ་ ངྷ་ སཱ་བཱ་ཧཱ་ ཞེས་སོགས། ལན་གསུམ་བརྗོདཿ ནས ནས་ལྕག་གིས་བྲབ༔ དེ་ནས་མཚམས་ གཅོད་ སྲུང་འཁོར་ནི༔ -ོ 
ས་གཞར་གྱུང༔ བར :མཆམས་རྡ་ རྔའ་རྭ་པར་ གྱུར༔ མི་དཔུང་ཆེན་ ལོས་མཚམས་ ་བཅད་ ནསཿ གཤད་ཀྱཾེས་ཚུགས་པ་ 
སུམ་བཤམ༔ ཆེ་ཞས་ཉིང་གར་པ་ནག་པོཿ དེ་ལ་སྡིག་ སྲིབ་ ཐམས་ཅད ་ཤིམཿ སྡིག་ང པ་ ་རཱ་ཙའི་ གཟུགས་གྱུར་པ༔ རྐང་ 
ཏུམ་མོ་འབར༔ སྣ་བུག་ གཡས་ནས་ལྡེག་པ ་དེ༔ མདུན་གྱི་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་ཀྱུར༔ མེ་ནི་ཞི་བའི་ཐབ་ ཁུང་དབུས༔ ཟ་ 
ཅིང བོ་ཆས་ རྫོགས༔ ཞལ་ དུ་སྡིག་པ་ཕུ པ་ཡུལ་བས་ བསྲེག༔ ལག་གཡས ་གཡོན་ཏིལ་ བླངས་ལ༔ ལན་ དགུར་བསྐོར ་ཞིང་མེ་ ཆུར་དོར༔ ཨོཾ་བྲ་ རྲ་ཌཱ་ ¡ 
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༔གཉིས་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ རྐང་བཞི་ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཉྱིང་ཏུག་ ལན་ནོ ཐའྲི་ལེགས ཤོག། བྱེར་ཞོང་དག་ཀྱུདྲ་བདེ་ལེགས་ཤོགཿ ཉིན་ 


མ་པད ལེགས་མཆུན་ཐན ་ལེགས༔ ཉེ་མའི་ བདཡང་ཧི་ལིགས་ཐང་། ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཁྱོད་ལ་སྡིག་ པར་ཆ། [གྱུར་ཅིག༔ རཟ་ཙ་ཅང་ ཆེ 
. པི མི་མཐུན་ ན་པའི་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ལས་ རྒྱལ་ བར་ གྱུར་ཅིག༔ པང ངག་ པའ ཧཾཿ ཆེ་ལས་ འདས་པ་རྡི་ཁྱོད༔ རིགས དྲུག་ གནས་ སུ་འྱམས་སྲིད་པས༔ 
རིགས དྲུག་ མགོན་ ལོ ་ཐུབ་ ཆེན རྩུ གསོལ་ བ་ཐོབ་ དང་ གྲུ པར་ འགྱུར༔ ཨོཾ་མ་ ཕྱུ པདྒེ་ཛུཾ ཧཾཿ ཉེ་དུ་ཡོད་ན་ཕྱག་འཚལ་བཅུག༔ ཚེ་འདས་ ཉིད་ ཀྱིས་འཚལ་བར་ དམིགས༔ (ཨེ་ར།་ རོ 
_ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ མམ མཐའ་ཡས་དང་༔ བུགས ་རྡཾ °] ཝཾ ་མཐུ་ཆེན ་ཐོབ་ དང་ནི༔ཿ སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ ཡ་ ཏམ `; ལཿ ཚེ་འདས་ གུས་ པའི་སེམས་ ཀྱིས་ 
རྦ ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ 


བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ ཉོན་དྲུག་གཟུང་འཛིན་ཀུན་སྤངས་བདེ་བར་གཤེགས༔ ཕྱིན་དྲུག་ཆོས་སྟོན་ཉོན་དྲུག་རྣམ་པར་དགཿ རིགས་དྲུག་ 








སྐམ་ར་ འི ¡15 མཆོག་ པཿ ལོག་འདྲེན་ཐར་པའི་བར་ 

ཨཱཿ ཝེ ཤ་ དྲ ཨ་ཨ ཐཾ རྗེ་མགོ་ལ་བཞག་ཚུལ་གྱིས༔ ཏྲི་བཛྲཿ དེ་ནས་བུམ་པ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ༔ཿ 
ར་ མོད་ཀྱང་༔ ཞུང རིན་ཆེན་གཞལ་པས་ཁཇཿ རྲི 7 

ལ་ཐིམ་ནས་ ཀུང་༔ དངངས སུུ་ཚོགས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་མི་ ཧྷི་ཝ་ཾ ཧྲེཿ ཀ་ 

སག པ་འ. ཨས ༦་ འའ ཡིད་མཐུན་ 
བར་དོའི་སེམས་ཅན་དི་ཡིས་ཚིམཿ 
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རེ 
¿༧ 


རངས 


མོ བྲད 
ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་བྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ཁཾཿ 
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1 0422 
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རཾ  ་ 


























ཐཐ འདིསྐདདུནི་བརྫོད་པར་བྱ ཀྱེ་མ་ཚེ་འདས་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ ཟས་སྐོམ་ཐ་ བས་ཀྱིས་ཆག་ཡོ་ ད་དང སྐྱེ་བ་སྔོན་གྱི་ བུ་ལོན ་དང་༔ ཡི ་དྭགས་གནས་སུ་ 
སྐྱེ་ཤོམ་ན༔ བདག གིས་འདི་ཉིད་བསྡོས་པ་འདི༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་བདེན་པ་ཡིས༔ བསྔོས་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ སྦར་ཏུ་ཐཱ་ག་ཏཾ་ཿ ཙ། རབ བཅ 

གག ཨཿ ངར འོ་ཚེ ་འདས་ནྡེཁྱོད་ཉོན་དང་༔ བདག གིས་ བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ བརྒྱད་འདི༔ བྱིན་པ་ བཞིན་དུ་ཐོབ་ནས་ཊཀུ ཀྱུང་༔ བཀ་ 
ཅཅ བ་ར ཐ་་་ འགྲུབ་  ་ ཨཡ་ ་ག་ལཾ་ ཧུ ཤ ར་བ སཿ རྒྱལ་སྲིད་སྣ ་བདུན་ཐོགས་བྱས་ནས༔ འདི་སྐད་དུ་ནི ་བརྗོད་པར་བྱ༔ ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་ཐུ །ཁྱོད་ ཉོན༔ བདག་ 
ཡཿ རིན་ ཆེན་ སྣ འུ ་འདི༔ བསྔོས་པ་ པུ ་ དུ་ཐོབ་ ཐས ཀུང་༔ འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་རྒྱལ་ ཐུར་ཤོག༔ རཏྣ་དྲ་བྱ་མཾ ཐག ཙཀ་ལི་རྐྱབ་ཡིག་བྱས་ནས་ནི༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིའི་ 
སྐུ་ཐོགས་ལ༔ འདི་སྐད་དུ་ནི་བརྗོ ངོད་པར་བྱ༔ འོ་ཁྱོད་ནི་དཔའ་བོ་ བང་མ ན༔ དགའ་ཐ་རྣམ་ བཞེ་ ངྲོས་ བཟུང་ནསཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་སར་ གནས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཐུདྡྷ ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ 








- 





|;8%,›„ $.) 





༡? 





ཧཿ ཀྱེ་མ་ཆོ་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་འདེ དི་རབ་ཏུ་ལོངས༔ ཟས་ཀྱི་ཐ་མ་འདི་ཡིན་པས༔ སྐྱ་བ་ གཏན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་ 


'ཡོངས་ རྫོགས་ པའི༔ ཟས་ གཏད་ འདི་ ནི ་དགའ་བས་ལོངས༔ གསོན་ ཡང་ གཤིན ་ལ་མི་འཕྲེང་ངོ་༔ གཤིན་ 
ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱག ལཾ་བྷ་ཏ༔ རར པས་ པཿ ཏ་ལི་ཏ་ལི་ཨརྟྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཧོཿ དེ་ནས་མར་མེ་ 
མར་ཁུ་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར༔ སྡོང་བུ རཿ་དནཾན་ཐོ་ཝ། ཡི་ཤྲེས་ར་ཡཾ ་མེ་སླར་བསཿ ཆེ 





ཟསཿ མི བུ ་ ་ ལ་ སུཾ 
ཡང་གསོན ་ལྭ་ཆ ད་ པརཿ༔ 
ྣ 1 


དག་པ་འོད་ དཱ ཡི པའི་ སྐུཿ ལཿ དང་ པོ ་བྱད་ ལྟ པར་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ མེ ་འདའི་ར་བ་སྔོབ་དེ༔ 


སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ མེ༔ཿ མེ་འདིའི་རྐེད་པ་སེ ་སེར་བ་དེ༔ རིན་ ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་མེཿ 













༢... ༨ 










ཟབ ཆན རྣོམ་ པར་སྣང མེ་ཡཾ་རཱེ པང ་ཡེ་ཤེས་མེ 
གིས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཡུང་པོ་ལྔ '་ལྔ་ བསྲེགས་ | ༢༢༥༥ ཡཤེསསྨཚ ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཉི ༔ འཕྲལ་དེར་མིང་ཡིག་མི་བཞུ་ན༔ མར་མེ་ལ་ནི་བསྟན་ཙམ་ 


༄ 


བྱ༔ བཞུན་བླ་མ་ རྒྱང་འབོད་དང་༔ གཟུགས ་མེད་ ལེ ་རཾ ད་དྲི་མེ མེད་རོ་ ྒ མེད་ རེག་ བྱ་ ཅི ཆས་ མེད་ འ ཞེས་དང་གཟུངས་སྔ ས་འདོན་བཞིན་དུཿ རིག་ པ་ཆེ་འདས་ཁོ ་ ཉམས་ལེན་ལྟ་བའི་ངང་ནས་ 
བཞུཿ དེ་ནས་ལམ་བསྟན་བྱ་བ་ནི༔ ཆོ་འདས་འོད་དཔག་མེད་པའི་སྐུ༔ ནུབ་ཀྱི ཕྱོགས་སུ སུ་ཞལ་གཟིགས་ནས༔ མདུན་གྱི་བར་སྣང་ཁམས་སུ་ནི༔ ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་དམིགས༔ ཧཱཾ༔ ཆེ་ལས་ འདས་པ་ ཁྱོད་ 
= རེ ་གྱི་ཊི རྨ (25 ¡ ར་ར དར 388 ངེ རར 5ཆ་བ་ར་ལོ། 

ཌྷ ནུབ་ཕྱོགས་ བ་བ སུ་ཐང༔ ཕན་ཡན་ཆ ཡའ་ཞང་ས ་པས༔ ཀཿ པམ དཔ ལྷོ་ནུབ་ཟ་བྱེད་སྲིན་ པོའ ཡལཿ ཕུ། རུ་པདྨ འདུང་སནས 


སེ་ཕན་ཡོན་ཆང་༔ ངེ་མིན་སངས་དྲས་ཞིང་གཞན་རྣམས༔ ཞེའི་ཞེ འི ཁྲུརི་བྲ་རར་རུ་ 
ཤ ཐུངཿ་ ་ན་མྦ་སངས་གྱུས་ཞྲེ་རྔམ།ཁྲིའ རྨས རཅ་ 


སྐྱེ་ཡང་སླྲ་སྟེ་ཕན་ རྒྱལ་ བ་རིགས བཞའ་ཞང་ངམས་ ཡནཿ སྐྱེ་བར་ ནཾ འ བས་དེ་ སྤུ ལཿ 


|¥8;›)$)„)[; &.) 




















ཀྐ ནཿ ཿའགྲོ་བར་གྱིས༔ 


རང་གི་ ནི སུ ནས་ རླུང་ཤུགས ཧག ° ཁོ ་ཞིག་ འཕྲོས་ ནསཿ༔ 


བར་སྣང་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ཡི པསཿ 








བའི་སྟེང ཟཾ འདས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


ཤས་པ་ཆད་དངཱག་མེ མེད་ཀྱི་སྐུར་ ཟི མདའ་འཕངས་བ་བཞིན ཟཔ བཙ དུ་གཤིགས ་པར་གྱུར༔ ཕཊཿ གལ་ཏེ་གསོན་ཤོག་ ་ ཚེ་འདས་ ཞེས་པར་ ཚེ་ལྡན་ སྦྱར༔ ཟས་ 
¿ྷ བསྔོ་ལམ་ 1 ར་ ་བསྒུར༔ཿ ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་མེ རིསིས་ ྷ སྦྱིན ཡངཿ འོད་ ངེ ལའ པའི་ སྐུ༔ གནས་གསུམ་འབུུ་གསུམ་ དཀར་ དུ མཐྲིང་༔ ཡི ་ 
' ཏོར་དུ༔ ཅན་ཁཱང་། དཿ འང གི་ ཐུགས་ ཀའེ ཅཱ ཟེར་གྱིས༔ ཕྱོགས་ བྱཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ ཀྲ :མཐིང་དཀར་ སེར་ པི་ཡ པོ་ཡི༔ རྣམ་པར་ སྤྱན་ 


དངས་ལུས་ལ་ཐིམཿ དད ྲྲ་ ཨོ་ཧཱིཿཱཾ་ན་མཿཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་རཀྟ་རཀྟ་སཱ་ཧཱཿ 
( བ་རྒྱས་པའམ༔ ཡང་ན་ཆོག་ཉིད་ཀྱི་མཛུག༔ཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་ཞེས་སོགས་ནས་བོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ 








བསོད་ པཿ རི་བོ ་བཞིན་ `) ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སོགས༔ དེ་ནས་བསྔོ་ 
ཚང་བར་བརྗོད༔ བདག་ནི་ཆེ་འཕོས་ཞེས་པའི་མལ༔ གང་ཡིན་དེ་ཡི་མིང་བཅུག་གོ༔ 





















བྱང་ཐལ་སཱནཱའགྲུབ་ན་ལེགས༔ མ་འགྲུབ་གཞུང་ཆུའི་ནང་དུ་བླགས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གུ་རྒྱ་ཁ་ཐམ༔ ཤམཤཏྱབྦཱཤོ ཀུངེཿ ཞེས་པ་འདེ་ཉིད་སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་མེ་སྤྲེལ་གྱི་ལོ་ཁྲུམས་ཟླ་བའི་ 
་ཱ ཡར་ཆེས་དགུའི་ཉིན༔ དཔལ་རྣོ་བཀྲའི་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་དང་མཐུ ཐུན་པའི་ཐུགས ་རྡེ་ཆེན་པོ་སྔོ་སྐྱ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞིག་གིས་དངོས་སུ་བཀའ་བསྩལ་ཏོ༔ ཞེས་གནམ་ཆོས་བྱང་ཆོག་གཞུང་དང་༔ དེ་ཡིས་བསྔོས་བཞིན་ཐོབ་པར་ 
ཤོ གྱུར༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ཤམ་ཧྩ་ཐ༔ ཞེས་པ་སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར རྡོ་རྗེ་ དགུང་ལོ ་བུ ཅུ་གཉིས ་པ༔ མེ་སྤེལ་ ཁྲུམས་ སྟོད་ ཟླ་བའི་ཆེས་ བརྒྱད་ནུབ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གཞུང་ཉིད་ནས་གསུངས་པ་ལྟར༔ ཞལ་གཟིགས་ 
་ུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་འོད་དཔག་མེད་གཉིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་ཏོ༔ ཞེས་གནམ་ཆོས་ཟས་གཏད་དང་༔ མ་ཡིག་བུ་ཡིག་གཉིས་གབ་སྤྲད༔ གནམ་ཆོས་རང་གཞུང་དང་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་འོས་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ 
ཿ རྟོགས་ལྡན་ཀརྨ་སོགས་གསར་བུ་འགའ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར༔ བྱ་ལོ་འབྲུག་ཟླའི་ཉེར་བཞེའི་ཉིན་དགེ་སློང་ ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཡི་གེ་པ་བྱས་ཏེ༔ ར་བ་མ ཉེས་འགལ་མཆིསན་ཆོས་བདག་ 


ང་མའི འི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་༔ དགེ་བས་འདེ་དང་འབྲེལ་ཚད་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ དུ་ངེས་པར་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག༔ མངྒ་ལཾ༔ 
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་ཅུང་ཟད་རྣོ། །དེ་ དེ་གཡོན་དམ་ཅན་གཏོར་མ་ནི། །མཁར་ཐབས་ར་མགོས་མཚོན་པ་བཞག །དེ་ནི་བཅའ་ཚོགས་རྒྱས་ 
པཉཿ གཡ ་ སུ་གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར། །མདུན་དུ་ཞི་བའི་གཏོར་མ་ཟླུམ། །གཡས་སུ་ཟུར་ 
རྒྱམ ཊཾ ་གཏོར། བཿ དགུམ དྭག་པོའོ། །ཤིན་ ཏུ་བསྡུས་པའི་གཏོར་མ་ ནི། སྦིམ 
་གསུམ་ནོར་ ཟྲི གཟུགས་གསུམ་ ནི། །བླ་མ་ ཡི་ དམ་མཁའ་ འགོ་ གསུམ། །གཡས་ཟུར་ མགོན་ ཁེའ་རི རཾགས་ 
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|&ཏྱོ ཨང 


།ཕུར་པ་ཡི ་དམ་ཕུར་མཇུག་རིགས། །རོ་ཟ་ཡེ་ཤེས ་འཇིགས་བྱེད་དང་། །རྒྱུད་ 
་རེ 2 ` །སྒྲོ ཕཆཆཚཾ་རྐྱམ་འཐ་ སྒྲོན་སོགས། །ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོའེ་ 
ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མར་བསྔོ། །དུད་སོ སོལ་རང ་བུང་རེ་མ་ཏེ། །སྔགས་ 


ཏའོར་ 


ང་སྦྱང་ཞོ: ཀད ,27༽ ༤ ~¬ ༤་༡༽རེ གཟའ་དང་ཤན་ [ ་ྲ ཟི སྱོཁ་སྤུགྲ་ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་སྲུང་གཏོ ར་མར་བཀའ་སྲུང་ཀུན། །ཛཾ་ལྷ་ 
མནྟ་དང་ཀུ་བེ་ ༨ཅིརཏ་ཅོད་ མཆན །ཇ་མང་གཧཿ མ་ནག།དོར་ ༣ མང 


།གསོལ་ཁ་ཡན་འགར་ཡོད་ན་འདོན། །དེ་ནས་ཚོགས་བྱས་ཚོགས་ཕུད་ 

























འབུལ་། གཟམ་ རྣང རྔས ་དེ་ ཉིད་འདོན། །ཚོགས ས་ཀྱི་བ །ུ ར་པས་ བང་ཐགས །བསྐང་བ་ མེད་ན་ ཡེ ་དམ་ ཐ་ །གནམ་ཆོས་ བསྐང་བ་ ཉུང་ཇུའམ། །འགྲེས་རྩ་ 
ཌྷ བཀངས པའི་རྒྱས་ ཙཾ འདོན། དད རྣུར ལངྒ་དང་། རྡྲ།ཏྟཾ རྣའ་འཆ་ཞམ་ ཆོས་ཀྱི། །གཞུང་ ནས་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཿ དམ། །ཡེ རེ འཇིགས་ བྱེད་ནང་ལྟར་བྱ། །དེ་ 
° ཡིས་ཟློག་པ་ཡོད་ན་གསོ། །ཡེ་ཤེས་འཇིགས་བྱེད་ཟློག་གཞུང་ངམ། །རྣོ་སྨྲ་ལས་བྱུང་ཟློག་གཞུང་དང་། །ཁ་བཟློག་འུག་བཟློག་ལ་སོགས་འདོན། །དེ་ནས་ཚོགས་རོལ་ལྷག་མ་ 
འབུལ། མི ཐཐ འཆནཿ་ ངཿ ནས ཀར་བ ཆོས་རྐ་ཀར་ ༢ དོག ངཆེཐ་ཐ ཨཿ ༢༣ སྤྱི་ལྟར་གང་འོས་བྱ། ། 
་་་ ཤོ སོགས་ པའི། །གནམ་ རསན ཆོས་རིགས་རྣུམས ཇོིས་ །རོ་ལངས་ཅན་ནི་ཆེ་ཆུང་སོགས། པརེ་ བསྐུལ་ ཁྲི རིགས། །མདུང་འཛིན་ཧབ་ཤ་ 
ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་སྲུང་བསྐུལ་རྣམས་གང་ཡོད་འདོན། །དེ་རྡེས་གཞུང་གི་ཆད་མདོ་དང་། །བརྟན་སྐྱོང་ཤོ་ལོ་ཀ་དེ་འདོན། །དེ་ནས་དཀར་གཏོར་དམར་གཏོར་གཉིས། ། 
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ྲེ ༔ཡེ་ཤེས་པ་ བྱ ཐམས་ཅད་ 8 བྔོ་བ་དེ་ལ་མི་ཆུང་མེད༔ ཤཿ རྩས སྨན་ དམ་ཅན་ ཀྱེཿ གཏོར་མ ་ལོགས་ སུ་བཅའ་ དགོས ་སོཿ ཅད་དུ བཤེསཿདུཿ ་ལ 
་ ཐབ སར ་ བསྔོ ་ སྒྲོལ་ ༢ ང་ སཔ སུ་བསྔོ་ ་ ཆས་བརྒྱད་ ཆེས་ བྱ་ བཅོ་ ངཿ 0 '་གང་བར་གྱི་དུས་༩ མཆོད་ ཅར ངཿ བསྟཾ་ནི་ཇེས་ པར་ 
, ཆོག༔ དམར་གཏོར་གཅིག་ལ་གཏོར་འབུལ་ཀུན༔ ཌྩོག་རྡོག་གཅིག་ལ་སྔོན་འགྲོ་དང་༔ དཀར་བགེགས་དེ་ལ་བསྔོ་བས་ཆོག༔ དུས་མཆོད་དུས་ནི་དཀར་གཏོར་ཚོགས༔ ལྟ་ 
རྣམས་སྲཾ་མན་ཐཅཞདགོས་སེ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ པཿ ཡནུད་ གིས་ ཝའི པས་ སྤྲུལ བུ ལ་ ཨོ་ རྒྱན་ ཅི ལོར ཏཾ སུགསུངས་ ཏེཿ འདི་ནི་ གཏོར་ མ་ རི གངས་ སཿ རྒྱུས 
ཅར །6ཿ ལྕོག་རྡོག ཐ ར་ད བཤ བསྔོཿ ཐབ རྫོ ཆེན་ འབར་ བཿ འཐས གསུམ་རྩཐ་གྲསུས རུན་གམས་ ད་ ཡེ་ཤིས་ 
: ཀྱེ་ཆོས་ སྐྱོང་ཕོ་ ་རྒྱུད་མོ་ རྒྱུན༔ རྒྱབ་ ཟུར་ འཇིག ་རྟེན་ བའ སྲུང་ཤཾ། །ཕྤགྒ་ རུང་བ་ ཐམས་ཅདཿ༔ མདུན་ ཀྱི་ ཟླམ་ ལོ་ 'ཕྱི་ རྒྱུད པ་ དང་ག་ མི་ བཞེད་ པ་ཐམས་ ཅདཿ གཡས་ ཟུར་ བཞི་ རྣམ་ སྲས་ 











རྒྱབ་ཟུར་ གས ལྷ ༈སྨན་ སྐགས བཏུ མཾ ནཿ མོ ་རིགས་ཆེ ཆེ་རིང་ཨ་ཕྱི སྤགསཿ གཡོན་ཟུར་ག སུམ་སྐྱེས་ བུ་ཆེན་ པོ་སོགས་ ཏེ༔ བཀའ་སྲུང་གཏོར་ 
མ་མི་འཁྱར་དགོས་པ་གསུམ༔ དམར་གཏོར་རིགས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་འབུལ༔ དཀར་གཏོར་གཅིག་ཡོད་ན་ལེགས༔ མེད་ན་གོང་གི་དེས་འཐུས༔ ཚོགས་ལྟ་ 
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ལོས་ སྦྱར་འི་རྒྱལ པར་སྐེཿ སྣ་བུག་ཐ ཡོན་ནས་མི་ལུས་ གཅང་ 


༤༨ རེ 


ཐོན་ ན་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས༔ ལམ་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་དེར་འདུན་པ་གཏད་པ་ ལ་བྱང་བ་གལ་ཆེའོ༔ མིག་ལས ་རྣམ་ཤེས་ ་ 
་ མོ༔ སྣ་བུག་གཡས་ནས་ གནོད་སྦྱིན ནཿ རྣ་བ་གཉིས་ལས་ གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྟ༔ ལྟེ་བ་ནས་འདོད་ པའི་ལྟར་ སྐྱ སྟེ་སྒོ་ ་འབྲིང་ག སྲིད་པའི འི་སྒོ་ཞེ 


ས་བྱ་བ་ཁམས་དང་ 


ར་རྒྱུ་བའ ་ལམ་ནས་ཡི་  ་ རུ སྐྱེ བཤང་ལམ་ནས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ སྟ སྒོ་ཐ་མ་གསུམ་མོ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ དེ་ནས་ འཕོ་བའི་ གདམས་པ | . གི ར་ཐ སྤྱང་བྱ་ཡི་གེ་ཕྱེད་དང་ 
༨ ༨. 


372 ༢ རར ×: རྫི ཾྣཨས སྣས 
 ་ ལོའི་མེ༔ ང་ག དཀྱིལ་ 2 ་ པ༔ སེམས་འདེ་ཡིས་ནི་དམིགས་པ་བྱ༔ ་ྒ སླ ཉར ཆགས ཤྲག་སསན་མཐག་ག 


སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའ་ཆོག་རྐང་ལས༔ འཕོ་བ་གསེར་འགྱུར་མ་སྒོམ་སངས་རྒྱས་ ནིཿ ཞེས་སོགས་ནསཿ ཧུ་དང་རླུང་ 


༄༅༠ 





༨ 


ཨཾཿ ༔སེམས་དབྱེ ར་མེད་བྷཱ་ཏིར་དྲངས༔ ཀཿ ཆོས་སྐུ་བླ་མ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་འཕོ༔ ཞེས་དང་༔ ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས༔ ཚེ་འདིར་ལྷག་མེད་མ་འགྲུབ་ན༔ 
མཁའ་སྦྱོད་འགྲུབ་འདོད་པས༔ བདང ་ལ་སྤར་ གག་པོ་ཆེ་བཙན་ཐབས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་གདམས་ངག༔ རྣལ་འབྱོར་པ་ལུས་རྒྱ་གྲོལ་བ་དང་སངས་རྒྱས་པ་དུས་མཚུངས་པའི་གསང་ཆོས་ 
° ༠ ༡༤ རོ 
འཕོ་བ་སྦྱང་བ་དང་༔ ལས་ལ་སྦྱར་བ་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་འཕོ་བ་སྦྱངས་བའི་དམིགས་ཐུན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆྫལ་འབུལ་བ་འདི་ཡི་རྗེས 


ནསྣ་དམས་ཀུན ་གྲང་ སྙིར གངང་བསྒུ་མཐས་བུ་ཇར དླྲ་མ་ ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་ པའི་སྐུ་གཅིག་ལ༔ དད་པས་འབུལ་ལོ་ 


ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་གཤེགས་ པའི འི་ཤུལ༔ འཁོར་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་རྩི་སྨན༔ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་འབྱུང་བའི་གནས༔ ཆཚ་འདི་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 


་དམ་པ༔ དེ་ནས་ སྐྱབས་ འགྲོ་ སེམས་ བསྐྱེད་ འདི་ ཡེ ་རྗེས་ ཟློས་མཛོད༔ ན་མོ༔ དཀོ ན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་ག སམཿ ཀེ་རམ་བཞས་རྣམས་མ་ 











ངོ 


བུ་ཆེན་ཐོབ 


ྲ་ ་རུཿ 


; 
༠ 










༤༨ ༤6 ༨༤ ༨ 


སེང་ཁྲི་པད་མ་ཟླ་གདན་ལ༔ 


ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་སྐུ་མདོག་སྔོ༔  གཡས་གསོན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ 


འ་དང་༔ ༡༩ ཐཿ་ཨཱ་བཏཾ་ཿན་གྲོ་མྲིན་བད་ཿ གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ 


འ 


འིད་དཔག་མིད་ རིམ་བ 


ཆོས་གོས་གསོལ༔ ཤས གཉིས་ བྱཿས་ཐཙུགས མཛད་པ་ཡི༔ ཞབས་ཀྱི་ མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་ཡཾས༔ དབུ་ མའི་ ཡར འཆར་བར་ 
ཏི ར་འ ཕྱུག་དཀར༔ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ རད ཐལ་སྦྱར་དང་༔ གཡས་ གཡོན ཕྲེང་བ་པདྨ་འཛིན༔ བཞིངས་ པའི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ ཟླར་ 
་ར། 











དོག་དམརཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 


= 


རཾ 
༤༨ 


༡-1 


་་ 


གཞངས་ ཁའི ་ ཀྱིས་ ཚེས རྣཾར ཅཅ ; 
ཛར ་ལས་ནི ་འོད་ འཕྲོས་ པས༔ བདེ་ བ་ ཅཧན་ 


་ནས་ འཕོ་ ་བའ་གསོལ་ འདེབས་ནིཿ སེ་ར ཧོཿ ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ འོད་ ༔ £ ་མེད་ མགོན རྣན ཐུགས་ རེ ཆེན་ མི ཕྱག་ རྡོར་ མཐུ་ཆེན་ ཐོབཿ བདག་གིས་ 




















ྣ།ྣ་ ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་ བདག་སོགས་ནམ་ ཞིག་ འཆི་བའི་དུས་ བྱུང་ཚེ རྣམ་ཤིཊ ས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་བྱིན་ 
གྲིས་རཆོ། ཞེས་པའི་ཐ ་ པཿ ་མང་ཀྱས་ནས ་གཾ་སྣང་ག་དབུ་མའ་ནང་ དུ་སྒྱ ། ་ འགག་པ་ལྟར་ ཉུ་དུ་པདྨ་ད དམར་པོ་ ་འདབ་མ་ ་ པཿ དེའི་ འ་སྟེང་ ང་དུ་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་སྲན་མ་ཕྱེད་ བཀས་པ་ 
་ཤེས་པ་ ཱ ཱུ འཕར ར་ལ་ཁད་པ་ཡར་ལ་ཁད་པ་ཅིག་བསྒོམ༔ ཧྲིཿདེ་ལས 

ཀཱ འི་སྐྱེ་སྒོ་ཆུའི ལམ་ཁྲིག་གིས་བཅད༔ དེ་ནས་ཧཾཿགཉེས་འཕྲོས་ཏེ་གསང་གནས་དང་ཁའི་སྒོ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་ 

] ་ འདོད་ལྟའི་སྒོ་བཅད༔ ཡང་དྲཱིཿགཉིས་འཕྲོས་ལྟ་མིན་དང་གཟུགས། ལ་ཐུམ་གྱི་སྐྱེ་སྒོ་རྣ་བ་གཉིས་བཀག༔ ད་ནས་དྲི།ཉིས ་འཕྲོས་གནོད་སྦྱིན་དང་མི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆེའི་སྐྱེ་ 
་གཉིས་བཅད༔ དེ་ནས་ཧྲིཿཡཾག་གསུམ་འཕྲོས་གཟུགས་ འམས་ཀྱི་སྐྱེ་སྒོ་སྨིན་མཚམས་ ང་༔ མིག་གཡས་ འ་ པ་པོར ར་སྐྱེ་བའི་སྒོ་དང་མིག་གཡོན་རྣམས་བཀག༔ ཡང་ཧྲཱིཿགཅིག་འཕྲོས་མཚོག་མ་གཟུགས་མེད་ཁམས་ 


༨ 


འ 





སྒོ 
སོ 
ཀྱི་ 


༨ 


[རཾ ཿསྐེ་སོ་རྣམས དྲ དད ; 


༨ 


འམ ་ ཧིཀ ་ པས་ ཅུ རླང་དབ་མ ནས སྤི་བོར་སྔོ་ཐལ་གྱིས་ པ་ ་ ནུ་ཐཾག ལེ ཞབས་ཀྱི ཆུ ་བོང་ལ་ པ་ དང 


༨༤༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨^འ.༨༣ 


=. ་པའི དམིགས ་ ཟབ ཅམ་བྱ༔ རསསྨོནལམབྱ་བཞི། / ་པྲ རྔོ དྲ ་ 








ན༔ ཀྱི་མ༔ 





་ 






བོའི་གཙུག་ཉོ ཉེལ་ལེར་སོང་བ་དང་བེམས་པ 
ཅམ གྱིས་ཚོད་མ བཟུང་ན་ཆེའེ་བར་ཆ 
ཡུ་འཁོར་བ་བྱུང་བས༔ འོད་དཔག་མེ 

ཐུན ཆ་ བསྒོམས་པས་ཚངས་ ་ 


༡ 
༩ ༡༽ 






དེརཿ 






ག་དང་བཅཿ 


== 


༡-ོ 


་ཐིག་ལེ་ འགྲིམ་འགྲུལ་མི་བྱ་ཞེང་༔ ཧིཀ་ཀ་མི་བགྲང་ རྲ་ངོ་§ 
་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་པད་གདན་ལ་མ་ཐུག་བ 


དེས་ འཕོ་བ་སྲོང་ ལུགས་བཤད་ ཟིན ་ནས༔ རང་ཉིད་ འཕོ་བ་ནི༔ 


ཀུན་ལ་ཆགས་སེམས་ཞེན་འཛིན་སྤངས་བྱས་ནས༔ 


ཡ 


སྭུ་བླངས་པས་འཕོ་བ་འབྱོ: ངས་རྟག་ཚངས་བུག་ཏུདྲོད་ཚ་ཆིལ་གྱིས་འོང་བ་ད ང་§ 


ར་དྲུས 








རཿ ཡང་ཕྱིར་དབུ་མའི་ནང་སྟིང ང་གར་གནས་པར་ བསྒོམ་ མོ༔ 


གཡའ་བ་དང་ཟ་བ་དང་སྲིད་པ་དང་སྐྲངས་པ་དང་༔ 
ང་བས༔ དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་དང་སྐྲ་མཚམས་ཁུག་སོར་བ རྒྱད་ཀྱི་སར་ལེགས་པར་བལྟས་ཏེ་ཀུ་ཤ་བཅུགས་པས་ལྟེམ་མེ་ཟུག་གོ༔ 
ང་ཚངས་བུག་མེ ད་པའི་རིགས་སམ་ཚངས་བུག་མ་རྙེད་ན་མགོ་ན་བ་དང་༔ 





ངི 
བྱ 
ལི 


གོ 


འཆི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཚངས་ཡང་འཆི་བསླྲ་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་དེས་ཀྱང་མ་བསླས་ 


གདམས་ རེ ཐས ར༦་ཿ ཁྲ ངང་ལ་མ་ཡེངས་ འཇུག༔ 


ཆར 









ཅི མ་ ༧ : ཛཾ མ་ ཛེ ་ ས © ༢ཟེར། སངས།བ།་ རྨ ར།་ལོངས་མོང་ འེ ° -ེ ར།་ གེ 
> $ རོ ཟར ལ་ལ་བ ར་་ ལ་ཿ ༡ +` ༨༨ ༠ ༡༽རེ།འ།ར།་༩།རད།" ཤེར།་ 
སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་མཆཱལ་དུ་འབུལ་ཏེ༔ ཕུལ་ཚར་ནས་ཆགས་སེམས་སྤང་༔ འཕོ ་བའི་དམི གས་པ་སྦྱོང་དུས་ལྟར་སྒོ་དགུ་ཧྲིཿཡིག་གིས་བཀག་ལ༔ འོད་དཔག་མེད་གཙོ་འཁོར་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁར་བསྒོམས་ལ་རྣམ་ཤེས 







དྲ -༡ཀ༢་ ༣༩༡༡ རོ གཾ ༼ྣ༡ྣ༡༼2ཀྣ2༨ྣ།སྣ ྣྨྤྦྣྦྣྦྣྦྣྦ4ོརོི་ ༤ ད་ར རོ་རེ 
ཟེ ཐྲིག་ལེ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ་ རྒྱངས་ཀྱིས་འཕ ངས་ལ་འོད་དཔག་མེ ད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བ སྟེམ་པའི་དམི གས་པ་དབུགས་མ་ཆད་བར་དུ་ཡང་ཡང་བྱའོ༔ འཕོ བའ གསོལ འདེབས དང་སྨོན་ལམ་རང་གཾས་ནུས་ཚད་རང་གིས་བྱ༔ མཆེད་གྲོགས་སོགས 
ཀྭ ༨ =-_.~ 52 5 ===:ར་རེམ་ ར་ར རེང ༢©ད་རེ་ཤར༢ར རེ ཅེ, === རར *¬-༡--༤¬('ང་༨༡ལ༤ ¬ ཤོ་༡ཀ- འབོ ”།༽- = ¬ ༡ ༨ ང་ལོ་ 
དཱ ལ་ཡང་འདོན་བཅུག་གོ༔ དེསྣ་རམ་ཤེ ས་སྤྱི་བོར་ཐོ ན་ནས་ཕྱི་མ་བདེ་བ་ཏན་དུ་སྐྱེ ངེས་སོ༔ དེ་ནས་གཞན་ལ་འདེབས་པ་ནི༔ཿ འཚེ་ངེས་པའ་ནད་པ་ཕྱི་དབུགས་ཆད་ཅམ་ན་རོ་དེའི་མགོ་མཐོ་བ ཅོག པུའཾ་རྣམ་པར་བཞག་ལ༔ དང་པོ 


༣ རེ་རེར རེ་རེ ིི་=་ ནི 5༢༢ དའི ི་་ར།ཌ།02། ཛར བེང ཆར - 2323: ཇང =¬ ངི རབ རིོགསསྣསྣས་སྣསཾིི ངམ 
སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གང་ཤེས་མང་བར་བསྒྲགས༔ དེ་ནས་སྐ རྩ་ཆད་ངེས་རེད་པ་དང་ཡད་ཀྱིས་འཕོ་བའེ་དམགས་པ་ཡང་སྤར་ཞེང་༔ ངག་ཏུ་ཚོག་འདེ་རྣམས་དབྱངས་སྟན་པོས་བརྗོད་དོར ཀྱི་མ་ཚེ 


= ཕེ ་ ཿ © ཿ ° བ་ལ ༈ ཿ * ༢༤ ༢༩ ། © >= པྱ = ༧ རལ རར ཿ ་ང།་ཀརོར།ཿ =. 
འདས་རིགས་ཀྱི་བུཿ ཁྱོད་ལུས་ཡི་དམ་སེམས་དཔའ་དཀར༔ ལུས་ནང་དབུ་མ་མདའ་སྩུག་ཅམ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཤཱིཿདམར་ནཾ༔ རེཾང་ཆ་ཆེག་དྲག་བཅས་པ་བསྒོམ༔ དེ 


སྤྱི་བོར་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ འོད་ ་ མེད་མགོན་སྐུ 


ཤུ ནིཿ ༔དབུས་ཧྲིཿ དྲུག་ འཇས ཡིསཿ 
སྐྱེལ་མོ་ཀྲང་གེ ང་གིས་ བཞུགས་པ་ལཿ གཡས་སུ་ སཱ་འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་ 


རོ 2 གཅིག་ ཕྱག་ ཿ ཛཿ ྦ 


་ ་ཕེང་བ་པད་འཛི དྷ ` བཞེངས་ ང་རྟའ་ ཀྱིས་ མད ཟབླུར་བཞུབས༔ གཡོན་དུ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ 


བཞེངས་ པའི་ སྟབས་ཀུ ཀིས་ བཿ ཟླར་བཞུགས༔ སངས་ རྫང བསྐ་འཿངཿ ཉན་ 
གསུམ འབྲུ་གསུམ ་ལས་ན ཇོ འཕྲོས་པས༔ བདེ་ ཁྲེ ཅན་ ནས་སྤྱན་དྲངས་ བསྟིམ༔ དེ་ནས་ཁྱོད་ ཀྱི་རྣམ་ 
ས་དཀར་ འཛོོས་པར་ བསྒོམ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཤིན་ ཏུ་ངོ་མཚར་ འོད་ དཔག་ མེད་ མགོན་ དང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 












ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེ ཆེན་ཐོབ༔ ཚེ་འདས་རེ ་གཅིག་ ཡིད་ཀྱི གྱས་ གསོལ་ བ་འདེབས༔ རྣམ་ཤེ ས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་དམིགས་པ་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་པ་ཚར་བདུན་ནམ་ཉེར་ 
 གཅིག་ཙམ་བྱས་ལ༔ ཧིཀྭ་གང་མང་བརྗོད༔ ཕཊ་དྲག་པོ ་དང་ བཅས་སྐུ་མཚམས་ ནས་ཁུག་ སོར་བརྒྱད་ཀྱི་སར་སྤྱི གཅུ ཙུག་དྲང་པོ་ནས་སྐྲ་ཉག་འཐེན་པས༔ སྐ་རུལ་བ་ལྟར་བྱི་བ་དང་༔ ཀག་སྒྲ་དང་རླངས་པ་ ཐོན་པ་དང དང་༔ སྐྲངས་པ་ 
3 དང་༔ ཆུ་སེར་ཟིལ་པ་ཐོན་ནམཿ དྲད་ལྷུག་པ་དང་༔ དོད་ཚ་ཆིལ་གྱིས་འདུ་བ་འོང་༔ སྐྲ་མེད་པ་ལ་མཛུབ་མོས་ མནན་པས་སྐང་པ་དང་ཆུ་སེར་འཁྱིལ་བ་དང་༔ རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ ་བསྐྱར་རོ༔ དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ 

ཅད་དང་༔ ཚེ་འདས་ཀྱི་ཐུང་པོ་བཅས་པ་འོད་དུ་ལྟམ་གྱིས་ཞུ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསྒོམ་ཞིང་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
ཡོན་ དུ་སེམས་ དཔའ མཐུ་ཆེན ་ཐྲོབ་ རྣམས ལ༔ྟ བངས རྒྱས ་བྱང་ན སེམས་ དཔག ་མེད་ འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར༔ བདེ་ སྐྱིད་ངོ ངོ་མཚར་ 


མས་དེརཿ ཚེ་འདས་འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག༔ སྐྱེ་བ་ གཞན་ གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རུ༔ དེ་རུ་སྙེས་ནས་ སྣང་མཐའ་ 


3 ནས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་པས་འཁོར་བམས་ཅ 
2༢ 


དང་ཿ གཡས་སུ་ར ས་ཇོ་བོ་ ཐུགས་རྗེ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ཡི༔ བདེ་བ་ཅན་ ཞེས བབའི་ཞིང 


༧11 ་ 
ཤཱ” 


1] 
༧༽ 
ཤཱ པོའི 








༨ ་ ༨ རན 
ཌོ རབ དི ནུ་བླ་ཤ་ལ་ྔོུ་་ད ་པ་འདི༔ ལོགས་བཅའི་སངས་ཆྲས་པར་སྤེམས་ཐམས་ཅད་ཀྲིས༔ ས་མེད་འགྲལ་པར་པྲིན་གྲིར། 
པ་ག ཀཀ ླསྣ༣4༽ྱ༽ ོིོིོིིི རོ 
¡ བླརབ་ཏུ་གསོལཿ ཏདྱ་ཐཱ༔ པའུནྡྲཾ་ཡ ་ན།*་ལཱ་ ཁོ་ དྷཱ ཏཾ ྲེ་ 'ཧྭ་ཛྭ ཧཿ ཞེས་པའི་སྨོན་ལམ་ལན་གསུམ་བདུན་ལ་སོགས་བཏབ་ནས༔ ལམ་བསྟན་པ་ན༔ དབྱངས་དང་བཅས་པའ་འད་སྐད་དོ (ན་ར ` 
༧ རེ ༠5 ༤ 3 ¿ཧཧ ° = མ་ ལེ = ཤེ 

ཤི ངམཆོན་འན་འཇག་མི མིམ དཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ འ་ཅག ག་འད་སགསེལཐཿ་བས། རྣམ་ཤེས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་ བྱིན་ 
ཇཛམ་ ་ཟད་མེད་པ་ ང་དུ་འགོ་བར་ཀྱིས༔ ཕཊ་ཕཊ་ལཕཊཿ༔ ཅེས་བརྫོད་ 
” ཀྱིས་རློབས༔ ཀྱེ་མ་ཚེ་འདས རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ འཁོར་ཐ་འདཾ་ལ་མ་ཆགས་ པར༔ ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་མེད་པ་རུ༔ བདེ ་ཆེན་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་གྱིཊ ཊ་ཕཊ དད ་ 
པས་འོད་དཔག་མེད་དེ་མདའ་' འཕངས་པ་ལྟར༔ བདེ་བ་ཅན་གྱེ་ཞེང་ཁམས་༣ སུ་གཤེགས་ པར་ བསྒོམ༔ ངན་༣ ་སོང་ རེ བསྔལ་ མི མྩོང་ཞེང་༔ སོགས། པའྨ་ འནམྨ གྱིས་ མ་ གོས་ ནཿ ཞན པཿ ཇཾ 
ཤཱ ཀྱའོ༔ དེས་གཞན་ལ་འདེབས་པ་ཊ རཿ ཞོར་དོན་དུ་གཉེར་ ཁོང་སྲ སྲན་མེད་པར་བྱམས་ སྟིང་རྗེས་རོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཏབ་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་ ལས་འདས་སོ༔ དེ་ཡང་ཐེབས་རྟགས་ཡེ་ནས་མེད་ན་རྣམ་ཤེས་འཕོ་ ་ཚར་བ་ཡིན་སྲིད་ དེཿ 


423 


གྱི་ཞི 
༽ ~` 
ཁའ་ 









༨ 


་དང ང་ཟན་ཟ་ཡུན་གཅིག་ལས་མི་གནས་པ་ཡང་ཡོད་པས༔ ཕྱི་དབུགས་མ་ཆད་དུས་ནས་འཕོ་བ་འདེབས་པོ་སྐེ བ་ན་ཡིད་ཀྱིས་དམིགས་པས་སྒོ་དགུ་བཀག་པ་སོགས་ དྱ༔ སྤར་བ་སོགས་མི་བྱ་བར༔ མཚན་དང་སྨོན་ལམ་ཡུན་ 

འདོན ན་པ་སོགས་ བྱས་ན་ཐེབ་རེས་སེ ་པོ༔ ཡོངས་གྲགས་ལ་ཞག་གསུམ་ཉི་མ་དྲོས་བཞི་ཚུན་ལ་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལ་གནས་པས་འཕོ་བ་འདེབས་པ་གལ་ཆེའོ༔ དེ་ནས་ཚར་བར་བྱེད་དེ༔ བཀའ་གདམས་ཀགླེ གས་བམ་ནས་ཞག་གསུམ་བདུན་ 
དའ ་ ཡང་བཤད་པས་ཞག་བདུན་ཚུན་ཡང་འདེབས་རུང་ངོ་༔ གྲོང་ཆོག་པ་ལ་ལ་དག་བྱང་བུའི་རྣམ་ཤེས་སྤར་བའི་རིགས་ཡང་ཡིན་གསུངས་ནས༔ རོ་ཞག་མང་ལོན་པར་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལ་བཀུག་ག ཞུག་བྱས་ནས་སླར་འཕོ་བ་ 
འདེབས་སྲོལ་ཡོད་འདུག་པ་ནི༔ དྭེ་རྒྱུད་གཞུང་ནས་མ་གསུངས་ཀྱང་༔ ོ-ོུ ད་ ན་ལཿ གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས་ དག ཅེ ་ བྱས་ན་ཕན་ 
ཡོན་ཆེ་བས་འདི་ལྟར་རོ༔ ཨཿ ཅདེ་ནས་འཕོ་བའི་རིམ་པ་ནིཿ རང་ ང་གི་ ཐུགས་ ཐེ ་ཧིཿ ཏཿདམར་ ནིཿ རིང་ཆ་ཆེག་དྲག་དང་བཅས་བསམ༔ ཀྲ ལས་ད དུག་ འཕྲོས་ པ་ཡེར།༔ འགྲོ་ དུག་ སྱེ 


⁄ ས་ 


བའི་སྒོ་བཅད་ནས༔ སྤྱ་བོའི་ ངས་བུག་ཧ་རེ་བསམཿ དེ་ནས་སྦྱི་བོར་འོད་དཔག་མེད༔ གོང་ལྟར་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པོ་བསྒོམ༔ དེ་ནས་རང་གི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ ཐིག་ལེ་ 
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བྲེ ཚོམ་ཅུང་ཟད་མེ་ ད་པ་རུ༔ བདེ དེ་ཆེན་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ 
༤༨ ཆོ ༤༨ ༤༽ 

ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ་ཕྱག་རྡོར་མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ བདག་གིས་རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་ 

ཞེས་པ་བདེ་ཆེན ་ཞིང་ ཀི ་འཕོ ་བའི་རྒྱས་བཤད་འདེ་ནི ་སྤྲལ་སྐུ་ཉཾ ད་ཀྱི་གསུང་གིས་བསྐུལ་ནས་ 

སརསྨད་ལ།།དགེའོ།། 


ནིཿ ༔དཀར་པོ་ཧྲཱིཿཡིག་མཚན༔ སྣང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་འཕོས་པར་བསམ༔ 
མཇེ་ཁྲནད་མམདིསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་འོད་དཔག་མེད་མགོན་དང་༔ 
དེབས༔ རྣམ་ཤིས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱོ༔ ཞེས་དང་སྨོན་ལམ་ནི་གོང་ལྟར་རོ༔ 


༽༄ ༄ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
བདག་རྭཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བ་ལ༔ འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་ཅཾ ཅཾ་མཆིས ་བཤགས་ཤིང ང་དགེ་བས་འདི་ཉིད་ མཐོང་ཐོས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་དག་པའི ཞིང་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ཅིག༔ 
ྦ ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།འཕོ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ཡེ 


ེཾེྣེཾེཾེསས།ཾཾཾ། ་ 


རངས་ རྒྱས་རྣམས་ཡཾ ད་ལ་གྱིས་ཞེ ས་བརྡ་སྟར་ནས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ 


ཇྭཿརྡི་ཆ ་པོ་ནམ་མཁར་སྒོམས་ལ་ ་མོ་གིས་ལ ཞེར་ 
ཐུགས་རླ་ཆན ཉང་སྨམས་བཁན་མབྱམམ།ཿ 


ཅེས་ཤེས་བྱའེ་མཁའ་ ༢་དབྱིངས་མ་འདོན། ཐུབ་ པ་གསང་བདག་སོགས་ནམ་མཁར་ 





འཕོ་བ་ 


ནིཿ ༔སྒོམས་ལ་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཕྱིར་རྗེས་ཟློས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅེས་གཙོ་རྒྱལ་མ་འདོན། དེ་ནས་འཕོ་བའི་དམིགས་པ་སྤོད་ནས་འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས་བྱ། 


སྤར་ནས་སྐྲ་འཐེན། ལམ་སྟོན་བྱས་ལ་བདེ་སྨོན་འདོན་པའོ། །དེ་ལུགས་མཛེས་ཆ་ཆེ་ཞིང་འདོན་རྒྱུ་མང་ཡང་། ལུས་སེམས་འབྲེལ་བའི་རྟེན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་རླུང་ངམ་དྲག་པོ་ཆེན་པོའི་རླུང་ 


ཆད་ནས། ད་ལྟ་དང་མི་འདྲ་བར་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་གཅིག་སྐྱེས་ཙམ་ནས་ནམ་མཁར་བདག་རླུང་དེ་རྒྱུ་ནས་འཕོ་ཚར་འགྲོ་བས། བཤད་པ་མང་པོ་བྱེད་ཚེ་ངང་ནས་སྒོ་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་པས། 
བཤད་པ་ཉུང་བ་དམིགས་པ་མང་བ་ལེགས། ཐིམ་རིམ་བཤད་ཀྱང་མི་ནག་པས་མི་གོ །ཤི་ཚར་ནས་ཐི མ་རིམ་ཡལ་ཚར་བས་དགོས་པ་མེད་དོ། །ལ་ལ་ན་རེ་ཟ་འདྲེ་དང་མ་ཕྲལ་ན་འཕོ་བ་ཐེབ་ 





༨༩ ༨༽ 


མི་འཇུག་པ ས་ཕྲལ་དགོས་ཞེ ས་གསུར་དུད་བྱེད་ནས་ཟ་འདྲེ་ལ་བསྔོ། འཇིག་རྟེན་ག སུམ་རྒྱལ་བ སྐྱད་ཅི ང་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་འདྲེ ན་ཀུན་རིག་ལྟ རྭ་བྱས་ཏེ། སུམྟྷ་ནི འི་ནས་ལྕག་ ཀྱིས་བྲབ་ལ་སྲུང་ འཁོ ར་བསྒོམས་ནས། སླར་ འཕོ་བའི་དམིགས་པ་ 
བྱེད་པ་ཡ ང་མཐོང་སྟེ། ཟ་འདྲེས་འཕོ་འདེབས་ལ་བར་ཆ ད་བྱེད་ཟེར་བ ་རྒྱུད་གཞུང་ཚད་ལྡན་ཀུན་ནས་མ་ མཐོང་ ་། བར་དོ་ན་གནོད་ ཀུང ་འཕོ་བ་ཐེབ་ན་བར་དོ་མེད་པ ར་གསུ ངས་སོ། །ནས་ལྕག་དང་གསུར་དུད་ ཀྱིས་རྣ བ་ ཤེས་ འཕོ་དོགས་ 
ཡོད། འདི་ རྟོགས་ལྡན་ཉམས་མྩོ མྱོང་ཅན་གྱི་ལུགས་ ལྟར་ན ་འཆེ་ཁ་ནས་དཔང་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་ན། འཆི་ཚེ་སྔས་སུ་རང་ཡོད་ན་ཐེབ་སླ་བར་མཐོང་། གཉུག་སོང་ནས་འཕོ་ཚར་རམ་མེད། མི་གཞོན་ནུ་སོས་རེ་ཡོཿ ད་པ་སོགས་ལ་ཤི་ 


ནས་སྐེ་རྩ་ཆད་ཡག་མ་རེད་པར་འཕོ་བ་འདེབས་མི་རུང་། རླུང་ལོགས་ཡིན་ན་འཕོ་བ་ཐེབ་ན་ཉེས་པ་ཆེ་བར་གསུངས། རྒྱུད་ལས། དུས་མིན་ལྷ་རྣམས་གསོད་པའོ། །ཞེས་ལུས་ལྟ་བསད་པ་དང་འདྲའོ། །མ་ཐེབ་སོས་ན་འཕོ་བ་མཁན་ 
གཟོར་གུཊ།། ཚུ ༣་འ་ཿ་ཐེས། ༦ འབོད་པ མནད ཡ་ང ཡ་ཡ་ཡ ་ཐཿ་ཏ་ཿ་སང་རཏཾ ` ཧཀྱང་ཉན 8སུནེ་ཉེའུསཚགེ་ཐོན་ 


༨ 


བསྒོམས ་ལ་སློ་ སྒོ་དགུ་ཡི ་གེས་བཀག་ པ་རྣམས་ འཆི་ལ་ཁ ཁད་ནས་ ཡིད་ ཀྱིས་ བསྒོམས་ ནས་བཞག །སྤར་ན་མ མི་སྒ ར། ཕྱི་ དབུགས་ཆད་མ་ཐག་ནས་ ཡིད་ ཀྱིས་ ལན་མང་དུ་སྤར། ངག་ཏུ་མི་བརྗོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དང་གསོལ་བ་ 




























་ི རྐེ ༨༤ ༡ ༠ ར་ར རརར 


གས་པ་མ་ཡེངས་པར ལོ་འདེབ ར་ དངོས་ དེ་ བྱིད་ དོ། །དེ་བས་སྔ་ནས་བྱས་ན། ཨ་ང་ད་རུང་སོས་རེ་ཡོད་ཛ་ད་ལྟ་ནས་ འཕོ་ ་འདེབས་ བྱས་བྱུང་སྟྣམ་ནས་ ཞེ ་སྲང་ གིས་ 





འདེབ ས་སོ་སོགས་ བྱ། སྐེ་རྩ་ཆད་ཡག་རེད་ཅ་ད 

མཚམས་སྦྱར་ནས་འཕོ་བ་མེ་ཐེབ་ངན་སོང་དུ་འགྲོའོ། ྷནྲག་་་ འའ །མི་ཡིད་མཐུན་པ་རྣམས་ སྟན་མང་ དུ་མི ་འདུག་མགོ་ངོས་སུ་འདུག་བཅུག །རོ་ཉལ་བ་ དེ་དམིགས་པ ་མི་བདེ་བས་འཕོ་བ་འདེབས་ཆེ་ཙོག་པུར་ 
བཟུང་བཅོལ་ན་ལེགས། འཇོམ་ན་དང་ཌེ ་མཆོད་པ་རྣོམ་ལྔ་བཤམས་ལ། | ་ ་དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ ལ་ཕུལ། འཕོ་བ་བེབ་པའི ་གསོལ་ བ་བཏབ། ཚེ་འདས ་དེ་ལ་ སྙིང་རྗེ རྡེ་ཆོད་མེད་པ ཐ་མ འཁྲུག་པར་བྱུང་ན་ ངེས་པར་ 

` བེབ། སྟིང་རྗེ་མ་སྐྱེས་ན་ཐེབ་དཀའ། རང་ཉིད ཡེ ་དམ་ཐུགས་རྗེ རྨ ར་སུ་བ །ཀྱག་གཾ ་སྟེང་དུ་ ་རྒྱལ་བ་བྱམས་ པའི་བཞུགས་སྟངས་ར སུ་འདུག་སྟེ། སྟེ། རྒྱས་པར་ན་ལྟུང་ ་ འདོན། ཅོལ ལྡན་ འུས དེ་ 
འ༽ ་་ ༨ 

བཞཉ ཐ་ཤྭ  , ཡང་ ་ པར་ རྫོགས ལའི སངས་ རྨ རྒྱལ་ ག་ རིན ཆེན་ ཤཿ ལི་ ལར ཤཐ། འཚལ་ (་ལོ། ཆའ བཅོམ་ལ རྡན 8 དེ་ བཞེན ་ ི་ པ་ དྲུག བཅོམ་ པ་ 

ཡང་དྲག་ པར་རྫོགས་ པའི་སང ས་རྒྱས་སྨན་ གྱི་ བླ བླི ་འོད་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ལ་ རྩག འཆཚལ་ ལོ། །སྤྲོ་ན་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ཀའི་མཚན་བརྗོད། །བཅ ཏོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་དྲག་ 
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༔བཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་བཞེན གཤེགས ་པ དྲག བཅོམ་པ་ཡང་ ཅན།་ པར་ ཛྫཾཿ པའི་སངས་ རྒྱས་ འོད་ ལིམ་ ཙཅ་ ཟླ པ་འ ཙཿ འཆལ་ ་ལོ། 








།འདིར་ས ངྲས་ རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གང་ཤེས་ 


ད་ནས་རང་གི་དམིགས་པ་དང་བསྟུན་ནས། རང་གི་སྣ་ཐུག་གཡོན་ནས་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་འཕྲོས། ཚེ་འདས་ཀྱི་སྣ་ཐུག་གཡོན་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། རྒྱས་པར་ན་དབྱངས་ཡིག་ 


རང་གི ་ལག་ གཡས་སྲིན་མཛུབ་ ཀྱིས་སྣ་ བུག་གཡས་བཀག་ལ་གཡོན་ནས་ རླུང་བུས། རང་གི་ ངེ བུག་ བྲ ས་ ཇེར འའ བྱི སྲམ་ ཟ་པ འུར ཀི་ ༡ ནཱི བུག་ ལི སུ་ཐིམ་ པར་ 


རྒྱོས་མཆ་ཞཁ་རཝ་བུན་བཛྙ རྡོད 0 པཿ ཅ་་ རང་གི་སྣ་རྩེ་ནས་རྡུཾ་སྔོན་པོ་གཅིག་ཕྲི་ལི་ལི་འཕྲོས་ཏེ་ཆེ་འདས་ཀྱི་ སྒོར་ཐིམ། 


པ 








ར་རྤསཝ་ རཿ བ་དབ་མནུ་ཐམཐནུ་ཊ ཀྲིས ༔ར་ཡཇ་ ཐུར་གྱུན། དྲད ེྲྲེདེཾེ་ ཚེ་ལས་འདས་པའི་མ་དག་འཁོར་བའི་སྒོ་བརྒྱད་པོ་ 





དམར་པོར་རེ་རེས་བཀག་པར་གྱུར། ཧཱིཿཱིཿཧྲཿ དེ་ནས་སྐ སྐད་ཆེ་ཆུང་རན་པས། འོ་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་པ། དཔོན་དང་མ ཟེ ན་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཅེས་པའི་ཚིག་གང་འོས་དང་། ཕལ་པ་ཡིན་ནའང་ 















༔གྱི་གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་ལ། ནང་སྟོང་པ་ཕྫུ་མ་ཊ ཐཐ ་་ པ་ལྟ་ བུའི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་ མདའ་སྨྱུག་ཊ ཅཙམ་པ། ཁནི་བ་ ་མཚོན་ པའ རང ད་ང 


སེང 





བསང བ་ 


མཆོན་ཐའིཾཾར་ནང་དམར་ཐ། ཧང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ མཆོན་ [པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་དྲང་བ། ངན་སོང་གི་སྒོ་བཅད་པ པའི འེ་ཕྱིར་མར་སྣེ་ལྟེ་བའི་འོག་ཏུ་སྨྲུག་ མའི་ཚིག་ པས་ 


༢༨ 


རྡུགས་སུ་མོད་པ། ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ པའེ ན་ཏ སྲི་བོ་ཚངས་ པའཾ་བུག་ཟུངས་ དུང་གི ཁྭ ངརྟང་འང་རཱ་པཾ། མཆཚན་ ཉད་ པཾ ཏཉང་ལནཾ པའི་ལྟེ་ བའ ༣་དངས་ སུ་པདྨ་དམར་ 


རླ 


་ ཟླ་བའི་གདན་ལ་སྲན་མ་ཕྱེད་བཀས་པ་ཅམ་བྱི་སྟེང་དུ། ཁྱེད་རང་གི་ རླུང་སེམས་རྣམ་ང པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ ཐིགཾ་ལེ་དཀར་ཕོ་དྔན་མུ་ཙམ་ འཆོག ནང 


ཡར་ལ་ 


ཁད་པ་ཅིག་སྒོམས་ཤིག །ཁྱེད་རང་གི་སྦྱི་བོའི་གཙུ ཙུག་ཏུ་ཁྲུ་གང་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁར་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ། ཁྱེད་རང་གི་རྩྭ་བའི་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ ཐུགས་རྗེ་ 


༧ ཆེ ཆན་ རྔི ་དབྱེར་མེད་ ལའ ་རོ་བོ་སངས་ རྒྱས་ འོད་ ནང ་ཏུ་མེད་ པྲ ་སྐུ་མདོག་ དམར་ ཁི ཡཝ་ གཅིག་ ཅུ གཉིས་མཉམ་ ར8་ གི ་སྟེང་ན་ བདུད་རྩིས་ ཡང ངབྲོ ་ལྕུང་བཟེད་ འཛིན་ པ། 





མཚན་ 








ཐའབྱོང ས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་མཐའ་ཡས་པའི་ཞིང་དུ་འཕོ་ བར་ཤོག 


ཁ 
3ྷ,ནཾཿ 





དྭག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། ཐོ ཐ་ཚུ བཟར 
 རང་ ངཾ་རིག་འིད་གྒསཝ་ སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྣང་མཐའ་ཡས་པའེ་ཞིང་དུ་འཕོ་བར་ཤོག །བརྟུལ་བཞུགས་འོད་དུ་འཚེར་བའི་གངས་ཁྲོད་ན། 
ྣླྱྣ ནྣ ་ 


མི ཐག ལས་ ཉོན་ འབྲུལ་ པའེ ཅས བླང 















་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ལུས། ལས་ཉོན་ འཁྲུལ་ པའི འེ་གནས་ཁང་ནས། །རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ 
ས་མེད་སྟིང་རྗེ མུས། །ང་ ཀླུས ཁང་ན། །སྣང་སྟོང་ཆོས་སྐུའི་ གར་ མཁན་ཀྲར་པ། །བཟོ་ ད་མེད་གདུང་ཤུགས་ 
གྱིས་རློབས། །སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ ལུས། །མི ་གཙང་° ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་ འི་གནས་ཁང་ན། ། 


།རང་རིག་འོད་གས ལ་རེམས་ ཉིད་ ཆོས་ཀྱི་ སྐྲ། 


རཾ ལམ་འཕོ་བ་ འབྱོངས་ པར་ བྱིན་ཊུ གྱིས་ རླབས། 





།སྙང་མཐའ་ སཡས་ ལོའི འེ་ཞིང་དུ་འཕོ་ སན་ཤྭཿ 





།མཁའ་སྤྱོད་དགའ་ བའི་རྡོ་ རྡཾཿ 
།སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟུག་ 


།ུ་ནང་དབྱལ་ 














་ དྲ་མུ་མེད་ རབ་ རེས ::; །བདེ བླ མཆོག་ དང ཟི སོར་ རྣལ ་འབྱོར་ རར ༢ མེད་ གདུང་ཤུགས ོྒ ལོས་ གས འདིབས རེ ཟབ ལམ་འཕོ་བ་ འབྱོངས་བར་ ཕྱིན་ 
གྱིས་ རློབས། སྒུ ་ཀའྲ གྲོང་ཁྱེར་ རི རྟག་ཆུ་བུར་ ལུས། །མི་ གཙང་ ལས་ རྫོ འཁྲུལ་ པའི གནས་ཁང་ན། རོང རིག་ འོད་ གསལ་ སེམས་ ཉིད་ ཆོས་ ཀྱི་ སྒྲ། །སྣང་མཐའ་ཡས་ ཁྲི 
རི ་བར་ཤཾག ༣ ཆོགས་ ཉམས་པ ་ཆི་རོའི་བྲ། : ན། ཡེ ༣ མེ་འབར་་་ཕྱག་དྲུག་པ། ཆོར་ སྐྱོང རྫུ་འཕྲུལ་ ཉན། ཟད་ མེད་ གདུང་ཤུགས་དྲག་ ལོས་ ས་ར 
ཅཿསཱ། ཟུང ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་ བྱིན་ གྱིས་ [རློབས། སྒྱུམ མཁི་ གྲོང་ཁྱེར་ འི རྟག་ཆུ ཆུ་བུར་ ལུས། །མི་ བོ ལས་ ཉོན་ འཁྲུལ་ པའི་ ཐརཿ་ །ཁང་ རྩ །རང་ ཟ པོ 
གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། སིི ་པའི་ ཤིང་དུ་འཕོ བར་ཤོག. །འཇེ་རྱུ་ཝ་ བྱེད་མེད་ ་ ལའ གིས། །ལུས་ ་་ ཡེ ཤཿ བརྗོད་ ཟེ རུག ༈རྒྱ་ཆེ། །དེ་ 
ལས་གུད་ན་སངས་རྒྱས་གཞན་མད་པས། །རང་ གྲོལ་ དྭགས་ ལོ ་བཀའ་བརྒྱུད་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག ཀེ་རོ་བོ་བྲི 





༄ 
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།ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། ཚེ ་འདས ི་ལྟེ ་བའཾ འ་རྣམ་ཤེས་རླུ རླང་སེམས་ཀྱ་ངོ་བོ་ ཐག་ ལེ་ 




















་ཕྱེན་ གྱིས་རློ །ཆེ་འདས་འདི་ནས་ཆེ་འ ལོར ས་གྱུར་མ་ཐག །བདྲ་ཐ་ཅུན་དུ་སྐྱེ་ཐ་བུ བྱིན་གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད །ལོངས་ སྐ་ 
ཐུགས་རྗེ་ ཆེན ་པོ་ལ །གསོལ་ བ ་འདེབས། རྦོ ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །རྨུར་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆེ་འདས་འདི ་ནས་ 
› ཆེ་འ འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བར་ བྱིན གྱིས་རློབས། །ར ངས་རྒྱས འད འཐལ །སྤྲལ་ སྐུ་པདྨ་ འབྱུང་ ཿ ཅལ་སཝབ་རྣ། བས། །ཟབ་ 


ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། རྨྱུར ལམ་འཕོ་བས ་མཁའ་ འ་སྤྱོད་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་ ་ཀྱིས་རློ རླབས། རའ འདས་ པོ ནས་ ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ ཐཱ །བདེ་ བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་ང བར་ 


བྱིན་ གྱྱ་ས་ རླབས། 2 ངས་ རྒྱས་ འོད་ ༔་་ མེད་ ལྭ་ ་ འཆཚལ་ ཿ་ལོ། རྩི ¡ ཝི ཤས་ མཚོ་ གྱོང ལ་ གསོལ་ པ་ རར ལིས ལམ་འཕོ་བ་ ་འབྱོངས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ 
།མུར་ལམ་ འལོ་ ་བས་མཁའ་སྐྱོད་འགྲུབ་ པར་ བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཆེ་འདར ་འདི ་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ ཕྱིན་ གྱིས་ རློབས། །སྐྨངས་ རྒྱས་ 
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དྲ 








འོད དཔག ཡི ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། 
བས་མཁའ་ ༢་སྤྱོད་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། 


ཏཱ ནཾ 





རླ འཚལ་ལོ། །དིན་ཆེན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
་ རློབས། །ཆེ་འདས་འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། 
གསོལ་ པ 6 བཾསཾ། ཞེ ལམ་འཕོ་བ་ འབྱོངས་ པར་ བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། 
ངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ྲ ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 











།ཆེ་ 5 འདི་ ནས་ ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ ཐྲ 


མཿ 


ལར སྟོན་ ཉེ་ ལཾ སངས་ རྒྱས་ ལྭ་ གསོལ་ པ་ ཇི་ 


ཏཱཾ ལམ་འཕོ་བ་ འབྱོངས་ པར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རླབས། 





དད པ་ སྨི དུ་སྐ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རླབས། 


།ཟབ་ལམ་ འཕོ་བ་ འབྱོངས་ བར་ བྱིན་གྱིས་རློབས 








།མྤུར་ལམ་འཕོ་ 
།སངས་རྒྱས་ ཞི དཔག་ ཤི ལ་ ཕྱག་ 


།མྱུར་ ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་ སྤྱོད་ ¡¡ ཏར བྱིན་ཐཱཾ གྱིས་ 


པིས རྒྱས་འོད་དཔག མིན་ཝ་ངྱག་ འཚལ ཤར །ཡུམ་ (མཆོག རྡེ་རྗ་ཝརྒ་མྲེ་ཝ་ 


།མྱུར་ ལམ་འཕོ་པབས་ ˆ སྤྱོད་འགྲུབ་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། 
ཐང སྲུང་ དམ་ ཧན་ རྒྱ་མཚོ ་ལྭ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། 





ཚེ འཇན འདི་ ནས་ ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ 
།ཟབ་ལམ་ འཕོ་བ་ 


























(རྔ ནས; སིིདྡིཾ་ལཾ ་གསོལ་ བཾ འཾཐས། ཟབ འཕོ་བ་ 'འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མྱུར་ལ ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་ སྤྱོད་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱི ཀྱིས་ རླབས། །ཚེ་ 
འདས་ འདི ནས་ཆི་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །བདི་ བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་ བཔར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རླབས། པལ པ་ཆོས་ཀྱི་ ཏབ གྲོས་ལ་ གསོལ་ བ་ ཇཡ་ རི ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་ ངི གྱིས་ 
རློབས་། །རྨྱུར་ ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་ འ་སྤྱོད་ འགྱུབ་ པར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས།  །ཆེ་ ་འདས ་འདེ ་ནས ་ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ ཐཾ །བདེ་བ དུ་སྐྱེ་ བར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། །མི་ ལ་ བཞན་ 
པ་རྡོ་རྗེ ལཾ ་གསོལ་ བཾ པི ཇབ ལམ་འཕོ་བ་ ཇཇ་ བར་ བྱིན་གྱི ་གྱིས་ རློབས། །མུར་ལམ་ འཕོ་བ མཁའ་སྤྱད་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ ཀྱིས་ སྣ་རྩོབས། །ཚེ་ ཟེ འདི ་ནས་ ཚེ་འཕོས་ 
„ གྱུར་མ་ཐག །བདེ ་བ་ཅན་ དུ་སྐ་ ་བར་ ནཾ ་ཀྱིས་ རླབས། ༥ པོ་ཟླ་ འོད་ གཞོན་ནུ་ ན་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེ ཟི ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །མུར་ལམ་ 
2 འཁོ་བས་མ།ཁའ་སྒཾ སྦྱོད་འགྲུབ་ པར་ བྱིན་ ཀྱིས་ རློབས། །ཆེ་འ ས་ འདི ཞས་ ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ཐག །བདེ་ ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱི་ བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །དཔལ་ལྡན་དུས་ གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་ 



















༨ 


རིགས་དྲུག་ཕམ་ལྟང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ཡིན། དེར་མ་འགྲོ་བར་ཡར་ཤོག །སྟེང་ཁང་གི 


ཡའི་སྒོ་ཡིན། སྒོ་ཆེན་ཕྱེས་པ་འདྲ་བ་ཅ 
བར་ཡར་ཤོག །སྟེང་ཁང་གི་སྒོ་ཆུང་གཉིས་གཤིབ་འདྲ་བ་ཅིག་ཡོད། ེབདིནདངམརསེ་འིལམསྣ་ སྲ་ཡིན་པས། དེར་མ་འགྲོ་བར་ཡར་ཤོག །སྟེང་ཁང་གི་ 
གློ་སྒོ་བྱང་དུ་བསྟན་པ་འདྲ་བ་ གཉིས་ཡོད། དེ དེ་ར་བ་གཡས་གཡོན་གྲུལ་བུམ་དང་ལྟ་མན་དུ་སྐྱི་བའ་སྒོ་ཡ ཞུ དེར་མ་འགྲོ་བར་ཡ པར་ཤོག །སྟེང་གི་ཤར་ངོས་ནས་སྙིས་སྐར་ཕྱེས་ 
་འདྲ་བ་གཉེས་ཡོད། དེ་མིག་གཉིས་ ཡིན་ཏེ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྟ་དང་འཁོར་ལོས་སྒྲུར་རྒྱལ་དུ་སྐྱེ་བའེ སྒོ་ཡིན། དེར་ཡང ་འཁོར་བའི འི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པས་དེར་མ་འགྲོ་བ་ཡར་ 
ཤག ༈ཤར་དུ་གསལ་ཁུང་ཆུང་ངུ ཅིག་ཡོད། དེ་སྨིན་མཚམས་གཟུགས་ཁམས་ལྷའི་སྒོ་ཡིན། དེར་མ་འགྲོ་ །སྟེང་གི་ཤར་ནུབ་གཉིས་སུ་གསལ་ཁུང ང་ཆུང་ངུ་བ་ 


༨ ་ ༤༨ ༢༨. ༤༽ ༨ 
དེ་སྐྱི་བོ་ 


གཉིས་ཡོད། དེ་གཟུགས་མེད་ཁམས་ལྷ་ཚེ་རིང་པོར་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ཡིན། དེར་མ་འགྲོ་བར་ཡར་ལྟོས་དང་། སྟེང་དཀྱིལ་ དང་པོ་ནས་སྐར་ཁུང་འདྲ་བའི་སྒོ་ཅིག་ཡོད། 






དེ་ཡི་ གས་སུ སུ་སྐྱེ་བ འི་ལམ་ཁ་ཡིན་པས། དེར་མ་འགྲོ་ 
ཡེ 
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།ཟབ་ལམ་འཕོ་བའེ་ཆོས་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །ཆེ་འདས་ཐར་པའི་ལམ་དུ་དྲོངས་མཛོད། །གུ་རུ་ཧ་ རི་ནི་ས། 
༨ འའ ˆའ༨ ༨ 


ན་པའེ་། ་དུ་བཟུང་། རིག་པ་ཆེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཐི ཀ་ལེ་ལ་གཏད་ལ་འཕེ ན་པའི་དམི གས་པ་དང་བཅས་སྐད་དྲག་ པོས། ཧཀ 
༈ཅེས་སྐྲ་འཐེན་པས་ཐེབ་རྟག་དང་ ,འ. 5: ། ་ ། པ རི རིར + །ལག་དྲོད་ལྷུག་པ་སྤྱི་བོར་དྲོད་ཚ་ཆིལ་བ། རླངས་པའམ་ཟིལ་པ་འོང་བ། སྤྱི་བོ ་སྒངས་ ནས་ཤ་ཤུན ན་བྱེ་བ ད ཀག་ 
རེ་ 


རླངས་པ་འདྲ་བ་ཕྱུར་རེ་འོང་། ཀོ་ ་བོར་ཆུ་སེར་རྡོར་བ། སུས་འཐེན་ན་ཏིང་ཕུང་མལ་ཅམ་སྐྲ་རུལ་བ་ ལྟར་ལི་བ། ་བ། གཞན་ཚོ་འཐེན་ཡང་མི་ལི་བ། རོ་བཀྲག་མདངས་ཡོད་པ་འཕྲལ་དུ་མེད་ 


དེ་སོགས་རྟགས་མ་ཐོན་བར་དུ་དམིགས་པ་དང་ ་གསོ ལ་འདེབས་ སྤྲདའིང་སྔཡང་ཏུཀས་ཝེ ་སོང་ནས་འཕོ་ཚར་ ྲན་ དད ་ ་ གྲ 
¿' འདེར་ཟས་བསྔོ་བྱ། དེ་ནས་ཞིང་ཁམས་བསྟན་པ། འོ་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཁྱོད་ ིག་ ་ །ལྟོ་ཕྱོགས་ན་ 





ཆེན་རི ཐཱ ཤཱི་ཞིང་ཁམས་ དངལ དང ཁཾ སཱ བང་ །བྱང་ཕྱོགས་ན་ ལས་ཀྱི་ རིགས་ ཀྱི་ ཞིང་ཁམས་ ལས་རབ་ རྫེག པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཡོད དོ། །དབུས་ཕྱོགས་ན་དེ་ 
་ ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ ་འཐུག་ ཛི ཟྭ།ཿལ སོགས་ པ་ལོངས་ སུའི་ཞིང་ཁམས་ དཔུག ཏུ་མེད་པ ཡྐ་ ཀུང་ར་ཐོབ་ ཀྱི བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཇི མ་ ག་གས སྐྱེ བར་ རཀ བས། དེ་ 
རྣམས་ སཆཾག་ པ་མ་ ་གཏད་ཅིག །སྟེང་ཕྱོགས་ན་ དགའ་ ་འཾ སེབས 'སྤྲལ་] སྐུའི ཞིང་ཁམས་ མང་ ཤན ཀུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཞིང་དགེ བཅུ་སྤྱོད་ པ་མ་ ཐཾ ཐབ ྐྱ་ཿ བར་ ཅུད 
སྐྱེས་ ཀྱང་འཁོར་བའི ཟབ དེ ཡའ ད་པས་ན ཕྱོགས་ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ གངྒྷའཾ་ཀླུང་གི་ ་བྱི་མ་སྟེད་ པི པའི་ཕ་ 'རོལ་ན། བེ ་ཞེས་བྱ་བ་ བདེ་ སྐིད ཕུན་ སུམ་ 
ངེ བསྔལ་གྱི་མིང་ཡང་མི ་གྲགས་པ ་ རངས་ རྒྱས་ འོད་ ་ ་མེད་འཚོ་ རཊཱྔཿ ལ་ཆོས་ ཀྱང་ སྟོན་ ཁཿ ་ ་དོ། རྣ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྨྲོན་ ་ལརྨ་གྱི་ 
ཏཾ ཨ ཀྱིས་སྐྱེ་སླྲ་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བས་མ་ཆགས་མ་ཞེན་པར་ཐེ ་ཚོམ་མེད་པར་དེར་སོང་ཞེག །ཁྱོ ཁྱོད་ལ་ཤ་ ཁྲག་གི་ལུས་ནི་མེད། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཡིན་ པས་བསམ་པ་ཅམ་ གྱི་ཕྱིན་ པར་ 
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ཁསམ གས 






ྨ ནཾ༔ཿ ༔ངེས་སོ། ཤལ འདི ནས ཤུ ཀྱི ཕྱོགས་ ་རོལ་ ན། །འོད་ དཔག ་མེད་ པའི འཞེང་ཊམས་ ཡོདཿ །སུ་ (ཞིག་ དེ ཡེ མཆ ཞུ ༈ འ །ཞེང་མཆོག་དེ་ རུ་སྐྱེ 
བར་གསུངས། །ཆེ་འདས་རིགས་ཀྱི ུ་ཁྱོད་ ཀྱང་། །འོད་ དཿ ་མེད་པའི་མཚན བཅོས །ཞེང་མཆོག་ དི ་རུ་འགྲོ་བར་ གྱིས། །ཚེ ཞང ཀྱི ཙ་རྣམ་ ཤིས་དང་འོད་དཔག་མེད་ 
དབྱེར་མེད་པ་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སོང་བར་བསྒོམ་ལ། ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ ཅེས་དྲག་ ་ ཚེ ཁས་ང སོང་སྡུག་བསྔལ་ མི་མྱོང་ཞིང་། །དཀའ་བ་ སྤྱད་པ་ 
མིད་པན་ཡང་། །ལྷ་བས་ལྷག་པའི་ལུས་ཐོབ་ནས། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་ཤོག །པདྨ་ འདམ གྱིས་མ་གོས་སོགས་བརྗོད། ཅེས་པ་འདི་ནི་རྒྱུད་གཞུང་དང་ཡང་མི་འགལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ 

གོོ་སྲ་བའི་མི་ནག་པ་ལ་ཡང་ཕན། ལུང་འདྲེན་བཤད་པ་ཉུང་ཞིང་བཟུང་སྒ་བར་བྱས་ཏེ། དོན་གྲུབ་དང་ཡང་དག་ལ་ཕན་ ཕྱིར་བྲིས་པ་ཡིན་ཀྱང་། འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེ ད་པ་ལ་ཕན་ཅི ང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ལམ་མཆོག་དམ་ 
པར་གྱུར་ཅིག །སོ་སྐྱེའི་དབང་གིས་འཁྲུལ་པ་བྱུང་ན་འཆགས་སོ། །ཞེས་འདི་ལ་གོམས་པ་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 
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༔གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ མོའི་སྐོར་ལས༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྦྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོཿ 





ཐལི་ཡི ་མཆལ་ རིན་ཊ ཆེན་ བསྒྱུར་བྱས་ རི ཉེ རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ ཐི གཡུ བསྒྱུར་ བྱས་ནས༔ བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་ པའི་ སྐུ་ 
ཤའ གཿ མའ 

འགྲོ་ དྲད འ སས་རྒྱསམ་ འགོད་ ཕྱིར༔ ཏྱང་ཆུ་ བ་མཆོག་ ཧཿ སེམས་ བསྐྱེད་ དོཿ ཀྱི་ མ་ཆེ་འ འདས་ རིགས་ཀྱི་བུ༔ 

ཐང་འོའ་ཱ་ འཉེར་བླ། ༄(ོ 1 ་་ཟུུ°( ༦ང་ཅ་དད། ཆོ ཨུ་མ 


ཌྱཾ 


གཅིག་ ལཿ དད་པས འབུལ་ ལ་བདག གཞན་ཐུགས་རྗེ རྗེས ས་གཟིགས༔ཿ 


|)8.%)1 ༤) 129 


ཉམས་ཝ་སླུབསྲ་སུ ་མཆིཿ 
ཁྱོད་ལུས་ཡི་དམ་སེམས་དཔའ་དཀརཿ 





ྭུ ཿཧིཿ ཿདམར་ནི༔ རིང་ཆ་ཚེག་དྲག་བཅས་པར་བསྒོམ༔ དེ་ལས་ཧྲཱིཿ ཿདུག་ འཕྲོས་པ་ལས༔ འགྲོ་དྲུག་ སྐྱེ བའི་སྒོ་ བཅད་ནས སྤྱི 
་ཚོངས་བུག་ ཧཾ རེ་བསམཿ ཚངས་ བུག་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔  འོད་ དཔག ་མེད་མགོན་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ །གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ 


ཅ ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ཅིང་ཆོས་གོས་གསོལ༔ སྙྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ་ལ༔ གསས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར༔ ཞུལ་ 
ཐགཅག་ རྱག་ བཞི ཐལ་ སྦྱར་དང་༔ ཛྷ གཡས་ གཡོན་ཕྲེང ང་པ་ པད ་འཛིན ཞན བཞེངས་ ལའི ༢་སྟབས་ ཀྱིས་ པད་ རླར་ བཞུགསཿ གཡོན་ དུ་ཕྱག་ རྡོར་མཐུ་ 













ཐུ ས་གཡོན རྡ ་དེལ་བུ་འཛི པོ་ བཞེངས་པའི་ སཱ ཀྱིས་ པད་ཟླར་བཞུགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
་ འཁོར་གསུམ་ཀྱི་ པ སཿསུཿ ་ྱིཿ འབྲུ་གསུམ རྱ འོད་འཕྲོས་པས༔ ཧྱ ༨ ཆཾཿབཾཿརཞསྙཏ སྤྱན་དྲངས་ བསྟེམ༔ 
ཏཱ རོ་ སྣང་མཐའེ་ ཐུགས་ཀར འཕོས་པར ར་བསྒོམ༔ དེ་ནས་འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཤིན་ཏུ་ངོ་ར མཚར་འོད་ 

་ ྷ 9 འའ མཐུ་ཆེན་ཐོབ༔ བཱ གས་ ཌེ ་གཅིག་ ཡིད་ཀྱིས་ གསུལ བ ཟིའི ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་ འདྲས བར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ 
ར་བྱང་ ་ཤེས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་ རློབས༔ དེ་ནས་ཚེ་ཡི་གསོལ་འདེབས་ནི། རྗས་ཟླས་བྱའོ། ཨེ་མ་ ཧོཿ རྫོགས་ པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ 
པྒ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེད་རྣམས་ལ༔ བདག་གིས་ གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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ཨཾ ༔གླེགས་བམ་ནས་ཞག་བ དུན་གནས་སྤར་བ་བཤད་པས་ཞག་བདུན་ལའང་འདེབས་རུང་ངོ་༔ གྲོང་ཆོག་པ་ལ་ལ་དག་བྱང་བུའི་རྣམ་ཤེས་སྤར་བའི་རིགས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས༔ རོ་ཞག་མ་ལོ: ན་པ་དང་༔ རྣམ་ཤ ས་ཕུང་པོ་ལ་ 
བཀུག་གཞུ ཞུག་བྱས་ནས་སླར་འཕོ་བ་འདེབས་སྲོལ་ཡང་འ དུག་པ་ནི༔ ཐ་ས སུངས་ཀྱང་འ ཀཿ ལ་བ་མེ 50 དེ་ཡན་ནི་འགྲེ ལ་བ་ཡིན་ལ༔ ཙཅགསཔ་ ད་མེད་པར་དེའམ་ 
ལུང་བྱས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ དེ་ནས་འཕོ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་ གི ་ཐུགས་ རར ཧིཿ དམར་ནིཿ རིང་ཆ་ཆེག་དྲག་བཅས་པར་བསམ༔ ཤི ཡང་ཧྲཱིཿ དྲུག་ འཕྲོས་ པ་ཡྲིས༔ འགོ་ དུག་ སྱ 


དཱུ བའི་སྒོ་བཅད་ནས༔ སྤྱི་བོར་ཚོངས་ཐུག་ཧ་རེར་སེམས༔ ཧྲིཉང་ ཐོཅ་ཅང་ནངག་མྨིནཿ གོང་ཏར་ཐཿཾ ནཐོརཾ་ཟཾར སུམ་པོ་བསྒོམ༔ དེ་ནས་རང་གྱི་རྣམ་ཤེས་ནི༔ ` ཝེ 
དཀར་པོ་ཧྲཱིཿཡཾས་མཚན༔ སྣང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་འཕོས་པར་བསམ༔ ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་མེད་པ་རུ༔ བདེ་ཆེན་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཨེ་མ་ཧོ་ཤིན་ཏུ་ 


སྔྔམ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་འཕོ་བའི་རྒྱས་བཤད་འདི་ནི་སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་ས་གསུང་གིས་བསྐུལ་ནས་རཱ་ག་ཨ་སྱས་ 





„ ངོ་མཚར་ཆ རྣམ་ཤེས་བདེ་ཆེན་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
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༔གནམ་ཆོས་ཚེ་དབང་རྒྱས་པའི་ལོ་རྒྱུས་བསྡུས་པ། 





། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གང་ 
བསྒྲ ལའེ འེ་ལོང་ཡོད་ ་ འགྱུར་བས་གལ་ ཆེ་ སྟེ། ཐུགས་རྗེ་ 
ཞིག འཛིན་ ཚེ ་ཉིད་ བླསབ་ པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ སོ། ཁྱ །ཆེ་ 


འཁོར་ བར་སྲོག་ལས་གཅེས་པ་ 


: 
344 
--༼3 

༧ 

༅ 
-¬43 

2 

༡2 
ཾ 





ནཾ ༔ནི། 2 ཟ་ཡང་ ཡོད་ པ་མ་མཐོང་ ཅས་ །དེས་ ན་ རྒུར་ ྲ མང་ ལྲས །འཆི་ པ་ འཆུང ཡང་ དག་སྦྱོར། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ །དེ་ལ་འོག་མི མིན་གྱི་གནས་ སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ ཏུ་བཟང་པོ་ ལ་ཕྱུག་ ན་རྡོ་རྗེས་རྒྱུད་འདི་ ཞུས་ཚེ་དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱིས་གསན་ནོ། །ཁ་ལ་ ཀད 


འབར་ དང་རོ་ལངས་ཆེ་རིང་གསུམ་ལ་ གཏད་དོ། །དེ་ནས་དུས་ སྙིགས ་མའི་སྐབས་ར སུ། བདག་སྤྲུལ་ སྐུ་མི འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ རྡེ་རང་ལོ་བཅུ་ པ་ལ 
མགོན་པོ་ཆེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གནང་བས། བརྒྱུད་པ་ཉེ་ ཞིང་བྱིན་ རླབས་ཀྱི་སོ་མ་ཉམས་པ་ལ་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས་ཐུ་ལེ་བ་ཡིན་ 























' ཾཿ ༔ཅེས་ཀྱང་བྱ། ཚེ་དཔག་མེད་ཅེས་ཀྱང་བྱ། སངས་རྒྱས་སྣང་ང བྲ་པྲའ་ཡས་ཞེས་ཀུཛྱ། འདེའི་མཚན་རྣ་བར་ཐོས་ན་ཡང་། བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་ 

དང་། ཆེ་རབས་ཐ ཡེི་་ ་པར་འགྱུར་བ་དང་། རིགས་བཟང་ ལ་ཐ ། ;རྡུརྨན་ ཐྲ ས་ལས་འདྲས་པའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ 
¿ ཐམས་ཅད ད་རིན་པོ་ཆེའེ་༈ (ཚོགས་ཀྱིས་བཀང་སྟེ་༈ ་པར་བཏང་བ་བས། སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་དམ་འོ པཿ ག་མེད་འདིའི་མཚན་དང་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་ཡོན་ཏན་ཐོས་ནས་དགའ་ 
' སྟི། ཐལ་མོ་སྦྲུར་བ་ཙམ་བྱས་ན་བསོད་ནམས་ཆེས ་ཆེ་བར་གསུངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་འདིའེ་མ ཚན་ཐོ ཐོས་ནས་ལན་གཅིག་ཙམ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་དད་པ་སྐྱེས་ན། དེ་ 
སོ ན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ། འོད་དཔག་ཏུ་ མེད་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དང་། ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདིའི ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱ་ 


ྣཀྣ ྣིྒ་ ཐབ ས་ཕ 
ཀྲ ར་མི་ལོག་ཧིང་རྦ ངས་རྒྱ་བར་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་དང་གཟུངས་རྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ན། འདིའི་དབང་ཐོབ་ན་ཕན་ 





( 





ཐརཀ ད། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཕྱི་མ་ཡང་། ་ཆེན་ཞང་མན་སླེ་མ་ །རྣ་བས་ ཐོས་ཤིང་དང་ བླངས་ ན། །སངས་ 'རྒྱས་འོད་དཔག་ མེད་དང་ 
སས་གཞན་ཆེ་མེད། །ཅེས་གསུང ངས་སོ། །དེ་ལྟར་འདེ་ ་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་རྗེས་ 


ཨ་སས་འབྲལ དུ་སྦྱར་པ་ མལ ཡེ །། 


༧ ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་ པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཟི རཐ་ཟ་གྲར་ར་ཝི་ བ་གམ རང་གི སྙིང་ནས་ དྲོ འཕྲོས་པས༔ སྔོན་དང་མ་ 
སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ ༣༢ ཀལ 
དམ་ ཆོ ཅན་གྱིས་ ཐཾ ཁཿ དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་ ་ གྲོགས་མཛོ 
གས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད༔ རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན༔ བྱ་བྱེད་ངན་པ་ སིན པར་ 





ནིཿ ཅམཛོད༔ འཇིག་ རྟེན་བདེ རཿ ལིན དྲང་ཿ ་བུནྣམས་ འཕེལ་ ད ཆོས་འཕེལ་བཿ བནི་ཡེགན་ངུ་ཕུམ་ཆེགསང་ 
§༔ ཡི ད་ལ འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ མཛོདཿ ཨོཾ་ད ་ཤཾ ་དེཀ ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ ་སྤར་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ ཞེས་ཕྱིར་རོལ་དུ་དབུལ༔ 


རཾ བྷཱ་ན་ བརྗོད༔ སྐྱབས་༢ སེམས་ ད་ནངས་སྤྱི སྤིའི་སོང་བས་འབུས་སོ༔ ་ དང་ བུམ་ མདུན་ གསུམ་ ཀ་ རུཿ སྣང་བ་ རསབའ་ཡར་ཚེ་ དཔག་ མེད༔ བོ 
དྲའཾ་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན༔ སྤུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་མཉམ་གཞག་ཅན༔ མཉམ་གཞག་སྟེང་ན་ 

















„༨. ༤ ༡༤ ༧ ལགྲརས་ 4 „ $ ༠ ག་ དྷ ལ་ མཾ མཿ = : ག་ © རྔ ༤ 
མདྲུད་རྒྱ་ཨས༔ | བཀང རྲི ༢ ར་རཆཿ་ཡ་ཡོཿ འི ལི ཅཅ ¡ཇང0་ ་ ^ནུན་དམ་ལྷར ཐམ་པར་ སྱུར༔ ཨོ་ཨཡི་དི་ཝུ་ཨ་ཐླཝ ཞས 
བརྒྱ་རྩ་གསུམ་བསྟེན་ནོ༔ སྤྱན་འདྲེན་མི་དགོས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཡིན༔ མཆོད་བསྟོད་སྤྲོན་རུང་༔ མ་བྱས་ཀྱང་མི་དགོས་སོ༔ དཔོན་སློབ་མང་ན་དབང་སྒྲུབ་སྔགས་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ཐོན་འུར་འདོན་བྱས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེའོ༔ ཁྲོམ་ 
དབང་ཉུང་དབང་གང་ཡང་རུ ངརླུང་བྲའ་ མཛླ་ གཞན་ འདི ་བསྟེན་ འདོད་པ་ལ༔ སྔོ སྔོན་འགྲོ་ཡང་མི་དགོར ས་པར་མངོན་རྟོགས་དེ་དབང་ཆོག་གི་ཁོ་ །ཁོ་ན་འདོན་ནས་ བསྟེན་པ་བྱ་ རུང་སྟེ༔ བདག་མདུན་ མི་ཟེར་བར། ཟབ ལ་སེབ་སེབ་བིམ་པར་ 
གྱུར༔ ཞེས ས་ཆིག་བ སྦྲུར་རོ༔ བདག་བསྐྱེད་དུས་བདག་ ཉིད་སྣང་ ང་བ་མཐའ་ཡས་ཚཆེ ཆེ་དཔག་མེད་ཅེས་བསྒྱུར་རོ༔ ཆེ དེ་ནས་དབང་ཞུ་བ་རྣམས་འཚོགས་ལ༔ དས ་གཏོར་མ་དབུལ༔ སུཾ ཁོ ཏ་ཉཾསན༔ ཐུན་བྲབ༔ སྟེང་ 
ཐམས་ཅད ་ གུར་ སོགས་ བརྗོད༔ དད མེ་ཏོག་ནས་བཀྱེ༔ དབང་བཤད་ ཀྱའོ༔ འོ་ན་ སྩ ལམ་སངས་ སྩ་ཆོས་ ཞིན པི ུ་ ཡི པའི་ ་ བསྐུར་ བའི་ ཐོ མར་ལོ་ རྒྱུས་ཅུ ཧུང་ཅམ་ཞ་ 
ཛྷ མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་ བརྩེགས་ པའ་ཆས ཙནམས་གངས༔ འཕགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ པའི་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ ་ལྭར སྔོན་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ ངའ 
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སཁང་ ཏྟེན་ ིི་ ཕྱུག རྒྱལ་ ལོའི་ ༢ བརྙན་ པ་ལ༔ དགེ་ སློང་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་ ཐནས་ ཞེས་ ཧབྱ་ གྭ་ ༩ བྱུང་སྟེ༔ ཇི ཁཅྩོས། རི ༣ནས་ལ 
སེམས་བསྐེད་དོ༔ དྭ་ནུས་བཅམ་ཞའ་ འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དེ་ལ་ལོ་བྱེ ཉཧྱབ་ ཟྲམ་ པརྦ་སྲངས་རྒྱས་བྱི་ཐ་ ་ ཁྲིག་ །བརྒྱ་སྟོང་ཕྲ པཐ་ བརྒྱད་ཅུཧ་ 
གྱི་རྒྱུན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཤད་དོ༔ དེ་ནས་དགེ་སློང་དེས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ 
་ པ་ ཐུན་སུ ར་འ ཆོགས་ པ་བྲམས འམ མར དོཿ ཤེན དགེ་ ༢ཿཿ བངས་ སྲ བྱེ་ བག་ 2 ཁྲིག འཕྲ བརྒྱད་ཅུ ག་ གཅིག་ གི་ 


ང་།ཁ འིལ གཅིག་ ལ་ བསྡོམས་ཤིང་དེ་ པས་ཀྱང་བྲ་ གླ་དང་ ཡོན་ ཏན་ ཆེས་ཆེ་ བྲའི ཞིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ སྨོན་ ལམ་ འའ ཉྟིཿ བཅོམ་ 


རསེམས་ ཅན་ ཐང ཡར འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ གཞན་ དང ཀུ་པླ་ ན་ མེད་ པ་ཡང་ ངྨནུབ་ པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ ནས༔ཿ 
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བདག་གི་མིང་ཐོས་ཏེ་སེམས་རབ་ ཊདང་བར་གྱུར་ལ་ ི་ རྡེས་ སུ་དྲན་ ལི ཟབ་ ཏེ་འགུམ་ པའི་ གུན པའི་ཚེ༔ ་ དགེ་ སློང་གི་ དགེ་ །འདུན་ གྱིས་ ཡོངས་སུ་ 
‡ བསྐོར་ཞིང་མདུན་ དུ་བདར་ བའི་མདུན་ཿ འདི ་ྟ .;: གཡེང་བ་ མ་མཆིས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ ཅུ གཉས པར་མ་གྱུར་པ་ ཧཱཾ རེ བླ་ན་ མེད་ ལ་ཡང་ ་ རླ རྫོགས་ང པའི་ འ་བྱང་ཆུ ཆུབ་ཏུ་ 
ཊཱ ཡའ པར ཁར་ འཚང་རྒྱ་བར་མི བགྱིའོཿ བདག་བླ་ན་ མེད་ ་ ཏྭ ཆཆ་ རྫུག ལའི་ བྱང་ཆུབ་ [ཆཱ ཁྲཾང་ རྫོགས་ ཁྲར རཾ བའི་ཆེ་སངས་ རྒྱུས ཀྱི་ཞིང་ ཟི མ་ 
མཆིས་པ་ ན་ སེམས་ ཅན་ རེ གིས ་བདག ་གི ་མིང་ཐོས་ ན་སངས རྒྱུས ཀྱི་ཞིང་དེར་ ཀཾ ཿ བཀྱི་བའི སླད་དུ༔ སྤེམས་ གཏོང་ཞིང་དགེ ་བའི་ཆ་བ་ པ་རྣམས་ ཡོངྲས་ྲ ངི ཁར ་བགྱི་ན༔ 

མཚམས་མ་མཆིས་པ་བྱིས་པ་ དང་ པོའ པའི་ཆོས་ སྤངས་ པའི བསྒྲིབས་ པར ་སྒྲིབ་ པའི་སེམས ཐོ རྣམས་མ་ པཏཾགས་ པརཿ དེ་ དག་ཐ་ན་ཇ སེམས་ སྭཐཧུད་ པའེ་ འགྱུར་བ་བཅུས་སངས་ 


རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ༔ བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ༔ ཞེས་སྨོན་ལམ་ རྒྱ་ཆེན་ 
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ར་ ས་རབ ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ ༢་ཡས་པ་ཁྱབ་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས༔ འཁོར་ཉན་ ཐོས་ཀྱི་གངས་ ཚད་མེད་ ཐསུང ་འདུན་ད གྲྭ མེདཿ སྐུ་ཚེའེ་ཚད་ བསྐལ་པ་ 


ཚམ་ 
















་ཆུབ་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་དག་སྤྱད་ནས༔ ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ གད ་ ཉིད་རབ་ བ་ཏུ་ སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ དག་ ལའུ དུ་བཅུག་ གོཿ སེམས་ 
ལ་བཀོད་དོ༔ སུངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་ལ་བཀུར་སྟ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱས་ཏེ་ད་ལྟ་ འདི་ནས ནུབ་ ཕྱོགས སངསཛྫསཾ་ ཀྱི་ཞིང་ བྱི་ བ་ཁྲག་7 ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ 


ཆསྤངཛ པོ ཞེས་ བྱ་པར་སངས་རྒྱས་ འོད་ དཔག་མད་ཅས་ བྱ་བ བར་སངས་ གྱུ ནས་ རེི་ སོཿ རོ དཔག ཇི པ་འཕྲོ་བས་ ས་ཞི དཔག་མད་ 
ག་འདི་སྟེད་གཅིག་གོ་ཞེས་ཚད་གཟུང་དུ་མེད་པས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ༔ ཡང་སངས་རྒྱས་འདིའི་མཚན་ཐོས་ཤིང ང་དད་པ་སྐྱས་ནས་དེར་སྐྱེ་བའི་ 
སེར ས་ན་ཞིང་ཁམས་དེར་སྐྱེ་བར་གྱུར་ནའང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་པདྨའི་ཁ་མི་བྱེ་བས༔ པདྨའི་ནང་དེ་ན་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་ སྤྱོད་ལུན་ སུམ་ཚོགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 





གསུང་ནི་ཐོས་ཀྱང་ཞལ་མཇལ་བ་འཕྱི་བར་ ང་བཤད་པས༔ སྨོན་ལམ་བཏབ་ན་སྐྱེའམ་མི་སྤྱེ༔ ཕན་ ཡོན་དེ རྣམས་ བདེན ནམ་ མི་བདེན་བསམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་སྤང་བ་གལ་ཆེའོ༔ བེ་ 
་ྦ ཚོམ་མེད་པ་རམས་ནེ་སྐྱེ་བའི ༢་སྡུག་བསྔལ་ མེད་པར་པདྨ་ལས་བརྲུས་ཏེ་སྐྱེས་ནས་བྱང་ཆུང་༢ སེམས་དཔར་སྐྱེ སྐྱེས་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན ་པར་གཞན་དག་ དང་འདྲ་བར་ཡུད་ཅམ་ གྱིས་ལུས་ཀྱི་ 


ཤཱ རྣམ་པ་དེ་ལྟ་ བུར་འགྱུར་ རོཿ དེར་ སྐེས་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ནིེ་སྐུ་ལུས་གསེར་ཀྱི་མདོག་ཅན་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ དཔེ་ བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱུད་ཅུ་དང་ ལྡན་ ནོཿ 


༡ ༡༩ ༢ ༡༩ 


ཌཱ ཚད་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་གྲང ངས་མེད་པ་ཐུབ་པ་དང་༔ དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་མེད་ཅིང་ན་བ་དང་ནས་པ་མེད་དོཿ ན་མོང ངས་པ་དུག་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་མེད་དོ༔ དེར་སྐྱེས་ནས་ 
སེམས་ཅན་ དན་དུ་བསམ་བ་ཧུ་འཛོན་ན་མ་གཏོགས་འཁོར་བ་དངངན་སོངདུ་ཡིར་ག་པ ད་ད མི་ཁོམ་པའི་གནས་བརྒྱུད་དང་ང སོང་གི་སྒྲའང་མི་ ་གྲག་གོ༔ སྤྲལ་ 
འི་ལ་མོ་ པདྨ་ལས་བཛརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་མ་གཏོགས་པ་མངལ་ ནས་ སྐྱེ་བ་ མེད་དོ༔ རིན་པོ་ 








རང་གི ་ པའི་མཐིལ་ རི མཆོད་ པའི་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན འོན རི ཏེ་སངས་ རྒྱས་ མཆོད་ཅིང་ཆོས་ ཉན་ པ་ དང་མི་ འདའ་ ལོཿ དེར་ 
སྐྱེས་ པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ལྤའི་ མྲ གི་ མངོན་ཤེས་ དངན་ཿ བའི་ ཤེས སོགས་ མངོན་ དར པ་ལྔ་ ལྒམ རྱ ནོ༔ རུཅུ་ཿ བཔསམ་ གྱིས་ མི ཁྱབ་ པས་སངས་ རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ 


རར ± འབྲེལ་ ཿཐོགས་ ཀེ་ རེམས་ ཅཧན་ རྣམས་ སྨིན གྲོལ་ རྨ་ བ། ཅིང་ འདྲེན་ པའི་ཕྲིན་ ལྲས རྒྱ་ཆེན་ པོ་ 


དཔག་ཏུ ་མེད་ པ་ རི་་། འའ ཐཾ རྣམས ལ་ མཆོད་ཅ ཅིང་ཆོས་ ཉན པ་ སེའ་ 


ཐཛ་ ནས ཐུར་བ་བཏན གྱི་ཞིང་དེ ཉིད་དུ་ཡུན་མི འཐར བར་ལམ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ཐོགས་པ་ མེད་དོ༔ དེ་ལྟར་བདེ་སྐྱིད་ཕུ ཕུན་སུམ ཆོངས པའི་ ངང་ ངི བསྐལ་ པ་ བྱི་ཿ ས་ ཁྲག 


དུ ཁྲིག་ འབུམ ་ གངས་ མེད་ པ་སངས་ རྒྱས་ མཆོད་ རང ནང ཆོས་ ཉན་ པ་ ནང་ ཏིང་ངེ རེ ་འཛིན ་བསྒོམས་ ཏང ས་ལམ་ ཐམས་ཧད་ བགྲོད་ དེ མཐར་ནམ་ ཞེག་ དེ ནས ་ཆེ་འཕོས་མ་ ཐག་ མངོན་ པར 
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ཌ རཾ ཿམཚན་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོནཿ 


༨ ༩༤ ༠༨ 


„„ གྲངས་བས་ ཀུང་མང་བའིེ འེ་འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་་ རིན་ ལོ་ཆེ་རཱ སྣ་ཚོགས ་ཀྱིས་ བཀང་སྟེ་སྦྱི ཕྱིན ་པ་ བྱིན་པ་ བས་ 


༩ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་དོན༔ བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 
ཤི རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཚངས་ང པར་ སྤྱོད པར་འགྱུར་བ་དང་༔ རིགས་ བཟང་ པོར་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་བ་དང་༔ ཡང་རྤུལ་ཕྲ་རཔ་ ད་ཀ 






ཌོ་ 


་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་ ལུས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་དང་༔ 
རིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ བ་ཏུ་བྱས་པ པའི་ 


ང་གིས་འོད་དཔ ག་ མེད་ཀྱི་མཚན་དང་བདེ་བ་ ཅན་ གྱི་ཡོན་ཏན་ ཐོརས་ 


་; ན་དགའ སྟེ་ཐལ་མོ་སྨྱ སྤྱར་བར་བྱེད་པར་བསོད་ནམས་ཆེས་ཆེའོ༔ སེམས་ཅན་ གང་དག་ཁ ་ཅིག་གིས་བཅོམ་ པ་ལྡན་འདུས་ འོད་དཔག་མེད་དེའི་མཚན་ཐོས་ལ་ཐོས་ནས་ཀྱང་ཐ་ན་སེམས་ 


༤༨ 


-བསྐྱེད་པ་ཅམ་ པ་ཞིག་ བསྐམ་པ ཐག་པ་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པས་ བསྐྱེད་ པ་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་པར་གསུངས་སོ༔ མཚན་ཐོས་པ་ 


 ལ་ཕན་ཡོན་དེ་ལྟར་ན༔ འདིའི་དབང ཐོབ་ན་སྨོས་ཅི་དགོས༔ 





་་ 


དེས་ ན་ད་ ལམ་ དཔང་ འདེ་ཞུ་ ཞ་བའི ་ཆེ་སངས་ རྒྱས་ འོད་ དཔག ་མེད་ ལྭ་ དད ད་པ་རྩེ་གཅིག་པའི་ངང་ནས་ཞུས་མཛོད་དང་ 








ངེ 









གནས་འ 


བརྲ་ཨཱ་ ཐེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 


ས་ཁང་༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཚེ་དཔག་མེད༔ 
རྩ་སྔགས་གཤམ་བུར༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཨོཾ༔ དེ་ནས་དུང་ ་དཀར་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ༔ 


དར་སྤྱན་འདྲེན་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ 


ན་ཐུགས ཀྱི་རྫས༔ 





སྔགས་གསུམ་ མམ་ ཏན་བརྗོད་ནསདོ རྗེ་མགོར་བཞག་ སྟེ༔ 


ཧསྙང་བ་མཐའ་ ཡས་ལ་ ལྷ་ཚོགས་ ཀཿ 








སྐལ་རྡན་དད་ལྡན་ འདི་ཊ ལ་དབང་ མཆོག་བསྐུར༔ 


ཏིྟ་བཛྲ༔ 


རིགས་ ཀི་བུ་ལ་ དབང་ བླུར བསཿ 





དང་ པོ་ སྐུ བུམ་པའི་དབང་ནི༔ བུམ་པ་ 
སུ་ཡི དབང་ རྣམས་ ཡོངས་ རྫོགས་ 


དུང་དཀར་འདི་ ནི ་གསུང་གི རྗྫསཿ སྣང་ 
ཁྱད་པར་དབང་ བཞི་ཡོངས་ རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་གཤམ་ཐུར༔ 


བུགས་ ཀེ་ དཔང་ རྣམས་ ཡོངས་ རྫོགས་ཤིང་༔ རྣ 


ལྷཱ་ཀ་ཡང་ཛ བྷི་ ཁའཱུཾཨཱ ཞེས་མགྲིན་པར་ 





འི་ས ༨༧ ` བླ = ད་ད ལི ༨ 
ཐོ ཆོ ; རྩ་སྔགས་གཤམ་བུར༔ ཅཱ འ ]¡ ཞེས་སྙ ་ ད་ནས་ཡིན་ཏན་པླད་ཐགས་ལ༔ ཧཱཿ པར ཟེབས ཐབ རྙཿ 
པ་མཐ ིི་ ་སི་ ཏང དཱ ཐཾ ཟ་ང ཤིང ད་ པར་ པ་་ བཞི་ ཡོངས་ རྫོགས ་ཤོག༔ ་ ཁྲམ ཧྷུ ཧཱཿ ཡཿ ྷ 
བཞག༔ཿ དེ ཏུ་ཐོགས་ལ༔ ཏྟ མཐའ པས་ཆུ་ཆོགས གུ ༨ྲྲ་ཡསདང་མརྣམས་ ཡོངས་ རྗཾགསུ ནཿ 
ཁྱད་ པར་དབང་བཞི་ཡོངས་ རྗོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་གཤམ་ཐུར༔ ་ར'བ་༠ཞན་ སང་གནས་སུ་བཞགཿ དེ་ནས་ རྒྱལ་མཚན་ལག་ ཏུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ སཱ མཚན་ འདི་ནི་སྐ་ སྐུ དེ 
ཧྭ རང་ར བུ་ཁྱོད་ དཾ གཡོན 3 པ་ཡིས༔ ་པ་ ་ཡས་ལླ་ སྐུ་ཡི་དབང་ རྣམས ཐོབ་ བར་ཤཿ ར ྨགྐས་གཞམ་བུན། ཨ་ བླི་ བྷི་ཏཾཤུ་ཧྙུཾ ཧཾཿ ཞེས་དྱཔ་གཡོན་ 
་ཆན་འད་ན་ཞ་པའ་ རྣ་གཡས་ ཟཞག་ པ་ཡིསཿ ཞེ་བའི་ལས་རྣམས་ འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ རསྙགས་གྲ་གྲན་གུན༔ 


བཞག༔ དེ་ནས་གདུགས་ཐོགས་ལ༔ 
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༔དོན་ མཿ པ༔ སྣང་མཐའ་མཉམ་བཞག་མཛ ངི ལའི་ འི་བ འའ ་ རང་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འདི་ཡི ཏཾམདུ་ཐུཿ་ཉཝ 
1 ་ ཛོདཿ ྦ ང་བོར། ས་ཇི་ལྟར་སོགས༔ ས་མེ་སྤྲེའུ་ས་ག་ ཟླ་བའི་ཆེས་ལྔའི་ནུབ་སྣང་བ་མཐ འ་ཡས་ཉེད་ ཀྱིས་དངོས་སུ་བཀའ་སྩ སུལ་པའོ༔ 
ཚམས་ཁ་རབ་འོར ས་རྣམས་གནམ མ་ཆོས་ནས་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སབ་པའོ༔ འདི་ལ་འབྲེ འཚོད ཆེའི་བར་ རའ ཡ ་ ་བདེ ཟེ ་དག་ པའི་ཞྲིང་ ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ གྱུར་ཅིག༔ 


༤ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང ལོག་པ ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༼ ! 





486 


= 


[ཏྱ © (2&& 9 ® 


-‰ 


༔གནས་ཆོས་ཆེ་དབང་འབྲིང་པོ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ༔ 





ན་མོ༔ དཀོན་ མཆོག་ བགསུམ་ དང་རྩ་པ་ སྐྱབ ར་ ས་གནས ་ ལཱ་ རྱ འགྲ་ ༨ སངས་ རྒྱས ལ་ གོན 
བུཇ་ཆུབམཆོགཏུསཾསཁསྐྱེད་དཿ ཀར ཀློང་ནས་སྦྲལ་པ་ཡི ཀྐ རྨ ས་གང་བའི་མཆོད་ བདུད་རྩི་སྨན་གཏོར་ལྟ་ 
ཟད་ མེད་གྱུ གྱར་ ཅིག་ ལུ་ཇ ང་ཧོཿ ཧིཿ བདག་དང་མདུན་དང་བུམ་ པའི་ ནང་༔ ཧིཿ དམར་ ་ཚག་དྲག་བཅས༔ ཡོངས་སྲ་ 


གཞེ་ 3: དང་༔ ཚེ་རིལ་མདའ་དར་མཆོད་ པ་ 
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འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ སེམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་དོན་ བྱས་ཤིང་༔ སངས་ སྦྱགས་ མཆོད་ ནས་ འོད་ 
ཞལ གཅིག་ རྱག་ གཉིས་ དར་ གྱིས་ བརྒྱན༔ གཡས་ པས་ཚེ་ བུམ་ གཡོན མཉམ་ མ་བཞགཿ 
འོད་ ཟེར་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ༔ ཡུམ་ མཆོག་ དམར་ མོ་ 


ཨཾ ༔གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ལས༔ 


ཟེར་དེཿ ཚུར་ ར་འདུས་ ཆེ་ དཔག་ མེད་ དམར་ ལོ༔ 


ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་མོ་ ཧུང གིས་ བཞུགསཿ རིན་ ཆེན་རྒྱན་ གྱིས་ བཏུ བརྒྱནཿ 
གཡས་གྲི་ཁུག༔ གཡོན་པས་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ པདྨ་ཟླ་སྟེང་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ 




































ཿགྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ གསུམཿ 3 ང་ནི་ཁློ་བོ་དབང་ཆེན་ཏེ༔ བཤིགས་དང་ལོཐ འའིན་ར་ཨ འཿ ཆེ 
ཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ དཔི་བཀོའ་ལས་འདའ་བྱི་ནུ༔ བདག་ཉིད་ང་རྒྱལ་ཐུགས་ཁྲོས་ཏེ༔ ཐལ་བའི ༢་རྡུལ་དུ་རླག་པར་བྱེད་༔ དེཐེསདྭ་ཏུ པནརཾསང་ཐཱ ཨོ 

ཧཱཾ་སོགས། གཏོར་མ་ཕྱིར་འབུལ༔ ྲ་།་ ཨཱོ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ དུ དི །ཀ 
རྒུབ་ཕྱོགས་ 
་བཀོ པའི་ཞིང་ཁམས་ན་རེས་པ་ལྔ་ལྡནགྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཏེཿ པླདྷ་གར་གྱིདབང བར་ཐུགཅསཨ ྤུལསྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ནི༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན་ 


ར། ངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཅེས་བྱ༔ དེ་གསུ སུམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་དབྱེར་མེད་ཡིན་ནོ༔ སངས་རྒྱས་དེའི་མདོ་དང་རྒྱུད་ནི་མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་༔ རྐྱ་གར་སྐད་དུ༔ 
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ཿརྗེ་དང་༔ ཤཱི་སེང་ཧ་དང་༔ ཧཱི་ཆེན་ཀ་ར་དང་༔ མའ མནྫཱ་ར་བ་དང་༔ བདེ་ལྡན་མ་དང་༔ རིན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ་དང་ཿ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་རྒྱུལ་མོ་སོགས་རྒྱ་གར་ན་ཚེ་དཔག་མེད་བསྒྲབས་པས་འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་པ་མང་དུ་བྱོན༔ དེ་ནས་ཨོ་རྒྱུན་རིན་པོ་ཆེ་བོད་དུ་ཕེབས་ནས༔ རྒྱལ་ 
ོིསངལེའུ་བཅན་ཡེ་དབང་བསྐུར་ཞསཿ + ཚེ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ཐུབ་པ་གཅིག་བྱེད་དགོངས་པ་ལ༔ བདུད་བཱོུན་དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབྱེན་བྱས་པས་རྒྱལ་པོ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ཏེ་དབང་ 
།མ་ཞུས་པས་རྟེན་འབྲེལ་འཇུགས༔ ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ན་དང་༔ གནུབས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་༔ ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་དང་༔ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་༔ ཇོ་མོ་མཁར་ 
„ ཆེན་བཟའ་དང་༔ ཤིལ་དཀར་རྡོ་རྡེ་མཚོ་སོགས་ཆེའ་རིག་འཛི ཛིན་ཐོབ༔ དེ་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་དང་ཆེ་དབང རྣམས༔ ཆུ་དང་བྲག་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་གཏེར་ 
' དུ་སྦས༔ ལ་ལ་ཐུགས་གཏེར་དུ་སྦས་ནས་སློབ་དཔོན་སྲིན་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནོ༔ དེ་ནས་དུས་སྟིགས་མ་ཚེ་ལོ་བཞི་བཅུ་ཁ་རལ་སུམ་ཅུ་ལ་ཉེ་བའི་དུས༔ སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ 
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ཏུ དང་ེ དི ང་ནང པཏྔ་ཐ།8ཝྤའ ཇྔ་ཐུབསཾམཉད་མཚན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྣམས་ཀྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་དུ་རིགས་ 
ནསཿ དེའི་དྲུང་དུ་གཤེགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པ་བསྟན་ཏོ༔ ཆོས་ཡང་དག་པ་སྡུད་པའི་མདོ་ལས༔ བྱུངུ་ཚུབ་སེམས་དཝའ་དད་ཐ་ཕུན་རྤུམ་ཚོགས་པ་ཡ་ལ་ནེ་ 
སངས་རྒྱས་མི་བཞུགས་ན་ཡང་༔ མ་མཁའ་དྲ་ཀིལ་ནང་ཐུ་ རྩིག་པ་དང་༔ ཤིང་རྣམས་ལས་ཀྱང་ཆོས་འབྱུང་ངོ་༔ ཤཾསྲ་ཐྭསུཏྤས་ཁྲ་ནཧྲ་མཚུ་རྤས་ཛའཾཿ ནཾ 
¡ ༣མད་ཟས། ཆེཐན་ཝ་མཉེཝ གྒྱུ་ཐུབཇྲད་ཅ༔ ཤི་ནས་བདེ་བ་ཅན་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་༔ མཆན་དང་ཐགསྣན་ལམ་ད གུག་ན་ཡང་བླན་རན་དའ་བྱཛ་རུབ་ཁས་ང་མི་ཏྔག་ 
པར་གསུངས་ཤིང་༔ ཁྱད་པར་དུ་འདིའི་ཕན་ཡོན་རྣ་བར་ཐོས་པས་བསྐྲལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྐྱི་བ་དགུ་སྟོང་དུ་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ 


ཛཿ རྣམ་པར་སྣིན་པ་ཡོད་ན་མ་གཏོགས་འདེའི་དབང་ཐོབ་ན་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་བཅོ་བརྒྱད་གང་ཡང་འོང་མི་སྲིད༔ འདིའི་དབང་མང་དུ་ཐོབ་ན༔ ཚེ་ལ་བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཕྱི་མ་ 
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མཆོག གི་སེམས་ནེ བསྐྱེད བཀྱིས་ ནསཿ སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་བདག་ གི་ མགྲོན་ ཏ་དུ་ག ཉེརཿ 
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བྱང ཆུབ་མཆག་ག སམསན་ 


ངུང་ཆུབཔ་ སྤྱོད་མཆོག་སྒྱོ སྤྱོད་མཆོད་ཡིད་འོང་ སྦྱུད་པར་ 


བགྱེཿ འགྲོ་ལ་ཕ ཕན་ཕྱེ ར་སངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་ཤོག༔ གསུམ་མམ་ཚིག་རྗེས་མ་གསུམ༔ ད་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འ འདི་བཤོན་མཛོདཿ བུམ་པའེ་ནང་གི་ཚེ་དཔག་ 


ཀྲ མེད་ ལ་ འོད་འ འཕྲོས་ ཀྱེད ད་རང་རྣམས་ལ་ཕོག་པས༔ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཊ༈ སྐུ་མདོག་ པདྨ་རཱ་ག་ལྟ་ཐུ བཿ 
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ཞལ་ གཅིག་ ཞི་ ཞིང་འཛུ ཛྫམ་པ༔ རྒྱག གཉིས་ 


ཡས་ཆེ་ཐུམ་འཇིན་ཅིང་གཡོན་མཉམ་བ མཇང ་པ༔ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་གཡས་གྲི་ཁུག་དང་གཡོན་ཚེ་བུམ་འཛིན་པས་འཁྲིལ་བ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས 
¿།ཡསཆ་ངམ་འཇན་ཅང་གཡན་མཉམ་བཞག ད་ཀྱི་རིག་མ་ག གཱ་ཁུག་དང་གཡོན ནང ་གཉིས་ཀ རྦྱུདརྡགས་སྐུ 


ཆེས་ བརྒྱན་ཅིང་རྡོ་ རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲང་གིས་ བཞུགས་ པའི་ ༢་བཞས་ བསུམ་ དང་ བུགས་ ཀའི ་ཧེཿལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོར་ པསཿ༔ 


བདེ་བ་ ཅན་དང་ཟངས་ མདོག་ དཔལ་ གྱི་རི་བོ་ 
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“ རཾ ༔གསུང་གི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ རྟག་ཏུ་ཚེ་ནི་འཝེལ་བར་ཤོག༔ 3 རྲ་གུ་རུ་ ཨཱ་ཡུ་ཤེ ་སྭཱ་ཧཱ༔ ལཱཀ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཨཱཿ མེ་ཏོག་མཐོར་ཞིང་༔ ཧཱུཾཿ སྐུ་ 
མདོག་པདད་རྭ་གའི་མདོག་ལྟར་དམར༔ འཆི་མེད་དབང་པོ་སྐུ་ཆེར་འགྲན་ཟླ་བྲལ༔ སྦྲབ་མཆོག་ཚེ་ཡེ་ ° འདཾན་རེས་ཕན་རེརཿ ཆེ་དཔག་མེད་པའི་གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ 
། ཤོགཿ དྲུས་གསུང་ཐང ཛུངཾ་བཐ་ཡི༔ ༢༢ |ྷྣྣ་ོངགསས་། 
༧ ཀའི་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་པས༔ ྲགེྲེེཾེཾྣཾཾྣཾཾཾི་་་་ ཧཱུཾཿ (་ ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་གར་བཞག་པ་ཡིས༔ 
(ཟི འཅེད་གོཉིདངཿ ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོོ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ དྲ་གུ་རུ་ཨཱ་ ཡུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧྟཏྟ་སྡྡྷཾཧཿ ད་ཚེ་ཡི་རིལ་བུ་རེ་རེ་ཡང་༔ ཆེ་དཔག་མེད་གྱི་སྒུ་རེ་ 
༡ རེར་གྱུར་ཏེ༔ ཁ་ཤར་གྱི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པ༔ སྟིང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་དུས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པར་སྒོམས་ཤིག༔ ཧཱཾ༔ ཚེ་ཡི་རིལ་བུ་རེ་རེ་ཡང་༔ མགོན་པོ་ཚེ་ 
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ལྤར སྟ་སྲིན རྣམས ་ཀིས་ བརྐུས་ཐ་ནང་༔ ཤའ ལ་ཐ ས་ཅད་ཡི་ 
༨ 


ཚེ་མདའ་རྒོད་ སྒྲོས་བརྒྱན་པ་འདི༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལྟེ་ གྲ 


༠© 


ཨོ་ ཨཱཿ 





སྒྲུབ་མཆོག་ཚེ ཡེ རཾ རོ ་ངེས་པར་ ཆེ ་ མེད་པའི་ 
ཆེའིརི། འཛིན་རྣམས་ཀྱི ་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ སྤྲིན་འབྲིགས་ པ་ལྟར་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ 
འ་དངོས་གྲུབ་བོ་ གཐབ་པར་ སྒོམས་ཤིག༔ མང་ན་གཏོར་མ་ གྒ ཏུ་ཐོགས༔ ཉུང་ན་མ 





་ 


ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྙ དྲ་གུ་རུཨཱ་ ཡུ་ཤེ་སྭ་ཧཱཿ སྦརྦ་ཨ་བྷི་ཌེནིུཧཱ མེ་ཏོག་འ འ་བ 
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འི་རྣ 
ད 


ར་བྱ པས༔ 
།ར་བཞག་ ལཿ 





མ་པར་ ཐི ར་ ནསཿ༔ 


ཆོས་ སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད༔ 


འཆི་ མེད་ འི འོ ་སྒ་ 






ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ 
བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ལག་ནས་ཆེ་བཀུག་ནུས་པ་ཡིཿ ནཐང་དདཾ་ཏཾཐ 
མཿ ཀཀྲཀྗྦྣླ་་ 


འེ 


ཟས་་ ཤཾདབང་ཐུབྲཔ་ཡིནཿ པཔ 


ཆེ་དཔག་ མེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནི་ཚེ་ བསྲིང་བ་ ཡིན་ པས༔ཿ༔ 





ཁྱེད་ 


ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྤྲལ་སྐུ་ཚེ་ 





ཆི་མེ ཚོ: ་ཤི འཆི་མེད་པླདྨ་འབྱུང་གནས༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྡེ༔ ཤི་སེང་ཧ༔ འི 
ཧཱཾ་ཆེན་ཀ་ར༔ ་སཱིང་ འཛིན་ ( བི་རཾ་ཙ་ན་ལ་སོགས་པ་ཚའི་རིག་འཛི ན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ 
རོ་བརྲར་གཿ བདེ་ཆེན་རལ་ ཚོ༔ཿ དཔི བྲམ་ཟེའི་བུ་མོ་བདེ་ལྡན་མ༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ༔ ཤིལ་དཀར་རྡོ་རྡེ་ 


= 


༨༧ _.. ༨༤ ༣. ] ུ ་ཀིར་པྲིདན་གྲི 5 
༡ རལ་ཚི རབ རརར བརཝད་བསལ་བར་ཡད དུ་གསོལ ཐཿ ཞསུཿཿ་ཐང་ཨུཿདཱ 


།ཡུ་ཤེ་སྭ་ཧཱཿ ཀ་ཡ་ལཱག་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ 


༣... འ ཌོ ༨ 


སྒྲབ་ མཆོག་ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ ངེེས་ཁྲར་ སྟེར༔ ཚེ་ 
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ཿདཔག་མེད་པའི་པིན་ལྭས་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ དེས་ ཡ་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ ་ཡིནཿ ད་ཚེ་དཔག་མེད་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བཟུང་བའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ 


མགོན་ བཆི་ག་ཏད་དད་ཅ། དབྱེར་ མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ཊུ གྱི༔ ཅུ ་གསུངས་ བཀའ་ནི ་མེ བཅག་བྲགབཿ ་ན་ར་ཀནཿ › ནྣ་ར་ཀན༔ དེས་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་དབང་ཡོངས་ 


༨༩ 


, སུ་རྫོགས་པ་ ཐོབ་པསཿ༔ གཏང་ རག་ གི ་མཆྫལ་འབུལ་བ རྡེས་ ཟློས་ མཛོད༔ རྡཾ་ཟྲོ གླིང་བཞིཿ ་གླིང་ ཕྲན་ བརྒྱད༔ བསོད་ནམས་དགེ ་ཚོགས་ཅ ་ཡོད་པ༔ བདག་གི ་ཐམས་ཅད་ 
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/བཤགས་ཤིང དགེ་བས་འགྲོདོན་དཔག་ུ་མེད་པ་འབྱུརབར་གྱུརཅིག༔ མངྒ་ལཾ།། 


༢༧༤༨ ༨ 


༧ བསྡུས་ནས་ཀྱང་༔ བླ་མ་ཡི དམ་ལྷ་རྣམས་ རཿ བདག་གི ་མྟལ་འདེ་འབུལ་ལོ༔ བདག་ན་བསོད་ནམས་དང་ ལྡན་ཞིང་༔ ཚེ་ནི་རིང་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་ 
གྲོལ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ༔ གུ་རྒྱཿ ནཱནརྡབྒྱཿ 2 གནམ་ཆོས་ཚེ་ - ་པོའི ༣༣ ༈ ཅོ ོས་ང་ཐཅ་ཡི་འག། 3 མཾ ཉ་གསོ 


ད། 2 རླ ༽.འ 


བང་སྒང་བཟོ་ རིག་ ཐཏྟ༔་ མད་ དྲ ཏུར་མན་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ ཏེ་ པར་ བསྲན་ ཞུས། 
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རད མནན། །སེམས་ རིགས ཟིང འགྲོ་ ་ (ན།་ཧྱ་ རྨ །ས་ད་དུས་བཏག་་སྤྲུབས་ 
།ས་ངམས་བྲར་ ཇོ རམི་ །ཆེཉ་ཐའ་རུུུན་པར་ བྱིན་ གྱིས་ ་རློབས། ཛྲ གདད ཞནས་ རང་ རེམས་ 
ར་རེ་ འཕོཿ མར་ ཆེ། ་ བདི་ཐྱ་ཅ་དྲུ་ས་ཛཾ ཤཿ །རྗཾ ཞིང ཞས།་ མེད་ རལ འོད་དུ་ ཞུ། །མི་ 
རཡ པ་ ལཔས་ཆ རར རང་ལ་ ཞོག །སེམས་ ཁྲཟོ་ བཅོས་ མིན ལར་ རུ གི ་ཞོག །དབྱིངས་ 

འཇའ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་ལུ་གུ་རྒྱུད། །ལྟ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་དངོས་སུ་མཇལ། །དེ་བལྟས་ན་ 


རླ 


་གོ་ན་བར་ དོར་ མངོན་ཊ སངས་རྒྱས། །ཆོས་ཐེ ག་པ་དགུ་ཡི་ཡང་རྩེ་ཡི ན། །ཆོས་དེ་ལས་ཟབ་པ་ 


།གཅིག་ཀྱང་མེད། །ལམ་དེ་ལས་རྱུར་བར་སླེབ་པ་ཡིན། །མཆོག་གཞོན་ནུ་ཐུ བམསྨུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ེ་སྣད་ལྡན་རྣམས་ཀྱས་སྙིང་ནོར་མཛོད། །ཟིགས་དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་རྩ་ 


ནེ་སྟོད་ཆུ་ཆེན་རྒྱུད་དུ་སྨྲས། །ཁྱེད་འདིར་འཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ཞོག །བདག་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པས། མྨྷ་ཾ ད 
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འ སྒང གྲབ རཆ གྲངས མཱ ཐྭ པུང རྫགས ཆས་༥འང རང འུ མང་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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ླ འ་འབུམ། 
་ཀགའ་བཀའ 
ཨ་རྭ་གའ་བཀ 


༄༄ 


༄༅། (འོད ཡིད་ཛུཛྔ །སུས་རྣམས་སྤྱན་: ཟླཿ་ཐཾཏྷཾགྲས་དྲ་བུ་ཏྙེན ཐག །བྲམ་ ཟི ུཔ་པ་ སྐགས དང། །ཐམས་ 
ཅད་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཆུང་བརུན་ ཏོ། །སྟེང་གི་ ཡས་ མཉད་མད་ན་ནམ་ པའི། །སྔོན་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ དུ། །སངས་རྒྱས་ 
ག་སོང 


འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་། །དགེ ་ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་ རམ ཞེས་བྱ་བས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་བཏབ། །འོད་ 
དཔག་མེད་དུ་འགྱུར་ ཞེས་ལུང་བསྟན་མཛད ད། །འོག་ གི་ མཐའ་ཡི་སངས་རྒྱས་ འདི་གཉིས་ནི། །མ་འོངས་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་སངས་ རྒྱས་ 





་བར་བྱ། །ས་ གཞེ །བ་དོག་གཅིག ༥. ་ངེས་པ། །གང་ཟག་ སོ་སོས་ཡིད་ལ་གང་མོས་མཐོང་ འའ པྲི ཚོན་ བཅམ མཐིང་ས་སྐང་ མཛེས། །མེ་ཏོག་ཆར་དང་བྱ་རིགས་ 
་སོ ས། ཿ ཕྲས ལ་ཧི་མཛེས་ དྲ ཆོག །འོད་དཔག་མེད་དང་རིན་ཆེན་སྟིང་པོ་དང་ ། །འཁོར་ལོས་ ས་སུར་བ་གསུམ་ལ་ ཕོ་བྲང་དགོས། །གཞན་གྱི་མཁར་ 
་མེད་ཀྱང་ཆོག་པ་ཡིན། །རིགས་ལྔ་ཐུབ་དྲུག་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཉེ་སྲས་ 'བརྒྱད་ ; ཚང་། །ཐོས་བསམ་རྒྱ་ ཇོ བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ 

།རང་གིས་འབྲིའམ་གཞན་ལ་འབྲིར་ བཅུག་ན། །གཏན ་བདེའི་ ༩ བུ བོ་ཕྱི་རབས ་རྣམས། ཅི སྒྲང བཅོས་བུ་རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག །འཆི་ ཡང་ཁ་ཆེམས་དེ་ལས་ 
ཨང །མངྒ་ལཾ།། །། ༧ །བྲམས་ སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་ འབར་ སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས མདོ་ གསྐང་རྔ་གྲིང་ ཆོས་ འཕེལ་གླིང ་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་ བསྒྲིགས་ཏེ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས། 
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་རྒྱུད་མང མང་པོ་ནས་ བསྡུས་པའི་ཞིང་བཀོད་[ ཁུངས་ བཙུན་ཡོད། །ཨེ་ མ་ཧོཿ སྔོན་ཆད་མ་གྲགས་ངོ་མཚར་ཞིང་བཀོད་འདི། །རང་ 


བཀོད་མདོ་དང་པདྨ་དཀར། །ཚེ་ཡི་གཟུངས་དང་བདེ་སྒོན་རྒྱ་གཞུང་དང་། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡི། 


འཛིན་པ། པྲིས་པ་གཉིས། །གཞུང་ནས་མ་བཤད་ཁོ་བོའི་རྨི་ལམ་ཡིན། 





།ཕྱི་རབས་འདི་ལ་དཔེ་བཞག་བྲི་བཞེངས་རྣམས། 






གར་ གུང་ མཛེས་ །་བྲིས་ པ་མ་ 


།རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་ནེ་དེ་ 


དུད དད་གུ་རུ་དྲག་པོའི་རྒྱུད། །དེ་དག་གི་ཡང་གླེང་གཞིའི་བཀོད་པ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལོ་རྒྱུས་ཆེན་པོ་དང་། །པདྨ་བཀའ་ཐང་ཚིགས་བཅད་ཚིག་ 


མ་ཏོག་ ྲ་ ་ལོ་རྒྱུས་དང་། །འཕོ་བ ཐ་འཇག་བཅུ ཙུགས་མ་ཡི་ལོ་ རྒྱུས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས་ཞེང་བཀོད་ལེགས་པར་བྲིས། །གཅོ་བོའི་ཐིག་ནི ་སྡོམ་ 
སེམས་ དཔའ་སྤྱན་རས་ ་གཟི གས་དབང་ཚྱུག །དམར་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཆ་ལུགས་དང་། །གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པ་ནི། ། 


།སེམས་དཔ འ་ 
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།ཤུཀ་ཐུབ་གཙོ་འཁོར་སྒུ་ཡི་བཀོད་པ གཅིག 
ཧཾཿ དམ་པ་ཡི།་་སྤྲལ་སུའི་ཆ་ལུགས་སྐུ་མདོག་དཀར། 





ན་ངོས་ཤཱཀ་ཐུབ་གཙོ་འཁོར་ནི། །སྟོན་པས་འོད་ ཕད ཞེང་བཀོད་གསུངས་པའི་ དས། 
། 
པ་ 


ིག་དུགཔཞུས་པའི་ཡོནདུ་ན། 





སང །་གཡས་ཟུར་འཕོ་བ་འདག་བཅུགས་མ། །པད་ འབུང ཞིང་དེ 


༤༨ 


དངོས་སུ་བཞུགས་ པར་ སྣང་བའི་ བཀོད་པ་ ཡན། 





དེར་འབྱོན་ནས་ཞུས་པ་དང་། །ནྒན་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྦྲལ་པའོ། 


! བ ཆིསྣ་ནམས་ཀྱིས 


།གཡུས་ངས ངོར 


།རིན་ ཆེན་མུ་ཏིག་ཕྲེ ང་བ་ཁུ་ ཕུལ་བའི་ཚུལ། 


༨ 


༨ 


་ཞཾང ་དེ་ གསལ་བར་ མཐོང་། 


༨ ༨ ༨༦༨༽ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོག་དེ་ན། 





།ཟ་མ་ཏོག་གི་མདོ་ནས་གསུངས་པ་ཡིན། 





༨ 
།རགས་ 


༢༡༩༧ 


།དེ་དག་ དུགསྡ་ར་ཚན་པ་གསང་འདུས་དང། །ཡང་ 


= 


ཡང་སྟིང་ ང་འདུས་ པའ་རྒྱུད་ ཀྱེ་ ཞུ་བ་པོ། ལོ། །སྟེང་ གི་ 


།དེ་ཡི་ ་དུས་ སུ་བདེ་ བ་ཅན་དེར་ 
།དེ་ ་བཞེན་ གཤེགས་པ་པདྨ་ 
།མདུན་གཡས་ 








སྲར དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོའི་བཀོད་པ་དང་། །གཡོན་འོག་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ཉིད་སངས་རྒྱས་པ། ། 


¡› འདོད་ ཆར་འབེབས་མེ་ 


རི (` 
༡ ༢༠༩ རཆ 


ས་གསུངས་པ་ ཡིན། །པདྨའི་རྩེ་མོ མོའ ཞིང ལང་རངས་ རྒྱས་སྐུ། སྐུ། 


ཆུ་དང་སྐད་སྙན་བྱ། །ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་ལྕགས་རི་བདུན། 


ལོའི་ན ་ ་ རི ལྡང པྲ °: 





་བའེ་ས། །རྟེན་ འབྲེལ་མཚོན་ བྱེད་ ཙམ་ ཡུ བྲིས་ པའོ། །བཧྭི་ཆེན་ཞང་བཀོད་ཐུ་མ་མཐོརན་ཡང་།. །འདི་འདྲ་ 


ལ་ལྡན་རྣམས། །དེ་སྐད་རྭ་གའི་མིང་གིས་སྨྲ་བར་བྱས། །འདི་བྲིས་དགེ་བས་བདེ་ཆེན་ཞིང་བསྒྲོད་ཤོག །མངྒ་ 





524 








༨ 





།བདེ་བཀོད་ཞལ་ཐང་གེ་རྒྱབ་ཏུ་སྟོད་འོད་དཔག་གི་སྐུ 


།རྟེན ་མཆོག་ འདི་ ༣ བརྟན་ པར་ བཞུ་།སྤྲས རྤ ་གསོལ། །རྟེན་མཆོག་འ དེ་ཉིད་ མཐོང་ཐོརས་ དྲན་ རེག་ ནྣང་ ། 








༠ 


ཾུ སྐུའི་ཐད་ དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ཚད་ལྡན་ཞིག་བྲིས་པའི་ནོར་བུའི་ཏོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཉིམ་ལ་ཝཾ། 
_ བཅས་ལ་བླ་བརྒྱུད་མཚོན་སྔགས། ཆོས ་ སྤྲལ་གསུམ་གྱི་རྩ་སྔགས། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྔགས་བྲིས། ཨཡ་ ་ཐ།  མོ་ཅངཅ་ 

ཆུང་གིས་དག་པར་བྲི། དེ་འོག་བང་རིམ་རྣམས་ལ་གཟབ་ཆུང་ངམ་ གཤར་ བཅང | ཟོད རེ དཀའ ཐུབ་དམ་པ་ ཐ༔ཿ ང། ་ནི། 
! ཐགསུངས། ` འའ འཚོ [རིབ དགེ་སྟྱོ སོང་མ ་ཡིན་ནོ། །ཕྱོགས ཆ་འབས་ པའི་རྒྱལ་བ་ མ་ ལུས་ ཧཿ །ཧྱངཅུ ཆུབ་སེམས་ ཅེའི 
རྒྱལ་ སྲས་མ་ལུས་ ས་ཆོགས། །རྡུལ་ ཅིག་ སྟེང་ན རྡུལ ཌྷ  :; ཡི། ལེ མེད་ °: ཿ པའི ཚོགས་རྣམས་མ་ཡལུ ལས་ པ། 
།འདི་ལ་ ཙུ དང་མཆོད་པ་ མུལ་ ལད 


། ཅར རྗེ ཆེན་ པོས་ དེང་ འདིར་ བརྩེར་ ཐ་བ 


















ཟླ་བ་ལ་ཨེ། ཆོས་འཁོར་རྣམས་དང་བྲེ་བྲེ་མགུལ་ 
ཆ་གཟུངས། དབྱངས་གསལ། ཡེ་དྷརྨཱ་རྣམས་གཟབ་ 


།མྱ་ངན་འདས་པ་མཆོག་ཅེས་སངས་རྒྱས་ 















།འདི་ལ་འབྲེལ་པ་ 
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ཐོགས་ཚད་འགྲོ་བ་རྣམས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོ: 
༔ྫ༔ཿན 
ནན ླ་ 


ཛུང རཿ 


- 


བས་འགྲོ་རིམ་གསུམ་ཡན་ལ་ཅི་ཤོང་ 





།བཀྲ་ཤཾ ཤིས་བདེ་ལེགས་ 


དཀ 
རྫ ནད་ཐུགས་ནད་ཡམས་ནད་ནུན་ཆད་ 
-་ 


© 
༡ ་ 
རད 


མཆོད་ རྟེན ་རྩེ་མོར་ 


པི 


༢༣ ༡༠༦༢ 


༈ 
ཧཱཾ་བཛྲ་ཨུ་རུ་པདྨ་སིནྡྷི་ཛཱཱཾ། བརྒྱུད་པའི 


ད 


(6 


ནྣཱཾཡ། 


༨ 


ཨརྟཏ། 
༢ ཌ་ས་ཧྟ། 











༢༨ ༨ ༨ 


དེ ང་ཉམ ས་ གསོ་ འཇན ས་པ སྒྲ ཐསྒཧཾ ་ཕར་པ སྤྲན་ ཞུས །། 


་འཕེལ་གླིང་དཔེ རི 






= 





ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





པསས་ 
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། མང་པོ་འགའ་ལ་ ཨེ་ཕན་བསམ ། །དཔེ་ ་གཅོད་ འདོད་མི་གདའ་ན་གཡོར། 
།རང་གར་མ་སྐྱུར་ཉམས་ལེན་འབུངས། །འདི་ནི་མདོ་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
གག 2ཀ2ཤ2ཤ2ཤ2ཤ2‹{2⁄ིཚསསྣསན|ིཛཾི དེ ེ 
8 བའ སྟང ག་ 
ཟན ཐས ཆུ་བུར་མག བསྐར་མྲ་ངམང། རྔང་ཐ རེམས་ ཐསང་ གབའ་ རྣམ 





ཡཿངིར་གསལ་ །དེ་ན་ བཅོམ་ ལྡན རྒྱལ་ བ ་འོད་ ཟ་ མེད། །པྨ་ རྭ་གའི་ མདོག་ རླ གཟི་ བརྡིད་ འབར། ནཿ ལ་ 
གཅུག་ཏར་ཞབས་ ལ་ འཐ ལོ་ སོགས། ཡར བཟང་སོ་ བཱ ཉེས་ དཔེ བྱུད་ཿ བརྒྱད་ ཅུས་ རྦྲས། རི་ གཅིག་ རུ གཉིས་ མཉམ་ ཁག ངུ ལྔང་ 


༤༢༨ །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས། །པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་ 
མཛད་ད། །བུགས ་རྡེའེ་ རྱི གྱིས་ རྐྱང་ནས་ དང ་ལ་ གཟིགས། ཡས སུ་ཏྱང་ཆུ་ ཁུབཔ་ རེམས་ ན་མ རྨྱ རས་ གཟི ཕྱས །སྐྭ་ མདོག་ ནའ ༨ 




















།གང་ ཤིག འོད་ ་ ་མེད་ པའི་མཚན་ ཐོས་ པ་ །ཁ་ཞེ་མེད་པར་སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་། ཡའ གཅིག་ ཅམ་ཡང་ ཞྭ པ་ སྐྱེས ལཔ་ ཤེ, །དེ་ ནི ་ཕྱང་ཆུབཔ་ལམ་ལས་ 
ར་མི་ལྡོག ཇིང འོད་ མེད་ལ་ཕྱག་ འཆཚལ་ ལོ། ཨཿ ངས་རྒྱས་ འོད་ ཐུལ། མེད་ པའི་མཚན་ བྲོས་ནས། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ ླ ་མ་ཐོབ་ རྫ །ཧུད་ མེད་མི་ སྐྱེ 
རགས ཡ་ བཟང་པོར་ སྐྱེ། །ཚེ་ རབས་ ཤན ཅུ ཆུལ་ ཁྲིམས་ རེའི དག་ འགུར། །བདེ་ གཤེགས་ ཞན ནམ་ མེད་ ལ་ ཧྱ འཆཚལ་ ལོ། ལམལརང་ གིས་ལུ ལུས་ འི ལོངས་ སྤྱོད ངཿ ཐའ 
ད་ །དངོས་སུ་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་ཅི་མཆིས་ པ། །ཡིད་ སྤྲལ་ པཔ རྗས་ 2 ་ རིན་ ཡོ བདུན། །གདོད་ ནས་ གྲུབ་ པ་ རྙང་གསུམ་འ འཇིག་ ༈རྟེན་ གྱི །གླིང་བཞི་ རི 
རབ་ཉི་བླ་བྱེ་བ་བརྒྱ། ཌྷ ཀླུ་མི ་ཡི་ལོངས་ ས་སྤྱོད ཐམས ལི རད བློ 'ཡིས་ ༢ ཏེ་ འོད་  ་ མེད་ ལ་ བཛར་འ ཟ་ ལ་ ཤྱ ཕྱར་ ཐུགས་ རྗེའི་ ༢ ཀྱིས་ བཞུས །ཕ་ 
ལས་ ཐོགས ་དངས་ བདག་ སོགས ་འགྲོ་ གུན ཀྱི། །ཐོག་ མ་ མེད་ པའི རྣ ནུས ནས་ ཏི ལྟའི ཨན། །སྲོག་ བཅད་ མ་ བྱིན་ ལེན་ ཏད མི ་ཆངས་ སྤྱོད། །རུས ཀྱི་ རི ནཿ གསུམ་ ཁོ ་མཐ ཐོལ་ལོ་ 
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ཿ ས་འ རས བཿ པ་སག་སེམས་སྐྱེ་བར་ཤོག 
- 


།ཕྱི ཏས་ མེད་ པར་ འབྲོས་ པར་ཤོག 


།ཉེ དུ་ཟས་ནོར་མཐུན་གོགས་རྣམས། 
ལམ་ཡུལ་ 'གྱི་ཁང་ ཁྱིམ ་ལྟར། 
‹ སུ། 





།བོདི་བྲ་ཅན་གུ་ཞགྲོ་ པ་ ཡི། 


།བདེན་ ན་པར་མ་གྲུབ་ཤེས་ མར་ཐ །ཐར་ མེད་ འཁོར་ 


།ཆགས་ཞེན་འཁྲི་བ་ཀུན་བཅད་ནས། 





།བྱ་རྒོད་རྙི་ནས་ཐར་བ་བ 





ཞི 


གྱུ །ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །འཁོར་བ་འདི་ 
རྐྱར : ཏུ ་ མེད་ མྱོང་ པེ །དུས་ ངན་ སྟིགས ་མར་བར མོ་ ཡབ མཐང་འཁརྱ་ 
།མི་རྟག་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །ཆགས་ཞེན་སྤུ་ཅ 


བར འེ་རྒྱ་ཚ མཚོ་ ནས། །ཉེས་ 


ཕེ 


དྱ སང པརི་ བཆ 
ཡུན་རེ་རིང། ' །དྲེ་མ་སྐྱ་ཐ་སྐྱེ་བྲར་ཤོག 











%' 


བླག་མེད། །ལྷ 
།མི་ནས་མི་རུ་ 


| །དགུ་དང་ འདྲེས་པའི་ཟས་ བཿ ཧྭ །འདོད་པ་ རྦུ 
་མེད་ པར་ཤོག །ས་ ཆུ་ཡུལ་ རིས་ ཇི ཁྱིམ་ མུས རྨི 


ཞུ ཀི་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ནམ་ ཅ་ཆམ། 





ན་ བཅོན་ ཚེ མ་ ཐར་བཔ་ པ་བཞིན། །བདེ ་པ་ ཅཧན་ གྱི་ཞིང་ །བམས་ 


།འཇིག་རྟེན་ཁམས་ 














] བྱར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་དང་། 








༩༤༥༣ 


ཀྱང་སེམ 
རུ 


དགོངམོ་ བུ པ་ ཧན་ རར དཱུ ། པམ ཆེགས་ མེད་ པར་ སྲེབ་ པར་ ཤོག 





སྦྱན ་༢ས་ གཟིགས ནར མཐུ་ཆེན་ ཐྲ 
་ ལ་་  ་ 


ཕྱག རྡོར་ པཾ འབྱུང་བྱི་ པ་ བརྒྱ། 


།རྣམ་ ཏཾ སགས ་སངས་ རྒྱས་ པཔ 


བམན་ངཅུངཝ ་ 








།རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམ་ གཉིས་ ཀྱིས། 


།མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དཔལ་ལྡན་ཞིང་། 


མངམ་ ཞིང་ མཆོད་ པ་རྒ རྒྱ ་མཚོར་ མཆོད། 





།ཞེང་ ཇེབ པི ཕྱིར་ འབྱོན་ བའི་ འི་ཚེ། 


སས ལ་མི ་སོམ་པ་ ཡུ 
རཾ ཡབ་ '་གླིང་ དང་ ཨོ་ རྒྱན་ ཡུལ། 





།བྱིན གྱིས་ ་ ཤིང་ རྗེས་ བཟུང་ཤོག 


- ཟླགླ་ རྫོགས་ དང་སྙུག་པོ་བཀོད། 


།དབང་དང་ གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཞུ། 








།ཉིན་རེ་ 


ད་ཀ ཡ་བྭྟེན་ཐྲཤུ 


།མཆོད་པ་དུ་མས་མཆོད་བྱས་ནས། ། 
།སྤྲལ་ སྐུའེ་ཞེང་ཁམས་བྱེ་བ་ 


ཅུད 








༨༩༤ 


ཀ་ །ངོ་མཚ ཡི དེར་སྤེ་བར་ཤིག 


་སྐྱེ་བར་ཤོ་ ག །རེན ་ཆེན ་དུ་མ་ལས གྲུབ་ ཧཾ ཐས་གྭ ྦ །ལོ་ མ་ ༦༢༤ ཟབ་ འབྲས་ བུ་རིན་ ཤོ མེ །དེ་ 


ཡུ 
ཆ 


དབུལ་ཕོངས་འཐབ་ ཐེ ལ་ སོགས་ པ། ལེ བཾ ཐམས་ཅད་ རྡི ཐོས་མ་ མ་མྱོང་། དབ ཁྲ བ་ཆེན པོའ འེ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །བུ བུད་མེད་ ད་མེད་ཅིང་མངལ་ ནས་ ལར ་ ད 
པཱ ཀུན ་ཀྱང་མི ་ཏོག་ པདའི་ སྤྲབས་ནས་འབྲུངས། །ཐམས་ཅད་སྐུ་ལུས་ཁྱད་ མེད་ གསེར་ གྱི་ མདོག །དབུ་ལ་གཅུག་ ཏོར་ ལ་ སོགས་ མཚོན་དཔེ་ལྡན། །མངོན་ཤེ ས་ལྔ་དང་སྦྱན་ལྔ་ 





ཀལ ཉུ འདྲ་པག་ལིན་ 
དགོས་དགོས་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། 
སྤྱོད། །བདེ ` ་ 


རོ་རེག །ལོང ངས་ སྤྱོད་ མཆོད་ ཤང 


-~-~---༤༧༧ཁམ་འིཊ 


།ཡིད་ དུ་འོང་ ཁའི་ གཟུགས་ དྲ དྲི 
ཧེ  ་ རི ཏུ་མཆད། རླ པར འད རིན་ 
ཆན་གཞལ ་ཡས་།ཁང་ ། །ཐོས་ ཁ།རྲཾ་ 


༨༩༧ འི 


འདོད་ཚེ་སྟན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག ་ན་རྣ་བར་སྒྲ་མི་གྲཐ བྱུང་། །ཡིད་བཞིན་ 


པའ (32 ཤ༽ -=› 
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་ྦ །འཚོལ་ བས། །འཇིགས་ དང་སྡུག་བསྡུལ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་ མཛད་ གསོལ། །བྲྲ ་ཤིས་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྟེ བརྲེས་ 
འྱ་ཡིན་ནུབས་དང་། ཆས་ཉིདམི་འགྱུར་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དགེ་འདུན་མི་ཕྱེད་འདུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག | 
།ཏདྱ་ཐཱ། པའྩུནྡྲཾ་ཡ ་ཨ་ལཝ་བོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་གཟུངས་སོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་ མྫ་ཤཱི་ 


ན་མཿ སྭ ཡེ ར། ན ་མོ་ ་ཨུཏ་མ་ ཤཱི་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕྱག གསུམ་ལ འཚལ་ ལ་ན་ འབུམ་ཐེར་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས། དེ་བས་རབ་བརྒྱ་ཕྲག །འབྲིང་ཅི་ནུས། ཐ་མ་ཡང་ཕྱག་བདུན་ཡན་འཚལ། རབ་ 
འདི་མ་ཆག་པ། འབྲིང་ལོ་ཟླ་ཙམ་ལ་མ་ཆག་པ། ཐ་མ་ནམ་སྐབས་སུ་ཁ་ནུབ་ཏུ་གྱུ་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་དྲན་ཅིང་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཐལ་མོ་སྐྱར་ཏེ་དད་པ་རྩེ་གཅིག་གིས་བཏོན་ན། ཚེ་འདིར་ཆོའི་བར་ཆད་སེལ། ཕྱི་ 
སབདེབཅན་ད་ེ་བ་ ར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །འོད་མདོ་ཞིང་བཀོད་མདོ་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་འཆི་མེད་ སྟོགས ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། ཞེས་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྩས་སྦྱར་བ་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མང་པོ་བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
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༦ 


¡|¿§ [8 .༦& ® 


།བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཐར་པའི་གྲ་གཟིངས་བཞུགས་སོ། 





།ན་མོ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཡེ། ་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན །རལ་ཐངབ་ཉྡཿཐྲན་ 
བ་ཅན། །ཆགས་པ་ ཡོད་ལ་ དྲ པ་ ` ཐའ ་འདས་རངས་དས་གངས་ ད ་ བྱ དྭ་ལྟ་འོད་ དཔག་ མེད་ པ་བཞུགས། །རིགས་ དུག་ 
པའི སུ་བ བསྔལ་ ཐུ ད སྔོལ ལ་མེད། །དེ་རུ་སྐེས་པ་ ཐམས་ཅད་ནི། །གསེར་ 
ང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན། །མངོན་ཤེས་ རྫུ་འཛྲུལ་ 
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༄༅། ཐགས པ་ མེད། སངས རྒྱུ ་ཞིང་ཁམས་ མཐའ་ཡས་ པ། །རྔུ ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ སྐད་ ་ཅིག་ ཐ་ རྩེས་ ཏུ འཆེ་ བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་མེད། །ཡིད་ ལ་བསམ ་ཆད་ སྐད ་ཅིག་ འགུབ། །ཟས གས རྦ ས་སྤྱོད་ རིན་ ཆེན རྣམས། །རྩོལ་ སྒྲབ་ མི ་དགོས་ རྱ ་གྱིས་གྲུབ། 


¡ རྩང8་ མཐའ་ཡས་ ཇི་ཾ །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ལྭང་ ཐཾ ཆོས་ ཤུན། །བསྐལ་ པ་བྲེ་བ་ འཅམཿ ཡང །རྤས་པ་ མིད ཅིང་འཆི་བ་ 
མེད། །དུས་མཐའ་ནམ་ ཞིག་ འཕོས་མ་ ཐག །མངོན་ པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཐོབ། །དེ་ འདའི་ ཞིང་ ཁམས་དག་པ་ དེར། །བདག་ 





པའ །ཀྱིས་ 'ཞིང་བགྲོད་ནས། །སྨན་བླ་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཆོད་ 
རྦ ཐབ མཇུལ་ཇུ་¢ཞདུལ མཆོག་ཐེ ཐོབ་ནས། རཾ ལྔས་ རྫེས པའི་འོ 
7 1 དུ་འདྲེན་ པར་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། 


ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའེ་ཆོས་ཐོས་ནས། །རང་གནས་ 
ཅ་ཅ ངང ལེན་དྭངས་ 
་དང་། །འཇམ་པའེ་དབབངས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ 
ཅུ འབྲིལ་ཐྲགས་ཀུན། སྲུང་སྐྱོབ 
འདྲམ་ས་ང་ མེད་ པ་ནང - །རྐྱལ་ 
་ཨ་ལ་བོ་དྷ་ན་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཞྲེས་པ་རབ་ 


ྫཤྫ ཀཀ ་་ 


--༅ 1 





རེ 


/71742 311/ 


གནས་ནུབ་རྭགས་དབོན་པོ་ །བླ་མ་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་གསོལ་བཅས་དང་ཞྭ་གོས་གཟབ་ནས་དགའ་བ བའི་རྣ མ་འ བྱེད་པ་ཞིག གྲ་རིས་པ་དེ་དངོས་ཡིན་བླ་མ་དེ་ག་པ་ཡིན་པར་ངོས་ཟིན་ནས། དྲེ་རྒྱབ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ངོ་ཞིག་ལ། ནུབ་ 


གཅིག་བླ ་མ་ ཆོས་དབང་ཀུན ་བཟང་ལེབས་ བྱུང་། སྐུ་ན ་གསལ་པོར་མི ་མཐོང་དུ། ཁོང་བདེ་བ་ཅན་ན སྐྱེ་ཚར ཟེར་བའི་ལུང་བསྟན ཕྱུང་ཅ། འདིར་ནི་ཅི ་རྲ་ བྱོན་པ་ ཡིན ་བརྡ་རར་ པས། བདེ་བ་ཅན་ནས་འདིར་ལྟད་མོ་ལྟ་བ་ལ་འོང་བ་ཡིན་ 
༡ ཟེར་བ་ཞིག་ལ་བརྟེན་སླར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའོ། །ཨ་རྭ་གས་བསྒྲིགས།། ད། 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 













=÷ 


< ཕྭ་མར། ས་ཐོག དྲངས་ འབྲེལ་ ལ་ཐོགས ་ཆེཾ ་འདས སོམས། 


རྒྱས་ འོད་ དཔག ་མེད་ མགོན མཇལ་ བར་ཤོག 
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3 དུས་སུ་ཆར་འབེབས ཤིང་། 


ཆུབ་ལུང་བསྟན་ནས། 


།ཌྤན་བཅས་པ་མདུན་དུའབུང་། 








།ྒ ད་ཅིག་དེ་ལ་རབ་དགའ་ས་ཐོབ་ཤོག 


འྨ ལྷ་ཡི་ བུ་མོ་ བརརྒྱ་ སྟོང་རྩེ་ ཞིང་མཆོད། 

རེག་ པ། །ལུས་སེམས་བདེ་བ་ ཆད་ མེད་ སྐྱེད་པར་བྱེད། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་སངས་རྒྱས་འོད་ཀྱིས ཐས ལ་ །སྤོས་ཆུ་མེ ཏྲ རེན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 
།གདུགས དང་པླ་ བྲེ རྤ་ཡབ་ནམ མཁར་ འཛིན། །ཧྷ མོའི་གར་ བྱེད་ར རོལ་ མོ་སྣ་ཚོ། ཆགས་ སྒྲོག །བདེ་ སྐྱིད་ ཡུན སུམ་ ཚོགས་ པའི་ ཞིང་ཁམས་ དེར། ། 
།པདྨའེ སྦྲབས་ ལུས རྫུས ཏེ སྐྱེ་བར་ཤོག །སྐྱེས་མ་ ཐགཏུ་པྨ།ཁ་ བྱེ ནས། །སངས་ 


།སྐྱི་བ་གཞན་ གྱིས་བར་མ་ ཆོད་པ་རུ། 
།དཔག་: མེད་ སྤྲལ་ནས་རྒྱལ་བ་ པ་མཆོད་ (པར་ཤོག _།བཅོམ་ལྡན་དེ་ཡིས་བྱང་ 


།རྡུའཇུལ་ སྟོབས་ ལས་ སྤྲལ་ པའི ༢་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན 





།མཚན་ དང་ དཔེ བྱད ་མངོན ་པར་ཤེས་ པ་ སོགས། 


་བཞིན་མེ ་ཏོག་ཆར་ གྱིས་སིལ་མར་ བཀྲམ། 








།སྤོས་དྲིའི་ རླུང་གིས་ གང་གི་ལུ ལུས་ 


༨ ༨༩ ༦༽ 


།རྫུ་འཕྲུལ་ སྟོབས་ ཀྱིས་རྔ་ཡབ་པོ་ ་ཊ་ལ། །མངོན་དགའ་ 





ལ་སོགས་ཞིང་ཁམས་མང་བཀྲོད་ཅིང་། །རྒྱུལ་བ་དེ་དག་ཀུན་ལ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །གདམས་ཕས་རྗེས་སུ་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་བྱེད་ 
ཅིང་། མུར་དུ་བླ ་མེད་ བྱང་ཆུབ་ཿ ཐོབ་ ངན 3 ་ཀུང་ཚེ ་འདིར་ དྲུས མིན་ ་་ པ་ ཟི །ཆེ་ ནསག་ མེད་ པས་ སྒོ གསུམ་ ཕྱིན་ བླ་བ་རྟ། སྟེ ཏཾ སེེ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ 
༧ བདག་བསྒྲབས་ནས། །འབྲེལ་ཐོགས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འཁྲིད་བྱེད་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་བདག་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་རྭག་ཨ་སྱབཆོ་ག་ཕྱིརལྟག་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 


པའོ།། 


@ 
3:24 
-ཤ3 

22 

༡1 
-=3 

3 

༩ 
=: 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 








1 ༄༅། 


ཿ ཟཔ་ གོས་ཀྱི་མཆོག 


ཉཿ ཁ་ཏ 








ཡཿ དོག་སྣ སྣ ཆོགས་ ངེ ན་འཇུམླ། -།སྣ ཚོགས ་མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་པ། 


 སྤྲལ་པའི་བྱ་རིགས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག །ཅི་འདོད་འདོད་ཡོན་དཔག་མེད་རྣམས། 
. །ཞིང་དབུས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་དྲུང་། །བཅོམཞཱན་རྒྱམ་ཐྲ་ཁིད་ད་པག་མེན། །མཚལ་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་ཐུ་ཡི། 






།འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། 


འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན། །དཔག་ཡས་ཞིང་གི་ཕ་རོལ་ན། 
མདོག ཌནཉན་ ནེམ་ཞིང་བཏེག་ན་སྤར། །གསེར་གྱི་མིག་ །མང་རིས་ཕྱག་ འཚོལ། །མཐའ་སྐོར་ཏཱ་ལའེ་ ཕྲེང་བ་ དང་། རིན་ཚེ ཆེན་ལྗོན་ཤིང་དུ་མས་མཛེས། ལ་ མ་དར་ 
ལོ སིས་ བཅམ དཔའ་ཏག། འཆའ ཡ་མ ཐྲརྒྱུདྡ་ལྡན་ཛྫུཝ་རྟན། 
པིའོ ཐ་བ གྱིས་གྲུབ། །བདེ་ སྐྱིདསྤྲ་ ་དགའ་བསམ་མཐའ་ཡས། ཐད ་ཆེན་ཞིང་ལ་ 








།གཡས་སུ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས། 








།མཚོན་ དཔེའི་ བག་ བརྗིད་ ད་གཟི ་བྱིན་ འབར། 
།དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། 





ལལ སི ས་སི ཐའི་ཊཾང་། 11 ཞི་བིཌྟུར་སྔོན་པོ་ | 


ད 
















ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྫོགས་སྐལ་ཀླུང་བཞུགས། ྲདིས།ཾཾ།ྣ།ྣ། ྒ་ །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གཡོན་དུ་ 
སན ༩ མཿ ྣ།་། ༨ རཾ 


འ་བ །རུམུང་ བ་འོ འབོམ པཿ རེའི ༣ེ་བདག །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །ལྟ་ རག ཇི སྨ ལགསལབ་ཿའའབང་ ། 
རྩ མཆོག་གསུམ་ལ ་ལ་སྐུབས་སུ་མཚཾ། །ལྟ་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ | ཡར སློབ་མ་ བརྒྱུད་པར་ བཅས། །ཕ་མས་ གཙོར་ བྱས་འབྲེལ་ ཐོགས་ ཀུན། །ལྟ་མཆོག་ རྨ 
གསུམ་ ཐྲུ ཐུགས་རྗ རཾ ཡིན། ཿ །འདི་ནས རེ ་འཕོར་ གྱུར་ མ རར །པ དེ་བ་ ཅན་གྱི་ འ ང་ ཁམས་ ཇེ །པདྨ་འ སྦྲབས་ །་ སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་ འདི་ནུབ་ གཅིག་རྨི ་ལམ་བཟུང་ནས་ བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕྱིན་ 


_ པས་ས་གཞི ཏཱ ་ཐམས་ཅད་བྱིཌུརའི་ རང་བཞི ན སྔོ་ལྡེམ མ་ལྡེམ་དབུསན་སངས་རྒྱས་ འོད་ དཔག་ མེད་མཚོལ གྱི་ལྕན ་པོ་ལྟ་བུ་ ལྷང་ངེར་བཞུགས་ པའི་གཡས་ སུ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ དང་རྒྱལ་བ་རྒྱ ་མཚོ་ རྣམས། གཡོན་དུ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་གཏུམ་ ཁྱུང་གི་རྣམ་ 


། ས་ལུ 
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༨ 


ལེལ་གཱ ང་དཔེ་རྙིང་ཉམ ས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས །། 
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3, ༄༅། 








།གུ་རུ་དབང་ལ་གནང་བའི ་བདེ་ སྨོན ་ཉུང་ངུ་ དང་ངུ་ཡོ ད། ། སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན། 


| འདི་ནས་ནུབ་ ཕྱོགས་སྟེང་གི་ཆ། 


ཁམས་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་ལ། །བརྡུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་ཤོག །སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་འོད་དཔག་མེད། 


@ཿ ལག་ནས་ སྤྲལ་པ་ཡི། །མཆོད་ པས་ རྒྱལ་ པ་ མཆོད་ པས་ མཉེས། །བྱང་ཆུ་ ཆུཔ་ ཡུང་ བརསྟན་ བཐོབ་ ནས་ ཤྱང་། །ནམ་ མ།ཁར་ འཕག་ སྟེ་ར རས་ཐོབ་ ཤོག 


༤ ༨༤ 


།སངས་རྒྱས་ཞིང་བརྒྱ་མཆོད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་བརྒྱུ་ཡི་དོན་བྱེད་ཤོག །རིམ་གྱིས་ས་བཅུ་བགྲོད་བྱེད་ཅིང་། 


དང་བླམཅན། རྡོ་རྗེ་འཛི ཛིན་གྱི་ྲ ནྲ ཐོབ་ཤོག །འོད་ དཔག ་མེད་ པའི་ སྐུ་ཚེ དང ། འདམ་པ པའེ ༢་དབྱངས་ ཀྱི་མཁྱེན་ རབ་ དང་། 


ན་རྡོ ན་རྡོ་རྗེའེ ་མཐུ་སྟོབས་ དང་། 


།ཛཾ་བྷ་ལ་ཡི་དངོས་གྲུབ་དང་། 


།འ 


ཕགས་མ་སྒྲ མ་སྒོལ་ མའེ་མུར་ མགྱོགས རྣམས། 





།བམས་ ཅད་ བདག་ ལ་ ལྡན་གྱུ་ གྱའ་ ནས། 


།བདེ་སྐྱིད་ཀུན་ཆོང་ རྤུག་བརྔ་ལ་བྲལ། 








།ཞིང་ 


།མངོན་སུ སམས་མཇལ་ ༥ཤནས་ ཆོས་ཐོབ་ ཤོག །རང་ གི་ 


།བྱང་ ཆུབ་སྤྱོད་པ་སྤྱ སྤྱད་བྱེད་ཤོག 


།དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྦྲལ་པ་ 


།ཀུན་ཏུ་འོད་ 


།སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་འགྲོ་ །དོན་དང་། །ཕྱག་ 





།འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲུག་ 





།ཅེས་ཨ་རཱ་གས་གུ་རུ་དབང་ལ་གནང་བའོ།། 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང ང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་གཟེ །བང་ 
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ཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་མཉམ་གྱུར་ཅིག ་བདག་དང་མཉམ་ །འགྲོ་དོན་སྤན་རས་གཟིགས་དང་ མཉམ་གྱུར་ཅི མ་ཞེག་འཕོར་ཆེ་ཆོར་ 
ལ་ཆ ངས་རྒྱས། །གཟུགས་ སྐུ་བདེ་ ཆནཞིང་དུ་ ` ་པས་ རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེ ༣ །མ་དག་ ་ །ནམ་ 
འ་ཇི་སྲིད་འགྲོ་བ་འདྲེན་པ་ ཡི། [སྤྱ སྤྱན་རས་ ་ “མེ ཆོས དབྱིངས་ གདོད་ ་ནས་ རྣམ་ ངཆདོག་ཙ་ཧང་ རུ བླན རྟེན་འབྲེལ་ བསླུ་བ་མེད་པ་ 
རྒྱལ བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་ ་མེད་མཐུས། །བདག ་གིས་ སྨོན་ལམ་ བཏུབ་ བཞིན འགྲུབ་ པར་ཤོག །ཅེས་འབུམ་རྒྱས་རྟོགས་ལྡན་ཞལ་འདོན་མཛད་རྒྱུ་ལ་ ལྷ སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་མཛད་ 
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ན་བྲིས་ཤུང་དུ་ཐར་པ་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 


ད །འཐགསཐ ་ཁུལ་སྲ་ན། ཞེས བྱ་བ་ནཾ། སག ང ཆབཅུས་མཁོན་ལུ་དོགས་་ཇཨང་མིན་ དེ། དེར་འཕགས་པའི་ 
ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རང་ ང་བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ཕོ་བྲང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ སྟེང་ན་ ཐག ཅི བླ མིར་རྗེན་ ཀི ཡ་ ལོ་སྐོར་བ་ རྟག་། ཏུ་དར་ ལྔ་ 
ང་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ གས་པ དང་རྒྱལ ཆུ བླཾ་པྲེ་༢ེ ཐཐ ེཾཿ གྱི་ལྡ་ ལྡ སྲོགས བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ། ཁག ་ཏུ་ ཇི 
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དྲུག་གེ་སྐྱེ་གནས་ཡེ ་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་མ་ཆགས་ མདྨ་འབཐན་ བའི་ས་གཞི་ལ་ ངཿ དོག་ གསེར་བཅོ་ ་མའི་མདོག་ལྟ་ བུ་ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ ཡེ་ ཆང་ནད འཕྲོ ་སས་ ཉིན་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 















 ༅། །བསྣམས་པ། 


སེམས་དང་མདངས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནུས་པ་རྣམས་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐ 





ྒ གཡོན་ན་མེ་ཏོག་པླདྨ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་ཅིང་ད 
དང་ཟུ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་། 
ུ དར་དངརིན་པ་ཆས་བྱརན་པ་ཞབས་བཞེངས་སྟབས་ཀྱིསཔད་ཟླའེ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འ 
 ལས་འདས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་བཛོད་ཀྱས་མི་ལངས་པ་ཡོད་པ་ཐམས་ངད་ཀྱས་ཐེག་ཆེན་ 
བསྐྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་བདུད་རྩེའི་རྫིང་བུའི་ཆུ་མིག་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་རིན་པོ་ 
དན་རྫོགས་སུ་གསལ་གདབ་ 


ད་ཅིག 









་ཆེའི་ རྐྱན་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བ། 
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ཞབས་གཉིས་བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་པདྨ་ 
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ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞལ་ཞི་མ་ཁྲོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་གཡོན་དྲིལ་ཐུ་ 
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ས་དང་བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ དཔའ་དང་ ཡི་ དམ་མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གྲངས་ 


དྡ དོག་སྔོན་པོ་ 
ར། འཁོར་ཉན་ཐོ 
~-‹ ༡¬+¬ ¬ 7 ༨ ༨ 
ན་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང 
པོ་ཆེའི་རི་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རོ ར ཅིང་། 
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རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀྲོལ་ནས་བཞུགས་པ་གསལ་བར་ 


དཔའི་སྤྲལ་པ་བྱ་དང་རི་དྭགས་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་ཡིད་ 


ངག་ནས་སྨོན་ལམ་གཞུང་ལྟར་འདོན་ཅིང་། 


ཁུད་པར་ཕ་མས་ 
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ཐོག ཟ་ པཾ ་གང་གི་ལུ ལུས འང སྤྱོད་ རསན འ་ སུ་འབྱོར་བའི་མཆོད་ ་སྤིན་ ༢ །ད་འང་ནར རབ་མེད་ཀུང་རང་དང་ཁམས་ ཐ་ སེམས་ ་ ཐམས ཅད་ལ ལྟ་འདྲེ་མི་ གསུམ་ ཀྱི་ 
ཧཿ འབྱོར་མངའ་ཐང་ཡུ ང་ལུས་དང་ལོངས་ སྤྱོད་ཐམས་; ཅད་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ ེཾ་ སྔར་མཆཱལ་ གྱི་ཚུ ཚུལ་ (དུ་ཇུཝ་ བར་བསམ། དེ་ཕུལ་ བའེ་ བསོད་ ི་ ཀྱིས་ བདག་ ཟབ ཕ་ 
་ ་དངས་པའི་ རིགས ་དྲུག་དུ་ཁཿལ་སྨྱ སྤྱོད པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱ་ བཿ ་གཟན་ རེ ་དྭགར ་འབུ་སྲིན་ ལ་ སོགས བཿ པས་ བསྐལ ་པ ` ་ པའི་ལས་ དང་ རྦི མོངས 

ཀུ་སྔག་སྒྲབ་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ལས་གྱུར་ པའི པཿ ཚིག་ཉམས་ ཡེ འགལ་འབྲུལ་ ཉེས་ ལྷུང་དུ་གྱུར་པ་ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས ཞཾད་ནུཐཱ མེད་ པའི་ སྤྱན་སྔར་ མཐོལ་ལོ་ ་ པའི་ ཆེད་ ད་དུ་ 
འབུལ་བར་བསམ། རང་ པི ་ཀྱིས་ལུས་བྱེ་བ་ དུང་ཕྱུར་གྲངས ི་ོ ནས་ཐམས་ཅད ཀྱིས་ རཿ གསུམ་ ཡིར པའི་ སྡིག་ལ ལྟང་ཉེས་པ་ཐམས་ ཅཧད་ སྨ ལམ་ ཀྱི་ཚིག་དོ་ ནན་ ཡོད་ 


པ་བཞེན་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམ་ ཞིང་རང་ཡང་ཁ་ ནུབ་ ཏུ་གྱུ་ནས་ཅཾ་ ནུས་ ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་འདོན་ ནོ། །ཕྱག་མ་ལྕོགས་ཀྱང་ཡིད་ཀྱིས་ བསྐོམས་པས་ 
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| འུང། དྭི་ཏུར་ མུལ་ནས་མངྦལ་ པི ཕུལ་ བའི་ བསོང ཞམས་ ཀྱིས ས་ནང འའ མོངས་ ཀྱི མི ་དགེ་ བྱད་ ཅུན མཆམས་ མེད་ ལྔ་ ལྕི་ བཤ ལོག་ བརྒྱད་ སྭོགས་ ཐམས་ཧད་ 
ྣ བམར་ཉི་ཟེར་ཕོག་པ་ཉ ལྔར་རངར ་ཀྱིས་དག་ནས་ དཀར་པོ ཐཿ ཀྲ ཐུང བསོད་ནམས་ [ཀྱི་ཚོགས་ རྗོགས་ཆེ་ འདིར་ ཐུས ངས་ སྤྱོད་ བམས་ ་ སོ་ ཐ་ ཀྱས་ པའི་ལོ་ འབྲས་ སྨིན་ པ་ལྟ་ 
„ །གུར་རྒྱས་པར་བསམ་ མོ། །དེ་ ནས་ པོིར་ པིས་ བདག་ལ འབྲེལ་ ཐོགས་ གུན། ༩ ་ནས་ ཚེ་ (སགུཆཾཆ་ ཐག །སོགས། དེ་ནས་ རང་ཉ རཿ ཡེས ཐེབས་ ནས་སྨན་དང་ རིམ་ 
གབས་ གུངྒ་དཱག་ཏཾ་ཐཱས་ ཡ་པ ནསཿཆབ་ཏཏིངས་རས་པར་ཚནང། འང་གིས་སྨོན་ལམ་གཞུང་ལྟ ༣ན་དང་ མཙསན་ཡིཏྱ་ས་གས་ཝྲབ་ ཚར པས་ འབུས། 

རང་ ང་གི་སྐྱི ཐྲོ ་ ཀྱི་ནམ་ ཅ། འཆའ ཆམ ང་གི རྩ རྩ་བའི་བླ་ བཿ ་བདེ ཐཐ འད ཏུ་མེད་པ ་བཅོ་ ལྔའི་ བླི ཇི སྤ་ བ་ལྟ་ རྟཧུལ་ ་ ཏྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ མཆིད 
.»བརྒྱད་་ ་སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་ ཡིན་པར་གསུངས་མཆན། ལ་ར སོགས་ པའི ་དགེ་ འདུན་ མང་པོར ་བསྐོར་བ་སྐར་ཚོགས ཐྲ པ་ལྟ་ ¢ ཕཐུགསྲའ་ བར་ བསྒོམ། ཡིད་ ཀྱིས་ གསོལ་ ཐ་མ བདུན་ འདི་ལྟ མཱར་ 















£ ༄། །སོགས་ དབི སྐྱིད་ལོངས་ ཐྱཾད་སོགས ཀྱི་ ཡུང་འདྲིན་ཿ བྲི་བར་མི ་དགོས་ཏེ་སྨོན་ལམ་ གྱི་ཚིག་དོ་ དད 1 བའོ། །དེ་ རྔ སྨོན ལམ་ ཞྲི ལ་རྒྱུན་ ཊཐུུ ཛོ ཆེ་ ཟི 
| ཡིས་ བརྡ་ཆུད་6། ཆེ་དུས་ སུ་བསྲིང་བ་ དང་ ཡི ཧ་ལ ངས་ སྤྱོད་ རྒྱས་ ཀཆ་དུ་ངང་ ནི། རག ཅ་ཅ མེད་ཅེས་བྱ་བ་ ཊཱ ལ་ལྷ་ ལྩ་གཅིག་ ཡིན་ཕྱིར་ཚེ་ 
ཟཐི ཐ་་ འབྲེལ་པ་ རྨ ཚད་ ཀྱི་བསོད ་ནམས་ ཀྱ་ཕུང་པོ་ ་ནམ་ མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ སྟེ ་བརྗོད་ ཀྱིས་མི་ལོང་ པོ །སྔོན་ ཐུ རྗེ ཤཿ ལོའི་ ༨་སྤྲལ་ པ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་པོ པོ་ 
ོ ཞེས་བྱ་ བ་ ཕི ཐུཿསྡྗ རྩི ངོ་ བསྒོམ། གསུང་ཡཾ ་གེ དྲུག་ 2 བཟླས་པ པས་ དའི་ཕྱིར་བོད་ཀྱི་ཆོས་སྐལ ་ལཾ པ་ སྟི། ཐུགས་རྗེ་ པོ ལོའི་ སྐུ་དངོས་ བདེ་བ པོ དུ་བཞུགས་པས་ དེའི་ 
| ཕྱིར་ རླུ པོ་དེ ཉིད་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་འབྲེལ་པ་ ར་ ་ཚད་ ཡེ ་བ་ཅན་ དུ་སྨོན་ ལམ་བཏབ་ པཾཿ། དེ་ཕྱིར་ ་ གྱིས་ བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་( ལམ་ བཿ ན་སྐྱེ་སླ་བར་གསུངས་ སོ། ། 
༡༧ སྔོན་ཚེ་སྨོན་ལམ་ གྱི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ གཞན་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཐུགས་རྗེ་མུར་བ་དང་། འོད་དཔག་མེད་ ཀྱི་ མཚན་ལན་ གཅིག་ འབུ་སྲིན་ གྱི་རྣ་ བར་ཐོས་པའང་། མཐར་བྱང་ཆུབ་ 
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སེམས་དཔའ་འགྲོ་དོན་ནུས་པ་རེ་འོང་བར་གསུངས་ན་ཉམས་སྲུ་བངས་པའི་མི་རྣམས་ལ་ལྟ་ཧི་སྒོས་སོ། །ཞེས་ཟིན་བྲིས་ཉུང་ཇུ་ལུང་འདྲེན་མདོར་བསྡུས་པ་འདེ་ཉིད་ཉེ་གནས་དགེ་སློང་ 
པདྨ་སྦྱིན་པས་ལན་གཉིས་བསྐུལ་ཕྱིར་ཨ་རཱགས་སྦྱར་བའོ། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


¬ ཇེ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





) 


་སྨོན་དམིགས་རིམ་ཡོད།། 


༢༨༩ 


ཛད་པའི་བདེ 





ཆ བདེ་སྨོན་ གཅིག ཟིན་བྲིས། 


| འབཀ་འདརཿ མ་ད་ཐྲསེནས། 
།ྒ །རྫུ ® ནཱ རས །སེམས་ ནི་ མ་ཡང 
རྩེ་གཅིག་གལ་ཆེ་སྟེ། ་ལེན་ལྟ་བའི་ངང་ནས་བསྒྲོ། འདི་ཡི ༣ 


རི ནི །ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་འོད་ 


དཀའ་ན། །འོད་མདོ་ཞིང བཀོད་མདོ་ བསྒོམ བྱ་དམིགས་རིམ་ངག་ཁྲིད་ནི། 
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༄༅། །མདོ་ཞིང་བཀོད་ལྟོས། ཤཾས་རབ་ཞུ༔ྣཱཿཱ འཇྔཐཀྐ་ཐྲཇ་སླུ་ཡཾ། །རཿངྔཐ། ཆའདནུ་ལུ་གྒསཝ་ཐུན་ཐྷྱ། ་ 
བ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་གྱུས་ལ། ཅུཐུཊ་ཝགུཐཾ་སཛཾསནུ་མེ་མཛང་ཐ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ན། བ་རུ ར་ཁས 


རྤང་ 


ཁི 


ཙགས 
པཏུ་ ཐོ་བའེ་སར། །བདེ བཅན་ གྱི་ ཞེང་ཁམས་ ཡིད་ལ་ བཀོད། །དེ་དབུས་ར ་ཕྱས་ བཏེག་ པའི ་རིན་ ཆེན་ ཁྲི། །སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ ་ རྱ ཟེའུ་ 
འི་སྲེང་ །ས 


མཾ 
སྟེང་། །སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པ་བཞུགས་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་། །ཞལ་རས་འཛུམ་ཞིང་རང་ལ་ 








༧ ན། 









།མ 





༨ 


།ལོ་ཟླ་འགའ་ཞིག་ཉམས་ལེན་དེ་བྱས་ན། 





།ནས་མཚམས་སྦྱོར་ངན་པས་ མ་ཤ ན། །བདེ ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་མདོ་ལས་གསུངས། 


༨ ༣༣ ༨ 
།རྨ་ལམ་པད་ཆཚན་ཞང་ཁམས་ཡང་ 











ངལ། ། འོད་ དཔག་ མེད་ལས་ཆོས་ཀྱང་ཐོབ་ འགྱུར་ ཞིང་ ། ཆོས་དེ ་གཞན་འ ལ་བཤད་ ཀུང་རུང་བར་ ང་གསུངས། །དེ ་ནི་ ད་ལྟ ལྭའི་སངས་ རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་ 
ངས་པ་འབྲུལ་ མེད་ ཡིན། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་སྡེ སྡོམ་པ ཐོབ། ། །སྡཾག ་པ་ སྟོབས་ཆུ་ ཆུང་ དགེ་ བ་ སྟོབས་ ཆེ་ན། །སྨོན་ལམ་ཚར་བཅུ་བཏབ་ཀྱང་སྐྱེ་བར་གསུངས། །དེ་ 


་ཚེ་དབུ བུགས་ན ་ཆད་དུས་སམ། །ཡང་ན་བར་དོར་ འཁུམས་ པའི འ་སྐབས་ དེ སཱུ །འོད་དཔག་ མེད་ང པཾ 'འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ནི། །རང་གི་མདུན་དུ་མངོན་ སུམ་བཞུགས་པ་ 


༢ རས ༤༨ ༨ 


པ་་ 


ཚམས་མེད་ལྔ་དང་ཆོས་སྤངས་མ་གཏོགས་པ། །སྡེག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆག་གཞན་གྱིས་མི་སྒྲིབ་པར། །ཞེང་དེར་སྐྱེ་བར་སངས་རྒྱས་སྒོན་ ལམ་སྟོབས། 








མཐོང་། དེ་ཡིས་ཡིད་དགའ་དད་གུས་དཔག་མེད་སྐྱེ། །དེ་ཡིས་རྐྱེན་བྱས་ཞིང་དེར་སྐེ་བར་བཤད། །དགེ་སྟོབས་མི་ཆེ་སྡིག་སྒྲབ་ཆེ་ན་ཡང་། །རྒྱན་དུ་འདི་ལ་ཐུགས་དམ་བྱས་པ་ 


།སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ་ཐེ ་ཚོམ་མི་ 





༨༩༦༽ 


སྔ་དྲོའེ་ཐུན་ལ་རྭཱག་ 


དྦ མས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༢༨ 


༨༩ 
༨- 


མ་~་ 


༩ 


རཔཆ་གཾ ཐཾ རཏ རྐད་མྔག་ཅམག་བཟླེན་ཡཆ་ཚས༤ ། 


ཐེར 


༨༩༤ 


༨༤ ༨ 
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ད། 


འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ 


| དི 


མངྒ་ལ།། 


་པདྨ་སྣྲིན་པས་ཡི་གེར་བཀོད 
དྨ་སྦྱན སྐམ་བཞིད་ 


་མཆེས་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས 


༨ 


ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 





༣ ༡ ༣ ༄ 


|$ ®; [;|; ($ % 


བེ་ང་ཐ་ཤ་་་ཨག་ཞུཿཅན 





༨ 


་སངས་ རྒྱས་མངན་ སུམ་བཞུགས་པའ་ 
༢༨ 


དདེ་དུས་མཛད་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་ཁྱད་ 


གོ གེ ཆོ * ལཞུང་ མ་ རོ ༧ ༡༩༤༤ * གོ 
གཟང སྦྱད འཆ་མད་རྦ སྒྲ ཤའུ ལ 


།ཞ་བདུན་བར་དུ་ཉུན་མཚན་ནུས་དྲུག་ 


༨༩ 
༨ ༥ 


ླ 


་ 
ངོེོོ་ 
[7 
£ ་ 
ཟབ 
[༼ 
༦ 
ཇོ 
[¥ ་ 
ཇོ 
ལེ 
ར€་ 
ཡའ 
རོ 
རེ་བ 
ཇོ 
¦? 
[ཛ 
1 
1༼ 
རབ 
ངུ 


འ༨ 


ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 





།པར་འཕགས། །ཕྱག་ ་རབ་ཡན་ ་ལག ་བདུན་ པ་ སྨོན་ལ ལམ་ བཅས། །དོན་ལ་མདོ་ དོ་ལུགས་ཆོ་ག་ཚང་བ་ཡིན། 
དམིགས་རིམ་ངག་ཁྲིད་ནི། །ཤེས་ རབ་ཆེ རྣམས་ འོད་མདོ ་ཤིང་ བཀོད་ལྟོ་ ས། །ཤེས་ རབ་ཆུང་རྣམས་ ཞིང་ བཀོད་ ཐང་ཀ་ལ། 


དམིགས་པ་གསལ་བར་བྱ། །དེ ་ནས་ནུབ་ཀྱི ཕྱོགས་ སུ་ཁ་གྱུས་ལ། །ཆུ་ཐུར་ ར་མིག ་གིས དངོས་ སུམ མཐོང་ཡང་། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ནམ་མཁའི་ 
ཕ་མཐའ་ན། །འཇིག་རྟེན་འདི་ལས་རབ་ཏུ་མཐོ་བའི་སར། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་བཀོད། །དེ་དབུས་རྨ་བྱས་བཏེག་པའི་རིན་ཆེན་ 








།ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། 


ྒ ཐུགས་ལ་ལན་ གཉིས་ ཟློ ཕྲིན་ ལས་ ་གཅིག 


དད ་ ནང། ` ད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་མཆོད་པས་ནམ དད ་ 


ཁྲ ཐོམ བློ ཡེས་ ཟི ཏེ་ མཆུ པར་ བསྒོམ། 


ཀཱ ཡི། །དགེ་རྩ་ ཀུན་ལ་སྟིང ་ནས་ཡཾ ་རང་བསྐོམ། 


།མྱ་ངན་ མི ་འདའ་བཞུགས་པར་ཞུ་བ་འབུལ། 


£ བཞེད་རྣམས། 





དག ཉེས་པ་ ལོ ཅི མེད་ལ་ : འཆཚལ་ '་ཡིན། 


རཅ་ཿ སེམས་ཅན་ཐམར འའ ཀྱི། 





།དེ་ ལྟར་ཕྱག་འཚལ་དགུ་ ཁི རྫོབས པའི་རྗེཿྲ ¡ེ 
།ནམ ་མཁའེ བབར་ ་ཞིང་ཁམས་ པི འ་ སྨི 


བའང རེ་བ དེ ཉིད་ཀྱི། 


།སྡིག་ སྒྲིབ ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་མདུན་དུ་བཤགས། 


།རྫོགས་སངས་ རྒྱས་ནས་དམ་ཟེ ཆོས་མ་ གསུང་པ། །དེ་དག་རྣམས་ལ་གསུང་བར་ཞུ་བ་འབུལ། 
།དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དགེ་བ་འདི་དག་གུན། 





།རང་ཉིད་རྫོ་ གས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། 














།ཡ་ཝཿ་སྦཐནང་ལ་འནུ་ག་སྲདང་ 


།དངོས་སུ སུ་འབྱོར་བའི་མར་མེ་ ་ ཆཔ་༣ རི ། གི་ལུ ལུས་དང་ ལོངས་ སྤྱོད་ 


།མེ་ ཏོག་ སྤོས་ ཀྱི་ཤིང དང་ རིན་ ཆེན་ རྣམས།  རི་ 


ིེ ཁྲ རྣམས་ དང་ནེ རོ་སོའི་ སྐྱེ་བོ་ 
།འགྲོ་དོན་རྫོགས་ནས་མྱ་ངན་འདའ་ 
།ཏྭ ར་སྒ་ལཐ་འག་བུནན་ 

















།གཞན་དུ་མྱོང་བར་མ་གྱུར་ཅིག 





།ཅེས་ པའེ ཚིག ་དེ ་རང་རེར བསུར་ན ་ལེགས། 


། སྟེ །བསྐལ་པ་བྱི་བ་ཁྲག་ཁྲཾག་གྲངས་མེད་དུ། །འཆི་རྒྱུ་མེད་ཅིང་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་། 


( བདེར་གསལ། །གལ་ ཏེ ་ཆོང་མ་ འདོན་ ལོང་མ ་བུང་ན། 
ད འདོད་ན་ནི། །ཚེ་འདིའེ་ སྣུང་བ་ ནུབ་པར་ ་ཉེ་ བ་ ན། 
› མཚམས་ཀྱི་ དུས། །ནུབ་ དེའི ཕྱོགས ་ནས་ ཞིང་བཀོད་ བང་སྐུ་ བཤམས། 


×» ལྟར་བདེ་ཆེན་ ཞིང་ཁམས་ ཡིད་ལ་ བཀོད། 





།ཀོང་ གི རཕྱྱག་ འཚལ་ཟེར་ བའི་ ཚིག་ དང་ བསྒྲིག 





།མི་མཐུན་ ན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ པར་རྒྱལ་བ་ ཡི། 
།བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་ བ་གྱུར་ཅིག 


།དེ་ ནི དམགས་ རྟེན་ དམིགས་ པབགསལ་ ཕྱིར་ཡིན། 





ཆོས ་ཉན ་ཏིང་ འཛིན་ བསྒོམས་ པས་ སྒྲིབ་པ་སྐྱ པ་མ 


།ཕྱག་ནི་དགུ་ རྱུག་ འཚལ་ རྡེས་ པུས་མོ་ པྱུ ཙུགས། 


།བསྒྱུར་ གང་ ང་དེ (འདར་ འབུབ་ ཐབཔས་ མེད་སྟམ་ ན། 


ང། 








།བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ན་དེ་འགྲུབ་ 
།དེ་མན་སྨོན་ལམ་གཞུང་དུ་གང་ 


།ཡན་ཆད་བཏབ་བྱང་ ང་སྨོན་ ལམ་ཚང་ བོ ཡིན། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྣོན་ལམ་ 
།ཅེས་ པའི་ འ་བར་དེ་བརྗོད་ པས་དོན་རྩ་འཐུས། །གལ་ཏེ་ རིམ་གྲོ་ལ་ སོགས་ 
།དེ་མདུན་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཅི་འབྱོར་གཟབ། །གོང་ 


།དམིགས་པ་བསྒོམ་ཞིང་དད་གུས་རྩེ་ 





།སྨྲས་པ་སྟེ། །པདྨ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་ཡི་གེར་བཀོད། །ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་འོད་དཔག་མེད་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་ཤོག ། 


ཨ་རྭཱ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


ླ ཁམ ས་སྟོད་ནང་ཆེན་ འཔང་ སྒང་བ ཟོ་རིག་གན ས་མདོ་ག སང་ས གས་ཆོས་ འེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ ཉམ ས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བ སྐྲན་ ཞུས།། 





596 





༄༅། །སུམ་དུ་ག ར།འ། ་བར་གྱུར། དེའི་མདུན་དུ་ཚེ་ལ ས་འདས་པ་མིང་ནས་སྨོས་པ་དེ་ཉིད་ ལུས་ལ་རས་གོས་དཀར་ པོ་དྲི་མ་མེད་ པ་གྱོན། ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ 
དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཐོགས། པུས་བཅུཐ ས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ལྟ་ཞིང་བསྔོ་བའི་མཐུན་འགྱུར་བྱེད་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་འོད་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ (ཀྱིས ཆེ་ལས་འདས་པཿ མིང་ནས་ སྨོས་པའི་ྡེ་དེ་རྣམས་ལ ཐུགས ་བྩེ་ བ་ 
ཆེན་ པོས་ཉེ་བར་དགོངས་ སུ་གསོལ། ཅའཇགས་ རཔ ་དང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའཾ་དགེ་ བའི་རྩ་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ རྗེས་སུ སཱ་ཡི་རང་བའི་ གཙོ་བོ་ ་མཆོག་ དམ་ པས་ 













།དེ ལྟར་རྗེས་སུ ར་ཡ ཆང་པའཏྲགི་ བའི་ར་ བ་ ཆར མུལ་ བའ ༢་དགེ་ བའི་རྩ ་ཁབ་ ཟི ཚེ་ འདས་དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ དུས་ གསུམ་ སེ ཁའ དགེ་ 
བཟིང བ་བརར་ །ཅད་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ ཏེ། རྔངས་ རྒྱས་ : ་ ་མེད་ (ལ་ ཅཿ་ པ་ ཕྱོགས་ གྱད་ ཅུ་དུས་ གསུམ་ ཀྱི་ སངས་ རྒྱས་ ཙའ བྱང་ཆུཔ་ སེམས་ དཔན ཐམས་ རེ ཀྱི་ ཏྲུ སྔར་ 
་ བར་ བགྱིའོ། །དེ་ རུ སམལ་བ་ལ་ བརྟིན་ ཡི་ མཿ པའི འི་སྤྲིན བ་བྡང་པོ་ ཧན པའི་ཐཱེ འི་སྨོན ༥ལམ་ལས་ ཐུང ་བ་ ( ་བུ་བསམ གྱིས་མི །ཁྱཔ་པ་ ཤས ནམ་ཁུང་ཅན་ཆེན་ པར འལ 
གྱུར་ཅིག །དེ ་ཡ་ བརེན ནས་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ མངུ པ་ པ་རིན་ ཁཾ ཆེ་ཕྱོགས་ ཏྲི ཀུན་ཏུ་དར་ཞེང རྒྱས ་ལ་ ཡུན ་རིང་དུ་གནས་ ༥ རྱུར་ ཅིག །བསྟན་ འཛིན་ གྱི་ སྐྱེས་ ཐར ང།་ རྣམས་ ཀྱི་ 
ཀར ངང་ ཕྲིན ་ལས་ དར་ཞིང་རྒྱས་ པར་ རྒུར་ ཅིག །དེ ལྟ་བུ བུའི་ དགེ་ བའི་རྩ་ བ་ འདི་ མ་ སྱུར་ ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ རྣན མཉམ་ པའི་ རསེམས་ ཧན་ ཐམས ཅད་ ལ་ཡོངས་ སྲ་ བསྔོ་ ་བར་ 
ཐྲ རྨས པ་ བཞིན་ དུ་ཐོབ་ནས ་སེམས་ ཧན་ བཐམས་ཅད་ བདེ ་བ་ ནདངཿ ལྡན་ནཱ སྡུག་ བསྔལ་ ནངདྱཝ ནས། མྱུར་ དྲུནྣམ་ པ་ཐམས་ ཅད མཁྱེན ་པ་སངས རྒྱས ་ཀེ གོ་ འཁང་ རིན་ པོ་ཆེ་ 
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ཅི་འ ་ བུའི་དགེ ་ཀའི་ཆུ་བྲ་ དེ་ གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ ཐཿ་ མིང་ནས་སྨོས་ལ། དྷི་རམས་་ ་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲང ཞིང་རྗེ ས་སུ་འཛུག་པར་གྱུར་ 
ས་དགེ གེ་བའི་རྩ་བ་ དེ། ཚེ་ལས་འདས་པ་དེ་རྣམས་ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ད་ལྟ་ ཉིརྐཏུ་དྷནྨ་ཐར་ གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨིན་པ་ ལ་ །བརྟེན་ ཉསཏིཞངརྲ་བཐུག་མ་ མེད་ 
་ྲ 1 ནས ཅད་བྱང་ ཞེང་དག་ པར་ ང་གྱུར་ཅིག །བསོད་ ཤཿ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ གཉིས་༔ ཟླ་བ་ཡར་ གྱིཿ ངི ལྟར་འཕེལ་ ཇི རྒྱས་ པར་གྱུར་ 
པ ཅིག །བར་དོའི་འ ་འཇཾགས་པ འི་སྒཱ བཞི འའ ངའི་འཕྲང་ ཅི ལས་གྲོལ་ ྦ ང་ཐར་བར་གྱུར་ ཅིག །རིགས་ དུག ¡ བའི་ སྐྱ སྒོ ་མ་ལུས་པ་ཆོད་པར་ རྒྱུང ཅིག སྐྱ བ་གཞན་ 
ྦ གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ ནུབ་ ཕྱོགས་; བདེ་བ་ཅན་གྱི་ ་ཞིང་ ཁམས་ སུ་སྐྱེ་བ བར་གྱུར་ ཅིག །སྐྱེས་ མ་ཐག་ [ཝེ ཏོག་པདྨ་ འི བྱེ་ ཟས་ སངས་རྒྱསུ་ ཡོང་ དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ འ་ཞ མངོན་སུ སུམ་དུ་ 
ཟི མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག ད སུང་གི ་གདམས་པ་ ནོད་ཅིང་བྱང་ཆུ ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལུང་ བསྟན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅེག །ལུས་ རྟེན་དེ་ལ་ས་ལམ་ གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ནས་ 


༤༨ 
པཿ 






ཱ སས པ། མ་ཀནབྤམ། དི་ཉིད་ཞལ་ཐུབ་ གཟིགས་ཏེ་དཔག་ཆེན་གྱིས་མདའ་འཛངས་བ་ལྟར། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ ཐཿ་གན་ཐར་ངུན། 


„ ཅེས་ རྨ་ཨ་རྭ་ག་ཞེས་ བྱ་བས་ བྲིས་ པའོ། །བསྔོ་བ་ འ ་ཉིད་ལ ལ་འབྲེལ་པ ་ཐོགས་ ཆད ་དང་མཐོང་ཐོས ་དན་ རེག་གི་ཊ ་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ་བ་ཅན་དུ་བ རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ ནས་ འོད་ དཔག་ མེད་ ཀྱི་ ཞལ་ མངོན་ སུམ་དུ་ དུ་མཐོང་བར་ གྱུར་ཅིག །མངྒ་ 


།བརྟེན་ནས། བཅོམ ཅ རཿ འདས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་། ཆ་ལས་འདས་པ་དེ་དགུ་ལ་ཕོག་པས་འོད་དུ་ལྟེམ་རྱིས་ཞུ་ནས་བསྔོ་བའྲ་ 


༩ ༢༤༢༡ ༤༨ 


ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།བདེ་ཆེན 


རའ 


ཞང་ཐ ་བསྔོ་ ་བ་ ཟངས པ། 


རྒྱུན་ཁྱེར་ཤི་གསོན་གང་ལ་ཡང་བསྒྱུར་རུང་བ་བཞུགས་སོ། ། 





།ཕྱོགས ་བཅུ ཅུ་ན་ 0 ་ པའི་སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས མུ ཀྱིས། པིེ་ ཚེ་ ་ ལུན པར ཚེ་ལས་འདས་པ་ 

` བགྱི་བ་ ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ ཤི སཊི་ར་ཊང་ སུ་གསོལ། དུས་ གསུམ་ གྱི་ ཅས ཁྲ ་ སོའི་ འ་སྐྱེ་བོའཾ རྨུ བའི་ཚཙྭ་བ་ཐམས་ 
་ ང་བར་ བགྱིའོ། །དེ ་ལྟར་ ཡི་རང་ཐྲའཾ རཿ ་བའི་རྩ་བ་ དང་། འདི་ བགྱིས' པའི ཟི ་བའི་རྩ་བ་ ཀད ཇི རྒྱལ་བ་སྲས་དང་ 
སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ སྤྱན་སྔར་འབུལ་བར་ བགྱིའོ། །དེ་ ལྟར་ཕུལ་བས་ མཆོད་ པའེ འེ་སྤྲིན་རྒྱ རྒྱ་མཚོ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་དུས་གསུམ་ 
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དེ 


གྱུན ་ མེད་ 1 པར་ གྱུར་ཅིག པར ཏཾ བུའི་དགེ་ བའི་རྩ་ པ་ དེ་མ་ གྱུར་ནམ་མཁའི་ མཐཞ་དང་ མཉམ་ པའི་ སེམས་ ཅན་ 
བམས་ཅད་ ལ་ཡོངས་ སུ་བསྔོ་ ་པར་ བགྱིའོ། སི པ་ ཿབཞིན་ དུ་ཐོབ་ན ནས་སེམས་ ་ ་ བདི་ པ་ འི ་ བྲུ བསྔལ་ ཙ་ བྲལ་ ནས་ རྒྱུར 


༨༧ ༨ ༨༩ 


དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཉིད་ བདག་ཚེ་དང་ལྡན་པ། ཚེ་ 


ལས་འདས་པ་རྡེ། ཞེས་བགྱི་བའེ ཟུང་ཡྐང་ ཉིད་དུ་སྨིན་ པར་རྱུར་ཅ །དཏར་ སྒྲིན་པ་ ལ་བརྟེན་ ནས་ཆེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ མསགས་ 





་མཐུས། །བདག་ཅག་མཆེད་གཉེས་འཁོར་བཅས་དང་། །འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ཡོན་བདག་རྣམས། 
ར།འརོ ས་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་ ླླ ཨ་རྭ་གས་སོ།། ད། 


སང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ས་བགས་གཏོ | །མ་ དག་ ཚོགས རྣམས་ ཀུན སྦྱངས་ ནས། ཡི 


རར 


པ་ དབྱིངས་ ཞིང་ །བྲམས་ ནུས།་ །ཆོས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ ཌརྡེ་འཆང་ ཆན་ 


རར. ༨༡༡ ༨. ༨༤: 


'© 
་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་མགོན་འདིར་བྱོན། །གནས་རོ་བོ་ལྟའི་ཕོ་ 


༄༅། །བྲང་ནས།_ །འཕགས་ མཆོག་ སྤྱན་རས་ ས་གཟིགས་ དབང་གནས་འདིར་ བྱོན། །གནས་ལྕང་ ལོ ་ཅན་ཊུ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ནས། ། 
ཤི རྡོ་རྗེ འའ ཇི བྱོན། །གནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི ཊྣམཿ་ ལྤལ པེ རར ཐོས་དྲགྲ་བཅོམ་གནས་འདིར་ བྱོན། 


ལྕོ་ནུབ་ དཔལཝ་ངེ རིའི་ཕོ ཕོ་བྲང་ནས། །རྡེ་ པདྨ་འབྱུང་གནས་གནས་ འདིར་བྱོན། །གནས་ཆོས་ ཉིད་ བདེ་ཆེན་ ཀ་མ་ཡཛས་ ནས། །སྤྲུལ་ སྐུ་མི་ ་འགྱུར་ 
རྡོ་རྗེ་གནས་འདིར་བྱོན། །གནས་ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་ཕོ་བྲང་ནས། །གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་ཆགས་མེད་གནས་འདིར་བྱོན། །གནས་སྦྱི་གཙུག་ ཉ་ ཟླའི་ 


























དཧྡནཾ། 


།སོགས། ཚོགས་ལ་ལོངས་ཱེ སྤྱོད་ནས་ལྷག་མ་བྲན་ལ། 
†བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འ བ་པར་མཛ ཆྨ། 
།དམ་རྫ ཆ་ར 'བརྒྱན་ པའེ གཾ རམ འདི ་བཞེས་ ལ། 
ཟབ གཤེགས་ བཀའ་ཡི ཤཱ མའི་ བར ར་ཞེས 
།གཏོར་བྲོ་ནི། ཧཱུ སྐྱེ་འགགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀློང་། 


།ཅེས་ལྷག་གཏོར་བསྐྱལ། 


ཆད་མདོ་ནི། 


།བོད་ ཁམས་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་སྲིད་རྣམས་འཕེལ། 


ཧཱུ། 


།ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྲོ་ ་བརྡུང་བས། 








ལྷག་ལ་དབང་བ ་དྲེགས་ པའི ་ཚོགས། །ལྷུག་གཏོར་འདི་བཞེས་ཕྲི ན་ལས་མཛོད། 


༤༨ 


སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་མ་ མོ་མཁའ་ ༢་འགྲོའི་ཚོགས། 


༣ ༨༽  , ༨ ༨ 





ཿ༦ུ་ངན་།་ 
བབ ་ 
།རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའི འེ་ྲིན ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །བརྟན་སྐྱོང་ནི། བྷྱོཿ རྨེ ཏམས སྐྱོང་བའ་ ་ ཐོ 
།ཚེས་ སྲིད་ ནྣན་ ཐིཿ མཐོང་ཐོར་ སྒིན་ གྲོལ་ 
མཿ ་ཐབ་བམཛའཿ་་ པ་ འབྱུ 
།ཞེས་ཆོགས་མཆོད་ཤུང་བསྡུས་འདི་བཞིན་ལྷ་བྲིས་པ་གརྨ་ཆོས་འབྱོར་ནས་བསྐུལ་ངོར། ༧ ཀརྨ་པ་བཅུ་བཞི་པས་ས་ཡོས་ཟླ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོ་འོག་མིན་མཚུར་ཐུར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 





015 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧྲུ ཟོ ཇུ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆ གས ་མེད་ཀྱི། རོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དོཔལོ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་ཐོལ་མོ། 








སྨ ས་ལྩུ་ 


གོ ག་ལ ལས་ར དཱུ མའི་སྔགས འདིས་བདག་ བདག་མེནོ་ར་འཁོར ཅར འན ཐོ ངན་པ ག་པའི ད་པ་ཐམ པ་ ་ཨོ་ོཾསས་ཞིགལོབ་ར། ག་རྟལ་རྟཀཿ | 
བཀའ་ཡི་རྒྱལ་ ཌཱ ཀི་མའི་ འི་སྔགས་འདིས བདག་ཀླར་ ཆགས་མེད་ ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་འཛིན་པ པའི་མི་ནོར་ཐམས་ཅཿ ཧྱ་ཡིགསྣ་ངན ངན་པའི་ འིགནོད་ པ་ཐམས་ | ། 
ད་ཤནྟིཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱ། རྭ་ག་ཨ་ ངང = འོག་མ་ཡིན། 










